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५ 
; कई वर्षोसे संसारसे उदासीन होकर घमंकाय॑में अपनी वृत्ति छगा 
रहे थे । सन्‌ १९४० में उनकी यह प्रबल. इच्छा हो उठी कि 
अपनी न्यायोपाजित संपत्तिका उपयीग विशेष रूपसे धर्म और 
समाजकी उचन्नतिके कार्यमे करें। तदनसार उन्होंने समस्त देशका 
परिभ्रमण कर जैन विद्वानोसे साक्षात्‌ और लिखित सम्मतिया इस 
बातकी सग्रह की कि कौनसे कार्यमें सपत्तिका उपयोग किया जाय। 
स्फुट मतसंचय कर लेनेके पश्चात्‌ सन्‌ १९४१ के ग्रीष्म कालमें 
हे ब्रह्मचारीजीने तीर्थक्षेत्र गजपंथा (नाशिक) के शीतल वातावरणमें 
विद्वानोकी समाज एकत्र की और ऊहापोहपूर्वक निर्णयके लिये उक्त 
विषय प्रस्तुत किया ! विद्वत्सम्मेलनके फलस्वरूप ब्रह्मचारीजीने 
जैन सस्क्ृति तथा साहित्यके समस्त अग्रोके संरक्षण, उद्धार और 
प्रचारके हेतुसे “जैन संस्कृति संरक्षक संघ” की स्थापना की और 
उनके लिए ३०००० तीस हजारके दानकी घोषणा कर दी। 
ः उनकी परियग्रहनिवृत्ति बढती गई और सन्‌ १९४४ में उन्होने 
लगभग २,००,००० दो लाखकी अपनी सपूर्ण संपत्ति संघको ट्रस्ट 
ः रूपसे अर्पंण कर दी । इस तरह आपने अपने सर्वेस्वका त्याग कर 
» १६-१-५७ को अत्यस्त सावधानी और समाधानसे 
हे समाधिमरणकी आराधना की। इसी संघके अतगगंत 'जीवराज 
जैन ग्रंथमाला” का संचलन हो रहा है। प्रस्तुत ग्रथ इसी 
ग्रथमालाका ग्यारहवां पुष्प है । 
| 
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तृतीय संस्करण की प्रस्तावना 


इस ग्रन्थकों प्रथमावृत्ति और द्वितीयावृत्ति शीघ्र समाप्त होनेसे 
यह तृतीय संस्करण प्रकाशित होनेमे स्वाध्याय मुमुक्षु वर्गंकी ज्ञानवृद्धिके 
कार्यमें विशेष अभिरुची ही सूचित होती है । 

इस तृतीय संस्करणके प्रूफ सशोधन कार्यमें श्रीमान्‌ पं. नरेंद्रकुमार 
भिसीकर न्यायतीर्थ का सहयोग प्राप्त हुमा । जिसके लिये हम उनके 
प्रति हादिक भाभार मानते है । 

इस सस्करणका मुद्रण कार्य सन्‍्मति मुद्रणालय प्रेसके व्यवस्थापक 
तथा कार्यकारी गणके सहयोगसे अति अल्पकालमें पूर्ण होकर ग्रथ 
प्रकाशित करनेका सौभाग्य प्राप्त हुआ। इसलिये उनके भी हम 
कतज्ञ हैं । # 


५ ;/ भत्री 
बालचंव वेवचंद दाहा 


| 


सम्पादकीय 


जैन साहित्य अध्यात्म और नीति प्रधान है। उसका गह पैधिप्ट्न 
मैद्वान्तिक प्रस्थोने लेफर गयात्मक व छोकधारंप संबंधी रचनाओं तकः 
में स्पप्ट सलपता है। इन्द्रियनशेडपताकी पराथधिक वे अनाभार मुछफ 
दृत्तियोते मनको हटापर संघमझी ओर मोडना और इस प्रकार मानव- 
जोवनको निसार फर उसका नैतिक स्तर उठाना उसका मूरय उद्देंण है। 
किन्तु सैद्धान्तिक पचनायें जन-वापारणकों आकपित नहीं फर पाती, 
भौर वयात्मफ साहित्य विद्वानोंकों कम रचिकर होता है। अतः 
आाचारयोकोी ऐनी रचनाओंकी आयध्यकता प्रतीत हुई जो इनके बीचकी 
हो तथा सामान्य भौर विशेष बुद्धि व इनिवाद्तेफी एकसा आकर्षित 
फर सके । सुभाषित साहित्य इसी प्रकार है, और आत्मानुशासन 
भी इसी कोटिका ग्रथ है। इसमे सिद्धान्त भी है और आभार भी । 
काव्यके गुण भी हैँ भर दुष्टान्तों द्वारा सुगम्य सूम्तियां भी । कोई 
विषय इत्तनी दूर तक नहीं ताया गया कि यह पाठकों था दे । 
थोडेमे बहुत कुछ उपदेश दे दिया गया है, और यहू भी ऐसी सुन्दर 
दंलीमे कि विषय एकदम दृदयंगम हो साय और उसके वाघगः दाव्द सी 
स्मृति पर विपक जाबे। मुनियों और गृहस्थों, स्थ्रियों और पुरुषों, 
वाल और बुद्ध, साह्ित्यिकोंकों और साधारण पराठफोंकी यह रचना 
समान रूपसे रुचियर थौर हितकारी होनेंकी क्षमता रखती है । यही 
कारण है कि जैन सम्राजम शत्ताब्दियोसे इसका सुप्रचार रहा है। इस 
पर अधिक टीका टिप्पणी नहीं छिली गई, इसका फारण उसकी 
सरलता है। उसमें जटिझता नहीं है। भारतीय युभाषित साहित्यमें 


आत्मानुशासन गणनीय है- इस विश्येपताके साथ कि उनमे श्रृंगार-रसका 
विकार नही हैं । 


आत्मानृशासन प्रकाणित तो अनेक वार हो चुका है, फिन्तु एक 
तो इधर उसकी ने प्रतिया अनुपरभ्य है, और दूसरे इसके एक आधुनिक 
आलोचनात्मक रीतिसे पाठभेदों व ऐतिहासिक प्रस्तावनादि सहित 
सर्वागपूर्ण संस्करणकी बडी आवश्यकता थी | इसकी एक मात्र उपरूच्च 
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सस्क्ृत टीका तो अभी तक अप्रकाशित ही थी। प्रस्तुत संस्करण इन 
सब बातोंकी पूति करनेका प्रयत्न किया गया है। 


इस ग्रन्थका सम्पादनादि काये तीनों सम्पादकोके सहयोगसे हुआ 
है। प्रतिलिपियां आदि तैयार करनेमे उन्हे प. जिनदास शास्त्री का 
साहाय्य मिलता रहा है। इस समस्त सहयोगकेद्वारा यह जो आत्मा- 
नुशासनका सर्वागपूर्ण संस्करण प्रस्तुत किया गया है, वह कहा तक सफल 
हुआ है इसका निर्णय मर्मज्ञ पाठक ही ग्रंथके अवगाहनपुर्वक कर सकेगे। 
यहां हम श्री वैद्य नूसिह नारायण बागेवाडीकर प्र. चिकित्सक सेठ 
सखाराम ने जेन औौषधालूय व श्री, वैद्य श्रीपाल्ल नेमिनाथ जी को नहीं 
भूल सकते है। आप दोनों महाए्ययोने ग्रन्थसे सम्बद्ध आयुरवेद विषयका 
परिवय तथा उपयोगके लिये तद्विषयक ग्रथोंको देकर हमें उपकृत किया है। 
हमे यह प्रकट करते बडी प्रसन्नता होती है कि इस ग्रन्थमालके 
टूस्टी व प्रबंधक समितिके सदस्य मालाके समस्त कार्यमें औपचारिक मात्र 
नही, किन्तु क्रियात्मक रुचि दिखछाने व सहयोग प्रदान कर सम्पादकोके 
उत्साहकी वृद्धि और उनके भारको हलका करनेंमे कभी कोई कोई कसर 
नही रखते । यही कारण है कि सम्पादकद्य अपने अपने अन्य कार्यमे 
व्यस्त रहते हुए भी इस मालाको समृद्ध बनानेमें यहां तक सफल हो 
सके हैं । इसके लिये उक्त अधिकारी वर्गंका जितना आभार माना जाय 
सब थोडा है । न 
ग्रन्थमालाके सस्थापक ब्र. जीवराज भाईको यह अंथ विशेष रूपसे 
प्रिय था। वे न केवल निरन्तर इसका स्वाध्याय ही किया करते थे, 
किन्तु उन्होने इसका मराठी अनुवाद भी किया था, जो प्रकाशित भी 
हो चुका है। उनके इस प्रिय ग्रन्थके प्रस्तुत संस्करणको देखनेके लिये 
व आज हमारे बीच नही हैं । किन्तु हमे भरोसा है कि उनकी स्वगंस्थ 
आत्मा इस प्रकाशनसे प्रसन्न और सन्तुष्ट होगी । इति शमू। 


आ. ने. उपाध्ये 
हीरालाल जन 
भ्न्थमाला-संपादक 
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प्रस्तावनां 


प्राचीन प्रतियोंका परिचय 


आत्मानृशासनका प्रस्तुत सस्करण निम्न प्रतियोंके आधारसे 
किया गया है- 


ज-यह प्रति श्री आदिनाथ दि. जैन शेतवाल मंदिर शोलापुरकी 
है । इस प्रतिकी लम्बाई ११॥। इंच औद चौडाई ५॥ इंच है, पत्रसख्या 
१-६२ है। प्रत्येक पत्रपर एक ओर ११ पक्तिया और प्रतिपक्तिमे 
लगभग ३७-३९ अक्षर है। ग्रन्यका प्रारम्भ “॥६०॥ ओ, नमः 
सिद्धेभ्य. ॥ ” इस मंगलवाक्यको लिखकर किया “गया है। भ्रन्थके 
अन्त "॥दइति श्री पडित प्रभाचन्द्रविरचितात्मानुशासन टीका 
समाप्ता ॥ ” इस अन्तिम पुष्पिकावाकयको लिखकर लेखकने निम्न 
प्रशस्ति लिखी है “॥| सवत्‌ १८३४ का वर्ष कात्तिगमासे क्ृष्णप्रक्षे ९ 
नवमी सनिवारे लिषावित पडितजी श्री अरा (ण) दराम जी पठार्थे 
(पठनार्थ) सिष्य पडित जी श्री श्री री (खब) चद जी | लिषत 
म्हात्मा गोबिदरामेण ॥ इलोक ॥ यादृद्य पुस्तक दुष्ट्वा तादुशं छिषत 
मया । यदि सुद्धमसुद्ध वा सम दोशो न दीयते ॥१॥ लिपाप्यत 
जयपुरमध्ये ॥ श्री ॥ ” इस लेखक प्रशस्तिके अनुसार उसका लेखनकाल 
कातिक कृष्ण ९ शनिवार सवत्‌ १८३४ है । प्रति सुवाच्य व सुन्दर 
लिखी गई है। इसमें कही कहीपर नीचे, ऊपर या हाशियेपर अर्थबोधक 
टिप्पण भी दिये गये है। इसमें प्राय. गे के लिये 'म्र', 'क्ष्य/ के लिये 
्य' और “च्छ' के लिये 'छ' छिखा गया है'। 


स-यह प्रति भाण्डारकर ओरिएण्टल ' रिसर्च इस्टिट्यूट पूनाकी 
है।. पत्रकी रूम्बाई-चौडाई १२५६ इच है। पत्रसत्या १-५२ है। 
इसमें प्रत्येक पत्रकी एक ओर १३ पक्तिया और प्रत्येक पक्तिमे लगभग, 
३५-४० अक्षर है। लिपि साघारण है। कही कहीपर काटा,भी गया है 
और हाशियेपर लिखा गया है। इसमे 'ओ' के स्थानमे 'उ' तथा “च्छ' 
और 'त्य' के लिये समान रूपसे 'त्य' छिखा गया है। एकारकी मात्रा 


९४ बत्मानुशासनंम्‌ 


( न्‍ ) के लिये पीछे खडी छकीर (7) का भी उपयोग किया गया है। 
पूर्व प्रतिके समान इसमें भी कही कहीपर अर्थवोघक टिप्पण दिये गये हैं। 
जैसा कि अन्तिम पुष्पिकासे ज्ञात होता है, इसका लेखनकाल कातिक 
शुक्ला ११ संवत्‌ १७९१ है- “ इति श्रीपण्डित प्रभाचन्द्रविरचितात्मानु- 
शासनटीका समाप्ता । शुभमस्तु । । श्री:। संवत्‌ १७९१ वर्ष काती सुदी 
११ एकाददया रवौ इुदं ग्रन्थ सपूर्ण जातम्‌। श्री सवाईंजयपुरमध्ये। श्री: ॥ 

प-यह प्रति भी भाण्डारकर ओरिएण्टल रिसर्च इंस्टीट्यूट पुनाकी 
है। परन्तु इसके प्रारम्भके सौ पत्र नही मिलले। पत्र १०१-१२४ प्राप्त 
है। इसलिये इसके पाठभेदोका सकेत (प) प्रस्तुत सस्करणमें पू. ११४ 
के पूवेमे नही किया जा सका है। लिपि सुन्दर और सुवाच्य है। इसके 
अन्तिम पुष्पिकावाक्य इस प्रकार है- “ श्री नाभेयो जिनो भूयात्‌ भूयसे 
श्रेयसे स व. । जगज्ज्ञानजले यस्य दघाति कमलाक्ृतिम्‌ ॥ १॥ इत्या 
शीर्बाद । इति पण्डितप्रभाचन्द्रविरचितात्मानुशासनटीका समाप्ता शुभ 
भवतु । मिती कार्तिक मासे शुभे शुक्लपक्षे पूर्णावास्यां तिथौ गुरुवारे 
सवत्‌ १९४६ का दसकत छादूरामका | शुभ ” 

मु (नि)-उक्त तीन हस्तलिखित प्रतियोके अतिरिक्त बम्बई 
निर्णयसागर प्रेससे “ सनातन जैन भग्रन्थमाला ” के नामसे जो प्रथम 
गुच्छक प्रकाशित (ई. सन १९०५) हुआ है उसमें भ्रस्तुत प्रन्थका मूल 
मात्र समाविष्ट है । 

मु (जे)-स्थानीय विद्वान श्री प. बक्ीघरजी शास्त्रीकी हिन्दी 
टीकाके साथ इस ग्रल्थका एक संस्करण जैन अ्रन्थरत्नाकर बम्बईसे भी 
प्रकाशित (सन १९१६) हुआ थो । ह हा 

ग्रन्थ का स्वरूप और प्रन्थकार 


प्रस्तुत ग्रन्थ आत्महितैषी जीवोंके लिये आत्माके यथार्थ स्वरूपकी 
शिक्षा देनेके विचारसे रचा गया है। इसीलिये ग्रन्थकारके द्वारा इसका 
 आत्मानुशासन ” यह सार्थक नाम निदिष्ट किया गया है। इसकी 
समस्त इलोकसंख्या २६९ है.और उनमे इन १५ उन्दोका उपयोग 
किया गया है (देखिए परिशिष्ट पृ. २५७)- 


कं उललाम, जो छद्हालकण जम | उत्वनाम पता उत्फा लक्षण 
ध्यया काताधकााा् ता चन्णप] 2 :,७७ए॑आओंआओ 


दइलोफ 
क्रम । छत्दनाम बक छदका लक्षण। क्रम | उन्दनाम ) -. छदफा छक्षण 
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इस ग्रन्यके रचयिता श्री गुणभद्राचार्य है। इन्होने अपने जन्‍्मसे 
किस ,नगरकों विभूषित किया, मात्ता-पिता उनके फोन थे, तथा वे 
गृहवासमें कवतक रहे, इत्यादि बातोको जाननेके लिये कुछ भी सुलभ 
सामग्री नही है। इतना निश्चित है कि वे अपने समयके अपूर्व एव 
बहुश्नुत विद्वान थे । जैसा कि उन्होने उत्तरपुराणकी प्रश्स्तिमें स्वय 
सूचित किया है, वे श्री जिनसेनाचार्य और श्री दशरथ गुरुफे शिष्य 
थे!। इन्होने अपनी प्रतिमाके बछूपर अपने गुरुके अपूर्ण कार्यको पूरा 
किया-श्री जिनसेनाचार्यके अघूरे महापुराणको सम्पूर्ण किया। वे गृरुके 
अतिशय भक्‍त थे। उनकी इस गुरुभक्तिका प्रमाण उस समय मिरुता 
है जब वे अपने गुरुदेव श्री जिनसेन स्वामीका स्वर्गवास हो जानेपर 
उनकी रचनासे शेष रहे आदिपुराणके रचनाकार्यको अपने हाथमें छेते 
हैं। वे कहते हैं- इस शेष महापुराण (आदिपुराण और उत्तरपुराण) 
की रचनामें यदि मेरे वचन श्रोताजनोको सुस्वादु (आनन्दजनक) प्रतीत 
हो तो यह गृरुओका ही प्रभाव समझना चाहिये। कारण यह कि आम्र 
भादि फलछोमे जो सुस्वादुता देखी जाती है उसके कारणभूत उक्त फलोके 

१- प्रत्यक्षीकृतलक्ष्यलक्षणविधिविद्वोपविद्यां गतः 

सिद्धान्ताब्ध्यवतानयानजनितप्रागल्श्यवद्धी डधीः । 

नानानूननयप्रमाणनिपुणो5गण्येगुणर्भवित 

शिष्यः श्रीगुणभद्रसुरिरनयोरासीज्जगद्ठिश्रुतः ॥ उ. पु. प्रवात्ति १४ 
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उत्पादक वे वृक्ष ही होते है'। इसके अतिरिक्त, मेरे ये वचन जिस 
हृदयसे निकलनेवाले है उस हृदयमें तो गुरुओका वास निरन्तर है, अतः 
वे उनको वहा संस्कारसे सयुकत- रस, भाव व अलूकारादिसे विभूषित- 
करेंगे ही। इसीलिये मुझे यहा कुछ भी परिश्रम नहीं करना पडेगा*। 
आगे वे कहते है कि इस पुराणरूप समुद्रका पार भतिद्षय दृरवर्ती है 
तथा वह गहरा भी अधिक है, इसका भय मुझे कुछ भी नहीं है। कारण 
यह कि जो श्रेष्ठ गुर सर्वत्र दुलंभ हैं वे इस पुराणरूप समुद्रके पार 
करनेमे मेरे आगे चल रहे है'। जब जिनसेनका अनुसरण करनेवाले 
भव्य जीव प्राचीन मार्गको- रत्नन्नय- स्वरूप मोक्षमा्गंको-पाकर 
ससाररूप समुद्रके पार पहुचना चाहते हैं तव इस पुराणकी तो बात ही 
क्या है- उन जिनसेन गुरुका अनुसरण करके में इस पुराणको निःसन्देह 
पूरा करूगा" । इस कथनसे जिस प्रकार अपनी उत्कृष्ट गुरुभक्तिको 
सूचित किया है उसी प्रकार उन्होंने अपनी शालीनता (निरभिमानता) 
को भी प्रगठ कर दिया है। ऐसे उत्कृष्ट महाकाव्योंकी रचनामें असा- 
घारण प्रतिभा और उत्कृष्ट विद्तत्ा ही काम करती है । इस बातंको वे 
मर्मज्ञ विद्वान ही समझ सकते है, न कि इतर साधारण जन । इस सत्यको 
वे स्वय ही इस प्रकारसे सूचित करते है-कविके काव्यविषयक परिश्रमको 
कवि ही समक्ष सकता है। ठीक है- जिंस प्रकार वन्ध्या स्त्री कभी 
पुत्रश्नसूतिकी पीडाको नहीं समझ सकती है उसी प्रकार अकवि कविके 
काव्यरचनाविषयक परिश्रमको भी नहीं समझ सकते है" । 


१० गृरूणामेव साहात्म्यं यद्यपि स्वादु सद्ृततः । 
तरूणां हि प्रभावेण यत्फलं स्वादु जायते ॥ जा. पु. ४३-१७. 
२. निर्यान्ति हृदयाद्वाचों हृदि में गुरवः स्थिताः । - 
ते,तत्न संस्करिष्यन्ते तन्न सेडत्र परिश्रमः ॥ जा. पु. ४३-१८ - 
३. सुद्रपार-गश्भीरमिति नात्र भय मम । - 
पुरोगा गुरवः सन्ति प्रष्ठाः सर्वत्र दुलेंसाए ॥ भा. पु. ४३-३८- 
४. पुराणं मार्गमासाथ जिनसेनानुगा आुवम्‌ । 
भवाव्घेः पारमिच्छन्ति पुराणस्य क्रिमुच्यते ॥ आ. पु. ४३-४० 
७ फबिरेव कवेवेंत्ति काम काव्यपरिश्रममू। . ''' 
बन्ण्या स्तनन्धयोत्पत्तिवेदनासित नाकृतिः ॥ भा पु. ४३-२४ 


प्रस्तावना १७ 


गुरुभनत होनेंके साथ वे प्रखर तपस्वी भी थे। उन्होने उत्तर- 
पुराणकी प्रशस्तिमे स्वय लिखा है- इसने (गुणभद्गने) पुण्य रूद्मीकी 
सुभगताके अभिमानको जीत लिया है, ऐसा सोचकर ही मानो मुक्तिरूप 
लक्ष्मीने उसके पास अतिशय निषुण दृत्तीके समान त्तपरूप लक्ष्मीको भेज 
दिया था । उसने भी आकर उत्तम गुणरूप धनके घारक उसका आश्रय 
बडे प्रेमसे स्वीकार किया है? । प्रस्तुत ग्रंथ (आत्मानुशासन १४९-१६९) 
में उन्होंने जो समालोचनात्मक दृष्टिसि साथुधर्मका विवेचन किया है 
उससे भी उनके महान तपस्वी होनेंका अनुमान होता है। उत्तर- 
पुराणको ही प्रशस्ति (४२) में उनके शिष्य छोकसेनने जो उनके लिय 
“जितम-दनविलास. ” विज्ञेषण दिया है उससे ऐसा प्रतीत होता है कि 
वे अखण्ड वालब्रह्मचारी थे । 


प्रस्यका रचनाकाल 


प्रस्तुत ग्रन्यके रचयिता वे गुणभद्राचार्य कव हुए, इसका विचार 
करनेके लिये हम प्रथमत' उनके गुरु श्री जिनसेनाचार्यके समयका विचार 
करेगे । जिनसेनाचार्यने अपने गुरु श्री वीरसेनके द्वारा प्रारम्भ की गई 
तथा इस बीच उनका स्वर्गंवास हो जानेंसे अधूरी रह गई कसायपाहुडकी 
जयघवला टीकाको शके संवत्‌ ७५९ में पूर्ण किया, यह निश्चित है' । 
उस समय अमोधवर्षका राज्य था | इसके वादमें ही सम्भवत्ः उन्होंने 


१० पुण्यश्रियोध्यमजयत्सुभगत्ववर्प सित्याकलण्प परिशुद्धमतित्तपश्नीः । 
मुक्तिश्चिया पदुतमा प्रहितेव दूती प्रीत्या सहागुणध्न समशिक्षिय्यम्‌ ॥॥ 
उ. पु. प्रशस्ति १५० 
२. इति श्रीवीरसेनोया टीका सुत्रार्थदर्शनी । 
वाट्ग्रामपुरे श्रीमद्गुर्जरायानुपालिते ॥ ६॥। 
फाल्पुने सासि पूर्वाण्हे दशम्पां शुकलूपक्षके । 
प्रवर्धभानपुजोरुनन्‍दीशवर भहोत्सवे ॥ ७॥ 
अमोधवषराजेन्धराज्यप्राज्यगुणो दया । 
निष्ठिता प्रच॒यं यायादाकल्पान्तमनल्पिका ॥ ८ ॥ 
एकान्तबष्टिसमधिकसप्तदाताव्देषु शकनरेन्द्रस्थ । 
समतीतेषु समाप्ता जयधवला प्राभतष्पास्या 0११॥ ज. ध. प्रशस्ति 


१८ ओत्मानुशासनम्‌ 


महापुराणकी रचना प्रारम्भ की है। वह महापुराण आदिपुराण और 
उत्तरपुराण इन दो भागोमें विभकत है । आदिपुराणमे सैतालीस पे है। 
इनमें जिनसेनाचार्यके द्वारा ४२ पर्व ही रचे जा सके हैं। तत्परचात्‌ 
उनका स्वर्गंवास हो गया। तव उनकी इस अधूरी रचनाको इन्ही 
यृणभद्वाचायेने पूरा किया है। उन ४२ पर्वोमे लगभग १० हजार इलोक 
होगे । उनकी रचनामें ५-६ वर्षका समय लग सकता है । इस प्रकार 
जिनसेनाचार्यका अस्तित्व लगभग छाक सं ७५९+६८७६५ तक पाया 
जाता है। जैसा कि हरिवंशपुराणके कर्ता श्री जिनसेनने अपने हरिवंश 
पुराणके प्रारम्भमे उल्लेख किया है!। पाहदर्वाभ्यूदयकी रचना वे-गुण 
भद्गके गुर जिनसेनाचायें-जयधवलाके पूर्वमेही कर चुके थे। कारण इसका 
यह है कि उक्त पार्द्वाभ्युदयका उल्लेख करनेवाले उस हरिवशपुराणको 
हा. स. ७०५ में पुरा किया गया है। अब इस पार्र्वाभ्युदयकी रचनाके 
समय यदि जिनसेन स्वामीकी अवस्था बीस वर्षके भी लगभग रही हो 
तो उनका जन्म श सं. ६८५ के लगसग होना चाहिये | इस प्रकार 
श्री जिनसेनाचार्य श. सं. ६८५-७६५ तक करीब ८० वर्षकी अवस्था 
तक विद्यमान रहते हैं? । जिनसेनाचार्यका स्वगंवास हो जानेपर उनके 
उस अघूरे आदिपुराण (४३-४७) को तथा समस्त उत्तरपुराणको 
श्री गुणभद्राचायने पूरा किया है!। इसमें उन्होने लगभग ९६२० 
(आ पु. १६२०+उ. पु. ८०००) इलोकोंकी रचना की है। इस 
कार्यको उन्होंने कब पूरा किया, इसका निर्देश उत्तरपुराणकी प्रशस्तिमे 


१० याउमितास्युदये पाएवंजिनेन्द्रगुणसंस्तुतिः । 
स्वासिनों जिनसेनस्थ फौर्ति: संकोर्तेयत्यसों ॥ हु. पु. १४०- 

२ यह अनुभान स्व. पं, नाथ्रामजी प्रेमीने किया है (जन साहित्य 
और इतिहास पृ. १३९-४१)। लगभग ऐसा ही अनुमान कसायपाहुड 
भाग १के सम्पादकोंते भी उसकी प्रस्तावना (पृ.७५-७७) में किया है। 

३- जिनसेनभगवतोवत मिथ्याकविदर्पदलनसतिललितम्‌ । 
सिद्धान्तोपनिबन्धनकर्मा भर्जा विनेयानाम्‌ ॥ 
अतिविस्तरभी रुत्वादवशिष्टं संग्रहीततमलधिया । 
गृणभव्रसूरिणेद प्रहोणकालानुरोघेन ॥ उ. पु. प्रदास्ति १९-२०- 
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नही किया गया है। फिर भी यह अनुमात किया जा सकता है कि 
उन्होने उसकी रचना जिनसेनाचार्यके स्वगेस्थ होते ही प्रारम्भ कर दी 
होगी। इसमे उनका ५-७ वर्षका समय छूग सकता है। इस प्रकार 
गुणभद्राचायंका समय श. स के अनुसार ८ वी शताब्दीका उत्तराधे 
निश्चित होता है। उन्होंने अपने अस्तित्वसे इस महीमण्डलको ठीक 
कबसे कबतक मण्डित किया, इसके यथार्थ निश्चय करनेका कोई भी 
साधन उपलब्ध नही है। परतु हा, उत्तर पुराणकी अतिम प्रशस्तिसे-जो 
उसका अंश गुणभद्गके शिष्य छोकसेलके द्वारा रचा गया है-इतना अवश्य 
निदिचित होता है कि श. स. ८२० में अनेक भव्यों द्वारा महोत्सवपूर्वक 
उस महापुराणकी पूजा सम्पन्न की गई थी*। इससे इतना तो निदचत 
है कि श्ष. सं ८२० के पूर्वमें उक्त महापुराण पूर्ण हो चुका था। सम्भव 
है लोकसेनके तत्त्वावधानमे सम्पन्न हुआ उक्त महापुराणका वह पूजा- 
महोत्सव गुणभद्गाचार्येके स्वगंवासके पश्चात्‌ किया गया हो । 


उनकी कतिस्वरूप ग्रल्थोमे उपर्युक्त उत्तरपुराण और प्रकृत 
भात्मानृशासनके अतिरिक्त जिनदत्तचरित्र भी उपलब्ध है। इनके 
अतिरिक्त उनके द्वारा रचा गया अन्य कोई ग्रन्थ दृष्टिगोचरु नही 
होता है । 
संस्कृत ठीकाका स्वरूप 


प्रस्तुत ग्रन्थके साथ जो संस्कृत टीका प्रकाशित की जा रही है 
वह प्रभाचच्धाचायेके द्वारा रची गई है। यह सक्षिप्त टीका ग्न्थके मूल 
भागका हो अनुसरण करती है। उसमें प्रायः कही कुछ विशेष नही 
लिखा गया है-शब्दार्थ मात्र किया गया है। इतना ही नही, बल्लि कही 


१० धाकनुपकाला+्यन्तरविद्यत्यधिकाष्टतसिताब्दान्ते 
संगलमहार्थंकारिणि पिडगलनासनि सम्रत्तजनसुखदभ्‌ ॥ 
ओपड्न्चम्यां बुधाव्रायुणि दिवसजे सन्त्रिवारे बुधांशे 
पूर्वायां [सहलूप्ने घनुषि धरणिजे सेहिकेये तुलायाम्‌ । 
सुर्ये शुक्रे फुलीरे गवि च सुरगुरो निष्ठतं भव्यवर्यें: 
प्राप्तेज्यं सर्वेसारं जगति विजयते पुण्यमेत्त्पुराणम्‌ ॥ 

उ. पु. प्रधल्ति ३५-३६. 


१० आंत्मांनुर्शासंनम 
कही तो मूल ग्रन्थके आशयको भी स्पष्ट नही किया गया है | यथा- 

इलोक १२-१४ में सम्यग्दर्शनके दस भेदोके स्वरूपका निर्देश 
किया गया है। उनके स्वरूपका टीकामें विशेष स्पष्टीकरण होना 
चाहिये था, जो नही किया गया है। 

इससे आगेके १५ वे इलोक (हामबोध ...) की टीकामे भी बहुत्त 
कुछ लिखा जा सकता था, परन्तु उसके भावकों भी स्पष्ट नही 
किया गया है। 

इलोक २५ में या तो टीकाकारके 'सामने कुछ पाठभेद रहा है, 
या लिपिकारोकी असावधानीसे टीकागत पद कुछ इधरके उधर हुए है। 
इससे टीकाकारका अभिप्राय स्पष्ट नही होता है । 
.. इलोक ३२ भर्तुँहरिके नीतिशतकमे इसी रूपमे पाया जाता है। 
वहा मात्र (यत्र) के स्थानमे यस्य और ' वारण * के स्थानमे “ रावण: 
पाठभेद है। वहां * रावण. ' का अर्थ टीकाकारने ० प्रधानहत्ती ' किया 
है | आत्मानुझासनमे इस इलोककी टीका करते हुए प्रभाचंद्राचायने 
“सगरे परे: भरनः ” का अर्थ 'रावणादि शत्रुओं द्वारा युद्धमे पराजित 
किया गया ' ऐसा किया है जो सगत प्रतीत नही होता है। यहा इच्द्वसे 
अभिष्राय यथार्थ देवेद्रका ही रहा है”, न कि इंद्र नामधारी विद्याधर 
मनृष्यविशेषका । अन्यथा, “ अनुग्रह: खलु हरे ” इस विशेषताकी कोई 
सगति नही बैठती। कारण कि उक्त. इन्द्र नामक राजाने यद्यपि देवो 
आदिकी भी वैसी ही कल्पना कर रवख्ी थी (पदुमचरित्र ७, २३-३२), 


१० विजितास्त्रिदद्ा देत्येरिद्वाद्याः शरण ययुः । 
पितामहूं महाभागं हुताशनपुरोगमाः ॥ वि. पु. १, ९, ३४६ 

आसीदू धुन्धुरिति र्यातः कश्यपत्योरस: सुत: । वनुगर्भसमुद्भूतो 
महाबलपराक्रमः ॥ स समाराध्य वरद॑ं ब्रह्माणं तपसासुरः | अवध्यत्व 
सुरे: सर्वे: प्राथंथत्‌ स तु नारद ॥ तद्टरं तस्य च प्रादात्‌ तपता पद्ुजोद्सवः। 
परितुष्ठः स व बली निज्जंगाम श्रिपिष्टपम्‌ ॥ चतुर्थस्य कलेरादो जित्वा 
देवान सवासवान्‌ । धुन्षुः शकत्वमकरोद्‌ अप सति॥ तस्सिन्‌ 
काले स बलवान हिरण्यकशिपुस्तत:। चचार मन वैत्यं घुल्ध समा- 
थ्रितः ॥ ततो5सुरा यथाकामं विहरन्ति तरिपिष्टपे। ब्रह्मलोके चर त्रिदशाः 
सस्थिता दुःखसंयुता:॥ वामने ७५अध्यायः (शद्धकल्पदुमगत-बामन-दाहतः ) 
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फिर भी उसके ऊपर किसी विष्णुके अनुग्रहका कहीं कोई प्रकरण देखनेमे 
नही आता । इस प्रकार उक्त एलोककी पूरी परिस्थितीको देखते हुए 
वहा यथार्थ इन्द्रका ही अभिप्राय रहा है, ऐसा निदिचित प्रतीत होता है 
और तभी दैवकी पूरी प्रघानता एवं पुरुषार्थमी निरर्थकता भी 
सिद्ध होती है । 


इस इलोकका प्रभाव पद्मनन्दिपज्चविशतिके निम्न इलोक 
(३-३३) पर भी रहा दिखता है- 


गीर्वाणा अणिमादिस्वस्थमनस छावता किमन्रोच्यते 
ध्वस्तास्तेषपि पर परेण स परस्तेम्य कियान्‌ राक्षस' । 


रामाख्येन च मानूषेण निहत. प्रोल्लरूष्य सोध्प्यम्बुधि 
रामोध्प्यन्तकगोचर: समभवत्‌ कोष”न्यों बलीयान्‌ विधेः ॥ 


यहा तो स्पष्टतया पद्मचरित्रके उक्त कथानकको आधार बनाकर 
यह कहा गया है कि जो देन अणिमा-महिमा आदि ऋद्धियोसे सम्पन्न व 
अतिशय शक्तिशाली थे वे भी जिस परके द्वारा-दूसरेके द्वारा-नष्ट 
किये गये है वह पर रावण राक्षस था जो उन देवोसे कुछ विशेष 
बलवान्‌ नहीं था। फिर वह भी एक राम नामक मनुष्यके द्वारा समुद्रको 
लाघकर मारा गया है, तथा अन्तमें उस रामको भी यमका ग्रास बनना 
ही पडा है। ठीक है-देवसे वलवान्‌ अन्य कोई नही है । 


उस इन्द्र नामक विद्याघरने अपने सैनिको आदिकी ' देव संज्ञा 
रख रक्‍खी थी | यहा उनके लिये समानाथक गीर्वाण शब्दका प्रयोग 
किया गया है तथा उन्हे अणिमा-महिमा आदिसे स्वस्थ मनवाले कहा 
गया है, जिसकी कि विद्याघर होनेसे सम्भावना भी की जा सकती है। 


',. इलोक १४९ में “अर्थार्थ/ का अर्थ 'अथ्ेनिमित्तम्‌' तथा 
“तपःस्थेषु मध्ये” का अर्थ “तपस्विषु भष्ये” तो किया गया है 
किन्तु “नतानामाचार्या न हि नतिरता. साधुचरिता.' जैसे क्लिष्ट 
वाक्यके विबयमें कुछ भी स्पष्ट नहीं किया गया, जिसका कि 
स्पष्टीकरण आवश्यक था ) 


श्र आत्मानुशासनम्‌ 


इसी प्रकार ३९, ८७, १०८ १३४ और १३५ आदि कितने ही 
ऐसे इलोक है जिनका भाव स्पष्ट नही हुआ है। कही कही अर्थंको स्पष्ट 
करनेके लिये मूलकी अपेक्षा भी क्लिष्ट शब्दका उपयोग किया गया है। 
जैसे- इलोक १३२ मे “ दण्डोलकरूप: ' (पंगदण्डी) । 


इलोक २३९ में शुभ-अश्ुभ, पुण्य-पाप और सुख-दुःख इन छहका 
निर्देश करके उनमे प्रथम तीन (शुभ, पुण्य और सुख) को हितकारक 
व अनुष्ठेय बतलाया गया है तथा शेष तीनकों अहितकारक- अननुष्ठेय 
(परित्याज्य )- बतलाया गया है। यहां टीकाकारने 'शेष-त्रयमथाहितम्‌ ' 
इस चतुर्थ चरणका कोई अर्थ नहीं किया। आगेका इलोक (२४०) 
इसीसे सम्बध रखता है। उसमे ० तत्राप्याद्य परित्याज्यं ” कहकर 
* तनत्र अपि ” से उन महितकारक शेष तीन (अशुभ, पाप भौर दुःख) 
को ग्रहण करके उनमे भी प्रथम (अज्युभ) को ही परित्याज्य बतलाया 
है, क्योकि उसका परित्याग कर देनेपर छोष दोनों (पाप व दु'ख) 
स्वयमेव नही रहेगे। इसके पदचात्‌ (उत्तराधमे) पूर्व इलोकरमें जिस 
शुभको अनुष्ठेय (आचरणीय) बतलाया था उसे भी शुद्धोपयोगके 
आश्रयपूर्वक छोड देनेको प्रेरणा करके अन्तमें उत्कृष्ट पद (मोक्ष) की 
प्राप्तिकी सूचना की गई है | यह वस्तुस्थिति है। परन्तु उसका अर्थ 
स्पष्ट करते हुए टीकाकारने “तत्र अपि ' से उन ( परित्याज्य ) शेष 
तीनको न लेकर उन अनुष्ठेय शुभादि तीनकों ही लिया है और उनमेंसे 
आद्यको-शुभको-परित्याज्य बतलाया है । परन्तु इस प्रकारसे 'शुभ च 
शुद्धे त्यक्त्वा ” इस तृतीय चरणकी सार्थेकता नही रहती है-वह निरथथंक 
हो जाता है, क्योंकि, उस अवस्थामे उसके त्यागकी प्रेरणा तो प्रथम 
चरण (तत्राप्याद्य परित्याज्य) में ही की जा चुकी है। भतएव यह 
तृतीय चरण पुनरुक्‍त हो जाता है। इस कारण टीकाकारका यह अर्थ 
और इसी अर्थंको लक्ष्ममें रखकर लिखी गई उसकी उत्थानिका 
(शुभादित्रयेषपि त्यागक्रम दर्शयन्नाह),भी संगत नही भ्रतीत होती । 
मेरी समझसे उसकी उत्थानिका इस प्रकार होना चाहिये- अथाहिते 
दोषत्रये त्यागक्रम दर्शायन्नाह । ! 


प्रस्तावना श्रे 


टठीकाकार प्रभाचन्द्रका परिचय 


जैसा कि श्रद्धेय पं. जुगलकिशोरजी मुख्तारने सटीक रत्नकरण्ड 
श्रावकाचारकी प्रस्तावनामे ( पृ ५७-६६ ) छिखा है, प्रभाचन्द्र नामके 
अनेक आचार्य हो गये हैं । उनमेसे यह आत्मानुशासनकी टीका किस 
प्रभाचन्द्रके द्वारा लिखी गई है, यह विचारणीय है। मेरी समझसे जिनके 
द्वारा रत्नकरण्डश्रावकाचारकी टीका लिखी गई है उन्ही प्रभाचन्द्रके 
द्वारा आत्मानुझासनकी भी यह टीका लिखी गई है। समाधिशतकके 
ऊपर भी जो सस्क्ृत टीका प्रभाचन्द्रकी पायी जाती है वह भी इन्ही 
प्रभाचन्द्रके द्वारा लिखी गई है । कारण यह की इन तीनो ही टीकाओकी 
रचनापद्धति समान है, उनमे सवेत्र खण्डान्वयपुवेक ही इलोकोकी व्याख्या 
की गई है। इसके अतिरिक्त उन सभीमें प्रायः मूल पदोके ही स्पष्टी- 
करणका प्रयत्न गया किया है, उससे अधिक कुछ नहीं लिखा गया है । 
साथ ही उनके मगलात्मक प्रथम पद्च, प्रस्तावनावाक्य और अन्तिम पद्म 
तो बहुत अधिक समानता रखते है। यथा- 


सिद्ध जिनेन्द्रममलप्रतिमप्रबोध निर्वाणमार्गंममल विबुधेन्द्रवन्यम्‌। 
ससारसागरसमृत्तरणप्रपोत॑ वक्ष्ये समाधिदतक प्रणिपत्य वीरम्‌ ॥ 
समाधिशतक 
समन्तभद्र निखिलात्मबोघन जिन प्रणम्याखिलकर्मशोघनम्‌ । 
निबन्धनं रत्नकरण्डके पर करोमि भव्यप्रतिबोधनाकरम्‌ | 
रत्नकरण्ड 
वीर॑ प्रणम्य भववारिनिधिप्रपोतमुद्द्योतिताखिरूपदार्थमनल्पपुण्यम। 
निर्वाणमार्गमनवद्यगुणप्रबन्धमात्मानुशासनपदं प्रवर प्रवक्ष्ये ॥ 
आत्मानुशासन 
इन तीनो ही मगलपद्योंगे समान रूपसे इष्ट देव (वीर जिनेन्द्र, 
जिन और वीर जिनेन्द्र) को नमस्कार करके विवक्षित ग्रन्थ (समाघिशतक, 
रत्नकरण्डक और आत्मानुशासन ( की व्याख्या करनेकी प्रतिज्ञा की गई 


है। समाधिशतक और आत्मानुशासनविषयक मगलरूपद्योका तो छन्द 
(वसन्ततिरूका) भी समान है। 


र्‌डं आत्मानुशासनम्‌ 


तीनोंके प्रस्तावनावाक्य निम्न प्रकार है-- 


श्रीपूज्यपादस्वामी भुमुक्षूणां मोक्षोपाय मोक्षस्वरूप चोपदशोयितु- 
कामो निविध्नत शास्त्रपरिसमाप्त्यादिक फलूमभिलल्‍षन्निष्टदेवताविशेष॑ 
समस्कुर्वाणो येनात्मेत्याह--- (समाधिशत॒क) 


श्रीसमन्तभद्रस्वामी रत्नानां रक्षणोपायभूतरत्नकरण्डप्रस्यं सम्यगद्दो- 

नादिरत्नाना पालनोपायभूत रत्नकरण्डकाख्य शास्त्र कर्तुकामो निरविध्नत: 

शास्त्रपरिसमाप्त्यादिक फलमभिलषच्निष्टदेवताविदेष ' नमस्कुवेन्नाह-- 
(रत्नकरण्ड) 


बृहद्धर्म भ्रातुलकिसेतस्थ * विषयव्यामुग्धबुद्धेः संबोधनव्याजेन सर्वे- 

सत्त्वोपकारक सन्‍्मागेमुपदर्शयितुकामो गुणभद्ददेवो निविष्नतः द्ास्त्रपरि- 

समाप्त्यादिक फलमभिलषच्निष्टदेवताविशेष नमस्कुर्वाणो लक्ष्मीत्याचाह- 
(आत्मानृशासन ) 


इन तीनों ही प्रस्तावनावाक्योंमे समानरूपसे अपने अपने ग्रन्थकी 
रचनाके इच्छुक तीनों ही आचार्यो (पूज्यपाद, समन्तभद्र और गुणभद्र ) 
का नामनिदेश करके उन्हे निर्मिष्नतापूवेक शास्त्रसमाप्ति आदिकी अभि- 


१० यहां लोकसेनको गुणभव्रका बढा धमंज्राता मिर्दिष्ट किया गया 
है। परन्तु वह प्रामाणिक प्रतीत नहीं होता। कारण इसका यह है कवि 
उत्तरपुराणकी अन्तिम प्रश्गस्तिमें- जहांसे उसे स्वयं छोकसेन प्रारम्स 
करते हैं--यह स्पष्ट बतलाया गया है कि लोकसेन उन गुणभद्दा- 
चार्यके मुख्य शिष्य थे, बुहत्‌ धर्मज्राता नहीं। साथ ही वहां जो उनके 
लिये “अविकलबृत्त:” और ' मुनौज्ः” विशेषण 'दिये गये है उससे 
उनकी बुद्धि विषयों प्यामुग्ध थी, वह भी सदेहास्पद ही दिखता है। 
प्रधास्तिका वह श्लोक निम्न प्रकार है-- ह 

विवितसकलश्ञास्त्नों लोकसेनो सुनीछः 
कविरविकलवृत्तस्तस्थ दिष्येषु सुब्यः। 
सततमिह पुराणे प्रार्ष्य साहाय्यमुच्चे-- 
गुरविनयमनेषीन्मान्यतां स्वस्य सद्धिः.॥ २८॥ 


प्रस्तावना २५ 


लापासे इृष्ट देवके नमस्कारमें उच्चत वतलाया गया है। इसके अतिरिवत 
/ निविध्नत. शास्त्रपरिसमाप्त्यादिक फलमभिलपन्निष्टदेवताविशेष नम- 
स्वुर्वाणो (नमस्क्रुर्वन्‌) ” इतना वाक्‍्याग तो तीनोमें ही दहश- समान है । 


उवत तीनो टीकाओके अन्तमें जो पद्म पाये जाते है वे इस 
प्रकार है-«- 


येनात्मा वहिरन्तरुत्तमभिदा त्रेधा विवृत्योदितो 
मोक्षोइनन्तचतुष्टयामरूवपु. सदुष्यानत' कीतित: । 
जीयात्‌ सो&त्र जिनः समस्तविषय. श्रीपृज्यपादो5इमलो 
भव्यानन्दकर: समाधिणतकश्रीमत्भेन्दु प्रभु. ॥ समाधि. 


येनाज्ञानतमो विनाइय निखिलं भव्यात्मचेतोग्त 
सम्यञज्ञानमहांशुभि. प्रकटित. सागारमार्गोईखिल: । 

स श्रीरत्नकरण्डकामलरवि: ससुत्तरिच्छोषको 

जीयादेष समन्तभद्रमुनिप. श्रीमान्‌ प्रभेन्दुलिन: ॥ रत्नकरण्ड 


सोक्षोपायमनल्पपुण्यममलज्ञानोदय निर्मल 

भव्यार्थ परम प्रभेन्दुकृतिना व्यक्त. प्रससे पद. । 

व्यास्यानं (त) वरमात्मशासनभिद व्यामोहविच्छेदत. 
सूबताथेंप्‌ इतादरेरहरह॒श्चेतस्थलं चिन्तयताम्‌॥ आत्मानुशासन 


एन तीनो पद्योमें टीकाफार श्री प्रमाचन्द्र ' प्रभेन्दु ” पदसे अपना 
सामनिर्देश फिया है। तीनोंवग ही छन्द घार्दूलविश्रीडित है । 


टीकाकारका समय 


इस प्रकार उप्त तोनों टीकाजोके इस स्वाभाविक सादृध्यको 
पैसते हुए वे तीनो टोफायें एक ही व्यक्तिके हारा रचों गई हैं, इसमें 
पग्देहके छिये फोई स्पान नहीं रहता । अद, उनके रचयित्रा कौन-से 
प्रभाषस् है और ये कब हुए हैं, इसका निर्दय करनेके लिये जद हम 
उन टीवामोंसा बरापरोक्तण करते हैं तो ईमें छहां सोमदेद सूरि हारा र्‌ 
शिरखित मधल्लितयके लगेंफ पद्य देसनेसो मिलते हैं। लैस्े- 


२६ आंत्मानुशासनम्‌ं 


आत्मानृशासन इलोक ९ की टीकामें “सर्वदोषरहितः ” का स्पष्टी- 
करण करते हुए वहां टीकामें निम्न इलोक उद्धृत किये गये है- 
'बिस्मयो जनन॑ निद्रा विषादोध्ष्टादश श्रवा. । 
ब्रिजगत्सवेभूतानां दोषा. साघारणा इसे ॥ 
एतैदंषिविनिर्मुक्त: सोध्यमाप्तो निरण्जनः । 
ये इछोक यशस्तिल्कचम्पू ( उत्तराध ) पृ. २७४ पर पाये जाते हैं। 


इसी प्रकार एइलोक १० को टीकामें 'मूढत्रयं मदा वाष्टो” आदि, 
इलोक २६५ की टीकामें “दिन न काचिद्‌ विदिश न काचित्‌*” आदि 
तथा इलोक २६६ की टीकार्में 'अकर्ता निर्गुण शुद्ध:” आदि जो इलोक 
उद्धृत किये गये है वे भी उस यशस्तिलकूक ( उत्तर खण्ड ) में ऋरमश: 
३२४, २७० और २५२ पर पाये जाते है| 

इसी प्रकार रत्नकरण्ड्आावकाचारमें ' भी इलोक ४-२३ की 
टीकामें जो "श्रद्धा तुष्टिभक्ति-” आदि एलोक उद्घृत किया गया है वह 
यशस्तिलक (उ. खण्ड) में पु. ४०४ पर पाया जाता है' । 

सोमदेव सूरिके द्वारा विरचित यह यशस्तिकक शक संवत्‌ ८८१ 
में बनकर समाप्त हुआ है। इससे इतना तो निश्चित हो जाता है उक्त 

१० इसके पूर्वमें जो यहां “क्षुधा तृषा भयं दोषों” आदि इलोक 
उद्धृत है वह यशस्तिलकरमें “क्षुत-पिपासा भय ' हेषदिचन्तन' 
आदिके रुपसें कुछ भिन्न उपलब्ध होता है । 

२. ये इलोक सौंदरनन्द काव्य (१६, २८-२९) में इस रुपमें पाये 
जाते है। दीपो तथा निवृतिमभ्युपेतो नेवार्वान गच्छति नान्तरिक्षम्‌। 
दिश न कांचिहिदिशं न कांचित स्नेहक्षयात्‌ केवलमेति श्ान्तिम॥ 
एवं कृति निवुतिमभ्युपेतों नेवार्वान गच्छति नान्तरिक्षम्‌। 
दिश्व न कांचिहिदिशं न कांचित्‌ स्नेहकयात्‌ केवलमेति दान्तिम्‌ ॥ 

३. वहाँ 'सत्य” के स्थानमें “शक्तिःः और “यस्पेते” के स्थानमें 
“यन्नेते ' मात्र पाठभेद पाया जाता है । 

४. दकनृपकालातीतसंवत्सरदातेष्वष्टस्वेवाशीत्याधिकेषु ( अद्भुतः ८८१ 
सिद्धार्थतंवत्सरान्तगेतचेत्रमास--मदनत्रमोदश्यां, .... दि निर्मा- 
पितामिदं काव्यमिति । यश्स्तिलक (उ. खण्ड) पृ. ४१९- 
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तीनों ग्रंथोंके टीकाकार श्री प्रभाचन्द्र हां. सं. ८८९ (८८१+१३५ ८ 
वि. स. १०१६) के वाद किसी समयमें हुए है । 


उन्होंने रत्नकरण्डश्रावकाचार इलोक ४-१८ की टीकामें निम्न 
दो इलोक उद्धृत किये है- 
अध्रुवाशरणे चैव भव एकत्वमेव च । 
अन्यत्वमणुचित्वं॑ च तथैवास्रवसंवरी ॥ 
निजेरा व तथा छोको वोधिदुर्लभधर्मता । 
द्वादक्षता अनुप्रेक्षा भाषिता जिनपंगुवे: ॥ 
ये दोनो इलोक पद्मनन्दिपव्चरविशति (६, ४३-४४ ) के है। 
इसके रचयिता श्री मुनि पद्मनन्दि पं. आशाधरजीके पूर्वमें हो गये है। 
कारण यह कि. प. आश्याघरजीने अपने अनगारधमामृतमे “आचेलक्‍्यौदे- 
दिक' आदि इलोक ( ९-८० ) की स्वोपज्ञ टीकामे “अत एवं 
श्रीपदुमनन्दिपादेरपि सचेलतादूषणं दिड्ममात्रमिदमधिजगें ' लिखकर 
पदूमनन्दि-पम्न्विद्यतिका * स्‍्लाने क्षाऊनतः कुत. आदि इलोक (१-४१) 
उद्घुत किया है!। यह टीका उन्होने वि. स. १३०० में समाप्त की है*। 
इससे यह निःसन्देह कहा जा-सकता है कि श्री पदुमनन्दि मुनि प॑. 
भाशाघारजीके पूर्व॑वर्ती विद्वान है। श्रद्धेय पं. जुगलकिशोरजी मुख्तारने 
मुनि पदुमनन्दीको जिन शुभचन्द्राचार्यका शिष्य बतलाया है उनका 
१. इसके अतिरिक्त विना नामोल्लेखके तो उन्होने पद्मनन्दिपवूच-- 
विदातिके कितने ही श्लोकोंको इस अनगारधर्मामृतकी स्वोपज्ञ दौफामे 
पा हर है। पट की ४ ४ हड-प * आदि 
« १०-१)» ८-२३ “मुक्त इत्यपि प- १०-१८), 
'प्रशदेव ' क्ादि (५, १०-१६) तथा * अन्तरभपद हिरइगयो गठ: थ 34 
पं १०-४४); ९-९३ की टीकासमें 'यावन्मे स्थितभोजने” आदि 
प. १-४३) ओर ९-९७ को टोकामें 'का्िण्या अपि संग्रहो” आदि 
(प. १-४२) इत्यादि । इसी प्रकार इृष्टोपदेश श्लोक ३५ की टीकामें 
“बच्चे पतत्यपि ” आदि (५. १-६३) इलोकको उद्घृत किया है । 
२: मलकूच्छपुरे भीमप्नेमिचेत्यालयेडसिधत्‌ । 
विभमास्ददते्वेदा श्योददासु कातिके ॥ अ. घ. प्रशस्ति ३१३- 
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देहावसान शक सं. १०४५ (वि स ११८०) मे हुआ है!। इससे श्री 
पद्मनन्दी मुनी १२ वी छताब्दीके उत्तराधंवर्ती विद्वान्‌ प्रतीत'होते है। 
अब चूँकि प्रभाचद्रनें रत्नकरण्डकी टीकामे उक्त मुनि,पद्मनदीके उपर्युक्त 
दो एइलोकोको उद्घुत किया है, अत एव वे पद्मनंदीके भी उत्तरकालीन 
विद्वान सिद्ध होते है । हि 


इस उत्तरकालीन अवधिका विचार-करते, हुए हमे उपर्युक्त प. 
आशाधघरजीकी अनगारघधर्मामृतकी टीकामे ही इन प्रभाचन्द्रका स्पष्टतया 
नामनिदेंश उपलब्ध होता, है । यथा- । 

यथाहुस्तत्र भगवन्तः श्रीमत्मनभेदुपादा रत्नकरण्डकटीकाया, -चतुरा- 
वर्तत्रितय इत्याविसूत्रे द्िनिषद्य इत्यस्थ व्याख्याने--देववन्द्रना.कुवंता हि 
प्रारम्भे समाप्तौ चोपविद्य प्रणाम. कर्तव्य इतिए॥१.._.. ,  - 

इस उल्लेखसे ऐसा प्रतीत होता है कि समाधिशतक, रत्नकरण्ड- 
आवकाचार और आत्मानुशासन इन तीनो अ्रथोंके ऊपर टीका लिखनेवाले 
वे प्रभाचन्द्र प. आशाघरजीके समसमयवर्ती रहे है। कारण कि हम यह 
ऊपर लिख ही चुके है कि उक्त अनगार धर्मामृतकी टीका वि. :सं. 

१३०० में बनकर समाप्त हुई है । पा रा 

जैनसिद्धान्त भास्करकी चतुर्थ किरणमें प्रकाशित ,शुभचन्द्रकी - 
गुर्वावलीके आधारसे जैसा कि मुख्तार सा ने लिखा है, ये प्रभाचन्द्र /उन 
शुभकीतिके पट्टशिष्य थे जो वनवासी आम्नायके थे तथा वे* (प्रभाचन्द्र) 
विक्रमकी १३ वी और १४ वी द्षताब्दीके विद्वान्‌ थे! । -ईंस गुर्वावल्लीके 
एक पद्मसे* ज्ञात होता है कि पुज्यपादके शास्त्र ( समाधिशुत॒क )..की 


१. बेखिये सटीक रत्नकरण्डकी प्रस्तावना पृ. ७७५? - ५. |, 
२. देखिये अनगारधर्मामृतको टीका इलोक ८-९३ तेथा' रत्नकरण्ड- 
श्रावकाचार टीका इलोक ५०१८... # /+ 


0 
छ 


न 
कै 


३-९. आ की प्रत्तावना पृ. ६३-६५ |  .  ; 
४. पट्टे भीरत्नकीतेंरनुपमतपसः पुज्यपादीयज्ञास्त्र- ,.. . .; 
व्याय्याविद्यातकीति्गुणणणनिधिपः सत्क्रियाचारचड्चु: ॥ 


शरीमानानन्दधामा प्रतिबधनुतमा सानसंदायिवादों. 
जीयादाचन्रतारं नरपतिधिदितः भीप्रभाचनादेवः ॥ 7४ 
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व्याख्या. करनेसे-उसके ऊपर टीका रचनेसे- इन प्रभाचन्द्रकी कीतिका 
विस्तार हुआ था। उन छुभकीतिके एक दूसरे भी धर्मूषण नामके 
'विष्य थे। उपर्युक्त जैन सिद्धान्तभास्करकी चतुर्थ किरणमें प्रकाशित 
नन्दिसघकी पट्टावलीके आचार्योकी नामावलीमे प्रभाचन्द्रके पट्टारोहणका 
“सम्भावना -नही है, क्योकि, कारंजाके बलात्कारगण मंदिरमें जो शास्त्र- 
भण्डार है. उसमे उपर्युक्त प्रंभाचन्द्रके द्वारा विरचित रत्नकरण्ड- 
आवकाचारकी टीकाकी' एक प्रति वि. सं. १४१५ की मोजूद है* । 

* कितने ही विद्वान यह समंझते है कि रत्नकरण्डश्रावकाचारके 
ऊपर टीका लिखनेवाले प्रभाचन्द्र वे ही प्रभाचन्द्र है कि जिन्होंने 
प्रमेयकमुलमातेण्ड*और न्यायकुमुदचन्द्र जैसे टीकाग्रन्थोको रचा है। 
इसके लिये वे यह हेतु देते है कि उन्होने उक्त भ्रन्थके 'क्षुत्पिपासा 
आदि _ल्लोककी . टीकारमें केवलीके कवलाहरका खण्डन करते हुए 
प्रमेयकमल़मातंण्ड और न्यायकुमुदचन्द्रमे उक्त विषयका विशेष प्ररूपणा 
क्रनेका निम्न प्रकारसे निर्देश किया है- 


तदलमतिप्रसगेन प्रमेयकमलमातेण्डे न्यायकुमुदचन्द्रे च प्रपञ्चत. 
प्ररूपणातू 4 - 
परन्तु इस वाक्यके द्वारा वहां केवल यह भाव दिखलाया गया है 
कि इस विषयका विश्येष विवरण उक्त दोनों ग्रन्थोंमे किया गया है, अतः 
विज्येष जिज्ञासुओको उसे वहा देखना चाहिये | उक्त वाक्यमे ऐसा कोई 
पद (“सया था' अस्माभि: ' आदि ) नहीं है जिससे कि यह निरचय 
किया जा सके कि वह प्ररूपणा वहा इन्ही प्रभावन्द्रते की है। 
, -इसुकें अतिरिक्त आत्मानुशासनमे कुछ इलोक ( १७१-७४, 
२६५-६६ ) ऐसे आये है कि जिनके ऊपर टीका करते हुए तकंणाकी 
शैलीसे बहुत कुछ लिखा जा सकता था। परतु वहां विशेष कुछ भी 


१. र. थ्रा. की प्रस्तावता पु. ६३०-६५- 
२० र. भा. की प्रस्तावना पृ. ६७५ 
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नही लिखा गया है । इतना ही नहीं, बल्कि किसी किसी इलोकका तो 
पूरा अर्थ भी स्पष्ट नही हुआ है (देखिये इछोक १७१ ) । प्रभाचन्द्र 
जैसे उच्च कोटिके ताकिक विद्वानूसे यह सम्भावना नहीं की जाती कि 
उनके सामने ” तदेव तदतद्वूपं, एकमेकक्षणे सिद्ध प्रौव्योत्पत्तिव्ययात्मकम्‌ 
न स्थास्नु न क्षणविनात्षि न बोधमात्र नाभावमप्रतिहतप्रतिभासरोधातू, 
गुणी गुणमयस्तस्य नाशस्तन्नाश दृष्यते ' जैसे विशेष वर्णनीय विषयके 
रहते हुए भी वे उसके ऊपर विश्येष कुछ भी न लिखे। इन विषयोंकी 
प्ररूपणा उन्होंने प्रमेयकमलमार्तण्ड और न्यायकुमुदचंन्द्र ग्रन्थोंमे प्रकरणके 
अनुसार विस्तारसे की है । 


आत्मानुशासन ए्छोक २६५ की टीकामे यह इलोक उद्घृत किया 
गया है- 
दिश न काचिद्वदिशं न कांचिन्नैवावनि गच्छति नाल्तरिक्षम्‌ । 
दीपो यथा निर्वृत्तिमभ्युपेतः स्नेहक्षयात्‌ केवलमेति शान्तिम ।। 
यही इलोक प्रमेयकमलमारततंण्ड ( ६-७४ ) में इस रूपमें उद्घुत 
किया गया है- 
दीपो तथा निवृतिमभ्युपेतों नैवावनि गच्छति नान्तरिक्षम्‌ 
दिशं न कांचिद्विदिश न काचित्‌ स्नेहक्षयात्‌ केवछमेति शान्तिम्‌ ॥ 
यह इलोक सौन्दरनन्द काव्यमे इसी स्वरूपमें पाया जाता है। 
इसके साथ ही प्रमेयकमलमार्तंण्डमे 'जीवस्तथा नि्वुतिमभ्युपेतो ' आदि 
दूसरा इलोक भी उद्धृत किया गया है जो इस दलोकसे सम्बन्ध 
रखता है । 
एक ही लेखक किसी अन्य ग्रन्थकारके वाक्यकों एक स्थानपर 
एक रूपमे और दूसरे स्थानमे अन्य स्वरूपसे उद्घृत करे, यह सम्भव 
नही है | जहांतक मैं समक्षता हूं, ये दोनो इछोक यशस्तिलक (उ. खण्ड 
२७०) में 'दिद्य न कांचिह्विदिशं न कांचित्‌” आदिके रूपमें उद्घुत 
किये गये है। वहांसे ही सम्भवतः आत्मानुशासनके टीकाकार उन 
प्रभाचन्द्रने उक्त इलोकको आत्मानृशासनकी टीकामे उद्धृत किया है । 
इससे इन दोनो प्रभाचन्दोमे मिश्नता सिद्ध होती है । 


प्रस्तावना ३१ 


इसके अतिरिक्त प्रमेयकमलमातंण्ड आदिकी रचनाशैडी और इन 
टीकाओकी रचनादैलीको जब हम तुलनात्मक दृष्टिसे देखते है तो हमे 
उन दोनोमे स्पष्ट भेद भी दिखाई देता है। इससे हम तो इसी निष्कर्षपर 
पहुचते है कि समाधिशतक, रत्नकरण्डश्रावकाचार और आत्मानुशासन 
इन तीनो ग्रत्थोपर टीका लिखनेवाले प्रभाचन्द्र उन प्रमेयकमलमातेंण्ड 
आदिके रचयिता प्रभाचन्द्रसे भिन्न है, तथा उनका रचनाकाल विक्रमकी 
१३ वी छातीका अन्तिम भाग अनुमान किया जाता है। 


अन्य दीकायें 


इस सस्क्ृत टीकाके अतिरिक्त प्रस्तुत ग्रल्थके ऊपर अन्य निम्न 
टीकाये भी उपलब्ध है- 


१. गोम्मटसार आदि अनेक ग्रन्थोके ऊपर ढूढारी हिन्दी भाषामें 
बिद्वत्तापूणं टीका लिखनेवाले तथा मोक्षमार्गप्रकाशकके मूल लेखक 
सुप्रसिद्ध प. टोड़रमरूजीके द्वारा एक विस्तृत हिन्दी टीका आत्मानु- 
शासनपर भी लिखी गई है जो प्रकाशित भी हो चुकि है। इस टीकामे 
प्रथमत. उन्होने मूल इलोकके अथंको स्पष्ट करनेका प्रयत्न किया है ओर 
तत्पश्चात्‌ प्रत्येक इलोकके ऊपर भावार्थ लिखकर उसके अभिप्रायको 
स्पष्ट किया है। मूल ग्रन्थमे जहा अन्य वेदिक आदि ग्रन्थोके उदाहरण 
दिये गये है वहा उन्होने उनके सम्बधमे या तो कुछ लिखा ही नही है या 
कुछ काल्पनिक द्वी लिखा हैं। यथा-- 


“नेता यत्र बृहस्पति: आदि एइलोक (३२) की टीकामें “अनुग्रह 
खल हरे. ' का अर्थ “विष्णुका अनुग्रह ” न करके यह अर्थ किया है-और 
हरि जो ईइवरताका अनुग्रह सहाय । साथ ही भावार्थमे यह लिख दिया 
है-- तहा वेष्णव मत अपेक्षा उदाहरण कह्मया, देवतानिका इन्द्र बलवान्‌ 
है सो तो भी दैत्यनिकरि सग्रामविषै हार्या। अथवा याहीका जैनमत 
अपेक्षा अर्थ कीजिये तो इन्द्रनामा विद्याधर भया, याने मंत्री आदिकका 
बृहस्पति आदि नाम धर्या है सो बहुत पुरुषार्थंकरि सयुक्त भया, सो भी 
रावणकरि हार्या । 


'ह२ आंत्मानृशासनम्‌ 


“चित्तस्थमप्यनवबुध्य हरेण जाडचात्‌ ” आदि इलोक (२१६) का 
अर्थ इस प्रकार लिखा है- देषो काम तौ चित्तविषै हुता, वाह्म ण हुता, 
अर काहूने क्रोधकरि काम जानि कोउ बाह्य पदार्थ भस्म किया, सो 
काम न हुवा । कामके योगते सराग अवस्थाकूं प्राप्त भया। कामकी 
करी घोर वेदना सही। इस अर्थमें उन्होने “हरेण' का, अर्थ सीधा 
महादेव न करके “'काहुने ” के रूपमे किया है तथा भावार्थमें भी इसी 
शब्दका उपयोग किया है । |॒ 


“यशो मारीचीय” आदि इछोक (२२० ) के अर्थमे उन्होने 
*स क्ृष्ण.कृष्णो*भूतकपटबटुवेषेण नितराम्‌” इस तृतीय चरणका अर्थ 
'सर्वथा छोड दिया है। भावार्थमें भी उन्होंने केवल इतना ही लिखा है- 
मायाचार महादुराचार है। मारीच मन्नी रूघुताको प्राप्त भया, राजा 
युधिष्ठिर सरिषा “अद्वत्थामा हतः:” या वचन कहिवेकरि लज्याकौ 
प्राप्त भये। यहा इतना स्मरण रखना चाहिये कि पं टोडरमरूजी 
अपनी पद्धतिके अनुसार यथासम्भव प्रत्येक इलोकके भावको पूर्णतया 
स्पष्ट करते है। परन्तु यहा वह स्पष्ट नहीं किया गया है। इसका 
कारण इनकी उन कथानकोसे असहमतिके अतिरिक्त अन्य कोई नही 
प्रतीत होता । मारीचकी कथाका वह प्रसंग श्री रविषेणाचार्यविराचित 
पदुमपुराणसे सर्वथा भिन्न है | 

ऐसे कुछ स्थलोको छोडकर अन्य सर्वत्र यह टीका भ्रन्थके भांवको 
हृदयंगम करनेमे पर्याप्त सहायता करती है। , ह 

२ दूसरी टीका शोलापूरके प्रसिद्ध विद्वान स्व. पं. बशीधरजी 
शास्त्रीके द्वारा लिखी गई है। यहा टीका प्रायः भावप्रधान व कुछ 
विस्तृत भी है। परन्तु उससे मूल भ्रन्थका शाब्दिक अर्थे शीघ्रतासे अवगत 
नही होता । यह टीका जैन प्रन्थरत्नाकर बम्बईसे प्रकाशित (फरवरी 
१९१६) हो चुकी है। लिखते समय इस टीकाकी पुस्तक न रहनेसे 
उसके सम्बन्धमें विशेष नहीं छिखा जा सका है । बे 

३. उपयुक्त दो हिन्दी टीकाओके अतिरिक्त भ्रस्तुत अन्थपर एक 
मराठी टीका भी उपलब्ध है। यह टीका स्थानीय जैन संस्कृति सरक्षक 


प्रस्तावनां ३३ 


संघके- जिसके द्वारा यह ग्रन्थ प्रकाशित हो रहा हैं- संस्थापक स्व. ब्र. 
जीवराज गौतमचन्द्रजी दोशीके हारा पं. टोडरमल जी की टीकाके 
आधारसे लिखी गई है और वह प्रकाक्षित (वीर नि. स. २४३५ ) भी 
हो चुकी है। 

प्‌ टोडरमलरूजी की टीकाके समान इस टीकामे भी घ्लोक ३२ 
के 'अनुग्रह खलु हरे.” का अर्थ “व ज्यास हरि म्हणजे परमेद्वराचा 
अनुग्रह म्हणजे सहाय ' किया गया है तथा भावार्थमें यह सूचित कर 
दिया है- 'या ठिकाणी वैष्णव मताच्या अपेक्षेने दृष्टात सागितला भाहे 
की सर्व देवामध्ये इन्द्र हा वलवान्‌ भाहे त्याच्या युद्धात दैत्यानी पराभव 
केला. तेव्हा देवापुढें कोणाचा इलाज नाही। आता याच एइलोकाचा 
आमच्या आम्नायाप्रमाणे अर्थ केला तर इन्द्र है नाव विद्यापरालाहि 
भाहे त्या विद्याधराने आपल्या मत्याचे नाव बृहस्पति वगरे ठेवले होते 
व तो अतिशय पराक्रमी होता. परंतु रावणाने त्याचा पराजय केला. ” 
यह पं. टोडरमलजी के भावार्थका ही प्रायः अनुवाद है। 


इलोक २१६ की टीकामे यहा “हरेण' का अर्थ 'दांकरानें' ही 
किया है। परन्तु नीचे टिप्पणमें यह सूचना अवध्य कर दी है- या 
ठिकाणी गरणभद्र स्वामीनी वेप्णवमताचा दृष्टांत घेऊन क्रोध अकल्याण- 
कारी भाहे असे सिद्ध केले आहे. म्हणून कोणी छांका घेण्याचे कारण 
नाही. कारण कवीचा अभिप्राय आपले प्रयोजन सिद्ध करण्याकडे 
असल्यामुक्ठे असा दृष्टात दिला आहे. यात फकक्‍त फोधाने कक्षी हानि होते 
एवटडयावरच दृष्टि ठेवावी: 

इलोक २२० की टीकामें यहा भी पं. टोडरमछूजी की टीकाके 
समान 'स कृष्ण. क्ृष्णोइ्मूत्‌ कपटबटुवेषेण नितराम्‌' का अर्थ छोड 
दिया गया व भावार्थ भी लगभग वेसा ही लिखा गया है । 


इस प्रकार यह टीका प. टोडरमरूजी की दीकाका प्रायः मराठी 
अनुवाद मात्र है। 


विषय-परिचय 
अभीष्ट प्रयोजन 


ससारके सब ही प्राणी चूकि दुःखसे डरते है और सुखकी 
अभिलाषा करते है, इसीलिये इस आत्मानुग्ासन ग्रन्थके द्वारा उन्हे उक्त 
प्रयोजनको सिद्ध करनेके लिये आत्मस्वरूपकी शिक्षा दी गईं है ( इलोक 
२) । इसमें आचाये गुणभद्वने सर्वश्रथम यह निर्देश कर दिया है कि यहां 
जो उपदेश दिया जावेगा वह यद्यपि सुननेके समय 'कटु लग सकता है, 
परन्तु वह परिणाममें कड़ुवी औषधीके समान हितकर ही होगा। 
इसलिये सुखाभिलाषी भव्य जीवोंकी उससे भयभीत नही होना चाहिये 
(३)। यह है भी ठीक, क्योकि, ' हितं मनोहरि च दुर्लूभ बच. इस 
प्रसिद्ध नीतिके अनुसार जो हितोपदेश होते है उनके वचन प्राय" श्रोता 
जनोको मनोहर नही प्रतित होते है। और इसके विपरीत जिनके वचनोंमे 
मघुरता दिखती है वे प्रायः हितोपदेशक नही होते है । अतएव ग्रन्थके 
प्रारम्भमें उसके कर्ता द्वारा श्रोता जनोंको उक्त प्रकारसे सावधान कर 
देना उचित ही है। आगे वे उदाहरण द्वारा यह स्पष्ट कर देते है, जिस 
प्रकार जलसे रिक्त होकर गर्जना करनेवाले बादल बहुत, किन्तु उक्त 
जलसे परिपूर्ण होकर वर्षा करनेवाले वे वहुत ही थोडे देखे जाते हैं, 
उसी प्रकार निरर्थंक या कुटिल्‍ृतापुृवंक वकवाद करनेवाले चापलूस 
मनुष्य तो बहुत संख्यामे उपलब्ध होते हैं, किन्तु जगत्‌का कल्याण 
करनेवाले यथार्थ वक्‍ता बहुत ही अल्प मात्रामे उपलब्ध होते है (४)। 


आगे चलकर वक्‍ता और श्रोता इत दोनोके ही कुछ आवद्यक 
गुणोंका उल्लेख करते हुए यह बतलाया है कि जब यह भली भाँति 
प्रसिद्ध है कि पापसे प्राणीको दुख और धर्मंसे सुख प्राप्त होता है तब 
सुखाभिकाषी मनुष्यका यह कर्तेव्य है कि वह उस दुख-दायक पापको 
छोडकर सुखप्रद घर्मका ही आचरण करे (८)। स्वामी समन्तभद्राचार्यने 
घर्भका यही स्वरूप बतलाया है कि जो ज्ञानावरणादि कर्मोंको निर्मुल 
करता हुआ प्राणियोको जन्म-मरणादिरूप ससारके महान्‌ दु खसे छुडाकर 
उन्हें निराकुल एव निर्बाध शाइवतिक सुखको प्राप्त करा देता है वही 


प्रस्तावना श्५्‌ 


वास्तवमें धर्म कहा जाता है" । कारण यह कि वस्तुस्वभावका नाम धर्म 
है। सो यहां अन्य वस्तुओकी विवक्षा न होकर एक मात्र आत्मा अपेक्षित 
है। बअतएव उसके स्वभावभूत जो सम्यर्ददोन, सम्यस्ज्ञान और सम्यक्‌- 
चारित्ररूप रत्नत्रय है उसे धर्म समझना चाहिये। यही मोक्षका मार्ग है। 
इसके विपरीत जो मिथ्यादर्शन, मिथ्याज्ञान और भिध्याचारित्र है थे 
अधघर्म होनेंसे मोक्षके मार्ग न होकर ससारके ही कारण होते है । 


सुख-दुःख विवेक 


अब यहा हमे यह विचार करना चाहिये कि वास्तविक सुख क्या 
है और वास्तविक दुःख क्या है। साठावेदनीय कर्मके उदयसे प्राणीको 
कुछ कालके लिये जो सुखका अनुभव होता है वह यधार्थमे सुख नही है, 
कितु सुखका आभास है । कारण यह है कि इन्द्रियविपयोसे जो प्राणीको 
सुख प्राप्त होता है वह विजलीके प्रकाशके समान विनए्वर होकर 
उत्तरोत्तर उस विषयतृष्णाको हो बढाता है जो कि एक महाव्याधिरूप 
हैं। यह विषयतृष्णा प्राणीको निरतर सतप्त करती है। इसलिये वह 
उस सन्‍्तापको दूर करनेके लिये उन उन अभीष्ट विपयोकी प्राप्तिमे 
लगकर घोर परिश्रम करता है व स्वय दु.खी होता है'। श्री 
कुन्दकुन्दाचार्य भी इस इन्द्रियजन्य विषयसुखको दु.ख ही बतलाते हैं। 
वे कहते है कि इन्द्रियोसे जो सुख उपलब्ध होता है वह पर द्रव्योकी 
अपेक्षा रखनेके कारण पराघीन, भूख-प्यास आदिकी अनेक वाधाओसे 
सहित, प्रतिपक्षभूत असातावेदनीय आदिके उदयसे संयुक्त होनेंसे 
विनद्वर, भोगकाक्षा आदिके दुर्घ्यानसे पापका वन्धक, तथा अतृप्तिका 


१. देशयासि समीचीन घसे फर्मनियहंणम्‌ । 
संसारदृःखतः सत्तवान्‌ यो घरत्युत्तमे सुख्े ॥ र. भा. २. 

२: सदृदृष्टि-ज्ञान-वृत्तानि धर्म धर्मेश्वरा विदुः । 
यंदीयप्रत्यनोकानि भवन्ति भवपद्धतिः ॥ र. भरा. ३- 

३० शतहुदोन्मेषचल हि सौख्यं तृष्णामयाष्यायनमसात्रहेतु: । 
तृष्णाभिवृद्धिरचतपत्यजन्नं तापस्तदायासयतीत्पवादीः ५ स्व. स्तो, ३, ३० 


३६ आत्मानुवासनम्‌ 


कारण अथवा हानि-वृद्धिसे सहित होनेके कारण विषम हैं?। स्वामी 
समन्तभद्र भी निष्काक्षित अगके लक्षणमें कहते है कि वह विषयजन्य 
सुख प्रथम तो कर्माधीन है- जब सातावेदनीय आदि पुण्य कर्मोका उदय 
होगा तब ही वह उपलब्ध हो सकता है, न कि अन्यथा। दूसरे कर्माधीन 
होकर भी वह स्थिर रह सकता हो, सो भी नही है- वह नियमसे नष्ट 
होनेवाला है। तीसरे, उसकी उत्पत्ति दु खोसे अन्तरित है- बीच बीचमें 
अनेक दुःख भी अवश्य प्राप्त होनेवाले हैं। कारण कि सुख और दु.खका 
यह क्रम चक्रके समान निरतर चालू रहता है। कहा भी है- 


सुखस्यानन्तर दु.ख दुःखस्यानन्तरं सुखम्‌ । 
हयमेतद्धि जन्तूनामरूष्य दिन-रात्रिवत्‌ | * ही 


अर्थात्‌ जिस प्रकार दिनके बाद रात और फिर रातके बांद 
दिनका प्रादुर्भाव नियमसे हुआ करता है उसी प्रकार सुखके बाद दुख 
और फिर दु.खके बाद सुख भी नियमसे उत्पन्न होता ही रहता है। इस 
प्रकृतिके नियमका कभी उल्लघन नही होता हे | इसके अतिरिक्त वह 
ससारकी परपराके बढानेवाले पापबन्धका भी कारण है। अत एवं ऐसे 
विनश्वर सुखमें नित्यत्वके दुरभिनिवेशकों छोडकर उसकी अभिलाषा न 
कंरना यह सम्यग्दशेनका निष्काक्षित अग माना गया है* 


भगवान्‌ कुंथुनाथ जिनेद्र तीर्थंकर तो थे ही, साथ ही वे चक्रवर्ती 
भी थे । उनके पास विषय-भोगोकी कमी नहीं थी । फिर भी उत्होंने 
जन्म, जरा एवं मरणके दुःखसे छुटकारा ,पानेके लिये-निराकुल एवं 
मिर्बाध स्वाघीन सुख (मोक्षसुख) की प्राप्तिकी इच्छासे - उस अपरिमित 
विभूतिको छोडकर दैगम्बरी दीक्षा ही स्वीकार की थी। उनकी स्तुति 
स्वामी समन्‍्तभद्वाचायं कहते है कि विषयतृष्णारूप अम्निकी ,ज्वालार्ये 





१. सपरं बाधासहिदं विच्छिण्णं बंधकारणं विसम । 
ज॑ं इंविएह लड्ं त॑ं सोक्सं दुक्लमेव तथा ॥ प्र. सा. १, ७६- 

२. फर्मंपरवशो सान्‍ते दुःखेरन्तरितोदये । हा 
पापबीजे सुखेध्तात्याभद्धाप्नाकांक्षणा स्मृता ॥ २. शा. १२ 


भस्तावना ३७ 


प्राणिको निरन्तर जला रही हैं। उनकी शान्ति अभीष्ट इन्द्रियविषयोकी 
विभूतिसे सम्भव नही है, उससे तो वे उत्तरोत्तर बुद्धिको ही प्राप्त 
होनेवाली है, क्योकि, ऐसी स्थिति है- जैसे जैसे वे विषयभोग प्राप्त 
होते जाते हैं वैसे ही वे से प्राकीकी तद्दिपयक इच्छा भी, घीकी भाहृतियोसे 
अग्निके समान, उत्तरोत्तर बढती जाती है। उवत इन्द्रियविपय कुछ 
समयके लिये केवल द्वारीरके संतापको ही दूर कर सकते हैं-- वे उन 
तृष्णाज्वालाओको कभी द्वान्‍न्त नहीं कर सकते हैं। इसी कारण है 
जितेन्द्रिय जुन्थुजिनेन्द्र ! आप उस विषयजनित सुखसे विमुख हुए हैं- 
आपने उस स्वाघीन सुखको प्राप्त करनेके लिये चक्रवरतिके विभूतिको 
भी तुच्छ तृणके समान छोड दिया है? । 

उक्त सुख-दु खका विवेक न होनेसे प्राणीमात्रके चाहनेपर भी वह 
सुख सबको नहीं प्राप्त हो पाता । इसके लिये यह वतलाया है कि जिस 
समीचीन सुखको सव ही शीघ्रतासे प्राप्त करना चाहते है वह सब 
कर्मोका-द्रव्यकर्म, भावकर्म और नोकमंका-क्षय हो जानेपर उपलब्ध 
होता है। और वह सब कर्मोका क्षय जिस सम्यक्चारित्रके ऊपर निर्भर 
है वह सम्यरज्ञानका अविनाभावी है। यह सम्यग्जान रागादि समस्त 
दोषोसे रहित हुए आप्तके द्वारा प्ररूपित परमागमके सुननेसे प्राप्त होता 
है। अतएव परम्परासे उस सुखका मूल कारण जो भाप्त है उसका ही 
युक्तिपूर्वंक विचार करके आश्रय लेना चाहिये- उसका ही आराधन 
करना चाहिये (९)*१। 
सम्यग्दशे न 
सम्यग्दशन, सम्यस्ज्ञान, सम्यक्चारित्र और तपके भेदसे आराधना 


१: तृष्णाचिषःपरिवहन्ति न शान्तिरासामिष्टेन्द्रियार्थविभवेःपरिवृद्धिरिव । 
स्थित्येव कायपरितापहरं निमित्तमित्यात्मवान्‌ 8३३ २०३३ 
स्व. स्तो. १७, २० 


२. इसी आशयका एक पुरातन पद्य श्री आजा विद्यानन्दने 
इलोकवातिकके प्रारम्भमें भी उद्धृत किया है-- 


अभिमतफलसिद्धे रभ्युपायः सुबोधः प्रभवति सच द्वास्त्रात्तस्प 
चोत्पत्तिराप्तात्‌ 
इति भवति स पुन्यस्तठासादात्पबुद्धन हि कृतमुपकारं साधवो विस्मरन्ति॥ 
लो, वा. पु. २५ 





रैई आंत्मानुश्लासनम्‌ 


कारण अथवा हानि-वृद्धिसे सहित होनेंके कारण विषम है*। स्वामी 
समन्तभद्र भी निष्काक्षित अंगके लक्षणमे कहते है कि वह विषयजन्य 
सुख प्रथम तो कर्माधीन है-- जब सातावेदनीय आदि पुण्य क्मोंका उदय 
होगा तब ही वह उपलब्ध हो सकता है, न कि अन्यथा। दुसरे कर्माधीन 
होकर भी वह स्थिर रह सकता हो, सो भी नही है- वह नियमसे नष्ट 
होनेवाला है। तीसरे, उसकी उत्पत्ति दुःखोसे अन्तरित है- बीच बीचमें 
अनेक दु.ख भी अवदय प्राप्त होनेवाके हैं। कारण कि सुख और दु.खका 
यह क्रम चक्रके समान निरतर चालू रहता है। कहा भी है- 

सुखस्यानन्तरं दुःख दु.खस्यानन्तरं सुखम्‌ । 

दयमेतद्धि जन्तूनामरूघ्यं दित-रात्रिवत्‌ ॥ 

अर्थात्‌ जिस प्रकार दिनके बाद रात और फिर रातके बाद 

दिनका प्रादुर्माव नियमसे हुआ करता है उसी प्रकार सुखके बाद दु.ख 
और फिर दु ख़के बाद सुख भी नियमसे उत्पन्न होता ही रहता है। इस 
प्रकृतिके नियमका कभी उल्लंघन नही होता हे । इसके अतिरिक्त वह 
संसारकी परपराके बढानेवाले पापबन्धका भी कारण है। अत एवं ऐसे 
विनइवर सुखमें नित्यत्वके दुरभिनिवेशकों छोडकर उसकी अभिलाषा ने 
करना यह सम्यर्दशनका निष्कांक्षित अंग माना गया है" । 


भगवान्‌ कुथुनाथ जिनेद्र तीर्थंकर तो थे ही, साथ ही वे चक्रवर्ती 
भी थे। उनके पास विषय-भोगोकी कमी नही थी | फिर भी उन्होने 
जन्म, जरा एवं मरणके दुःखसे छुटकारा पानेके लिये-निराकुछ एवं 
मिर्बाध स्वाधीन सुख (मोक्षसुख) की प्राप्तिकी इच्छासे -उस भपरिमित 
विभूतिको छोडकर दैगम्बरी दीक्षा ही स्वीकार की थी। उनकी स्तुतिमे 
स्वामी समन्तभद्वाचार्य कहते है कि विषयतृष्णारूप अग्निकी ज्वालायें 


१. सपरं बाधासहिदं विच्छिण्णं बंधकारणं विसम। 

ज॑ इंदिएह लड़ त॑ सोवसं दुबससेव तथा ॥ प्र. सा. १, ७६० 
२ फर्मपरवदोे सान्‍्ते दुःखेरन्तरितोदये । 

पापबाजे सुखेध्नात्याथद्वाउनाकांक्षणा स्मृता ॥ र. भरा. १३५ 


प्रस्तावना ३७ 


प्राणिको निरन्तर जला रही है। उनकी शान्ति अभीष्ट इन्द्रियचिषयोकी 
विभूतिसे सम्भव नही है, उससे तो वे उत्तरोत्तर बुद्धिको ही प्राप्त 
होनेवाली है; क्योकि, ऐसी स्थिति है- जैसे जैसे वे विषयभोग प्राप्त 
होते जाते है वैसे ही वे से प्राकीकी तद्दिषयक इच्छा भी, घीकी आाहृतियोसे 
अग्निके समान, उत्तरोत्तर बढती जाती है। उबत इन्द्रियविषय कुछ 
समयके लिये केवल दारीरके सतापको ही दूर कर सकते हैं- वे उन 
तृष्णाज्वालाओको कभी झ्ान्‍त नहीं कर सकते हैं। इसी कारण है 
ज़ितेन्द्रिय कुन्थुजिनेन्द्र ! आप उस विषयजनित सुखसे विमुख हुए है- 
आपने उस स्वाघीन सुखको प्राप्त करनेके लिये चक्रवरतिके विभूतिको 
भी तुच्छ तृणके समान छोड दिया है' । 

उक्त सुख-दु ख़का विवेक न होनेसे प्राणीमात्रके चाहनेपर भी वह 
सुख सबको नही प्राप्त हो पाता । इसके लिये यह बतलाया है कि जिस 
समीचीन सुखको सब ही शीक्रतासे प्राप्त करना चाहते हैं वह सब 
कर्मोका-द्रव्यकर्म, भावकर्म और नोकर्मका-क्षय हो जानेपर उपलब्ध 
होता है। और वह सब कर्मोका क्षय जिस सम्यक्चारित्रके ऊपर निर्भर 
है वह सम्यस्ज्ञाकका अविनाभावी है। यह सम्यस्ज्ञान रागादि समस्त 
दोषोसे रहित हुए आप्तके द्वारा प्ररूपित परमागमके सुननेसे प्राप्त होता 
है। अतएवं परम्परासे उस सुखका मूल कारण जो आप्त है उसका ही 
युक्तिपृवेंक विचार करके आश्रय लेना चाहिये- उसका ही आराघन 
करना चाहिये (९)१९। 

सम्यग्ददां न 
सम्यग्द्शन, सम्यस्ज्ञान, सम्यक्चारित्र और तपके भेदसे आराघना 


१. तृष्णाचिषःपरिवहन्ति न शान्तिरासामिष्ठे नदिया विभवःपरिचृद्धिरेव । 
स्थित्येव कायपरितापहरं निमित्तमित्यात्मवान्‌ विषयसौस्यपराहमुखो5्मृत्‌ 
स्व. सतो, १७, २८ 


२. इसी आशयका एक पुरातन पद्य श्री आचाये विद्यानन्दने 
इलोकवातिकके प्रारम्भमें भी उद्धृत किया है-- 


अभिमतफलसिद्धे रभ्युपायः सुबोध: प्रभवति स व शास्त्रात्तस्थ 
चोत्पत्तिराप्तात्‌ । 
इति भवति स पृज्यस्ततासादात्प्रबुद्धेत हि कृतमुपकारं साधवी विस्मरन्ति॥। 
इलो, वा. पृ. २. 


भार प्रकारकी है। प्रकृत ग्रन्थमें प्रकारान्तरसे इन चारों आराधनाओंका 
विवेचन किया गया है। उसमें प्रथम आराघनारूप सम्यर्दबंनका विवेचन 
करते हुए उसे अचछ-प्रासाद (मोक्ष-महल ) के ऊपर चढनेवाले भव्य 
जीवोके लिये प्रथम पायरी (सीढी) के समान वतलाया गया है। सात 
तत्त्व अथवा नो पदार्थेकि श्रद्धानका नाम सम्यग्ददोन है। वह निसर्गंज 
और अधिमगज अथवा सराग और वीतरागरके भेदसे दो प्रकारका 
ओपदामिकादिके भेदसे तीन प्रकारका तथा जाज्ञासम्यक्त्व आदिके भेदसे 
दस प्रकारका भी माता गया है। जबतक यह सम्यग्दददोन प्रकट नहीं 
होता है तबतक मति, श्रुत और अवधि ये तीन ज्ञान सम्यकपनेको प्राप्त 
नही होते- वे मिथ्यारूप ही रहते है। किन्तु जैसे ही प्राणीके वह 
सम्यग्दशेन प्रादुर्भूर होता है वैसे ही उक्त तीनो ज्ञान सम्यग्रूपताको 
प्राप्त कर लेते है। वह मूढता आदि पच्चीस दोषोसे रहित तथा संवेग - 
आदि” गुणोंसे वुद्धितत होना चाहिये (१०) । 
इस सम्यर्दर्शनका स्वरूप ग्रन्थान्तरोंमें विभिन्न प्रकारसे पाया 

जाता है यथा- श्री कुन्दकुन्दाचार्यने दर्शनप्राभृतमें छह द्रव्य, नौ पदार्थ, 
पाच अस्तिकाय और सात तत्त्वोके श्रद्धानकों सम्यग्दशेन बतलाया है*। 
भागे इसी ग्रन्थमें उन्होने जिनेन्द्रहपित जीवादि तत्त्वोके श्रद्धानको 
व्यवहार सम्पन्दर्दंन और आत्मा (आत्मनिश्चय ) को निदचय 
सम्यग्द्शन कहा है*। वे ही मोक्षप्राभुतमें कहते हैं कि हिसासे रहित 
घर, अठारह दोषोसे रहित देव, निग्नेन्थ गुरु और प्रवचन ( आगम ) के 
विषयमे जो श्रद्धा उत्पन्न होती है वह सम्यर्दशन है । 

१. संबेशों णिव्वेओ णिदण गरहा ये उतसमों भत्ती । 

बच्छहल अणुकंपा अदठ गुणा हुंति सस्ते ॥ बसु श्रा. ४९- 
« छद्दच्य णव पयत्या पंचत्थी सत्त तच्च णिहिदृठा । 
है सहूहइ ताण रूब॑ सो सहिदूठी सु्णेयव्यों ॥ द. प्रा. १९. 
३-० जीवादीसदृहणं सम्मत्त जिणवरेहि पण्णत्तं । 
बवहारा णिच्छयदो अप्पाणं हवद् सम्मत्त ॥ द प्रा. २०. 


व धम्मे अट्ठारहदोसवज्जिए देते । 
स्‍ किये पवयणे हसदृहण हो सम्सत्तें ॥ मो प्रा. ९०. 
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तत्त्वार्थसूत्रके कर्ता भगवान्‌ उमास्वामीने तत्त्वाथश्रद्धानको 
सम्यग्दशेन बतलाया है। स्वामी समन्तभद्वने परमार्थे आप्त, आगम 
और तपस्वीके तीन मूढता व आठ मदोसे रहित तथा आठ अगोसे 
सहित श्रद्धातकों सम्यग्दशंन कहा है!। इसी प्रकार अमृतचन्द्राचायेने 
भी जीवाजीवादि तत्त्वाथंके विपरीत अभिप्रायसे रहित श्रद्धानको 
सम्यग्दशन कहकर उसे आत्माका स्वरूप बतलाया है । पंचाध्यायीकार 
कहते है कि इस प्रकार जो तत्त्वका ज्ञाता होकर स्वकीय आत्माको 
देखता है वह सम्यर्दृष्टि है और वह विषयजन्य सुख तथा ज्ञानके 
विषयमें राग-देषको छोड देता है* । 
इस प्रकार सम्यग्ददनके उपर्युक्त लक्षणोंमे भेदके दिखनेपर भी 
अभिप्राय सबका एक ही है। इन लक्षणोमे जो आप्त, आगम और गुरु 
अथवा जीवादि तत्त्वोके श्रद्धातको सम्यग्दशन बतलाया गया है उसे 
सम्यग्ददोन न समझकर उसका कारण समझना चाहिये । पंचाध्यायीकार 
कहते है कि श्रद्धा, रुचि प्रतीति आदि ये सम्यर्दृष्टिके बाह्य लक्षण है, 
किन्तु वे स्वय सम्यक्त्व नही है, क्योकि वे सब ज्ञानकी पर्याये हैं। यहां 
तक कि वे तो स्वानुभूतिको भी उस सम्यक्त्वका बाह्य ही लक्षण मानते 
है क्योकि, वह स्वानुभूति भी तो ज्ञानकी पर्याय होनेंसे ज्ञानके ही 
अन्तगेत है । हा, यह अवश्य है कि यदि उक्त श्रद्धा आदि स्वानुभूतिसे 
संयुक्‍त्त है तब तो वे गुण हो सकते हैं, अन्यथा गुण न होकर वे 
१५ भद्धानं परसार्थानासाप्तागमतपोभताम्‌ । 
त्रिमूढापोदमाष्टांड्धं सम्प्द्शंनसस्सयम्‌ ॥ र. आ. ४. 
२: जीवाजीवादीनां तत्त्वार्थानां सदेव फतंव्यम्‌ । 
श्रद्धानं विपरीतासिनिवेशविविक्तमात्मरूपं तत्‌ ॥ पुरु. २२० 
३. इत्येवं ज्ञाततत्त्वोड्सौ सम्यर्वृष्टिनिजात्मदुक्‌ । 
वेषयिके सुखे ज्ञाने राग-हेषों परित्यजेत्‌ ॥ पंचाध्यायी २०३७१ 
४. श्रद्धानादिगुणा बाह्यं लक्ष्म सम्यग्दुगात्मनः । 
न सस्यवत्वं तदेवेति सन्ति ज्ञानस्थ पर्यया: ७ 
अपि स्वात्मानुभूतिस्तु ज्ञानं ज्ञानस्य पर्ययात्‌ । 
मर्थात्‌ ज्ञानं न सम्पक्त्वमस्ति चेत्‌ बाह्मलक्षणम्‌ ॥ 
पंचाध्यायी २, ३८६-८७- 
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गुणाभास ही रहेंगे। अभिप्राय यह हुआ कि वे सब श्रद्धा आणि गुण 
स्वानूभूतिके सयुकत होनेपर सम्यक्त्वकूप और उसके विना मिथ्या श्रद्धा 
आविके समान वे सम्यक्त्व न होकर तदाभास ही होते हैं? । स्वानुभूतिके 
बिना जो श्रुतमात्रके आलम्बनसे श्रद्धा होती है वह तत्त्वार्थंसे सम्बद्ध 
होनेपर भी यथार्थ श्रद्धा नही है, क्योकि, वहां तत्त्वार्थँंकी उपलब्धि नहीं 
है। इसका भी कारण यह है कि वह लरूब्धि पायल पुरुषको लब्धिके 
समान सत्‌ और असत्‌ पदार्थोमि विशेषतासे रहित होती है। अतएवं वह 
पदार्थके अभावमे होनेवाली अर्थोपलन्धि ही समान वस्तुतः उपलब्धि 
नही है। इसीलिये श्रद्धाको जो सम्यक्त्वका लक्षण निर्दिष्ट किया जाता 
है उस पकज ( कीचडसे उत्पन्न कमल ) आदिके समान यौगिक रूढिके 
वश समझना चाहिये । इस कारण स्वानुभूतिसे सयुकत श्रद्धाको जो 
सम्यक्त्व कहा गया है वह उचित ही है । 

यह सम्यग्दर्शन, सज्ञी, पचेन्द्रिय व पर्याप्त जीवोमें किसी भी 
जीवके हो सकता है- उसके लिये कुल एवं जाति आदिका कोई बन्धन 
नही है। यही कारण है जो स्वामी समन्तभद्राचार्यने सम्यग्द्शनसे सहित 
चाण्डालको भी आराधघनीय बतलाया है' । सम्यक्त्वकी महिमा विलक्षण 


१० स्वानभूतिसनाथाइचेत्‌ सन्ति अद्धादयों गुणा: । 
स्वानुमूतिविनाभासा नार्थाच्छुद्धादयों गुणा: ॥ 
तत्स्याज्छुद्धादय सर्वे सम्यकत्वं स्वानभूतिमत्‌ । 
न सम्यकत्व तदाभासा भिथ्याभ्रद्धाविवत्‌ स्वतः ॥ 
पंचाध्यायी २, ४१५-१६ 
२० विना स्वात्सानुभृति तु या श्रद्धा श्र॒तमात्रतः । 
त्वार्थानगताप्यर्थाच्छूद्धा चानुपलब्धितः ॥ 
लब्धिः स्यादविशेषाद्य सदसतोरन्मत्तवत्‌ । 
नोपलूब्धिरिहार्थात्‌ सा तच्छेषानुपलब्धिवत्‌ ॥ 
ततो$ल्ति यौगिकी रूढिः अद्धा सम्यक्‍त्यलक्षणम्‌ । 
अर्थावप्यविरुद्ध स्पात्‌ सुक्‍तं स्वात्मानुभूतिमत्‌ ॥ 
पत्चाध्यायी २, ४९२९-२३ 
३० सम्यग्वशनसंपन्चम्पि सातड्भदेहजम्‌ । 
' दवा वेवं बिदुर्भस्मगूढाद्भारान्तरोजसम्‌ ॥ र. भरा. २८, 
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है उसके होनेपर यदि चारित्र न भी हो तो भी प्राणी मोक्षके मार्गेमें 
स्थित हो जाता है। कितु उसके विना बाह्य महाव्न॒तादिरूप चारित्रके 
होनेपर भी जीव मोक्षमागगेमें स्थित नही हो पाता है। इसी कारण ऐसे 
महात्रतीकी अपेक्षा उस ब्रत्तहीन सम्यग्दुष्टि गृहस्थको ही श्रेष्ठ बतलाया 
गया है!। वह सम्यग्दशेन ज्ञान और चारित्रकी अपेक्षा उत्कृष्ट माना 
जाता है। कारण यह है कि जिस प्रकार बीजके विना वृक्ष न उत्पन्न 
होता है, न अवस्थित रहता है, न बढता है; और न फलोंको भी उत्पन्न 
कर सकता है उसी प्रकार सम्यग्दशनके विना ज्ञान और चारित्र भी 
यथार्थ स्वरूपमें न उत्पन्न हो सकते हैं, न अवस्थित रह सकते है, न बढ 
सकते हैं और न मसोक्षरूप फलको भी उत्पन्न कर सकते हैं*। इसलिये 
मोक्षकी प्राप्तिका मूल कारण इस सम्यग्दशनको ही समझना चाहिये । 

उस सम्यर्दर्शनके यहां ये दस भेद निदिष्ट किये गये है- आज्ञा- 
सम्यक्त्व, मार्गेसस्थक्त्व, उपदेशसम्यक्त्व, सूत्रसम्यक्त्व, बीजसम्यकत्व, 
संक्षेपसम्यक्त्व, विस्तारसम्यक्त्व, अरथसम्यकत्व, अवगाढ्सस्यक्त्व और 
परमावगाठसम्यक्त्व' । 


देवकी प्रबरूता 


धर्मका असली प्रयोजन तो निराकुछ मोक्षसुखकी प्राप्ति है। साथ 
ही प्राणियोको जो इन्द्रियजनित सुख प्राप्त होता है वह भी उस धर्मंके 


१- गृहस्थों भोक्षमार्गस्थो निर्मोहों नेव सोहवान । 
अनगारो गृही श्रेयान्‌ निर्मोहो मोहिनो मुनेः ॥ र. आरा. ३३० 

२० विद्यावत्तस्य संभूति-स्थिति- वृद्धि-फलोदयाः । 
न सन्त्यसति सम्यक्त्वे बीजाभावे तरोरिव ॥ र. आा. ३२ 

३५ इनका स्वरूपदलोक १२-१४ में देखिये। आचाये गुणभद्वने सम्य- 
कत्वके इन १० भेदोंका उल्लेख अपने उत्तरपुराण (७४, ४३९-४९) 
में भी किया है। यह बात्मानुध्ञासनका इलोक (११) श्री सोमदेव 
सूरिके द्वारा अपने यशस्तिलक (उत्तर खण्ड पु. ३२३) में उद्धृत 
किया गया है। वहां उन्होंने संक्षेपमें उक्त १० भेदोंके स्वरूपका भी 
मिरेश दिया है। | 
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विना सम्भव नहीं है। कारण यह कि उबत विषयसुख जिस पृण्यके 
ऊपर निर्भर है वह विना धर्माचरणके नहीं होता है। इसलिये तो 
तत्त्वाथैेंसुत्र (६-३ ) में शुभयोगको पुण्यका आस्रव और अक्युभयोगको 
पापका आख्रव वतलछाया गया है। यह शुभयोग अहिंसा, सत्य एवं अचौरय्य 
आदि स्वरूप है और इसीका नाम धर्माचरण है । इसके विपरीत हिंसा, 
असत्य एवं चोरी आदि स्वरूप अशुभयोग है जो पापबंधका कारण 'है । 
इस पुण्य पापको ही यहां देव कहा गया है (२६२).। उस धमकी 
महिमाकों प्रकट करते हुए यहां यह निर्दिष्ट किया गया है कि जब वे 
सब इन्द्रियविषय धर्मरूप वुक्षके ही फल हैं तब जिस प्रकार फलोंको 
अभिलाषा रखनेवाले उपभोक्ता जन उस वृक्षका संरक्षण करते हुए ही 
उसके फलोका उपभोग किया करते है उसी प्रकार सुखाभिलाषी विवेकी 
जन भी उक्त धर्मका परिपाकतन करते हुए ही क्यों न उस विषयसुखका 
उपभोग करें (१९) | 
यहां देवके उपर बल देकर इंद्रका उदाहरण देते हुए यह बतलाया 
कि जिस इन्द्रका मंत्री तो बृहस्पति, शस्त्र वज्ञ, सैनिक, देव, किला 
स्वर्ग और हाथी ऐरावत था तथा जिसके ऊपर साक्षात्‌ विष्णुका अनुग्रह 
भी था; वह इस आदइचरयंजनक बलसे सयुकत इंद्रभी जब शत्रुओंके द्वारा 
पराजित किया गया है तब अन्य साधारण जनकी तो'बांत ही क्या है? 
इससे जाना जाता है कि जीवोंका रक्षक एक मात्र दैव'ही है, उसके 
आगे पौरुषका कुछ वद् नहीं चलता (२३) । यदि पूर्वोपाजित पुण्य 
दोष है तो प्राणीके छिये आयु, घन-सम्पत्ति एव शरीर आदि रूप सब 
ही अनुकूल सामग्री प्राप्त हो जाती है और यदि वह (पुण्य) शेष नही 
है तो फिर प्राणी उसको प्राप्तिके लिये कितना भी परिश्रम क्‍यों न करे, 
परंतु वह कदाचित्‌ उसे प्राप्त नही हो सकती है। * हज 
दुष्ट दैवकी प्रबढताको दिखलछाते हुए यहां (११८-१९) 
ग्रन्थकारने भगवान्‌ आदिनाथका उदाहरण देकर यह बतलाया है कि 
जिन ऋषभ जिनेंद्रने साम्राज्यको तृणके समान तुच्छ जानकर छोड दिया 
था और तपस्थाकों स्वीकार किया था वे ही भगवान्‌ क्षुधित होकर 
दीनकी तरह दूसरोंके घरोंपर धूमे, परंतु उन्हें भोजन प्राप्त नही हुआ । 


प्रस्तावना ४३ 


देखो, जब वे गर्भमे आनेवाले थे तब उसके छह महिने पूर्वसे ही इंद्र 
हाथ जोडकर दासके समान सेवामे संलग्न रहा। उघर उनका पुत्र 
भरत चक्रवर्ती चौदह रत्न और नौ निधियोका भी स्वामी था। तथा 
यूगके आदियें वे स्वयं सृष्टिके स्रष्टा थे। फिर भी उन्हें क्षुपाके वश 
होकर छह महिने पृथिवीपर घूमना पडा। यह उस देवकी प्रबछता 
नही तो क्या है ? 

यह सब जानता हुआ भी प्राणी आशारूप पिशाचके वशीभूत 
होकर कभी खेतीमें प्रवुत्त होता है तो कभी राजाओंकी सेवा करता है, 
और कभी समुद्र आदिके मार्गसे देश-विदेशमें परिभ्रमण भी करता है । 
परंतु जिस प्रकार बालुसे कभी तेल नही निकल सकता है तथा 
विषभक्षणसे जीवित नही रह सकता है उसी प्रकार इस विषयतृष्णासे 
प्राणीको कभी सुखका छाभ भी नहीं हो सकता है। वह केवल 
मोह वशव्यर्थंका परिश्रम करता हुआ दुःखी हो रहता है। सच्चा सुख 
तो उसे उस आश्याके निराकारणसे ही प्राप्त ही सकता है (४२) । 
किसीने यह ठीक ही कहा है- 


जहां चाह तहां दाह है हुईये बेपरवाह । 
चाह जिन्होंकी मिट गईं वे शाहनके दाह ॥। 
यह आशा एक प्रकारकी नदी है- जिस प्रकार नदीके प्रवाहमे 
पडकर प्राणी दूर तक बहता चला जाता है और अन्तमे समुद्रमे जाकर 
वहां भयानक जलजन्तुओंका ग्रास बन जाता है उसी प्रकार यह प्राणी 
भी उस आशाके वशीभूत होकर निरतर अभिष्ट विषयसामग्रीको प्राप्त 
करनेके लिये परिश्रम करता है और भन्तमें म॒ृत्यका ग्रास बनकर घममसे 
विमृख होनेके कारण संसार समुद्रमे दी्घ कार तक गोता खाता है 
(४९) । कवि भूधरदासजीने यह ठीक ही कहा है--- 
चाहन है धन होय किसी विध तो सब काज सरें जियराजी | 
गेह चिनाय करू गहना कछ व्याह सुता-सुत बांटिय भाजी ॥ 
चितत यों दिन जाहि चले जम आन अचानक देत दगाजी । 
खेलत खेल खिलारी गये रहि जाय रूपी सतरजकी बाजी ॥ 


ड४ आत्मानुश्चासनन्‌ 


भाशाको यद्यपि अग्निकी उपमा दी चाती है, परन्तु वह उससे 
भी भयानक है। कारण यह कि अग्नि तो उठ्तक ही जलती है जबतक 
कि उसे इंबन प्राप्त होता रहता है- ईंवनके विना वह स्वयमेव शात 
हो जाती है। परन्तु आच्चर्य हैं कि वह बाद्याल्प अग्नि इपन 
(इप्ट स्मात्री ) की आरप्ति और अप्राप्ति दोनों ही अवस्थाओमें जछ्ती 
है-- जबतक भभीष्ट विपयसामग्री प्राप्त नहीं होती है तबतक तो प्राणी 
उसकी अप्राप्तिमें संतप्त रहता है और जब वह प्राप्त हो जाती है तव 
वह उसकी उत्तरोत्तर बढती हुईं तृप्णाके वश होकर संतप्त रहता है | 
जिस प्रकार भ्रीष्मकालीन सूर्यके तापसे पीडित कोई दुबे बेल उतपन्न 
हुईं प्यासकी वेदताकों गांत करनेके लिये किसी जलाणयके किनारे जाता 
है और वहां गहरे कीचडमें फसकर दु.खी होता है उसी प्रकार यह 
अज्ञानी प्राणी सुर्मके समान संतापजनक इच्हियोंके वशीभूत होकर उतन्न 
हुईं विषयतृष्णाकों शांत करनेके छिये उन उन विषयोंको श्राप्त करनेका 
प्रयत्न करता है । परंतु वैसा पुण्य शेष न रहनेंसे वे विषय उसे प्राप्त 
नही होते | तव वह केवल उस परिश्रमजनित दुःखका ही अनुभव 
करता है (५५-५६) । 
इसका कारण यह है कि मूढ प्राणी आत्मा और शरीरमे भेद नहीं 
समझता । वह शरीरको ही आत्मा समझता है। परन्तु वह विनश्वर एव 
जड द्वारिर आत्मा नही है। वह तो उससे भिन्न ज्ञायकस्वभाव, चेतन वें 
नित्य है। यद्यपि वह स्वभावतः अमूर्तिक होकर भी कमव्ष सनादि 
कालसे उस मूत्तिक शरीरमे एकक्षेत्रावगाह स्वरूपसे स्थित है तो भी वे 
दोनों दूधमें मिले हुए पानीके समान स्वरूपत. भिन्न हो है। जिस प्रकीरे 
अन्यके लिये सम्भव न होनेपर भी हंस दुधमें मिले हुए पानीकी पृ 
करके उसमेसे केवल दूघको ग्रहण कर छेता है, उसी प्रकार विवेकी 
(अंतरात्मा) दोनोंके एक क्षेत्रावगाह स्वरूपसे स्थित रहनेपर भी उत 
परम ज्योतिस्वरूप बात्माको म्यानमें स्थित खड्गके समान उस शरीरते 
पूथक्‌ ही ग्रहण किया करते हैं। इसीलिये वे शरीरसे निमित्तके होनेवार 
दु.लका भी कभी अनुभव नहीं करते । किसीने यह ठीक ही कहा हैं-“ 


भैस्तावना डप्‌ 


अज्ञस्य दुःखौघमयं ज्ञस्यानन्दमयं जगत । 
अन्ध॑ भुवनमन्धस्य प्रकादं तु सचक्षुष: ॥ 


जिस प्रकार अन्धा मनुष्य विदवको अन्धकारसय तथा निर्मल 
नेत्रोंसे सयुवत मनुष्य उसे प्रकाशमय ही देखता है उसी प्रकार अज्ञानी 
जन जगतको दु खरूप तथा ज्ञानीजन उसे आनन्दमय ही मानते है- 
विवेकी जन विपत्तिके समयमे भी कभी खिन्न नही होते हैं । 


जिस शरीरके आश्रयसे प्राणी विषयमे प्रवृुत्त होता है वह ठीक 
कारागृह ( जेल ) के समान है- कारागार यदि मोटे गोटे रूकडीके 
शहतीरोसे या छोहमय गाठरोंके आश्रित होता है तो यह शरीर भी 
स्थूछ हृड्डियोके आश्रित है, कारागार जैसे रस्सियोंसे सम्बद्ध होता है 
वेसे ही शरीर भी शिरा व स्तायुयोंसे सम्बद्ध है; कारागार जहा कवेल 
भादिसे आच्छादित होता है वहां यह शरीर चमडेसे आच्छादित है, 
कारागारका सरक्षण यदि पहारेदार करते है तो इस शरीरका सरक्षण 
कर्म करते है, तथा कारागारका द्वार साकलोंसे बन्द रहनेके कारण जिस 
प्रकार कंदी उसमेसे बाहर नही निकल सकते है उसी प्रकार आयु कर्मका 
उदय रहनेंसे प्राणी भी उस छरीरसे नहीं निकल सकते है (५९ )। इस 
प्रकार उस शरीरकी काराभारके साथ समानता होनेपर भी आदचर्य 
इस बातका है कि प्राणी उस कारागृहमें तो नही रहना चाहता है, 
किन्तु इस शरीररूप कारागारमें स्थित रहते हुए वह आनन्द भी मानता 
है। जो एरण्डकी पोली लकडी दोनो और भग्निसे जरू रही हो उसके 
भीतर स्थित कीडा जिस प्रकार अतिशय दुखी होता है उसी प्रकार जन्म 
और मरणसे व्याप्त इस शरीरमे स्थित प्राणी भी अतिशय दुःखी 
रहता है (६३) । 


सत्साधुप्रशंसा 
यहा तपस्वियोकी श्रशसा करते हुए कहा है कि यह जो उनका 
स्वेच्छापृवंक विहार ( गमनागमन ) दीनतासे होती जाती हैं उत्ती 


भकार भ्राणीकी आयु भी प्रतिसमय क्षीण रहित भिक्षामोजन, गुणी 
जनोंकी संगति, रागादिके उपशमरूप शास्त्राम्यासका फल गौर बाह्य पर 


४६ आत्मानुक्षासनम्‌ 


पदार्थोमे मनकी मन्द प्रवृत्ति है; उसके विषयमे बहुत काछसे विचार 
करने पर भी नही माछूम होता कि यह कौन-से महान्‌ तपका फल है । 
विषयोंसे विरक्ति श्ास्त्रका परिक्षीलन, दया, दुराग्रहको नष्ट करनेवाली 
अनेकान्तबुद्धि, तथा अन्तमे विधिपूर्वक समाधिमरण; यह सब वास्तवमें 
महान्‌ प्रभावसे ही महापुरुषोको उपलब्ध होता है (६७-६८) 


मरण अनिचायं है 


जन्म और मरण दोनोमे अविनाभाव है। जिस प्रकार अरहटकी 
घटिकाये एक एक करके प्रतिसमय जलसे रहित होती जाती है। और 
जिस ऋमसे आयु क्षीण होती जाती है उसी ऋमसे क्षरीर भी दुर्बल होता 
जाता है। परन्तु जिस प्रकार चछती हुई नावके ऊपर बैठा हुआ मनृष्य 
नावके साथ चलते रहनेपर भी भ्रान्तिवश अपनेको स्थिर मानता है 
उसी प्रकार अज्ञानी प्राणी आयु एवं शरीरके प्रतिसमय क्षीण होनेपर 
भी आन्तिसे अपनेको स्थिर मानता है (७२)। अनादिनिधन 
लोकरचनाके अनुसार नीचे तारक बिल, ऊपर स्वर्ग तथा मध्यमें स्थित 
असख्यात द्वीप-समुद्रोसे वेष्टित अढाई द्वीप्में मनुष्योंका निवास है। और 
अन्तमें वह सारा लोक तीन वातवलूयोसे भी घिरा हुआ है । इसपर 
प्रन्थकार कल्पना करते है कि विचारक्षीर ब्रह्मदेवनें यद्यपि मनुष्योके 
संरक्षणका इतना भारी प्रयत्न किया है, किन्तु फिर भी वह उन्हे मृत्युसे 
नही बचा सका-- मृत्यु होती है (७५) | वह मृत्यु कब, कहां और किस 
प्रकारसे प्राप्त होगी; इसका जब निदचय नही किया जा सकता है तब 
विवेकी जनोंको निरन्तर आात्महितमे निरत रहना चाहिये - सयमादिका 
परिपालन करते हुए उस मृत्युके सचारसे रहित क्षेत्र (मोक्ष) को प्राप्त 
करनेका प्रयत्न करना चाहिये (७८-७९) | * 

सनुष्य पर्याय और तप आाराधना 


यहां मनुष्य पर्यायकी काने गन्नेसे तुलना करते हुए यह बतलाया 
है कि जिस प्रकार गन्ना अनेक पोरोसे सयुक्त होता है उसी प्रकार 
मनुष्य पर्याय भी अनेक आपदाओंसे व्याप्त होती हैं, यज्ना यदि अन्तिम 
भागमे रससे हीन होता है तो मनुष्य पर्याय भी अन्तिम अवस्था 


/ प्रस्तावनों है... 


(बूढापा) में तीरस-विषयोपभोगादिके आनन्‍्दसे रहित होती है, जैसे 
गन्ना मूल भागमें चूसनेके अयोग्य होता है वैसे ही मनुष्य पर्याय भी 
मूलमे- बाल्यावस्थामे-विषयोपभोगके अयोग्य रहती है; तथा मध्य 
भागमे जहां गन्ना कीडोके द्वारा भक्षित होकर अनेक छेंदोसे युक्त हो 
जाता है वहा वह मनुष्य पर्याय भी सध्यम अवस्थासे भूछ, प्यास, 
फोडा-फूसी, कोढ एवं जलछोदर आदि भयानक अनेक रोगोसे व्याप्त 
होती है। इस प्रकार गन्नेकी समानता होनेपर जिस प्रकार किसान उस 
नि.सार गन्नेकी गाठोको सुरक्षित रखकर उनका बीजके रूपसे उपयोग 
करता हुआ उस नि'सारकों भी सारभूत किया करता है उसी प्रकार 
 सृत्युरुषोंको इस मनृष्य पर्यायको भी परछोकका बीज बनाकर-परलोकमें 
स्वगे-मोक्षमे अभ्युदयकी प्राप्त्यथं जो तप-सयमादि अन्य पर्यायमे दुर्लभ 
है उन्हे घारण कर- सारभूत (सफल) करना चाहिये (८१) | भआगे 
बाल्यादि अवस्थाओका स्वरूप दिखलाते हुए जन्मके दु खका जो दिग्ददोन 
' कराया गया है वह स्मरणीय है (९८-९९) । 


इस प्रकार यद्यपि वह भनुष्य पर्याय दुर्लभ, अद्ुभ, दु.खोसे 
परिपूर्ण, मरणज्ञानसे रहित एवं देवादिकी अपेक्षा अतिशय स्तोक आयुसे 
,सयुक्‍त है; तथापि चूकि वह तपरचरणका अद्वितीय साधन है और तपके 
विना, कदाचितू्‌ भी मुक्ति सम्भव नही है; अतएवं उस दुर्लभ मनुष्य 
पर्यायको पाकर जन्ममरणके दुःसह दुःखसे सर्वथा छुटकारा पानेके लिये 
तपदचरण करना चाहिये (१११) । इस प्रकारसे वहां तप आराघनामे 
“अवुत्त होनेकी प्रेरणा की गई है ) 
|; . ,, अआानाराधना 
सम्यग्दशन, सम्यक्चारित्र' और तपरूप दोष तीन आराघधनायें 
“चूकि सम्यज्ञञानकी प्रेरणा पा करके ही अभिष्ट प्रयोजनकी साधक होती 
' है, अतएव दर्शन आराधनाके पहचात्‌ ज्ञानाराधनाके स्वरूपका दिग्दशेन 
“करांते हुए संयमी.पुरुषकी दीपकसे तुलना की गई है-- जिस प्रकार 
- दीपकके पूर्वसे केवछ,प्रकाशकी प्रधानता होती हैं उसी प्रकार सयमी 
साधुके भी पूर्वेमें स्व-परप्रकाशक ज्ञानकी प्रधानता होती है। तत्पर्चात्‌ 


“४6 आत्मानुशासनम्‌ 


वह सुर्यके समान ताप और प्रकाझ दोनोंसे संयुक्त होकर शोभायमान 
होता है- ज्ञानके साथ ही तप और चारित्रके अनुष्ठान (ताप) से भी 
संयुक्त हो जाता है। तथा जिस प्रकार दीपक प्रकाश और आतापसे 
सयुक्त होकर स्व एवं अन्य पदार्थोकों प्रकाशित करता है तथा 
कज्जलकी उगलता भी हैं उसी प्रकार संयमी साधु भी ज्ञान और 
चारित्रसे समुज्वल होकर स्व एवं अन्य पदार्थोंकों प्रकाशित करता है 
तथा कज्जलके समान कलुषताको उत्पन्न करनेवाले कमेंकी नि्जेरा भी 
करता है। इस प्रकार वह आगमजनित सम्य्ज्ञानके प्रभावसे अशुभ 
परिणतिको छोडकर शूभका आश्रय छेता है और अन्तमें फिर अपने 
शुद्ध स्वरूपको भी था छेता है। कारण यह है कि जिस प्रकार सूर्य 
जबतक प्रभात समयरूप सन्ध्याकाकको नहीं प्राप्त कर लेता है तबतक 
वह रात्रिके अन्धकारकों नहीं हटा सकता है, इसी प्रकार सयमी साधु 
भी जबतक अश्वुभकों छोडकर शुभका आश्रय नही छे लेता है तबतक 
वह कर्मरूप कालिमाकों हटाकर शुद्ध स्वरूपको नहीं प्राप्त हो 
सकता है (१२९०-२२) । 


यहां यह प्रइन उपस्थित होता है कि आराधक जब छशुभ 
परिणतिकों स्वीकार करके तप व श्रुतमे अनुराग करता हैं जब उसके 
रागजनित कर्मका बन्ध न होकर मुक्ति कँसे सम्भव है ? इसका उत्तर 
यह है कि जिस प्रकार सूर्य रात्रिके अन्धकारसे निकालकर जब प्रभात 
समयमे सन्ध्यारायको « प्रभातकालीन लालिमाको- घारण करता है तब 
उसका यह राग अभिवुद्धि (उदय) का कारण होता है। किन्तु इसके 
विपरीत जब वही सूर्य दिनके प्रकाशकों छोडकर रात्रिके अन्धकारकों 
आगे करता हुआ रागको- दिनान्तमें होनेवाली छालिमाको- धारण 
करता है तब उसका वह राग अधःपतनका-अस्तगमनका- कारण होता 
है। ठीक इसी प्रकारसे मिथ्याज्ञानसे रहित हुए विवेकी साधुके जो तप 
एवं श्रुतविषयक अनुराग होता है वह उसके अभ्युदय (स्वग्रे-्मोक्ष) का 
कारण होता है तथा इसके विपरीत मिथ्यादृष्टि भज्ञानी जीवके तो 
तहिषयक अनुराग होता हैं वह उसके अधःपतनका- नरकादि दुर्गेतिका- 
कारण होता हैं (१२३-२४) | * ' 


' प्रस्तावनां ४९ 


जो यात्री किसी दूरवर्ती अभीष्ठ स्थानकों जाना चाहता है उसके 
साथ यदि योग्य मार्गेदशक है, मित्र निरन्तर पासमें रहनेवाले है, नाइता 
भरपूर है, योग्य सवारी है, बीचमे ठहरनेके स्थान (पडाव) निरुपद्रव है, 
रक्षक साथमें है, मागें सरल व शीतल जलसे परिपूर्ण है, तथा सर्वेत्र 
सघन छाया भी विद्यमान है, तो वह यात्री सब प्रकारकी विध्न- 
बाघाओसे रहित होकर नियमसे उस स्थानको जा पहुचेगा । ठीक इसी 
प्रकारसे जो भव्य जीव मुक्ति-पुरीको जाना चाहता है उसके पास यदि 
सम्यरज्ञानके समान मार्गददोक है, मित्रके समान पाप प्रवृत्तिसे बचानेवाली 
लज्जा निरन्तर पासमे स्थित है, नाइताका काम करनेवाला तप है, 
चारित्र सबारीके समान है बीचमें ठहरनेका स्थान स्वगं है, उत्तम क्षमा 
आदि गुण रक्षकोंका काम करनेवाले है, रत्नत्रयस्वरूप मार्ग सरल 
(कुटिलतासे रहित) व कषायोपशमरूप जलूसे परिपूर्ण है, तथा 
दयाभावना छायाका काम करती है; तो यह मुक्तिका पथिक भी 
नियमसे उस मुक्तिपुरीको प्राप्त कर लेनेवाला है। उसकी इस यात्रामे 
कोई भी विध्न-बाधायें उपस्थित नही हो सकती है (१२५) । 


स्त्रीनिन्दा ह 
प्रस्तुत प्रकरणमे पूर्वोक्त मुक्तिपथिककी यात्रामें बाधक होनेकी 
सम्भावनासे कुछ इलोको (१२६-१३६ ) द्वारा स्त्रीजातीकी निन्‍दा करते 


हुए उन्हे दृष्टिविष सपंसे भी भयानक विषैली, निरौषध विषवाली, 
परलोकविष्वसक, क्रोध और प्रसन्नता इस दोनों ही अवस्थाओंमें “ 


प्राणसहारक, ईर्ष्यालु, बाह्यमे ही रमणीय, मनृष्योरूप मृगोंके वधघका 
स्थान, तथा दूषित शरीरकों घारण करनेवाही बतलाया है। उद्देश 
इसका यह रहा है कि जिस साधुने विषयोसे विमुख होकर बाह्य व 
अभ्यंतर परिग्रहको छोडते हुए मुनिधर्मको स्वीकार कर लिया' है वह 
कदाचित्‌ उन स्त्रियोकी वेषभूषादिको देखकर विचलित न हो जाय | 
इसीलिये उन्हे उक्त प्रकारसे घुणास्पद बतलाकर उनकी ओरसे साधुको 
सावधान मात्र किया है जो उचित ही है। यही कारण है जो इसी 
प्रकरणमे १२८ एक ओर मुक्तिललना और दूसरो ओर अस्थिचर्ममय 
शरोरवाली लोकप्रसिद्ध रछनाको दिखाकर उनमेसे किसी एक 


/५० आत्मानुशीसनर्म 


( मुक्ति-छछताको ) ही स्वीकार करनेकी प्रेरणा की गई है, क्योंकि, _ 
दोनोंका एक ही हृदयमें स्थान पाना संभव नही है। 


कल्पना कीजिये कि कोई एक आयिकाओका सघ है । अब उनमे 
जो प्रमुख आथिका है वह यदि अन्य आयिकाओका स्वीकृत ब्रतोके 
परिपालनमें दुढ करना चाहती हैं तो आख़िर वह भी तो उन्हे यही 
उपदेश देगी कि पुरुषोंको तुम भयानक विषके समान समझो । वे तुम्हे 
मनेक प्रछोभनों द्वारा मार्ग भ्रष्ट करके इस छोक और परलोकके सुखसे 
वंचित करनेका प्रयत्न करेंगे। उनका कभी विश्वास नहीं किया जा 
सकता है-वे जिसे विश्वास देकर स्वीकार करते है उसका परित्याग 
'करते हुए भी देखे जाते हैं। पुराणोंमें दक्ष राजा आदि कितने ही ऐसे 
भी _अधम पुरुषोंके उदाहरण देखे जाते हैं कि जिन्होंने कामुकताके 
वशीभूत होकर निजपुत्री आदिको भी पत्लीके रूपमें ग्रहण किया है! 
अतएव उन्हे धुणास्पर समझकर उनकी ओरसे सदा सावधान रहना 
धाहिये। बन्यथा, तुम इस लछोकके सुखसे तो स्वय स्वेच्छापुवेंक वंचित 
हो ही चुकी हो, फिर बेसी अवस्थामें परलोकके सुखसे-स्वर्ग-मोक्षके 
अम्युदयसे-भी वंचित रहोगी । 

। तात्पय यह है कि स्त्रियोंकी निंदा करते हुए भी अभिप्राय उनकी 
निंदाका नही रहा है, कितु साधुओंको अपने स्वीकृत ब्रतोमे दृढ़ करनेका 
ही एक मात्र ग्रन्थकारका उद्देश रहा हैं। कारण यह है कि स्वभावसे न 
तो सर्वेथा स्त्री ही निदनीय है और न सर्वथा पुरुष भी । कितु जो स्त्री 
या पुरुष पापाचरणमें निरत हो वही वस्तुतः निन्‍्दाका पात्र हो सकता है, 
न कि स्त्रीमात्र या पुरुषमात्र, स्त्रियोंमें ऐसी उत्तम स्त्रियां मी सभव 
हैं जो तीर्थंकर, चक्रवर्ती एवं अन्य चरमद्ारीरी महापुरुषोंको भी उत्पन्न 
करती हैं*। फिर भला वे स्त्रीपर्यायके धारण करने मात्रसे कँसे निंदनीय 


। रिवंद्पुराण १७, ३-१५ 
- न्‍ स्त्रोत सर्वेज्नायः सुरमतचरणो जायतेध्वाधवोधस्तस्मात्तीर् 
' श्रत्ालयं ,जनहितकथक सोक्षमार्गावबोधः । तस्मात्तस्माहिनाशों भवदुरि 
तततेः सौख्यमस्माहियबाधं व॒द्ध्वेबं स्‍त्री पतित्रां शिवसुखकरणी सज्जनः 
स्थीकरोति ॥ सुभाषितरत्नसंदोहू ९-११ । 


प्रस्तावना हे 


हो सकती है? सती सीता एवं अजना आदि अनेक स्त्रियोंने उस 
सत्रीजातिको समुज्ज्वल किया है। 


इसी प्रकरणमें आगे श्री गुणभद्वाचायेने अपनी अनुपम प्रतिभाको 
प्रगट करते हुए यह बताया है कि स्त्रीके विषयमें जो अनुराग होता है 
वह मनके आश्रयसे ही होता है। परंतु आइचर्य इस बातका है कि वह 
मन प्रियाको भोगनेके लिये अधीर तो बहुत होता है, पर स्वयं उसे भोग 
नहीं सकता है । वह तो केवल दूसरोंको-स्पर्शन आदि इद्वियोंको-भोगते 
हुए देखकर आनन्दका अनुभव करता है। उक्त मन निदवयतः न केवल 
धब्दसे ही-व्याकरणकी दृष्टीसे ही-नपुसक है, कितु अरथेसे भी-प्रियाको 
न भोग सकनेके कारण भी-नपुसक है । फिर भला जो पुरुष शब्द और 
अर्थ दोनो ही प्रकारसे पुरुष है- व्याकरणसे पुह्लिय तथा पुरुषार्थंसे 
प्रियाके भोगनेमें समर्थ भी है-वह उस नपुसक मनके द्वारा कैसे जीता जाता 
है, यह विचारणीय है (१३७), अभिप्राय यह हैँ कि पुरुषको स्वयं मनका 
दास न बनकर उसे ही अपना दास बनाते हुए स्वाधीन करना चाहिये। 


समीचीन गुरु कौत 7 


जो गुरु शिष्यके दोषोंकी देखता हुआ भी अविवेकतासे उन्हें 
प्रकाशित नही करता है वह वास्तवमे गुरु नही है। कारण यह कि यदि 
उन दोषोके विद्यमान रहते हुए शिष्यका मरण हो जाता है तो फिर वह 
गुरु उसका उद्धार कैसे कर सकता हैं ? इससे तो वह दुर्जन ही अच्छा, 
जो भले ही दुष्ट बुद्धिसे भी क्यो न हो, क्षुद्र भी दोषोंको निरंतर बढा चढा 
कर कहता है! (१४२) । इस कारण समीचीन गुरु उसको ही समझना 
चाहिये जो कि दिष्यके दोषोको प्रकट करके उसे उनसे, रहित करना 
चाहता हैं। ऐसा करते हुए गुरुको उस शिष्यके असंतुष्ट हो जानेकी भी 
शंका नही करना चाहिये, क्योकि, जिस प्रकार तीत्र भी सुर्यकी किरणें 
कमलछकलिकाको प्रफुल्लित ही किया करती है उसी प्रकार गुंझके कठोर 
भी वचन सुयोग्य शिष्यके मनको प्रमुदित ही किया करते है (१४१) | जो 

१. गुणान्‌ परथेवोपविदान्‌ प्रशंसया गुरुत्वबुद्धधा सुजनो भमस्यते । 

तथेव दोषान्‌ विशतः प्रणिन्वया कृतः खलस्यापि सयायमण्जलि:॥ च-च- १०९ 


५१ आऑत्मानुर्णींसनम्‌ 

बुद्धिमान्‌ शिष्य आत्महितके इच्छुक होते है वे उक्त प्रकारसे दिखकाये 
गये दोषोको छोडकर उनके स्थानमे सद्गुणोको ग्रहण किया करते हैं । 
लोकमे श्रेष्ठ विद्वान्‌ वही भाना जाता है जो कारणांतरोंकी अपेक्षा न करके 
एक मात्र गृणके कारण वस्तुकों ग्रहण करता है तथा केवल दोषके 
कारण ही उसका परित्याग करता है' (१४५) । परतु यह तब ही 
सभव है जब कि उसे गृण-दोषोंका परिज्ञान हो चुका हो । इसलिये जो 
दोषो और भगरूणोको जानकर तथा उनके कारणोको खोजकर दोषोके 
परित्यागपूर्वक गुणोंको ग्रहण कर लेता है वह रत्नत्रयस्वरूप मोक्षमार्गका 

पथिक होकर सुख और यहा दोनोका भाजन होता है (१४७) | 


साधुओंकी अताषूता 


भोगभूमिकालमें न अपराध होते हैं और न इसीलिये उनके 
परिमार्जनके लिये कोई दण्डव्यवस्था भी नियत रहती है। किंतु ठस 
भोगभूमिकालके अंतमें जब कल्पवृक्षोसे उपलब्ध होनेवाली सामग्री 
उत्तरोत्तर क्षीण होने लगती है तब क्रमशः अपराधोंका भी प्रादुर्भाव होने 
लगता है। इसके लिये समयानूसार कुछकर ऋमसे हा, हा-मा और 
हा-मा-घिक्‌ इन तीन दडोंको नियत करते हैं। तत्पर्चातू कर्मभूमिके 
प्रारंभभे जब अपराध बढने लगते हैं तब राजाओंके द्वारा शारीरिक और 
बाथिक दंड भी निर्धारित किये जाते हैं? | वर्तमान कलिकालमें - पंचम- 
कालमे - एक दण्डनीति ही प्रधान है जो राजाओोके स्वाधीन है.। सो वे 
उसका उपयोग केवल आधिक छाभकी दृष्टिसे किया करते हैं। चूंकि 
' ३. हैत्वन्तरक्नतोपेक्षे गुण-दोष प्रवर्तिते । 
हे स्यातामादान-हाने चेत्तद्धि सोजन्यलक्षणम्‌ ॥ क्ष. चू. ५०१९० 
३. तेंत्राहे: पठ्चसिनुणां कुलकृद्धि: कृतागसाम्‌ । 
'हुएकारलक्षणो वण्डः समवस्थापितस्तवा ॥ 
हा-माकारदच वष्डोज़्येः पठ्चमिः संप्रवर्तितः । 
पथ्चभिस्तु ततः शेवेहा-मा-धिक्कारलक्षण: ॥ 
। + द्वरीरवण्डनं चेव वध-बन्धादिलक्षणम्‌ । है 
नृणां प्रबलदोषाणां भरतेन लियोजितम्‌ ॥ आ. पु. ३, २१४-१६ 


प्रस्तावता ५३ 


वतवासी दिगंवर साधुओसे उक्त अर्थछाभ की संभावना है नही, अतएवं 
दोषोको देखते हुए भी राजा लोग तो उनकी ओर ध्यान देते नही है । 
अब रही आचार्योकी बात, सो वे नमस्कारके प्रेमी हैं। यदि वे सघके 
अन्य साधुओके दोषोंको देखकर उनके निराकरणारथे उन्हे दण्डित करते 
है तो तमस्कार करना तो दूर रहा, वे तो उस अवस्थामें उनके संघको 
छोडकर स्वतन्त्रतासे पृथक्‌ रहना ही पसद करते हैं। इसका प्रत्यक्ष 
अनुभव वर्तमान साथुओकी प्रवृत्तियोसे सबको हो ही रहा है। 
आचार्योकी इस कमजोरीका छाभ उठाकर साधुओंकी स्वेच्छाचारिता 
बढ जाती है। यह स्थिति ग्रन्थकार श्री गृणभद्गाचायंके सामने निर्मि 
हो चुकी थी | इसीलिये उन्हे यहा यह कहना पडा कि-- 
तपःस्थेषु श्रीमल्‍्मणय इव जाता: प्रविरछा, (१४९) । 

अर्थात्‌ जैसे मणियोके मध्यमें कान्तिमानु मणि विरले ही पाये 
जाते है वैसे ही आजके साधुओमें समीचीन सयमका परिपारून 
करनेवाले साधु विरले ही रह गये है । 


आगे तो वे यहातक कहते है कि अपनेको मुनि माननेवाले ये 
साधु स्त्रियोके कटाक्षोसे वक्ीभूत होकर ऐसे व्याकुछ हो रहे है जैसे 
कि व्याघके वाणसे चिद्ध होकर हिरण व्याकुछ होते है। इसलिये 
उन्होने समीचीन साघुओको सावधान करते हुए उनके संसगंसे बचनेका 
उपदेद दिया है (१५०) । 


तपका अन्तिम फल निर्वाच भोक्षसुखकी प्राप्ति है। अतः उसकी 
प्राप्तिकी इच्छासे यदि छह खण्डोका अधिपति चक्रवर्ती अपनी समस्त 
विभूतिको छोडकर उस तपका स्वीकार करता है तो यह 
आदइचर्यजनक वात नहीं है। आरचये तो उसके ऊपर होता है कि जो 
बुद्धिमान्‌ इन्द्रियविषयोंकी विषके समान घातक जानकर प्रथम तो 
उत्तका परित्याग करता हुआ तपको स्वीकार करता है और फिर 
तत्पदचात वह उच्छिष्टके समान छोडे हुए उन्हीं विषयोंकों पुनः 
भोगनेकी इच्छासे उस गृहीत तपको भी छोड देता है। ऐसा करते हुए 
वह अघम यह नहीं सोचता कि जो तप समस्त ही दुराचरणको शुद्ध 
करनेवाला है, उसे ही मे मलित क्यो करू ? देखो, परंग आदि किसी 


५४ भात्मानुक्षासनम्‌ 


ऊंचे' स्थानपर स्थित अल्पवयस्क अज्ञानी बारूक तो उसके ऊपरसे गिर 
जानेकी शंकासे भयभीत होता है, किन्तु तीनों लोकोंके दिखरस्वरूप 
उस तपके ऊपर स्थित वह विचारशील साधु अपने अधःपतनसे भयभीत 
नही होता है; यह खेदकी बात है (१६४-६६) । 

ऐसे वेषधारी साधु विषयपोषणके लिये कुछ भी बहाना बनाकर 
गृहस्थोसे दीनतापूर्वके धनकी याचना भी करते हैं। श्री गुणभद्राचार्य 
कहते है कि जो व्यक्ति यह कहता है कि संसारमें परमाणुसे हीन तथा 
आकाछशसे महान्‌ कोई भी वस्तु नही है, उसने इन दीन और स्वाभिमानी 
मनुष्योको नहीं देखा है- दीन याचक तो परमाणुसे भी तुच्छ तथा इस 
याचनासे रहित स्वाभिमान्ती मनृष्य उस अनन्त आकाशसे भी महान्‌ 
है (१५१-५२) | किसीने यह ठीक ही कहा है- 

देहीति वचन श्रुत्वा वेहस्था: पञ्चदेवता: । 
मुखान्निगेत्य गच्छन्ति श्री-ही-धी-धृति-कीर्तय ॥ 

भर्थात्‌ 'देहि- मुझे कुछ दो ” इस वाक्यको सुनकर श्री (कान्ति), 
रूज्जा, बुद्धि, धीरता और कीति ये पाचो दारीरस्थ'देवता (गुण) उक्त 
“देहि! पदके साथ ही मुखसे निकलकर भाग जाते हैं। तात्पययें यह कि 
याचक भनुष्यके मुखकी कान्ति नष्ट हो जाती है- उसका चेहरा फीका 
पड जाता है, लज्जा जाती रहती है- वह निर्लंज्ज बन जाता है, साथ 
ही वह अपनी विवेकबुद्धी, घैये और यज्षको भी खो देता है । 

यहां आचायने तराजूका उदाहरण देकर इस बातको पुष्ट किया 
है कि तराजूके जिस पलडेपर कोई वस्तु रखी जाती है वह स्वभावतः 
नीचे तथा जिस दूसरे पलडेपर कुछ नही रखा जाता है वह स्वभावतः 
ऊंचेकी ओर जाता है। इसी प्रकार जो याचक दातासे कुछ ग्रहण 
करता है उसकी अधोगति तथा जो दाता कुछ ग्रहण न करके देता 
ही है उसकी ऊध्वंगति होती है (१५४) । 

आगे वे समीचीन साधुकों लक्ष्य करके कहते है कि जो महात्मा 
धरीरको स्थिर रखनेकी इच्छासे तपकी बुद्धिपूवंक श्रावकके द्वारा नवधा 
भक्तिसे दिये गये आहारको यदा कदा ही परिमित मान्नामें ग्रहण किया 
करता है, साथ ही जो इसके लिये अतिक्षय छज्जाका भी अनुभव करता 


प्रस्तावना | प्५ 


है; वह क्‍या कभी उक्त भोजनकों छोडकर अन्य घनादिको भी भ्रहण 
कर सकता है? कभी नही - जो इस प्रकारकी अन्य वस्तुओंको ग्रहण 
करते हैं वे दुरात्मा साधु कहे जानेके योग्य नही है। एसे असाधु “अमुक 
दाताने उत्तम भोजन दिया तथा अमुक दाताने 'निष्कृष्ट भोजन दिया 
इत्यादि प्रकारसे दाताकी प्रशंसा और निन्‍्दा भी किया करते है तथा 
कभी कभी वे अपने योग्य व्यवस्थाके न बननेसे उस दाताके ऊपर रुष्ट 
हो जाते हैं। उनकी इष्ट दुष्प्रवृत्तिको आचार्येने कलिकालका प्रभाव 
बतलाया है (१५८-२५) । ० ५ 
सनका नियन्त्रण 


सयमरूप राज्यके सरक्षणार्थ जिस प्रकार बाह्य शत्रुओंको जीतना 
आवश्यक है उसी प्रकार अन्तरग छात्रुओंको भी जीतना अत्यावश्यक है। 
जिस प्रकार बुद्धिमान्‌ राजा अपने राज्यके विरुद्ध आचरण करनेवाले 
बाह्य छत्रुस्वरूप अन्य राजाओं आदिको वद्यमें रखता है उसी प्रकार 
वह उसके अन्तरंग शन्रुस्वरूप काम-क्रोधाधिको भी अवश्य वषहायमें रखता 
है, क्योकि, इसके विना उसका राज्य कभी स्थिर नहीं रह सकता है । 
इसी प्रकार विवेकी साधु भी अपने सयमको सुरक्षित रखनेके लिये जैसे 
बाह्य शत्र्स्वद्प आरम्भ-परिग्रहादिको नष्ट करता है वेसे ही वह 
अन्तरग श॒त्रुस्वरूप रागद्रेषादिकों भी अवद्य नष्ट करता है। कारण 
यह क़ि इसके विना उसका सयम कभी सुरक्षित नहीं रह सकता है 
(१६९) | परन्तु यह तब ही सम्भव है जब कि वह अपने मनको 
आत्मनियन्त्रणमे कर लेता है । शक 

यह मन बन्दरके समान चपल है। अतएव उसे आत्मनियन्त्रणमें 
रखनेके लिये श्रुतस्वरूप वृक्षके ऊपर रमाना चाहिये । कारण कि जिस 
प्रकार बन्दर अनेक छाखाओसे सयुक्त व फल-फूलोसे परिपूर्ण किसी 
व॒ुक्षको पाकर वहीपर क्रीडामे रत हो जाता है और उपद्रव करना छोड. 
देता है इसी प्रकार इस मनकों भो यदि अनेक नयोके आश्रयसे 
अनेकान्तात्मक वस्तुस्वरूपका विवेचन करनेवाले आगमके चिन्तनमें 
लगाया जाता है तो वह भी उसमे- निरत होकर दुर्घ्यानको छोड़ 
देता है ( १७० ) || 


५६ आत्मानुशासनम्‌ 


यहां प्रसंग पाकर श्री गुणभद्बाचार्यने उस आगमोक्त वस्तुत्तत्व्का 
भी कुछ विवेचन किया है। वे साख्य, बौद्ध, विज्ञानाइतवादी और 
शूल्यैकान्तवादियोंके द्वारा परिकल्पित वस्तुस्वरूपको घ्यानमे रखकर 
कहते है कि संसारमे कोई भी वस्तु न कूटस्थ नित्य है, न प्रतिक्षण 
नष्ट होनेवाली है, भ एक मात्र ज्ञानस्वरूप ही है, ओर न स्वेथा , 
अभावस्वरूप भी है, क्योंकि,. वैसा प्रतिभास नही होता है। किन्तु वह 
जैसे द्रव्यकी अपेक्षा नित्य है- अपने त्रिकालवर्ती ध्रौव्य स्वभावको नही 
छोडती है, वैसे ही वह पर्यायकी प्रधानतासे अनित्य भी है- प्रतिक्षण 
नवीन नवीन अवस्थामे परिणत भी होती रहती है । इस प्रकारसे वह 
कर्थंचितू नित्य और कथचित्‌ अनित्य भी है। जीवका अन्तिम ध्येय 
अविनद्वर मुक्तिसुखकी प्राप्ति है। इसके लिये उसका लक्ष्य सदा अन्य 
बाह्य पदार्थोकी ओरसे विमृख होकर एक मात्र ज्ञायकस्वभाव आत्माकी 
और ही रहता है। इस अध्यात्म तत्त्वकी प्रधानतासे वस्तुत्तत्त्व ज्ञानमात्र' 
ही है- उसको छोडकर तब अन्य कुछ भी दृष्टिगोचर नहीं होता है। 
अतएव जगतृको ज्ञानमात्र कहा जाता है। किन्तु व्यबहारी जन ज्ञानके 
अतिरिक्त अन्य घट-पटादि पदार्थोको प्रत्यक्ष देखते है और अपनी 
अपनी रुचिके अनुसार उनका निरन्तर उपयोग भी करते हैं। इस 
दृष्टिसे यदि ज्ञानके अतिरिक्त अन्य किसी भी पदार्थंको स्वीकार न 
किया जाय तो इस दृश्यमान समस्त व्यवहारका हो छोप हो जावेगा। 
इसलिये यह मानना चाहिये कि वस्तु यहा भध्यात्मकी प्रधानतासे : 
कथ्थ॑चित्‌ ज्ञानमात्र है वहीपर वह व्यवहारकी प्रधानतासे क्थंचित्‌ चेतत- 
भचेत्तन आदि विभिन्न वस्तुओरूप भी है। उपर्युक्त अध्यात्म तत्त्वके 
पराकाष्टाको प्राप्त होनेपर जब निविकल्प दशा प्रगट होती है तब 
थोगीकी दृष्टिमें चेततल-अचेतन कोई भी पदार्थ नहीं रहता है। यहांतक 
कि उस अवस्थामे तो ज्ञान-दर्शन आदिका भी विकल्प नही रहता हे । 
मुख्यतासे ही विध्वको अभावस्वरूप कहा जाता है।' 
बरतन जहे हम बह्यतात घट-पटादि अनेक भावोस्वरूप ही है। 
इस प्रकार वस्तु कथंचित्‌ भावस्वरूप और कथचित्‌ अभावस्वरूप 
( शून्य ) भी है। इससे सिद्ध है कि विवक्षाभेदके अनुसार वस्तु अनेक 
धर्मात्मक हैं, क्योकि, वैसी ही पर्याप्त देखी जाती है (१७१-७३) 
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इस प्रकारसे आगमके परिशीलनमें निमग्न हुआ भव्य जीव ऐसा 
विदशद्ध हो जाता है जैसा कि अस्तिमे पडा हुआ मणि उसके तापसे विशुद्ध 
हो जाता है इसके विपरीत उक्त आगमरूप अग्नीसे निमग्न होकर 
प्रदीष्त हुआ अभव्य जीव अंगारके समान या तो काछा कोयला बनता 
है या फिर भस्म बनता है- जैसे अंगार वुझ्कर कोयला अथवा राख 
बन जाता है उसी प्रकार अभव्य जीव भी श्रुतका अभ्यास करके या 
तो मिथ्याज्ञानके (प्रभावसे कदाग्रही होकर एकान्तवादका पोषक होता 
है या फिर तत्त्वज्ञानसे शून्य ही रहता है (१७६) । इस श्रुतभावनाका 
फल प्रद्वस्त व अविनश्वर ज्ञानकी-अनन्तज्ञानकी-प्राप्ति ही है । परन्तु 
बज्ञानी मिथ्यादृष्टि उस श्रुतभावनाका फल छाभ-यूजादिरू्प खोजा 
करता है, यह उसके मोहका ही माहात्म्य है ( १७५ ) । 
जिस भ्रकार वीजसे मूल और अंकुर उत्पन्न होते है उसी प्रकार 
इस मोहरूप बीजसे कर्मबन्धके कारणभूत राग और ह्वेष उत्पन्न होते है। 
यह मोहबीज उस ज्ञानरूप अग्निके द्वारा ही भस्मसात्‌ किया जाता है-- 
ज्ञानको छोडकर उसके नष्ट करनेका अन्य कोई उपाय सम्भव नही है 
(१८२) । जैसे मथानीमें लिपटी हुई रस्सीको जबतक एक ओरसे ढीली 
करके दूसरी ओरसे खीचते रहते हैं तवतक वह मथानी दहीकी मटकीमें 
धूमती ही रहती है । इसके विपरीत यदि उसे दोनो ही ओरसे ढीला 
कर दिया जाता है तो फिर उस रस्सीकी बन्धने और उकलने रूप 
क्रियाके समाप्त हो जानेसे उस मथानीका घूमना भी सर्वथा बन्द हो 
जाता है। ठीक इसी प्रकारसे जीवकी जबतक एक वस्तुसे रागबुद्धि 
और दूसरीसे द्वेषबुद्धि रहती है तबतक कर्मका वन्ध और निजरा 
(सविपाक) इन दोनोके निरतर चालू रहनेसे उसका ससारमें परिभ्रमण 
होता ही रहता है । कितु जैसे ही उसके उक्त राग और द्वेष दोनों 
उपशान्त हो जाते हैं वेसे ही बन्च और उस निजेराके समाप्त हो जानेसे 
उसका ससारपरिभ्रमण भी नष्ट हो जाता है ( १७८-७९ ) 
वास्तविक दात्रु कौन है ? 
जन्म और मरणका नाम संसार है। सो ये दोनों शरीरसे संबद्ध 
हैं। प्रथमत' शरीर उत्पन्न होता है, उससे सबद्ध इंद्रिया होती है, वे 
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इष्ट विषयोंको चाहती है और वे विषय परिश्रम, अपमान, भय एवं 
पापको उत्पन्न करते है। इस प्रकार समस्त अनर्थपरंपराका मूल कारण 
यह दरीर ही ठहरता है। अतएव इस शरीरको ही यथाथे शत्रु समझकर 
जबतक वह नष्ट नही होता है तबतक उसका क्षत्रुके समान ही अनछना- 
दिके द्वारा शोषण करना चाहिये, जब किसीका ज्षत्रु उसके हाथ लग 
जाता है तो वह उसको भूख-प्यास आदिकी बाधा पहुंचाकर निर्बल 
करता है, इसी प्रकार शन्रुस्वरूप जब यह दुलेभ मनृष्य शरीर हाथ छग 
गया है तब बुद्धिमान्‌ भनुष्योको अनहानादि तपोका आचरण करके उसके 
द्वारा आत्मप्रयोजनकों सिद्ध कर छेना चाहिये (१९४-९५) । कारण 
यह है कि चारों गतियोमे एक मनुष्यगति ही ऐसी है कि जहा तपश्चरण 
आदिके द्वारा कर्मको निर्मुल करके मोक्षसुखको प्राप्त किया जा सकता 
है | यही कारण है जो इस शरीरके स्वभावतः अपविन्र होनेपर भी उसे 
रत्नत्रयकी प्राप्तिका कारण होनेसे अनुरागका विषय निर्दिष्ट किया गया 
है? । अन्यथा वह प्रीतियोग्य सर्वथा नही है । शरीरका स्वभाव आत्मासे 
सर्वेथा भिन्न है-आत्मा जहां ज्ञान-दर्दोनका पिण्ड होकर चेतन है वहां 
वह शरीर उबत ज्ञान-दर्शनसे रहित होकर जड है, आत्मा यदि रूप-रसा- 
दिसे रहित होकर अमूर्तिक है तो वह पुदुगलमय धारीर उक्त रूपादिसे 
सम्बद्ध होता हुआ मूतिक है, आत्मा जब स्वभावतः कर्मेमछसे निर्लिप्त 
होता हुआ कमलपत्रके समान निरंतर शुद्ध है तब वह शरीर मूल-मूत्र 
एवं रुधिरादिका स्थान होकर सदा ही अपवित्र रहता है, तथा आत्मा 
जहां अस्त्र-शस्त्रादिसे कभी छेदा भेदा नही जा सकता है वहां वह शरीर 
उक्त अस्त्रादिसे छेदा भेदा भी जाता है (२०२) | इस प्रकार जब वह 
शरीर आत्मासे सर्वथा भिन्न स्वभाववाला है तब उसकी एकता आत्माके : 
साथ कैसे हो सकती है? और जब शरीरमें स्थित रहनेपर भी उक्त 
आत्माकी उस दारीरके साथ ही एकता सम्भव नहीं है तब फिर प्रत्य- 
क्षमें ही उससे भिन्न दिखनेवाले पृत्र-कलत्रादिके साथ तो उसकी एकता 





१० स्वभावतोइशुचों काये रत्नत्रयपवित्षिते । 
निजुंगुप्सा गुणप्रीतिमता निविचिकित्सता ॥ २. था. १३. 
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हो ही कैसे सकती है! ? इस स्थितिके होनेपर भी मिथ्यादिष्टि बहिरात्मा 
उस आत्मज्ञानसे विमुख होकर अपने शरीरको ही आत्मा मानता है-वह 
मूर्ख यदि आत्मा मनुष्यके शरीरमे स्थित है तो उसे मनुष्य, यदि 
तिय॑चके शरीरमे स्थित है तो तिर्यंच, यदि देवके दारीरमे स्थित है तो 
देव, तथा यदि वह नारकीके शरीरमे स्थित है तो वह उसे नारकी मानता 
है। परतु यथार्थमे वेसा नही है-तत्त्वतः वह उपर्युक्त चारों गतियोंसे 
रहित होकर अनन्तानन्त ज्ञानशक्तिका धारक स्वसवेद्य व स्थिर स्वभाव- 
वाला है'। इस प्रकार शरीरको ही आत्मा समझनेवाला वह बहिरात्मा 
पुनः पुनः: उस द्ारीरसे ही संगत होता है। किन्तु इसके विपरीत जो 
विवेकी अन्तरात्मा शरीरसे भिन्न आत्माकों ही आत्मा मानता' है वह 
विदेह हो जाता है-शरीरको छोडकर परमात्मा हो जाता है" । 


इस प्रकार जिस विवेकी साधुको यह दुढ श्रद्धान हो जाता है कि 
आत्मा और दारीर ये दोनों स्वरूपसे भिन्न हैं वह उस शरीरके रोगादिसे 
सयुक्त होनेपर भी कभी व्याकुल नही होता | हां, यह अवध्य है कि 
वह यथासभव उस रोगादिका प्रतीकार तो करता है, परतु जब वह 
अध्वक्य प्रतीकार हो जाता है तो वह उद्विग्न न होकर संयमके सरक्षणार्थ 
सल्लेखनापूर्वक उस शरीरको ही छोड देता है* (२०७) । सो है भी 
यह ठीक-जब घरमें आग लग जाती है तब उसमें रहनेवाला बुद्धिमान्‌ 
मनृष्य प्रथम तो यथादक्ति उस अग्निको बुझानेका ही प्रयत्न करता है, 
किन्तु जब उसका बुझना असम्भव होजाता है तब फिर वह जात्मरक्षार्थ 
उस घरको ही छोड देता है" (२०५) । 

१ यस्यास्ति नेक्यं वपुषापि साथ तस्यास्ति कि पुन्र-कलत्नसिन्नेः । 
पृथक्‌कृते चर्मणि रोमकूपाः कुतो हि तिष्टठिन्ति दरीरसध्ये ॥ 


दातन्रिशतिका २७. 
२० समाधि. ७-९. ३० सपाधि ७४ 
४. उपसगे दुर्भिक्षे जरसि रुजायां व्‌ निःप्रतीकारे । 
घर्माय तनुविभोचनमाहुः सल्लेखनामार्याः ॥ र. श्रा. १२२. 
, ५ सरणस्य अनिष्टत्वात्‌ ॥ ८॥ यथा वर्णिजः विविधपण्यादानादान- 
संचयपरस्प गृहविनाशो$निष्टः । तद्रिनाशकारणे चोपस्थिते यथाद्ाक्ति 
परिहरति, 
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संसारी जीव तीन भागोंरूप है। उनमें प्रथम भाग रस-रुधिरादि- 
रूप शरीर, द्वितीय भाग ज्ञानावरणादि कर्म तथा तृतीय भाग जान- 
दर्शनादिरूप है । जबत्तक आत्मा इन तीन भागोंरूप रहता है तबतक 
उसके कर्मबन्ध होता रहता है। जो बुद्धिमान इन तीन भागोंरूप 
आत्माको प्रथम दो भागोसे-शरीर एवं ज्ञानावरणादि कर्मोस्रे-पृथक्‌ 
करना जानता है वही वास्तवमें तत्त्वज्ञ कहा जाता है (२११०-११) । 
कथषायविजय 


उपर्युक्त दो भागोंसे उस आत्माकों पृथक्‌ करनेके लिये तपर्चर- 
णकी आवश्यकता होती है। जिस प्रकार सुवर्णपाषाण तीन अग्निके 
धंयोगसे पाषाणस्वरूपको छोडकर कातिमान्‌ शुद्ध सुवर्णकी अवस्थाको 
प्राप्त हो जाता है उसी प्रकार तपश्चरण व ध्यानके आश्रयसे भव्य 
जीव भी श्षीत्र ही उस सप्तधातुमय शरीरको छोडकर परमात्माकी 
अवस्थाको पा छेता है? | घोर तपरचरणजन्य क्लेशकों न सह सकनेकी 
अवस्थामे यहां यह उपदेश दिया गया है कि जो जीव बहुत समय तक 
घोर तपश्चरणको नहीं कर सकता है उसे अपने मनको वश्षमे करके 
कषायोंरूप शत्रुओके ऊपर तो विजय प्राप्त करना ही चाहिये। कारण 
यह कि जिस प्रकार स्वच्छ जलसे परिपूर्ण भी किसी तालाबमें यदि 
मगर-मत्स्यादि हिंस जलजन्तु विद्यमान है तो जनसमुदाय नि.शक होकर 
उसमें स्नान आवि नहीं कर सकता है, इसी प्रकार प्राणीके हृदयमे 
जबतक क्रोधादि कषाये स्थित है तबतक वहा क्षमा-मार्देवादि उत्तम 
गुण नही रह सकते है ! इसलिये उसे उत्तर कोधादि कषायोके जीतनेका 
प्रयत्न अवदय करना चाहिये (२१२-१३) । 


वृष्परिहरे च पण्याविनाशी न यथा भवत्ति तथा यतते । एवं गृहस्थो5पि 
तत-शौल-संचयप्रवर्तेमानस्तवाश्यस्य दारीरस्य न पातमभिवान्छति, तडु- 
प्लवयकारणे चोपस्थिते स्वगुणाविरोधेन परिहरति, दुष्परिहरे च यथा स्वगु- 
ण॒विनाशों न भवति तथा प्रयतत इति कथमसात्मवधो सवेत्‌? त. वा. ७२२० 
१. ध्यानाज्जिनेश भवतो भविनः क्षणेन देहूं विहाय परमात्मद्शां श्रजन्ति। 


तीव्रानलादुपलभावमपास्य छोके चामीकरत्वमचिरादिव धातुभेवाः। 
कुल्याणमन्विर १५५ 


प्रस्तावनां ६१ 


जो जन स्वगे-मोक्षादिख्प पारलौकिकी सिद्धिकी अभिलाषा करते 
है तथा उसके साधनभूत शान्त मनकी स्वय प्रशसा भी करते है, किन्तु 
अन्तरंगसे स्वयं उन क्रोधादि कषायोको दूर नहीं करते है, उनके इन 
दोनो कार्योमे बिल्ली और चूहेके समान परस्पर जातिविरोध दिखलाकर 
यहा निन्‍दा की गईं है तथा इसे कलिकालका प्रभाव भी प्रगट किया 
गया है (२१४) । उन क्रोधादि कषायोके वज्षीभूत होकर प्राणी किस 
प्रकारसे अपना अहित करते हैं, एतदर्थ यहा क्रोधके लिये महादेव, 
मानके लिये बाहुबली, मायाके लिये मरीचि, युधिष्ठिर एवं कृष्ण, तथा 
लोभके लिये चमर मृगका उदाहरण दिया गया है (२१६-२३) । इस 
प्रकार कषायनिग्रहके छिये प्रेरणा करते हुए साधुको लक्ष्य करके 
यहातक कहा गया है कि जब प्राणी रमणीय स्त्री आदि चेतन-अचेतन 
पदार्थेसि मोहको छोडकर मुनिधर्मको अंगीकार करता है तब फिर उसे 
सयमके साधनभूत पीछी कमण्डलु आदिके विषयमे क्यों मुर्ध होना 
चाहिये । यह मोह तो उसका ऐसा हुआ जैसे कि कोई रोगके भयसे 
भोजनका तो परित्याग करता है, किन्तु साथ ही रोगके परिहारार्थ 
ओऔषधिको अधिक मात्रामें छेकर अज्ञानतासे उस रोगको और भी 
अधिक वृद्धिगत करता है (२२८) । 

आत्मा और उसकी कर्मंबद्ध अवस्था 


, चार्वाक आत्माके अस्तित्वको स्वीकार नहीं करते तथा साख्य 
आत्माके अस्तित्वको तो स्वीकार करते हैं, किन्तु उसे सर्वंथा और सर्वदा 
ही शुद्ध (कर्ममलसे रहित) मानते है । इन दोनो मतोपर. दृष्टि रखकर 
अन्थकर्ता श्री गुणभद्राचायेने “अस्त्यात्मास्तमितादिबन्धनगत. ” इत्यादि 
इलोक (२४१) के द्वारा उस आत्माके अस्तित्वका निर्देश करते हुए उसे 
अनादिबन्धनबद्ध बतलाया है। प्रत्येक प्राणीको जो 'अहम्‌ अहम्‌' अर्थात्‌ 
मे चलता हू, मे भोजन करता हू, मे सुखी हु, मे दुली हू, मे बालक हू, 
में युवा हू, में वृद्ध हृ तथा में रोगग्रस्त हू, इत्यादि प्रकारका जो 
स्वसवेदन होता है उससे आत्माका अस्तित्व सिद्ध होता है? । कारण 
.._१ स्वसंवेदनसुव्यक्तस्तनुमान्नो निरत्ययः । 

अत्यन्तसौर्यवानात्मा लोकालोकविलोकनः ॥ इष्टोपदेश २३१. 


६२ आत्मानुशासनम्‌ 


यह कि उक्त प्रत्ययमें ' अहम्‌ ' पदके द्वारा जिसका बोध होता है वह 
शरीर तो कुछ हो नही सकता है, क्योंकि, जब शरीरमेसे वह अवृध्य 
शक्ति (चेतना) निकल जाती है तब वह निष्किय हो जाता है। उस 
समय फिर किसी भी प्रकारका बोध नहीं होता । तथा धालक और 
युवावस्थाके अनुसार जो उसमें हीनाधिकता होती थी उसका होना 
तो दूर ही रहा, वह स्वय सड-गलकर विक्ृत हो जाता है। इससे सिद्ध 
है कि उक्त शरीरके भीतर जो पूर्वोक्त प्रवृत्तियोकी कारणभूत विशिष्ट 
शवित विद्यमान रहती है उसीका इस “अहम ” पदके द्वारा बोध होता 
है और उसे ही आत्मा या जीव आदि दब्दोसे कहा जाता है। 


वह आत्मा अनादि कालसे कर्मसे सम्बद्ध रहता है। जिस प्रकार 
बीजसे अकुर और उससे फिर बीज, इस प्रकार बीज और अकुरकी 
परम्परा अनादि कालसे चली आ रही है उसी प्रकार रागदवषादि 
परिणामोसे कर्मबन्ध और उस कर्मवन्धसे पुन. राग-द्वेषादि, इस प्रकार 
वह बन्धकी परम्परा भी अनादि काल्‍छसे चली आ रही है । इस तरह 
- वह आत्मा स्वभावतः शुद्ध होकर भी संसार अवस्थामें पर्यायकी अपेक्षा 
मलिन हो रहा है। जिस प्रकार कोई कपडा स्वभावतः (शवितिकी अपेक्षा) 
स्वच्छ होकर भी यदि व्तंमानमें मलिन हो रहा है तो उसे सोडा-साबुन 
आदिके द्वारा स्वच्छ किया जाता है, इसी प्रकार आत्मा शक्तिकी अपेक्षा 
छुद्ध होकर भी चूकि वर्तमानमें शरीरादिसे सयुक्त होकर मलिन हो 
रहा है. इसीलिये उसे तपश्चरण आदिके द्वारा उक्त कर्मेमलसे रहित 
करके शुद्ध किया जाता है। इसीका नाम मुक्ति है। यदि कोई मलिन 
भी कपडेको सर्वेथा (शक्तिके समान व्यक्तिसे भी) स्वच्छ ही समझता 
है तो फिर उसे स्वच्छ करनेका वह प्रयत्न भी क्यों करेगा ? नहीं 
करेगा। इसी प्रकार आात्माको सर्वथा ही शुद्ध मानतेपर उसकी मुक्तिके 
लिये किया जानेवाला प्रयत्तन-तप-संयमादि-व्यर्थ ठहरता है। अतएवं 
जहा वह द्रव्यकी अपेक्षा शुद्ध है वहा वर्तमान अवस्थाकी अपेक्षा वह 
अशुद्ध भी है, ऐसा निश्चय करना चाहिये । मिथ्यात्व अविरति, प्रमाद 
कषाय और योग, ये उसके बन्धके कारण तथा इनके विपरीत सम्यक्त्व, 
विरति, अप्रमाद (दक्षता), अकषाय ( का्लुष्याभाव ) और अयोग, ये 


उसकी मुक्तिके कारण है। 


प्रस्ताव॑नां है 


यह बन्ध और निजेराकी प्रक्रिया भी अपने अपने परिणामोंके 
अनुसार हीनाधिक स्वरूपसे चछा करता है । जैसे-मिथ्यात्वके रहनेपर 
चूकि अविरति आदि शेष चार कारण भी अवश्य रहते है, अतएव 
मिथ्यादृष्टि जीवके अधिक बन्ध होता है । उस मिथ्यात्त्वके अभावमे 
' सम्यग्दृष्टि जीवके अविरति आदिके द्वारा उक्त सिथ्यादृष्टिकी अपेक्षा 
कुछ हीन कर्मबन्ध होता है। सयत जीवके मिथ्यात्व और अविरतिके 
अभावसें प्रमादादि निमित्तक और भी कम बन्ध होता है। इसकी अपेक्षा 
अप्रमत्त अवस्थामे कषाय व योगनिमित्तक उससे भी कम बन्ध होता है। 
आगे अकषाय (उपशान्तमोह, क्षीणमोह्‌ व सयोगकेवली) अवस्थामें 
केवल एक योगनिमित्तक अतिशय अल्प मात्रामे प्रकृति और प्रदेशरूप 
ही बन्ध होता है । इसी प्रकार निर्जराके भी हीनाधिक क्रमको समझना 
चाहिये (२४५) । इतना स्मरण रखना चाहिये कि वह निजेरा सविपाक 
और अविपाकके भेदसे दो प्रकार होती है। उनसे सविपाक निजंरा 
(फल देकर कमपुदुगलोका पृथक्‌ होना) तो सर्वेसाघारणके हुआ करती है 
जो निरुपयोगी है। किन्तु जिसके पुण्य और पापरूप दोनो ही प्रकारके 
कर्मपुदूगल निष्फल होकर-अविपाक निर्जरा द्वारा-स्वय निर्जीण होते है 
उसे यहा योगी कहा गया है। वह सब प्रकारके आज्रवसे रहित होकर 
निर्वाण प्राप्त करता है (२४६) । 


यथार्थ तपस्ची 


उक्त आख्रवनिरोध (सवर) के कारण गुप्ति, समिति एवं धर्म 
आदि है। किन्तु इच्छानिरोधस्वरूप तप सवर और निर्जंरा दोनोका ही 
कारण है!। जिस प्रकार जलूसे परिपूर्ण तालाबका बाध यदि कहीपर 
थोडा-सा भी टूट जाता है तो बृद्धिमान्‌ू अधिकारी मनुष्य उसे उसी 
समय दुरुस्त करा देता है। कारण यह कि वह जानता है कि यदि उसे 
शीघ्र ही दुरुस्त नही कराया जायगा तो थोडे हो समयमे वह पूरा ही 
बाघ काटकर नष्ट हो जावेगा और इस प्रकारसे सचित सब जल यो ही 


१: स गुप्ति-समिति-धर्मानुप्रेज्ञा-परिषहजय-चारित्रे: । तपसा निर्बरा च। 
ते सु ९, २-३५ 


दे आत्मानृशांसनम्‌ 


निकल जावेगा । ठीक इसी प्रकार गूणरूप जलसे परिपूर्ण इस तपरूप 
तालाबके प्रतिज्ञारूप बांधमे यदि कही थोडी-सी भी क्षति (दोष) होती 
है तो विवेकी साधु उसकी अपेक्षा नही करता है-वह योग्य प्रायश्चित 
भादिके द्वारा उसे शीघ्र ही ठीक कर लेता है। इसके विपरीत अविवेकी 
साधु दुर्धघर तपके द्वारा जिन दोषोको नष्ट करना चाहते है उन्हे ही वे 
परनिनन्‍्दा आदिके द्वारा और भी पुष्ट किया करते है। उस समय वे यह 
विचार नहीं करते कि अनेक उत्तमोत्तम गुणोसे विभूषित किसी 
महात्मामे यदि देववश कोई एक आध क्षुद्र दोष दिखता है तो उसे 
तो उसकी गुणाधिकताके कारण कोई भी देख सकता है । पर इससे क्या 
उसकी निनन्‍दा करके कोई उसके उस उच्च स्थानकों पा सकता है ? 
कभी नही । उदाहरणस्वरूप चन्द्रमाके भीतर स्थित राछन उप्तकी ही 
चादनीके द्वारा देखा जाता है। परन्तु उसे देखकर यदि कोई कलंकी 
कहकर उस चन्द्रकी निन्‍दा करे तो इससे क्या वह उस चन्द्रके स्थानको 
पा लेगा ? कभी नहीं। (२५० ) ह 

जिस प्रकार सज्जन पुरुषोंको गुणग्रहणके ' विना शान्ति नहीं प्राप्त 
होती उसी प्रकार दुर्जनोको भी दोषनिरूपणके विना शान्ति नहीं प्राप्त 
होती। इसका कारण उनका उस जातिका चिरकालीन अभ्यास ही है!। 
इसीलिये सच्चे साधु परके दोषोको न देखकर सदा अपने द्वी दोषोको 
देखा करते हैं। आत्माका उद्धार भी वस्तुतः इसीमें है। यही कारण 
है जो आत्मदोषद्रष्टाको शरीरसे सयुक्त होनेपर भी सिद्धसमान 
बतलाया गया है* | 

कर्मोदयवर यदि कदाचित्‌ किसी प्रकारका कष्ट भी प्राप्त होता 
है तो भी सच्चा साधु उससे खेदका अनुभव नहीं करता। वल्कि वह यह 
विचार करता है कि भविष्यमें उदय आनेके योग्य जिन कर्मनिपेकोंकों में 
तपके द्वारा अपकर्षण कर वर्तमानमें उदयमे छाना चाहता था वे निषेक 

४ ग्‌ तो न निर्यति प्रयाति दोषानवदन्‌ न दुजेनः । 

िश्मानास्यार दिवारनेरिता गुणेषु दोयेष च जायते मतिः || च. थे. ९-७ 


२० अन्यदोयमिवात्मीयमपि दोष प्रपश्यता । 
फः समः खडु मुक्तोय॑ युवतः कायेन चेदपि ॥ क्षा, चू. १०८३- 


प्रस्तावना ध्ष्‌ 


यदि स्वयं ही उदयमे आ रहे हैं तो इससे मुझे खेद क्यों होना चाहिये ? 
जैसे कोई विजिगीषु जिस शत्रुके देशमे जाकर आक्रमण करना चाहता 
था वह शत्रु यदि स्वय उसके ही देशमे आ जाता है तो फिर भला वह 
विजिगीषु उसके साथ युद्ध करनेमें क्यो भयभीत होगा ? नहीं होगा- 
वह तो इस अनुकूलताको पाकर अतिशय प्रसन्न ही होगा (२५७) । 


जिन तपस्वियोने सब कुछ सह सकनेके योग्य आत्मबलको प्राप्त 
करके अकेले ही रहनेकी दृढ़ प्रतिज्ञा कर छी है तथा जो अपने कार्यमें 
संलग्न होकर पर्वतीय सयानक गुफाओमें स्थित होते हुए ध्यानमें मग्न 
रहते हैं वे ही तपस्वी कर्म-मऊूको निर्मुछ करके अविनव्वर आत्मीय 
सुखको प्राप्त करते हैं (२५८) । ऐसे महातपस्वी सुख ओर दु.खके सम- 
यमें यह विचार करते है कि यह सुख और दु ख अपने पूर्वक्ृंत कमके 
उदयसे प्राप्त होता है, उसको छोडकर अन्य कोई भी उस सुख और 
दुखके देनेमें समर्थ नही है। अतएवं इसमें हर्ष-विषाद करना व्यर्थ 
है। ऐसा विचार करते हुए वे प्राप्त सुख-दुःखमे उदासीन भावको घारण 
करते है? । 


इस प्रकार राग-हेषसे रहित हो जानेके कारण ही उन्हे अपने 
दरीरसे ऊूगी हुई घूछि (मेल) भूषणके समान प्रतीत होती है। वे 
जहां कही भी शिल्ा आदिके ऊपर जासन जमाकर ध्यानस्थ हो जाते 
हैं उन्हे कठोर व कंकरोली पृथिवीपर निद्रा लेते हुए कोई कष्ठ नही 
होता । तथा जहा सिहादि हिस्र प्राणओका सतत निवास होता है ऐसे 
भयानक पर्वेतकी गुफाओकों वे महलसे वढकर मानते है और वहां 
सिंहके समान निर्मेयतापूर्वक रहते हैं (२५९) । 

ऐसे ही राग-द्वेषविहीन मुनिको लक्ष्य करके कवि भतुंहरि कहते है 
(वे. श. ९४) कि जिसकी छय्या (पलूग) पृथिवी है, जिसकी भुजा 
ही तकियाका काम करती है, आकाश जिसका चंदोबा (उढौना) है, 
अनुकूल वायु जिसे पस्लेकी पवनसे भी बढकर प्रतीत होती है, शरदु 


१. निजाजितं कर्म विहाय देहिनो न फोइ४पि क्रल्यापि ददाति किचन। 
विचारयप्तेवसनन्यमानसः परो ददतीति विमुञ्च दोमुषीम्‌।हानरिशतिफा ३ १ 


0332 आत्मानृश्षासनम्‌ 


परिणामोंसे सयुवत होनेसे कारण नवीन कर्मबन्धकों करता है, उससे 
नरकादि गतियोमे गमन होता है, गतिको प्राप्त हुए जीवको दारीर 
होता है, शरीरमे सम्बद्ध इन्द्रिया होती है, उनके द्वारा विषयग्रहण होता 
है, और उससे फिर राग एवं हेष भाव उत्पन्न होता है। इस प्रकारसे 
गाडीके पहियेके समान संसाररूप समुद्रमे परिभ्रमण करनेवाले संसारी 
जीवकी अवस्था है। उबत संसारपरिभ्रमण अभव्य जीवका अनादि- 
मनिधन तथा भव्य जीवका अनादि-सान्त होता है, ऐसा जिनेन्द्र देवके 
द्वारा कहा गया है। 

इलोक २१७ में वाहुबीका उदाहरण देकर यह बतलाया गया 
है कि भरतके द्वारा छोडा गया चक्र जब उनका घात न करके उन्हीकी 
दाहिनी भूजामे आकर स्थित हो गया तब उन्होने विरक्त होते हुए उस 
चक्र-रत्नसे मोह छोडकर उसी समय दीक्षा ग्रहण कर ली थी। उन्हें 
यद्यपि उसी समय मुक्त हो जाना चाहिये था, पर वे मुक्त न होकर 
चिर कालतक क्लेशको प्राप्त हुए हैं। सो ठीक भी है-थोडासा भी 
मान महती हानिको किया करता है। 

उक्त बाहुबलीका उदाहरण कुन्दकुन्दाचायेने भावप्ाभृत (या.४४) 
मे इस प्रकार दिया है! । 

देहादिचत्तसगो माणकसाएण कलुसिओ धीर । 
भत्तावणेण जादो बाहुबली कित्तियं काछ ॥ 

अर्थात्‌ शरीरको आदि छेकर समस्त परिग्रहका त्याग करके भी 
मान कषायसे कलुषित रहनेके कारण बाहुबलीको कितने ही काल 
आतापनयोगसे स्थित रहने पडा-कायोत्सगंके स्थित होते हुए भी उन्हे 
एक वर्ष तक मुक्ति प्राप्त नही हुई । 

इलोक ९९ में गर्भ और जन्मके दुःखको दिखलाते हुए बतलाया 
है कि प्राणी माताके उदररूप विष्ठागृहमें स्थित रहकर भूख-प्याससे 


१. इस गायाकी टौकामें भो श्रुतसागर सुरिने आत्मानुक्ासतके 
इस (उपयुक्त) इलोकको ' तथा चोक्त ” कहकर उद्भुत भी किया है। 


छठे आत्मानुशासनम्‌ 


परिणामोंसे सयुवत होनेसे कारण नवीन कर्मबन्धको करता है, उससे 
नरकादि गतियोमे गमन होता है, गतिको प्राप्त हुए जीवको दारीर 
होता है, शरीरमे सम्बद्ध इच्द्रिया होती है, उनके द्वारा विषयग्रहण होता 
है, और उससे फिर राग एवं हेष भाव उत्पन्न होता है। इस प्रकारसे 
ग्राडीके पहियेके समान संसाररूप समुद्रमे परिभ्रमण करनेवाले संसारी 
जीवकी अवस्था है। उबत संसारपरिभ्रमण अभव्य जीवका अनादि- 
गमनिधघन तथा भव्य जीवका अनादि-सान्त होता है, ऐसा जिनेन्द्र देवके 
द्वारा कहा गया है। 

इलोक २१७ में वाहुबलीका उदाहरण देकर यह बतलाया गया 
है कि भरतके द्वारा छोडा गया चक्र जब उनका घात न करके उन्हीकी 
दाहिनी भुजामे आकर स्थित हो गया तब उन्होने विरक्त होते हुए उस 
चक्र-रत्नसे मोह छोडकर उसी समय दीक्षा ग्रहण कर ली थी। उन्हें 
यद्यपि उसी समय मुक्त हो जाना चाहिये था, पर वे मुक्त न होकर 
चिर कालतक क्लेशको प्राप्त हुए हैं। सो ठीक भी है-थोडासा भी 
मान महती हानिको किया करता है। 


उक्त बाहुबलीका उदाहरण कुन्दकुन्दाचायंने भावध्राभृत (गा.४४) 
मे इस प्रकार दिया है! । 


देहादिचत्तसगो माणकसाएण कलुसिओ धीर । 
अत्तावणेण जादो बाहुबली कित्तियं काछ ॥ 


अर्थात्‌ शरीरको आदि छेकर समस्त परिग्रहका त्याग करके भी 
मान कषायसे कलृषित रहनेके कारण बाहुबलीको कितने ही काल 
आतापनयोगसे स्थित रहने पडा-कायोत्सगंके स्थित होते हुए भी उन्हे 
एक वर्ष तक मुक्ति प्राप्त नही हुई । 

इलोक ९९ में गर्भ और जन्मके दुःखको दिखलाते हुए बतलाया 
है कि प्राणी माताके उदररूप विष्ठागृहमें स्थित रहकर भूख-प्याससे 


१० इस गायाकी ढौकामें भो श्रुतसागर सुरिनें आत्मानुश्ञासलके 
इस (उपयुक्त) इलोककों ' तथा चोकत ' कहकर उद्भृत भी किया है । 


प्रस्तावना ७५ 


पीडित होता हुआ माताके द्वारा खाये हुए इष्ट उच्छिष्ट भोजनकी 
प्रतीक्षा किया करता है। वहां कीडोके साथ रहता हुआ वह स्थानके 
सकूचित होनेसे हाथ-पैर आदिको हिला-डूछा भी नही सकता है । 
इस अभिप्रायको कुन्दकुन्दाचायने भावप्राभुतकी निम्न गाथा 
(४०) में व्यक्त किया है! । 
दियसगट्टियमसण आहारिय मायभृत्तमण्णते । 
छद्ि-खरिसाण मज्झे जठरे वसिओसि जणणीए ॥ 


अर्थात्‌ प्राणी दातोके सगमे स्थित भोजनको- माताके द्वारा 
दातोसे चवाये गये उच्छिष्ट अन्नको खाकर माताके उदरमे उसी भक्षित 
अन्नके मध्यमें तथा छदि (उच्छिष्ट) और खरिस ( रक्तमिश्रित अपक्व 
भरत ) के मध्यमे निवास किया करता है*। 


इलोक ८९ और ९० में यह बतलाया है कि बाल्यआवस्थामें जीव 
हित व अहितको कुछ भी नहीं समझता है। उसने जो इस अवस्थामे 
कमके परवश होकर घुणित कार्य किया है वह स्मरण करनेके भी योग्य 
नही है। उपयुक्त अभिप्राय भावप्राभृतकी इस गाथामे निहित है- 
सिसुकाले य अयाणो असुईमज्ञस्मि लोलिओ सि तुम । 
असुई असिया बहुसो मुणिवर बालत्तपत्तेण' ॥ ४१ ॥ 


१० कुसिसमूहका निर्देश भावप्राभूतकी पिछली गाथा३९में किया गया है। 

२. इस भायाकी टीका करते हुए शी अतसागर सुरिने वहां 
बआत्मानुद्यासतके इन इलोकको उद्धृत भी किया है। यहां यह स्मरण 
रखनेकी बात है कि जोवको संबंधित करके जंसे भावप्राभतमें 
'वसिओ सि' सध्यस पुरुषका प्रयोग किया गया है वेसे ही आत्मानुझास- 
नके उस इलोकमें भी 'बिस्रेषि' सब्यम पुरुषफा ही प्रयोग हुवा है। 

३० इसकी टोका करते हुए श्री श्रुतसागर सूरिने आात्मानुशासनके 
८९ वें श्लोकको उद्धृत भी किया है । ऐसी हो एक गाथा तिलोयपण्ण- 
त्तोमें भी उपलब्ध होती है- 

बालत्तणस्मि गुरुण दुवर्ख पत्तो यजाणसाणेण । 
जोव्वणकाले भज्झे इत्योपासम्मि संसत्तो ॥ ति. प. ४. ६२६- 


७६ आत्मानुद्ासनम्‌ 


अभिप्राय यह है कि प्राणी बाल्यावस्थाकों प्राप्त होकर 
अज्नानतासे परिपूर्ण उस शैशवकालमें अक्षुति (विष्ठा आदि) पदार्थके 
मध्यमें लोटता है-खेलता है और उसी अपवित्र पदार्थकों बहुत बार 
खाया भी करता है*। : 


आत्सानुज्ञासन और भगवती-आराधना 


हम यह ऊपर लिख चुके हैं कि आत्मानूश्षासनके इलोक ८८ और 
८९ में बाल्यावस्थाकी अज्ञानतापूर्ण प्रवृत्तिका दिग्दशन मात्र कराया 
गया है। उसका विशेष वर्णन भगवती-आराधनाकी निम्न गाथाओमें 
उपलब्ध होता है--- ः 

बालो विहिंसणिज्जाणि कुणदि तह चेव लज्जणिज्जाणि | 

मेज्झामेज्ञ॑ कज्जाकज्जं किचि वि अयाणतो ॥ १०२२ ॥ 

अण्णस्स अप्पणों वा सिहाणय-खेल-मृत्त-पुरिसाणि । 

चम्मद्वि-वसा-पूयादीणि य तुंडे सगे छुभदि ॥। १०२३ ॥ 

ज॑ किचि खादि जं किचि ज॑ किचि जंपदि अलज्जों । 

ज किंचि जत्थ तत्य व वोसरदि अयाणगो बालो ॥ १०२४ ॥ 

बालत्तणे कद सव्वमेव जजि णाम सभरिज्ज तदो । 

अप्पाणम्मि दु गच्छे णिव्वेद कि पुण परम्मि ॥ १०२५ ॥ 


अर्थात्‌ पवित्र-अपवित्र और कार्ये-अकायेंका कुछ भी विवेक न 
रखनेवाला अल्पवयस्क बालक हिंसा एवं लज्जाकों उत्पन्न करनेवाले 
अनेक कार्योको किया करता है। वह दुसरेके और स्वय अपने भी नासिका- 
मल, कफ, मूत्र, मल, चमडा, हड्डी, चर्बी और पीव आदिको अपने 
मुंहमें डाला करता है। वह अज्ञान बालक लज्जारहित होकर कुछ भी 
खाता है, कुछ भी करता है, कुछ भी बोलता है, तथा जहां कही भी 
मल-मूत्र आदिको भी किया करता है। उस बाल्यावस्थामे जो कुछ भी 
किया गया है उसका स्मरण मात्र भी विरक्तिको उत्पन्न करनेवाला है| 


१. इनके अतिरिक्त इछोक ११० मोक्षप्रामृतकी १२ वी, श्लोक 
१६१ मोक्षप्राभूतकी २० वी, श्लोक १६७ मोक्षप्राभूतकी ७८ वीं तथा 
लोक १९३ मोक्षम्राभृतकी ५ वीं गायाले प्रभावित प्रतीत होते हैं । 


प्रस्तावना ७७ 


यहां इलोक ९० का प्रथम चरण (बाल्ये5स्मिन्‌ यदनेन ते विरचितं 
स्मतूँ च तन्नोचितम्‌) विशेष ध्यान देने योग्य है। वह भगवती आरा- 
धनाकी १०२५ वी गाथासे विशेष प्रभावित दिश्वता है । 


आत्मानुशासन (१२६-१३६) मे सत्पुरुषोंको विरक्त करानेकी 
इच्छासे स्त्रियोके कुछ दोष दिखलाते हुए उन्हे दृष्टिविष सर्पसे भी 
भयानक, क्रोघी, प्राणघातक, निरौषधविष, ईर्ष्यालु, बाह्ममें ही रमणीय, 
विषयानुरागको उत्पन्न करनेवाली तथा दृषित शरोरकी घारक बतलाया 
है। ऐसे ही उनके अनेक दोष उक्त भगवती आराधना (गा. ९३८-९०) 
में भी दिखलाये गये है। विशेषता यह पायी जाती है कि आगे चलकर 
वहा यह स्पष्ट कह दिया है कि स्त्रियोके इन निर्दिष्ट तथा अन्य 
अनिदिष्ट भी दोषोका विचार करनेसे उन्हे विष व अग्निके समान 
सतापजनक जानकर-पुरुषका चित्त उद्देगको प्राप्त होता है तब वह जैसे 
व्याप्नादिके दोषोको जानकर उनका परित्याग करता है वंसे ही वह्‌ 
महिलाओके दोषोको देखकर उनका भी परित्याग करता है! । इसके 
परचात्‌ वहा यह भी निर्देश कर दिया है कि जो दोष महिलाओके 
सम्भव हैं वे तथा उनकी अपेक्षा और भी कुछ अधिक दोष उन नीच 
पुरुषोके भी हो सकते हैं, क्योकि, वे उनकी अपेक्षा मधिक बल एव 
शक्तिसे सयुकत होते हैं । जिस प्रकार अपने शीलकी सरक्षण करनेवाले 
पुरुषोंके लिये स्त्रिया निन्दित हैं उसी प्रकार अपने उस श्ीकछकी रक्षा 
करनेवाली स्त्रियोके लिये पुरुष भी निन्दित हैं। कारण यह कि जिनकी 
कौति दिल्ाओमे विस्तृत है तथा जो अनेक गुणोंसे विभूषित है ऐसे भी 
स्त्रिया लोकमे सम्भव हैं । वे मनृष्यलोककी देवता है, उसकी वन्दना 
स्वय देव भी आकर किया करते है। उत्तम देव-मनुष्योसे पुजित वे 





१- एए अण्णे बहु (हु) दोसे महिलाकदे विचितयदो । 
सहिलाहितो वि चित्त उब्वियदि विसर्गि-सर (रि) सीह ॥ 
वग्घादीणं दोसे णच्चा परिहरदि ते जहा पुरिसो । 
तह महिलाणं दोसे दददुं सहिलाओ परिहरद 0 भ. ९ 


रे आत्मानुशासनम 


महिलायें तीर्थंकर, चक्रवर्ती, नारायण, बलदेव और गणघर जैसे 
पुरुषरत्नोको उत्पन्न करनेवाली है! । 


आत्मानुशासन और समन्तभद्र-साहित्य 


प्रस्तुत ग्रन्थके ऊपर समन्तभद्वाचार्यके ग्रन्थोंका भी प्रभाव 
दृष्टियोचर होता है। जैसे-- 

इलोक ५८ में संसारके स्वरूपको दिखलाते हुए बतलाया है कि 
प्राणीको मृत्युसे भय रहता है, परन्तु वह निरन्तर होती अवद्य है 
(मृते. प्रतिभय शब्वन्मृतिश्च श्रुवम्‌) । इसपर स्वयभूस्तोत्रके तिम्न 
पद्य (३४) का प्रभाव स्पष्ट दिखता है-- 


बिभेति मृत्योने ततो5ति मोक्षो नित्य श्षिवं वाञज्छति नास्य छाभ:। 
तथापि बालो भय-कामवर्यो वृथा स्वय तप्यत इत्यवादीः ॥ 


इलोक १०७ में भव्य जीवको प्रेरणा देते हुए यह कहा है कि 
तू दया, दम, त्याग एवं समाधिके मार्गमे-जैन मतमे-जानेका सरलता- 
पूर्वक प्रथत्त कर । इससे तू अनिर्वेचनीय एवं निविकल्प उस परम 
पृदको अवश्य पा लेगा। यहा ' दयादमत्यागसमाधिसंतते: ' का आधार 
युकत्यनुशासनका निम्न इोक रहा है-- 


दयादमत्यागसमाधिनिष्ठ नयप्रमाणप्रकृताव्जसार्थम्‌ । 
अधृष्यमन्यैरखिले: प्रवादेजिन त्वदीयं मतमद्वितीयम्‌ ॥ ६॥ 


» महिलाणं जे दोसा ते पुरिसाणं पि हुंति णीचा्ण । 
तत्तो अहियदरा वा तेसि बलन्सत्तिजुत्ताणं ॥। 
जहु सीलरब्खयाणं पुरिसाणं णिदिदाओ महिलाओ । 
तह सीलरबसयाणं महिलाणं णिदिदा पुरिसा ॥ 
कि पुण गुणसहिदाओ इत्यीओ अत्थि वित्यडजसाओों । 
णरलोगदेवदाओ देवेहि वि वंदणिज्जाओ ॥ 
तित्यपर-चकक्‍्कधर-बासुदेव-बलदेव-गणधरवराणं । 
जणणीओ महिलाओ सुर-णरवरेंह महियाओं ॥ भ- ९९३-९६- 
इस प्रकार उनकी भरदांसा वहां आगे भी गा. १००२ तक की गई है। 


शच्क 
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इलोक १७१ में बतकाया है कि जीवादि प्रत्येक पदार्थ स्वकीय 
द्रव्य, क्षेत्र, काल और भावकी अपेक्षा तत्स्वरूप-विवक्षित जीव आदि 
स्वरूप भी है तथा परकीय द्रव्य, क्षेत्र, काल और भावकी अपेक्षा वह 
अतत्स्वरूप-अजीव आदि स्वरूप- नही भी है। इस प्रकार उत्तरोत्तर 
सूक्ष्मतासे विचार करनेपर उसका अन्त नही आता" | 


इस विषयकी विशेष प्ररूपणा स्वामी समनन्‍्तभद्रने देवागमस्तोन्र्मे 
विस्तारसे की है। यथा-- 


कथंचित्‌ ते सदेवेष्ट कथचिदसदेव ततू । 
तथोभयमवाच्य॑ च नययोगाज्न सरवेथा ॥ १४ ॥ 

सदेव सर्व को नेच्छेत्‌ स्वरूपादि चतुष्टयात्‌ । 

असदेव विपर्यासान्न चेन्न व्यवतिष्ठते ॥ १५॥ 
क्रमापितद्वयाद्‌ द्ेैत॑ं सहावाच्यमशक्तितः । 
अवव्तव्योत्तरा' शेषास्त्रयो भछगा: स्वहेतुत. ॥ १६ ॥ 


अर्थात्‌ है भगवन्‌ ! आपको जीव आदि विवक्षित पदार्थ कथचित्‌ 
सत्‌ ही इष्ट है, कथचित्त्‌ असत्‌ ही इष्ट है, कथचित्‌ उभय (सतूअसत्‌ ) 
ही इष्ट है, और कथचित्‌ अवक्तव्य ही इष्ट है। यह सब आपको 
नयके सम्बन्धसे ही इष्ट है, न कि सर्वेधा । कारण कि ऐसा कौन-सा 
बुद्धिमान्‌ है जो स्वरूपचतुष्टयसे-अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल और भावकी 
अपेक्षा-वस्तुको सत्‌ ही न माने तथा इसके विपरीत पररूपचतुष्टयसे- 
दूसरेके द्रव्य, क्षेत्र, काल और भावकी अपेक्षा-उसे असत्‌ ही न माने । 
यदि ऐसा नही मानता है तो फिर वह वस्तुस्वरूपकी व्यवस्था भी नही 
कर सकता है- ऐसा माननेके विना चेतन व अचेतन आदि पदार्थोंकी 
पृथक्‌ पृथक्‌ व्यवस्था नही वन सकती है। ऋमसे विवक्षित स्वचतुष्टय 
और परचतुष्टयकी अपेक्षा वह वस्तु उमय (सतू-असत्‌) ही है। कारण 
कि शब्दके द्वारा जब कभी भी वस्तुका कथन किया जाता है तब वह 


१० इसका विशेष विवेचन तत्वाय्ंवातिक (१, ६, ५ और 
४, ४२; १५) आदियें भो किया गया है। 
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ऋमसे ही किया जाता है। स्वचतुष्ठय और परचतुष्टयकी अपेक्षा 
युगपत्‌ विवक्षामे वस्तु अवक्तव्य ही है, क्योंकि स्वचतुष्ठय और 
परचतुष्टयकी अपेक्षा एकसाथ शब्दके द्वारा वस्तुका कथन करना 
अशक्य है। ये चार भग हुए । इस अवक्तव्य भंगके साथ अपने अपने 
हेतुसे शोष तीन भंग और भी सभव है। जैसे--श्वचतुष्टयकी अपेक्षा 
होनेपर एक साथ चूकि वस्तुका कथन नहीं किया जा सकता है अतएव 
वह कथचित्‌ सतू अवक्‍्तव्य ही है। परचतुष्टयकी अपेक्षा होनेपर 
चूकि उसे कहा नहीं जा सकता है अतएव वह कथचित्‌ असत्‌ अवक्तव्य 
ही हैं। कमसे स्व-परचतुष्टयकी अपेक्षा होनेपर चूकि एकसाथ उसे 
नहीं कहा जा सकता है अतएवं वह कथचित्‌ सत्‌ असत्‌ अवक्‍्तव्य 
ही है। आत्मानुशासनके उपर्युक्त इलोकमें इसी सप्तभगीकी सूचना 
की गई है । 
इसके आगे १७२ वे इलोकके द्वारा यह सिद्ध किया गया है कि 
प्रत्येक वस्तु प्रतिसमयमे उत्पाद, व्यय और श्रौव्य (सत्‌) स्वरूप 
है, क्योंकि, इसके विना उसमे एकसाथ जो भेद और अभेदका निर्बाध 
ज्ञान होता है वह सगत नही हो सकता है । 
उपर्युक्त विवेचनकी आधारभूत देवागमकी निम्न कारिकायें 

सही प्रतीत होती है-- 

न सामान्यात्मनोदेति न व्येति व्यक्तमन्वयात्‌ । 

व्येत्युदेति विशेषात्‌ ते सहैकनत्नोदयादि सत्‌ ॥ ५७ ॥ 

कार्योत्याद' क्षयो हेतोनियमाल्लक्षणात्‌ पृथक्‌ । 

न तो जात्याद्यवस्थानादनपेक्षा: खपुष्पवत्‌ ॥ ५८ ॥ 

घट-मौलि-सुवर्णार्थी नाशोत्पाद-स्थितिष्वयम्‌ । 

शोक-प्रमोद-माध्यस्थ्य जनो याति सहेतुकम्‌ ॥| ५९ ॥ , 

पयोत्रतो न दध्यत्ति न पयोधत्ति दिब्रतः । 

अगोरसब्रतों नोभे तस्मात्तत्त्वं चरयात्ममम्‌ ॥ ६० ॥ 


आचार्य समनन्‍्तभद्र स्वामी कहते है कि हे भगवन्‌ ! आपके मतमें 
कोई भी वस्तु सामान्य स्वरूपसे- द्रव्यकी अपेक्षा- न तो उत्पन्न होता हैं 
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और न नष्ट भी होती है, क्योंकि, उन दोनों ही अवस्थाओंमें स्पष्टतया 
सामान्य स्वरूपका अन्वय देखा जाता है-सुवर्णघटको नष्ट करके उससे 
बनाये गये मृकुटमे भी उस सुबर्णका अस्तित्व पाया जाता है। ( इससे 
वस्तुमे ध्रौव्य या नित्यताकी सिद्धि होती है।) वस्तु जो नष्ट और 
उत्पन्न होती है वह विशेष (पर्याय ) की अपेक्षा होती है । इस प्रकार 
एक ही वस्तुमे एक साथ श्रौव्य, उत्पाद और व्यय इन तीनोके रहनेका 
नाम सत्‌ या द्रव्य है? । हेतु ( उपादान कारण ) के नाशका नाम ही 
कार्यकी उत्पत्ति है, क्योंकि, उन दोनोके एक हेतुताका नियम है-जो 
दण्ड घटके विनाशका हेतु होता है वही ठीकरोंकी उत्पत्तिका भी हेतु 
हुआ करता है। परन्तु अपने अपने असाधारण छक्षणकी अपेक्षा वे 
दोनो-विनष्ट घट और उत्पन्न ठीकरे-भिन्न ही होते है। इस प्रकार 
लक्षणसे भिन्न होनेंपर भी वे दोनो सर्वेथा भिन्न नही है- कथचित्‌ 
अभिन्न भी हैं, क्योकि, उनमें मिट्टी या सुवर्णत्व जाति आदिका अवस्थान 
देखा जाता है। ये तीनो परस्पर सापेक्ष होकर ही वस्तुमें रहते हैं, 
अन्यथा उनका आकाशकुसुमके समान सदभाव ही नहीं रह सकेगा । 
इसको स्पष्ट करनेके छिये वहां ये दो उदाहरण दिये गये है- 


१. कमसे घट, मुकुट और सुवर्णमान्नके अभिराषी तीन व्यक्ति 
किसी सुनारके यहां जाते हैं। उस समय उन्हें सुनार घटको तोडकर 
मुकुटको बनाता हुआ दिखता है। यह देखकर घटका अभिलाषी खिन्न 
और मुकुटका अभिलाषी हर्षित होता है। परन्तु सुवर्णसामान्यका अभि- 
लाषी व्यक्ति न तो खिन्च होता है और न ह्षित भी, वह मध्यस्थ 
रहता है, यह अवस्था उनकी निहेंतुक नही है। इससे प्रगट है कि घट 
और मुकुटमें जैसे पर्यायकी अपेक्षा भेद है वैसे द्रव्य (सुबर्ण) की अपेक्षा 
भेद नही है-सुवर्णसामान्यकी अपेक्षा वे दोनो अभिन्न हैं । 

२ जिस व्यक्तिने यह नियम किया है कि में आज दृधको ही 
ग्रहण करूगा वह दहीको नहीं खाता है, जिसने यह नियम किया है 
कि में आज दहीको ही छूगा वह दृूधको नही छेता है, तथा जिसने यह 


१० सदृद्रव्यलक्षणम्‌ । उत्पाद-व्यय-प्रौव्ययुक्तं सत्‌ । त.सू. ५०२९-३० 
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नियम लिया है कि मे आज गोरसको ग्रहण नही करूगा वह दूध और 
दही दोनोंको ही नही ग्रहण करता है। इस प्रकार गोरस ( सामान्य) 
स्वरूपसे अभिन्न होनेपर भी जब दूध और दही ये दोनो अवस्थाविशेषसे 
भिन्न समझे जाते हैं तभी उक्त तीनो व्यक्तियोका वैसा आचरण सगत 
होता है। इससे सिद्ध है कि वस्तु उत्पाद, व्यय और प्रौव्य इन 
तीनों स्वरूप है । 


इसके पदचात्‌ १७३ वे इलोकमे यह कहा गया है कि वस्तु न 
नित्य है, न क्षणनश्वर (क्षणिक) है, न ज्ञानमात्र है और न गभाव 
स्वरूप (शून्य) भी है, क्योंकि, वैसी निर्बाघ प्रतीति नही होती है, 
जैसी कि निर्बाध प्रतीति होती है तदनुसार वस्तु कथचित्‌ नित्यानित्यादि- 
स्वरूप ही सिद्ध होती है। यह अवस्था जैसे एक वस्तुकी है वैसे ही 
वह अनादिअनन्त समस्त वस्तुओकी ही समझना चाहिये। 

इस संक्षिप्त विवेचनका आधार भी वह देवागमस्तोत्र रहा है? । 
वहा ३७-५४ कारिकाओंमें नित्यत्व और अनित्यत्व एकान्तवादोका 
निराकरण करके ५६ वी कारिका द्वारा कथचित्‌ नित्यानित्यत्वकों सिद्ध 
किया गया है| इसी प्रकार २४-२७ कारिकाओमे सामान्य अद्वैतवादका 
निराकरण करके ७९-८० कारिकाओ,के द्वारा विज्ञानाहैतका तथा १२ 
वी कारिकाके द्वारा अभावरूपता (शून्येकान्त) का निषेघ किया है। 


आत्मानुशासन व पुज्यपादसाहित्य 
इष्टोपदेश और समाधिशतक ये दो ग्रथ आध्यात्मिक है जो 
पूज्यपाद स्वामीके द्वारा रचे गये हैं। इन दोनों ही ग्रथोका प्रभाव 
आत्मानुशासनपर दृष्टिगोचर होता है यथा-- | 
आत्मानुश्ासनके ४५ वें इलोकमे यह बतलाया है कि जिस प्रकार 
नदियां कभी शुद्ध जल्से परिपूर्ण नही होती है. ' किन्तु नालियो आदिके 
१० स्वामी समनन्‍्तभव्रविरचित युक्‍त्यनुशासनर्में भी इलोक १८-२४ में 


विज्ञानाद्देतका, ८-९ इलोकॉरमें नित्यत्वका, ११०१७इलोकोर्में क्षणिकत्वका 
तथा २५ वें इलोकर्मे अभावेकान्त (शून्यवाद) का विचार किया गया. है। 


प्रस्तावना €॥ 


गंदले पानीसे ही वे परिपूर्ण होती है, उसी प्रकार शुद्ध घनसे कभी 
सत्पुरुषोके भी सम्पत्ति नहीं बढती है, किन्तु वह अन्यायोपाजित घनसे 
ही बढती है जो सत्पुरुषोको इष्ट नहीं है। इस अन्यायोपाजित घनकी 
निन्‍दा इष्टोपदेशमें इस प्रकारसे की गई है-- 


त्यागाय श्रेयसे वित्तमवित्त. सचिनोति यः । 
स्वदरीरं स पद्धेन स्नास्यामीति विलिम्पति* ॥ १६॥ 


अभिप्राय यह है कि जो निर्घन व्यक्ति यह सोचकर घनका संचय 
करता है कि में उससे पुण्यवर्धक दानादि सत्कार्योको करूगा उसका 
ऐसा करना उस मूखंके समान है जो यह सोचकर कि में स्तान करूंगा, 
अपने निर्मल शरीरको कीचडसे लिप्त करता है। कारण यह कि घनका 
संचय कभी न्यांय्य वृत्तिसे नही हुआ करता है। 


इलोक ५० में जीवको सबोधित करके यह कहा गया है कि 
जिस विषयसुखको विषयी जनोने भोगकर विरक्‍त होते हुए छोड दिया 
है उसीको तू उच्छिष्ट (वान्ति) के समान फिर भी भोगना चाहता 
है। इसमें तुझे ग्लानि नही होती ? जबतक तू उस विषयतृष्णाकों नष्ट 
नही करता है तबतक तुझे शान्ति प्राप्त नही हो सकती है। यह भाव 
प्रकारान्तरसे इष्टोपदेशके निम्न इलोकमें भी निहित है-- 


भुक्‍्तोज्यिता मुहुर्मोहान्मया सर्वेष्पि पुगृगला: । 
उच्छिष्टेष्चिव तेष्वद्य मम विज्ञस्थ का स्पूहा ॥। ३० ॥ 


आशय इसका यह कि अनादि कालसे ससारमें परिभ्रमण करते 
हुए मैने सब पुद्गलोंको वार वार भोगकर छोड दिया है। फिर जब 
आज वह विवेक उत्पन्न हो चुका है तब उच्छिष्टके समान उन्हीं 
पुदूगलोको फिरसे भोगनेकी इच्छा मुझे क्यो करना चाहिये ? नही 
करना चाहिये । 


१. इस श्लोककी टीका करते हुए पण्डितप्रचर आश्ापरजीने 
वहां भात्तानुशातनके उक्त इलोककफो उद्धृत भी किया है । 


८४ आत्मानुशासनमं 


इलोक ११० में? यह उपदेश दिया गया है कि है भव्य ! तू यह 

समझ कि यहा ससारमे मेरा कुछ भी नही है। यदि तू इस प्रकारसे 
रहता है तो शीघ्र ही तीनो छोकोंका स्वामी (परमात्मा) हो जावेगा | 
यह वह परमात्माका रहस्य है जिसे केवल योगी ही जानते है, अन्य 
कोई भी नहीं जानता | इस प्रकार यहा निर्मेमत्व भावको मोक्षका 
कारण बतलाकर उसे स्वीकार करनतेका प्रेरणा की गई है। अब इष्ठो- 
पदेशके निम्न पद्यकों देखिये कितनी समानता है- 

बध्यते मृच्यते जीव' सममो निर्मेम' ऋमात्‌ । 

तस्मात्‌ सर्व प्रयत्नेन निर्मेमत्व विचिन्तयेत्‌* ॥ २६ ॥ 

इसमें भी यही बतलाया गया है कि समम जीव-शरीर एवं अन्य 
बाह्य पदार्थोमें ममत्वबुद्धि रखनेवाका प्राणी-कर्मबधको प्राप्त होता है 
तथा इसके विपरीत निर्मम जीव-मेरा यहा कुछ भी नहीं और न में 
भी किसीका हूं, इस प्रकारकी ममत्वबुद्धिसे रहित हुआ भव्य जीव- 
मुक्तिको प्राप्त होता है। इसीलिये प्रयत्नपूर्वंक उस निर्ममत्व भावका 
अकिचनताका-चिन्तत करना चाहिये । यही बात समाधिशतकके तिम्न 
इलोकमे भी कही गई है- 

परत्राहमति' स्वस्माच्च्युतो बध्नात्यसशयम्‌ । 
स्वस्मिन्नहंमतिदच्युत्वा परस्मान्मुच्यते बुध: ॥ ४३ ॥। 

अर्थात्‌ शरीरादि परपदार्थोमे 'अह” बुद्धिको रखनेवारा अज्ञानी 
प्राणी तो निशचयत' कर्मको बाघता है तथा आत्मामें आत्मबुद्धि रखने- 
वाला विवेकी जीव नियमतः उस कमंसे छुटकारा पाता है । 

१७५ वे इलोकमे यह बतलाया है कि ज्ञानभावनाके चिन्तनका 
फल प्रद्वस्त अविनदवर ज्ञान (केवलज्ञान) की प्राप्ति है परन्तु अज्ञानी 
जन मोहके प्रभावसे उसका फल छाभ-पूजादिमें खोजते है। इसपर 
इष्टोपदेशके निम्न पद्चका प्रभाव स्पष्ट दिखता है | 


१० इसके अतिरिक्त १८०-१८१ और २४३-४४ इलोकोंकों भी 


देखिये, उनमें भी यही भाव निहित है । 
२ इसकी ढीकामें पं आज्ञाधरजीने उक्त इलोककी उद्धृत भी फिया है । 


प्रस्तावना ८५ 


अज्ञानोपास्तिरज्ञानं ज्ञान ज्ञानिसमाश्नयः । 
ददाति यत्त्‌ यस्यास्ति सुप्रसिद्धमिदं वच.* ॥ २३ ॥। 


अर्थात अज्ञान एवं अज्ज़ानी जनकी उपासना अज्ञानको तथा 
ज्ञानमय निज आत्मा और ज्ञानी गदर आदिकी उपासना ज्ञानकों देती 
है । ठीक है-जो जिसके पास होता है उसे ही वह देता है, यह एक 
भ्रसिद्ध उक्ति है । 


इलोक १७८-७९ में जीवको मयानी तथा उसमें छपेटी जानेचाली 
रस्सी (नेंती) के दोनो छोरोको राग-द्ेपके समान बतलाकर यह कहा 
गया है कि जिस प्रकार मयानीमें लिपटो हुई रस्मीफो जबतक एक 
ओरसे खीचते तथा दूसरी ओरसे ढीली करते रहते हैँ तवतक वह रस्सी 
वधती व उकलतो रहती है तथा मथानी भी तबतक घूमती ही 
रहती है। उसी प्रकार जीव जबतक एकसे राग और दूसरेसे द्वेप 
करता है तबतक रस्सीके समान उसका कर्म बधता और उबलता 
(सविपाक निर्जरासे निर्जीर्ण होता) रहता है तथा जीव भी तबतक 
संसाररूप समुद्रमे परिश्रमण करता ही रहता है। परन्तु जब उस 
रस्सीको एक ओरसे ढीली करके दूसरी ओरसे पूरा सीच लिया जाता 
है तब जिस प्रकार उसका बंधना व उकलना तथा मथानोका घूमना 
भी बद हो जाता है उसी प्रकार राग-हेपको छोड देनेंसे कर्मका बधना 
ओर फल देकर निर्जीर्ण होना तथा जीवका ससार परिभ्रमण भी नप्ट 
हो जाता है। यह विवेचन इष्टोपदेशके निम्न इलोकसे कितना अधिक 
प्रभावित है, यह ध्यान देनेके योग्य है---- 


राग-द्वंपमयी-दीधनेत्राकर्पणकर्मणा । 
अज्ञानात्‌ सुचिर जीव. ससाराब्धौ भ्रमत्यसौ ॥ ११॥ 


यहा उसी मथानीका दृष्टान्त देकर राग्-द्वेपरप लबी रस्सीके 
खीचनेसे जीव ससार-समुद्रमें अपनी भज्ञानताके वश चिरकारुतक 
परिभ्रमण किया करता है, यही भाव दिखलाया गया है। 


१ इसकी टीकामें पं. आश्ञाघरजीने उक्त इलोकको उद्‌धुत भी किया है। 


<६ भात्मानुणासनम्‌ 


इलोक १८२ में कहा गया है कि जिस प्रकार बीजसे मूल और 
अकुर उत्पन्न होते है उसी प्रकार मोहरूप बीजसे राग भौर द्वेष उत्पन्न 
होते हैं। इसीलिये जो उनको नष्ट करना चाहता है उस मोहबीजको 
ज्ञानरूप अग्निके द्वारा जला देना चाहिये। अब इसे मिलता-जुलता 
यह समाधि-शतकका इलोक देखिये---- 
यदा मोहात्‌ अजायेते राग-देषो तपस्विन: । 
तथैव भावयेत्‌ स्वस्थमात्मान शा (सा) भ्यत. क्षणात्‌ ॥ ३९॥ 
इलोक २३९-४० में बतलाया है कि शुभ, पुण्य और सुख ये 
तीन हितकारक होनेसे अनुष्ठेय तथा अशुभ, पाप और दुख ये तीन 
अहितकारक होनेसे हेय हैं। इन तीनों हेयोमेसे प्रथम अशुभका त्याग 
कर देनेसे शेष दो-पाप और दुख-स्वयमेव नष्ट हो जाते है, क्योंकि, 
वे दोनों उस अक्षुभके अविनाभावी हैं। अन्तमें फिर योगी शुद्धके 
निमित्त उस शुभकों भी छोडकर परम पदको प्राप्त हो जाता है। 
यह भाव समाधि शतकके निम्न दो इलोकोमें व्यक्त किया गया है--- 
अपुण्यमन्नतः पुण्य व्र्तेमोक्षस्तयोव्यैय: । 
अन्नतानीव मोक्षार्थी ब्रतान्यपि ततस्त्यजेत )। ८३ ॥ 
अव्नतानि परित्यज्य न्तेषु परिनिष्ठित । 
त्यजेत्तान्यपि संप्राप्य परम पदसात्मन: ॥ ८४ ॥ 
अर्थात्‌ अव्रतोसे-- हिसादिर्प अक्गुभ प्रवृत्तिसि- पाप तथा 
म्रतोंसे- अहिंसादिखप शुभ आचरणसे- पुष्य होता है। उक्त दोनों 
(पाप-पुण्य) के अमभावका नाम मोक्ष है। इसलिये मुमुक्ु जीवको 
अब्रतोके समान ब्रतोको भी छोड देना चाहिये । वह अन्नतोको छोडकर 
क्रत्तोंमें निष्ठित होवे और तत्पश्चात्‌ अपने परम पदको प्राप्त होकर 
उन ब्रतोंको भी छोड दे । 
आत्मानुशासतपर इवे. आगमोंका प्रभाव 
प्रस्तुत ग्रन्थके भीतर श्लोक १० में सम्यग्दर्शनके दो, तीन और 
दस भेदोका निर्देश मात्र करके उसके गुण और दोषोको दिखिलाते हुए 
उसे ससारनाशक बतलाया गया है। इसके आगे इल्ोक १६१ मे पूर्वेतिदिष्ट 


प्रस्तावना ८७ 


उन दस भेदोंका नामनिर्देश करके इछोक १२-१४ द्वारा उनका पृथक्‌ 
पृथक्‌ स्वरूप भी बतलाया गया है। ये दस भेद आत्मानुशासनके 
पुरव॑वर्ती दिगम्बर ग्रन्थोमें कहा और किस प्रकारसे पाये जाते हैं, इसके 
खोजनेका मेने यथासम्भव कुछ प्रयत्त किया है। परन्तु वे मुझे 
उपलब्ध नही हो सके । ये दस भेंद लगभग इसी रूपसे ' पन्नचणासुत्त ' 
आदि आगम ग्रथोमें अवदय पाये जाते हैं। यथा--- 


निसग्गुवएसरुई आणरुई सुत्त-वोयरुइमेव । 
अभिगम-वित्थारदई किरिया-सर्खेव-धम्मरुई * ॥ 
पन्चचणा १, ७४ (सुत्तागमे २, प्‌ २८६) 


इस गाथाके अनुसार वे दस ये हैं - निसगेंरुचि, उपदेदरुचि, 
आज्ञारुचि सूत्ररचि, वीजरुचि, अभिगमरुचि, विस्ताररुचि, क्रियारुचि, 
सक्षेपदुचि और धर्मरुचि । 


इस प्रकार आज्ञासम्यवत्व, उपदेश सम्यवत्व, सूत्रसम्यक्त्व, बीज- 
सम्यक्त्व, सक्षेपसस्पक्त्व और विस्तारसम्यवत्व ये छह सम्पक्‍्त्वभेद 
तो दोनो ग्रन्योमे समानरूपसे पाये जाते हैं । किन्तु पन्नवणामें 
भार्गसम्यक्त्व, अर्थसम्यक्त्व, अवगाढसम्यक्त्व और परमावगाढसम्यवत्व 
इन चार भेंदोके स्थानमें निसगेरुचि, अभिगमरुचि, क्रियारुचि और 
घमेरुचि ये चार भेद पाये जाते है । 


श्रावकप्रज्ञप्तिमें भी कहा गया है कि इस सम्यवत्वको उपाधिभेदसे 


दस प्रकारका भी सम्यक्त्व इन भेंदोसे-पूर्वोक्त औपशमादि भेदोसे 
अभिन्नस्वरूप है? । 





१: आत्मानुशासनमे रुचिके समानाथंक विरुचित, श्रद्धा, दृष्टि और 
उस रुचि शब्दका भी प्रयोग हुआ है । 
२. कि चेहुवाहिभेया दसहावीस परूवियं समए। 
भोहेण तंपि्ेस भेपाणमशिन्नरूष तु ॥ शा. प्र. ५१. 
इसकी टीकासें श्री हरिप्रद्नमुरिने “मथोकत॑ प्रज्ञापायाम्‌ ' छिख़्कर 
पश्ननणाकी उक्त गाथाको उद्घृत फिया है। 


८८ आत्मानुशासनम्‌ 


श्री गुणभद्गाचायंने आत्मानुशासनके समान उत्तरपुराणमें भी 
इन दस सम्यक्‍्त्वके भेदोंकी प्ररूपणा की? | है इसके उत्तरकालीन गन्योमें 
ये दस भेद प्रायः आत्मानुशासनके उक्त १० वें इलोकको उद्घृत करके 
प्ररूपित हुए देखे जाते है* । 


आत्मानुश्ासन और सुभाषितत्रिक्षती 


योगिराज श्री भतृहरिने सुभाषितरूपसे दतकत्रयकी रचना की है। 
इनमे प्रथम सौ इलोकोंमें नीति, आगेके सौ श्लोकोमे शृंगार तथा अन्तिम 
सो इलोकोंमे वैराग्यका वर्णन किया है। रचता प्रौढ, अलंकारोसे अलंकृत 
एवं आकर्षक है। आत्मानृशासनकी रचनामे श्री गुणभद्राचार्यनें इसका 
उपयोग किया है, ऐसा भ्रन्थके अन्त परीक्षणसे प्रतीत होता है। यथा--- 


आत्मानुशासनमे जो “नेता यत्र वृहस्पतिः ” इत्यादि श्लोक 
(३१२) आया है वह तथा “ यदेतत्‌ स्वच्छन्द ' आदि इलोक (६७) भी 
उपर्युक्त सुभाषितत्रिशतीमें (नी. श. ८१ और वे श. ८२) जैसाका 
तैसा उपलब्ध होता है। इसके अतिरिक्त अन्य कितने ही इलोकोमें 
शब्द, अर्थ अथवा दोनोसे भी समानता पायी जाती है। जैसे- 


इलोक १२७ मे स्त्रीस्वभावका वर्णन करते हुए उन्हें सर्पेसे भी 
भयानक बतलाया है। हेतु यह दिया है कि सर्प तो क्रुद्ध होकर किसी 
विशेष समयमे ही काटता है तथा उसके विषकी विनाशक औषधिया भी 
बहुत पायी जाती हैं। इसके अतिरिक्त उसके काट लेनेपर एकमात्र इसी 
जन्ममे कष्ट होता है। परन्तु स्त्रिया क्रोष और प्रसन्नता दोनो ही अव- 


१. उत्तरपुराण ७४, ४३९-४९. 

२. यशस्तिलक (उत्तर खण्ड) पृ. ३२३ श्रृततागरसूरिविरचित 
तत्त्वाथवृत्ति १-७. ; एवं दशेनप्राभूतटीका गा. १२.३ पण्डितप्वर श्री 
आदाधरजीने एक स्वतन्त्र एलोकके द्वारा हत दस भेदोंका उल्लेख 
किया है-- 

झआाज्ञा-मार्गोपदेशाये-बीज-संक्षेप-सृत्रजाः । 
विस्तारजावगाढासौ परमा दशधेति दृुक्‌ ॥ अ. ध. २, ६१- 
३- नि. सा. द्वारा मुद्रित प्रथम गुच्छकमें ' यस्य ” पाठ है । 


प्रस्तावना ८९ 


स्थाओंमे काटती है-प्राणियोंको सत्तप्त करती है, तथा उनके विपकी 
विनाशक कोई औषधि भी नही है। इसके अतिरिक्त उनके काटनेपर 
इस छोक और पर छोक दोनोंमें ही प्राणियोंको सताप होता है दूसरे, 
वे उन महान्‌ ऋषियोको” भी काटती है-मोहित करती है-कि जिनसे 
सर्प भी भयभीत रहा करते है। अब धांगारशतकका यह इलोक 
भी देखिये-- 


अपसर सखे दूरादस्मात्‌ कठाक्ष-विषानलात्‌ 
प्रकृतिविषमाद्योषित्सर्पाहिलास- फणाभृतः । 
इत्तरफणिना दष्ट' शक्‍्यश्चिकित्सितुमौषध- 
इचतुरवनिता-भोगिग्रस्त त्यजन्ति हि मन्त्रिणः ॥ ५२॥ 


इसमे भी स्त्रीको सर्पेके समान वत्तताकर उसे स्वभावतः कुटिल, 
कटाक्षरूप विषाग्तिकी ज्वाछासे सयुक्त और विछासरूप फणकों धारण 
करनेवाली कहा है। साथमें यह भी वतलाया है कि छोक प्रसिद्ध सके 
द्वारा काटे गये प्राणीकी औषधियोके द्वारा चिकित्सा भी को जा सकती 
है, परन्तु चतुर स्त्रीरूप सपंके द्वारा काटे गये प्राणीको असाध्य समझकर 
मान्त्रिक जन भी छोड देते हैं। इसलिए हे मित्र ! तू उक्त स्नीरूप 
सर्पसे दूर रह । 

इलोक १२९ में स्त्रियोकों सरोवरके समान निर्दिष्ट करके उन्हे 
हास्यसे निर्मेल एवं तरगोके समान अस्थिर सुखको उत्पन्न करनेवाले 
जलसे परिपूर्ण तथा मुखरूप कमलोसे बाह्यमें रमणीय बतलाया है। 
साथ ही यह भी सूचना कर दी है कि वहां पानी पीनेकी इच्छा करने- 
वाले बहुत-से अज्ञानी जन किनारेपर ही भयानक विषयोरूप मगर- 
मत्स्योके भ्रास बनकर नष्ट हो चुके हैं ओर फिर वहासे नही निकले है। 
यह आशय प्रायः शृंगार-शतकके निम्न इलोकमे देखा जाता है- 


। १ विश्वामिन्र-पराद्वरप्रभुतयों वाताम्बु-पर्णादना-- 
स्तेडपि स्त्रीमुख-पद्धूजं सुललितं दृष्द्वेच मोहं गतः 
शाल्यन्न॑ं सघृतं पयोदधियुत ये भुझजते सानवा- 
स्तेषासिन्द्रियनिग्रहो यदि भवेद्विन्ध्यः प्लवेत्‌ सागरे ॥ भर. श. ८० 


९० आत्मानृशासनम्‌ 


उन्मीलत्त्रिवलीतरंगनिलया प्रोत्तुडगपीनस्तन- 
इन्द्देनोदयतचक्रवाकयुगला वकत्राम्बुजोद्धासिनी । 
कानन्‍्ताकारधरा नदीयमभितः क्ररात् नापेक्ष्यते 
संसाराणंवमज्जनं यदि तदा दूरेण सत्यज्यताम्‌ ॥ ४९॥ 
अर्थात्‌ सत्रीके आकारको धारण करनेवाली यह क्रूर नदी उत्पन्न 
होनेवाली त्रिवलीरूप तरगोंसे सहित, स्तनोंरूप चक्रवाके पक्षियुगलसे 
सयुकत और मुखरूप कमलछसे शोभायभान है। इसलिये यवि संसाररूप 
समुद्रमे निमग्न होनेकी इच्छा नही है तो उसे दूरसे ही छोड देना चाहिये। 
भागे १३० वे इलोकर्में वतलाया है कि दुष्ट इन्द्रियकूप श्षिकारि- 
योके द्वारा मनृष्यरूप मृगादिकोके निवासस्थानके चारों ओर प्रज्वल्ति 
की गईं रागरूप अग्निसे सतप्त होकर ये मनृष्यरूप मृगरक्षाकी इच्छासे 
स्‍त्रीके मिषसे बनाये गये कामरूप व्याधके धातस्थानको प्राप्त होते हैं । 
इसके सदृश श्रुगारशतकमें यह इोक उपलब्ध होता है-- 
विस्तारित मकरकेतनघीवरेण स्त्रीसशित बडिशमत्र भवाम्बराशौं । 
येनाचिरात्तदघरामिषलोलमत्ये-मत्स्यान्‌ विक्ृष्य विपचत्यनुरागवन्ही॥५३) 
इसका अभिप्राय यह है कि कामरूप घीवरने मनृष्योंहूप मत्स्योंको 
फसानेके लिये इस ससाररूप समुद्रमें स्त्रीनामघारी काटेकों विस्तृत 
किया । उसके द्वारा वह स्त्रीरूप कांटेको अधरोष्ठरूप मांसखंडके छोल॒पी 
मनृष्योरूप मछलियोको शीघ्र ही पकडकर उन्हे अनुरागरूप अमिनिमें 
पकाता है । 
इन दोनो श्लोकोंके तात्पयँमें कोई भेद नही है। विश्येषता यदि 
है तो वह इतनी ही है कि जहा आत्मानुशासनमें स्त्रीकों कामरूप 
व्याघके द्वारा निर्मित मनुष्यरूप मृगोका घातस्थान बतलाया गया है 
वहां श्रृंगार शतकमें उसे कामरूप धीवरके द्वारा विस्तारित ऐसा मनु- 
प्यरूप मछलियोंको फसानेवाला काटा बतलाया गया है । 
आत्मानुशासनके उपर्युक्त इछोकमे इद्नियोको रागरूप अग्निको 
जलाकर मनृष्योको सन्तप्त करनेवाले शिकारियोके समान बतछाया 
है। वे इन्द्रिया किस प्रकारके रागकों उत्पन्न करती हैं, इसके लिये 
श्रुगार शतकका यह इछोक देखिये-- 


प्रस्तावना ९१ 


इह हि मधुरगीतं नृत्यमेत्त्रसो5्य 

स्फुरित परिमलो$सौ स्पर्श एप स्तनानाम्‌ । 

इति हतपर मार्थे रिन्द्रियै भ्राम्यमाण: 
स्वहितकरणघूतें: पञ्चभिवंड्न्चितोईस्मि ॥ ३६ ॥ 


अर्थात्‌ स्त्रियोंमे कानोको सुखप्रद मधुरगीत, नेन्नोको मुर्ध कर- 
नेवाला यह नृत्य, जिव्हाको सन्तुष्ट करनेवाला यह रस (भघरामृत) 
नासिकाको मुदित करनेवाला वह कर्पूरादिके लेपनका सुन्दर गन्ध और 
यह स्पर्शन इन्द्रियको हषित करनेवाला स्तनोंका स्पर्श है। इस प्रकार 
मानकर परमार्थसे पराड्मुख हुई इन धूते पाचो इन्द्रियोके द्वारा भ्रमणको 
प्राप्त अपने अपने विषयमे आसकत-कराया जानेवाला मैं ठगा गया हू । 


इलोक १५१ में साघुको लक्ष्य करके यह कहा गया है कि तेरे 
पास गृहके स्थानमें रहनेके लिये गुफाये विद्यमान है, पहिननेके लिये 
दिल्लारूप वस्त्र है, इष्ट भोजन तपकी वृद्धि है, अथें ( घन, के स्थानमे 
भागमका अर्थ ( रहस्य ) है, तथा कलत्रके स्थानमें उत्तमोत्तम गुण हैं। 
इस प्रकार तेरे लिये मागनेके कुछ भी शेष नहीं है। भतएव तू 
व्यथेंमे याचन्ाकों प्राप्त न हो। इसकी तुलना वैराग्यशतकके इस 
इलोकसे कीजिये--- 


पाणि: पात्र पवित्र भ्रमणपरिगतं भैक्षमक्षय्यमन्तं 

विस्तीण् वस्त्रमाक्ादशकमचपल तल्पसस्वल्पमुर्वी । 

येषा नि.सगताछगीकरणपरिणतस्वान्तसतोषिणस्ते 

धन्त्या: सन्यस्तदेन्यव्यतिकरनिकरा: कर्म निर्मूलयन्ति ॥ ९९॥ 

यहां भी यही बतलाया है कि जिन साधुओके पास अपना हाथ 

ही पवित्र पात्र है, अमणसे प्राप्त हुआ भैक्ष भोजन है, विस्तृत दद्य 
दिशाये वस्त्र हैं, तथा पृथिवी ही स्थिर व विशाक् शय्या है, इस प्रकार 
जो अपरिग्रह ब्रतकों स्वीकार करनेसे परिपक्व अवस्थाको प्राप्त हुए 
अपने मनसे सन्तुष्ट रहते है और इसीलिये जिन्होने दीनताको उत्पन्न 
करनेवाले व्यतिकरका परित्याग कर दिया है ऐसे वे साघू धन्य है और 
वे ही कर्मेका निर्मुलन करते हैं । ' 


९२ आत्मानुशासनम्‌ 


इलोक २६० से कहा गया है कि जो साधु अतिशय वृद्धिगत 
तपके प्रभावसे प्राप्त हुई ज्ञान-ज्योतिके द्वारा अन्तस्तत्त्वको जानकर 
प्रसन्नताको प्राप्त है तथा बनके भीतर ध्यानावस्थामे हरिणियोके द्वारा 
विश्वासपूर्वक देखे जाते है वे साधु धन्य हैं। ऐसे ही धीर साधु अपने 
अलौकिक आचरणके द्वारा चिरकाल तक दिनोको बिताया करते हैं । 
अब वैराग्यशतकसे इस इलोकको भी देखिये- 


गडगातीरे हिमगरिरीक्षिकावद्धपद्मासनस्य 
ब्रह्मध्यानाभ्यसनविधिना योगनिद्रा भतस्य । 
कि तैर्भाव्य मम सुदिवसेयंत्र ते निविद्द्धाः 
कण्ड्यन्ते जरठहरिणा: स्वाज्भरमड्े मदीये ॥ ९८ ॥ 
यहां योगी विचार करता है कि गगा नदीके किनारे हिमारूय 
पर्वेतकी शिलाके ऊपर पदुमासनसे स्थित होकर आत्मध्यानके अभ्यासकी 
विधिसे योगनिद्राको प्राप्त हुए मेरे क्‍या वे उत्तम दिन कभी नही होंगे कि 
जिनमे वृद्ध हिरणनिर्भय होकर मेरे शरीरसे अपने शरीरको खुजलावेगे। 
उपर्युक्त दोनो ही इलोकमे ध्यानको वह उत्कृष्ट अवस्था निदिष्ट 
की गई है कि जिसमे निर्भय एवं निरीह योगीके स्थिर शरीरको देखकर 
हिरण हिरणियोको यह कल्पना भी नही होती है कि यह कोई मनृष्य 
है। इसीलिए वे निर्भ होकर अपने दारीरकों उसके शरीरसे रगडने 
लगते हैं । 
इसी प्रकार आत्मानुक्ासनके २५९ वे इलोकमे जिस निर्ममत्व 
एवं समताभावको अकित किया गया है वह वैराग्यशतकके ९१ और 
९४--९६ इलोकोमे दृष्टिगोचर होता है । 
आत्मानुशासन और आयुर्वेद. - 
प्रस्तुत ग्रन्थके कर्ता श्री गुणभद्गाचार्य केवल सिद्धान्त एब न्याय" 
व्याकरणादि विषयोंमे ही पारगत नही थे, बल्कि वे आयुर्वेदके भी अर्च्छ 
ज्ञाता थे; यह उनके इसी ग्रन्थसे सिद्ध होता है। उन्होने ग्रंथके प्रारभमे 
यह कह दिया है कि यहा जो उपदेश दिया जा रहा है वह यद्यपि 
सुननेंके समय कुछ कटुक प्रतीत होगा, तो भी उसका फछ मधुर. होगा । 


प्रस्तावता ९३ 


इसीलिये जिस प्रकार रोगी मनुष्य तीक्षण ( अतिशय कडवी ) औषधिसे 
भयभीत नही होता है उसी प्रकार आत्महितैषी भव्य जीवोकों इससे 
भयभीत नही होना चाहिये | 

आगे इलोक १६ १७ मे मिथ्यात्वरूप घातक व्याधिसे पीडित 
भव्य जीवकी अज्ञान बारूकके समान सुकुमार क्रिया करनेका निर्देश 
करके यह बतलाया है कि जिस प्रकार विषम भोजनसे उत्पन्न हुए 
ज्वरसे पीडित एह तीत्र प्यासका अनुभव करनेवाले क्षीणशक्ति रोगीके 
लिये सुपाच्य पेय (दूध व फलोंका रस आदि ) आदिकी व्यवस्था 
हितकर होती है उसी प्रकार विषयसेवनसे उत्पन्न मोहसे सयुक्त होकर 
तीन विषयतृष्णाजनित सतापको प्राप्त हुए तेरे लिये पेयादिके समान 
अणृव्रतादिका आचरण ही हितकर होगा । 

इलोक १०८ मे कहा गया है कि परिग्रहका त्याग विवेकबुद्धिसे 
मोहके नष्ट करनेवाले जीवको इस प्रकारसे अजर-अमर कर देता 
है जिस प्रकार कि कुटीप्रवेश क्रिया शरीरको विशुद्ध करके प्राणीको 
अजर-अमर (दीर्घायु) कर देता है । 


यह कुटीप्रवेश क्रिया क्या है, इसके सिये आयुवेद प्रन्थोंमे कहा 
गया है कि रसायनोका प्रयोग दो प्रकारका होता है- कुटीप्रावेशिक 
और;:वातातपिक । इनमे कुटीप्रावेशिक मुख्य है। कुटीका अर्थ झोपडी 
होता है। तदनुसार आयुर्वेदिक उपकरणोंकी सुलूभता युक्त नगरके 
भीतर किसी ऐसे भवनमें, जहा न वायुका सचार हो औन न भयके 
कारण भी विद्यमान हो, उत्तरदिशञागत उत्तम स्थानमे एकके भीतर 
दूसरी और दूसरीके भीतर तीसरी इस प्रकार तीन कोठरियोवाली 
कुंटीकी रचना करना चाहिये | यह कुटी छोटे गवाक्षो ( झरोखो ) 
से सहित, धुर्थाँ, घूप, धूलि, सप॑, स्त्री एवं मूर्ख जन आदिसे रहित, 
वेच्के उपकरणो (औषधियां आदि) से सुसज्जित तथा साफ-सूथरी 
होना चाहिये | जो व्यक्ति उस क्रियाके' करानेका इच्छुक है उसे किसी 
छुभ दिनसे पूज्य गुरुजनोकी पूजा करके उस कुटीके भीतर प्रवेश 
करना चाहिये। उक्त रसायनके अभिलाषी व्यक्तिको पवित्र, सुखी, 
बलवान्‌ ब्रह्मचारी, धेयेशाली, श्रद्धालु, जितेन्द्रिय एवं दानादि घमंकार्योमें 


९४ आंत्मानुशासनंम्‌ 


तत्पर होना चाहिये । साथ ही उसका औषधिमें अनराग भी 
होना चाहिये । हु 

रसायन प्रारम्भ करानेके पूर्वमे हरीतकी (हरड ) आदिके 
विरेचनद्वारा मलस्थितिके अनुसार तीन, पाच धो हल दिनतक 
उसकी कोष्ठशुद्धि कराना चाहिये, तत्पद्चात्‌ प्रारम्भ कराना चाहिये | 
रसायनका अर्थ होता है श्रेष्ठ रस रुधिरादिककी प्राप्तिका उपाय । इस 
रसायनके उपयोगसे मनुष्यको दीघे आयु, स्मृति, मेघा, आरोग्य, तारुण्य 
एवं तेज आदिकी प्राप्ति होती है । 

प्रकृत रसायनोमें अनेक प्रकारके लेह आदि योगोंकी विधी, उनके 
उपयोग और उससे प्राप्त होनेवाले फलका पृथक्‌ पृथक्‌ विवेचन आयुर्वेद 
ग्रन्थोमें उपलब्ध होता है' । 

इलोक १८३ में मोहको बन्नणके समान बतछाकर यह कहा गया है 
कि जिस प्रकार पुराना, शनि आदि ग्रहके दोषसे उत्पन्न, गहरा, 
गतियुक्तशरीरके भीतर जाकर फंलनेवाला-और सरुज्‌* (पीडाम्रद) 


१: रसायनानां द्विविधं प्रयोगमुषयों विदुः। कुटीप्रावेशिक मुल्य 
वातातपिकसन्यथथा ॥ निवर्ति निर्भये हम्य प्राप्योपकरणे पुरे । 
विद्युदीच्यां । शुभे देशे त्रिगर्भा सुक्मलोचनाम्‌ ॥ घूमातप-रजोव्याल- 
सत्रीमूखथिविलअधिताम्‌ । सज्जवंद्योपकरणां सुमृष्टां कारयेत्‌ कुटीम ॥ 
अथ पुण्येषण्हि संपुज्य पुज्यांस्तां प्रविशेष्छुचिः । तत्र संशोधन: शुद्धः सुली 
जातवलः: पुनः ॥ ब्रह्मचारी घृतियुतः भद्धानो जितेन्द्रियः दान-शील-दया- 
सत्य-त्रत-धर्मपरायणः ॥ देवतानुस्मृतों युक्‍्तो युक्‍तस्वप्म-प्रजागरः । 
प्रियौषधः पेशलबाक्‌ प्रारभेत रसतायनम्‌ ॥ अष्टाइगहुवय ३९, ५०१०० 

२ दी्घमायुः स्मृति मेघमारोग्यं तरुणं वयः। प्रभा-वर्ण-स्वरौदाय 
देहेन्द्रययलोदयम्‌ ॥ वाक्सिद्धि कृषतां कान्तिमवाप्नोति रसायनात्‌ । 
लाभोपायो हि शस्तग्नां रसादीनां रसायनम्‌ ॥ भ. हूं ३९, १०२: 

३० इन रसायनोका वर्णन वार्भटविरचित अष्टाडगहुदय (अ. ३९) 
में इलोक १५-१४४ में पाया जाता है । 

४. सरुज्‌ त्रणका स्वरूप इस प्रकार बतलाया गया है-- 

इ्याम॑ सज्ञोफ॑ पिटिकान्वितं च मुहुमूंहुः शोणितबाहित च | 


मृदृद॒गतं बुद्ब॒द्तुल्यमासं त्र्ण सहाल्य सदन वदन्ति ॥ 
पधोगरत्नाकर २, १. २९६० 


प्रस्तावना ९५ 


फोडा जात्यादिघृत अथवा तेलसे शुद्ध होकर भर जाता है उसी प्रकार 
चिरकालीन, परिग्रहकी ममतासे उत्पन्न, महान, नरकादि गतियोसे 
सयुक्त और पीडाप्रद मोह भी परिग्रहपरित्यागसे शुद्ध होता है। यहा 
निर्दिष्ट किये गये जात्यादि घृतका विधान आयुवंदसे इस प्रकार 
उपलब्ध होता है--- 

जाती पत्र-पटोल-निम्बकटुका-दार्वी-निद्या-सारिवा- 

मड्जिष्ठामय तुत्य-सिक्‍्थ-मधुकैर्नक्ताण्हबीजान्विते, । 

सर्पि सिद्धमनेन सुक्ष्मवदना मर्माश्चिता: स्नाविणो 

भम्भीरा.* सरुजो त्रणा: सगतिकाः शुद्धचन्ति रोहन्ति च ॥ 

(योगरत्नाकर (मराठी अनुवाद सहित) २, पृ २९२: 


अर्थात्‌ जातीके पत्ते, कटु परवकृ, कटु नीमकी छाल, कुटकी, 
दारु, हलदी, सरिवन, मजीठा, हरड, तूतीया, मेन, मुलहठी और 
कजीके बीज, इन सबसे सिद्ध किये गये घुतसे सूक्ष्म मुख (छेद) वाले, 
मर्मपर उत्पन्न हुए, बहनेवाले, गहरे घाववाले, ठाकनेवाले और भीतर 
फैलनेवाले ब्रण (घाव) छुद्ध होकर भर जाते है। इस हे अड उपर्युक्त 
औषधियोमे चूकि सर्वप्रथम जातीके पत्तोका उल्लेख किया गया है, 
मतएव इसे जात्यादिधृत कहा जाता है। 


इन्ही औषधियोंमें कुछ कुष्ठ आदि अन्य औषधियोको मिलाकर 
उन्हे तेलमे पकानेपर जात्यादितेल बनता है जो विषन्नज, फोडा, खुजली, 
कण्डू, विसप तथा कीडेके काटने, शस्त्रभ्रह्दार एवं जलने आदिसे उत्पन्न 
हुए कितने ही प्रकारके घावोमे उपयोगी होता है* । 


१० यह अन्तिम चरण विशेष ध्यान देने योग्य है। इसकी समानता 

आत्मानुशासनके उक्त इलोकसे देखिये- 
पुराणों ग्रहदोषोत्यो गम्भीर: सगतिः सरक्‌ । 
त्यागजात्यादिना मोह-ब्रणः शुद्ध्॑यति रोहति ॥ १८३ ॥ 

२: जाती-निल्‍्ब-पटोलानां नक्‍तमालत्य पल्‍लवाः। सिक्‍्यक मधक 
कुष्ट हे निशे कद्रोहिणी ॥ सब्ज्जिष्ठा पद्मक॑ छोप्मभया नीलमुत्पलम। 
तुत्यक॑ सारियाबीज नक्‍तसालस्य च॒ क्षिपेत्‌ ॥ एतामि समभागानि 
पिष्टूबा! तेल विष्रचयेत्‌। विषन्नणसमुत्पत्तो स्फोटेषु च सकच्छथ ॥ 
फण्डू-विसर्परोगेषु कोटदष्टेषु सर्वया। सद्यःस्त्रप्रहातेष दरघ-विद्ध-क्षतेष 
च॥ नल वन्तक्षते देहे दुष्टभांसावधबंणे। स्रक्षणायंसिद देख हित 
शोधन-रोपणम्‌ ॥ योगरत्नाकर २, पु. ३०१. 
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इलोक १३३ में नारीके जघनरन्प्रको कामदेवके आयुध (बाण) 
जन्य नाडीतन्रणके, समान_ निर्दिष्ट किया गया है। इस नाडीब्रणका स्वरूप 
आयुर्वेद इस प्रकार पाया जाता है--- 


य' शोफमाममतिपकवमुपेक्षतेज्ञों यो वा ब्र॒णं प्रचूरपुयमसाधुवृत्तः | 

अम्यन्तर प्रविज्यति प्रविदायय तस्य स्थानानि पु्वेविहितानि तत: स पूय/॥ 

तस्यातिमात्रगमनादुगत्रिष्यते तु नाडीव॑ यद्वहृति तेन मता तु नाडी। 
' योगरत्नाकर २, पृ. ३१३. 


इसका अभिप्राय यह है कि जो अज्ञानी एवं असाधु आचरण 
करनेवाला वैद्य अतिशय पके हुए सूजनयुक्त फोडोको बच्चा समझकर 
उपेक्षा करता है तथा बहुत पीववाले घावकी भी उपेक्षा करता है 
उसकी पीव चूकि पूर्वोक्त स्थानों (त्वचा, मास, शिरा, स्नायु, सन्धि, 
हड्डी और मर्म) में अतिशय मात्रामें गति करती है-जाती है- इसलिये 
उसे गति माना जाता है तथा चूकि वह नाडीके समान बहता है इसलिय 
उक्त ब्रणको नाडी भी माना जाता है। 

इस प्रकार प्रस्तुत ग्रन्थके अन्तर्गत उपर्युक्त स्थलोको देखते हुए 
यह भली भाति सिद्ध होता है कि प्रस्तुत ग्रत्थके कर्ता श्री गुणभद्राचार्य 
आयुर्वेदके भी अच्छे ज्ञाता थे और उसका प्रभाव उनके इस ग्रत्यपर भी 
पर्याप्त मात्रामे पडा है । 

आत्मानुश्ासनके काव्यगूण 

कि वदन्ती है कि जब आचार्य जिनसेन स्वामीको अपने स्वगंवासका 
समय निकट आता दिखा तब उन्हे अपने प्रारम्भ किये हुए महापुराणके 
पूर्ण होनेकी चिन्ता हुईं। उस समय उन्होंने अपने योग्य दो श्षिष्योको 
बुलाकर उनकी योग्यताकी परीक्षा करते हुए उन्हे सस्क्ृतमें अनूदित 
करनेके लिये यह वाक्य दिया-सूखा वृक्ष सामने है। इसका अनुवाद 
एकने ' शुष्को वृक्षस्तिष्ठत्यग्रे ” तथा दूसरेने “नीरसतरुरिह विलसति 
पुरत' ” इस रूपसे किया। दूसरा अनुवाद भ्रस्तुत ग्रन्थके रचयिता 
श्री गुणभद्राचार्यका था जो सरस एवं छलित पदयुक्त होनेसे आकर्षक 
था। उसेदेखकर जिनसेनाचायेको यह विश्वास हो गया कि मेरा यह 
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सुयोग्य शिष्य अपनी प्रतिभाके बलपर इस महापुराणकों अवश्य पूरा 
करेगा । तदनुसार उन्होने उसे पूरा किया भी है । 


उपर्युक्त लोकश्रुतिमें कदाचित्‌ ऐतिहासिक दृष्टिसे सत्यांझ भले 
ही सम्भव न हो, परन्तु इस सत्यमे सन्‍्देहके लिये कोई स्थान नही है 
कि प्रस्तुत ग्रन्थके निर्माता गुणभद्र उच्च कोटिके प्रतिभासम्पन्न कवि 
थे। उनकी यह कृति आध्यात्मिक होकर भी उत्कृष्ट काव्यके अन्तगेत 
है। कवि सम्प्रदायमें काव्यका लक्षण यह किया जाता है- 


साधुणब्दार्थेसदर्म गुणालकार भूषितम्‌ । 
स्फूटरीति-रसोपेतं काव्य कुर्वीत कीतेये ॥॥ 


अर्थात्‌ जिस रचनामें अनर्थंकत्व आदि दोषसे रहित शब्दोकी 
तथा देहविरुद्धत्व आदि दोषसे रहित अर्थकी योजना की गई हो, जो 
औदायें आदि गुणों एवं अनुप्रासादिर्प शब्दाककारों और उपमा 
रूपकादिस्वरूप जर्थालकारोसे अलूकृत हो, तथा प्रगठ रीति व रसोंसे 
सुशोभित हो वह काव्य कहलाता है और वही कविकी कमनीय कीतिको 
दिगदिगन्तमे विस्तृत करता है। 


काव्यका यह लक्षण प्रकृत आत्मानुशासनमें सर्वेधा घटित होता 
है। उसमे की गई शब्द और अथंकी योजना निर्दोष है।“ वह गुणोंसे 
भी शून्य नही है-वहा विविध स्थलोमें औदायें, प्रसत्ति एव ओज आदि 
गुण भी पाये जाते हैं। इसके अतिरिक्त वह अनुप्रास, उपमा, रूपक, 
उत्प्रेक्षा, अग्रस्तुतप्रणंसा, इलेष, विभावना एवं अर्थान्तरन्यास आदि 
अनेक अलकारोसे अलकृत एवं रीति और रससे भी सयुक्त है। तथा 
उसमें जहां तहां विविध प्रकारके उपर्युक्त छन्दोंका भी उपयोग उत्तम 
रीतिसे किया है। उदाहरणस्वरूप इस इलोकको देखिये- 


यमनियमनितान्त. शान्तबाह्मान्तरात्मा 
परिणमितसमाधिः सर्वेसत्त्वानुकम्पी । 
विहितहितमिताशी क्लेशजाल समूलं 

दहति निहतनिद्रो निश्चिताध्यात्मसारः ॥ २२५॥ 


९८ आत्मानुशासनंम्‌ 


इसमें सरस अर्थ और पदोंकी योजना की गईं है, अतएवं यह 
माधुय गुणसे विभूषित है। साथ ही वह यम-नियम, नितान्त झान्त 
अन्तरात्म, विहित-हित-मिताशी, जाछ समूल, तथा दहति निहत इत्यादि 
समान श्रुतिवाले अक्षरोकी पुनरावृत्तिसे सहित होनेके कारण अनुप्रासा- 
लंकारसे अलक्कत है। यह अनुप्रासाककार तो प्राय समस्त ग्रन्थमें ही 
देखा जाता है। यह उन गृणभद्रकी भद्र वाणीकी विशेषता है। इस 
अनुप्रासका यह दूसरा भी स्थल देखिये-- 


प्राज्न. प्राप्ससमस्तशास्त्रहददय. प्रव्यक्तलोकस्थिति: 
प्रास्ताश: प्रतिभापर प्रशमवान्‌ प्रागेव दृष्टोत्तर । 
प्रायः प्रश्नसह प्रभु परमनोहारी परानिन्दया 
भूयाद्‌ धर्मंकथां गणी गुणनिधि' प्रस्पष्टमिष्टाक्षर ॥ ५॥ 
इस इलोकमें प्रायः प्रत्येक विशेषणके प्रारम्भमें “प्र” का प्रयोग 
बडी सुन्दरताके साथ किया गया है। इस दब्दकौदल्यके साथ अर्थंकी 
विशेषता भी अतिशय ग्राह्म है! । 
उपमालकारका उदाहरण देखिये--- 
व्यापत्पवेमम विरामविरस मूलेउ्प्यभोग्योचित 
विश्वक्‌ क्षुत्क्षतपातकुष्ठकुथितादुग्रामयेदिछद्रितम्‌ । 
मानुष्य घुणभक्षितेक्षुसदृश नाम्नैकरम्यं पुन. 
निः सार॑ परछोकबीजमाचरात्‌ कृत्वेह सारीकुद ॥ ८१॥ - 
यहा मनुष्य पर्यायकों घुणभक्षित इक्षुकी उपमाको ऐसे श्लेषात्मक 
विश्ेषणपद्रोके द्वारा पुष्ट किया गया है जो दोनो ओर घटित होते हैं*। 
यह अतिशयोक्तिसे अनुप्राणित भर्थान्तरन्यास बअलंकारका 
उदाहरण है--- ' ;। 


१. अनुप्रास दब्दालंकारके उदाहरणस्वरूप अन्य भी भिन्न निस्‍्त 
इलोक देखे जा सकते हैं-- ५७, ६१, ८९, ९१, १०१ भावि। 

२० उपलंकारसे विभषित निम्त श्लोक भी द्वष्ठव्य है--६३/ ७७ 
१२०, १२१, १२३, १२९, १७८ आभादि।, 


प्रस्तावना “९९ 


क्षित्तिजलधघिभि* संख्यातीतेबहि. पवनैस्त्रिभिः 
परिवृतमत. खेनाधस्तात्‌ खलासुरनारकान्‌ । 
उपरिदिविजान्‌ भध्ये कृत्वा नरान्‌ विधिमन्तिणा 
पतिरपि नृणा नाता नैको ह्ालडष्यतमोहन्तक ॥ ७५॥। 
यहां विध्ि-मन्त्रीके द्वारा मनृष्योके सरक्षणके लिए उक्त साम- 
ग्रीकी योजनाकी कल्पना असम्बन्धे सम्बन्धरूप अतिशयोक्ति अलूुंकार 
है और उसीके द्वारा ' ह्मलकष्यतमोउन्तक. ' उक्तिकी सिद्धि की गई है, 
जिससे यहा आर्थान्तरन्यास अलंकार” बना है। 
जन्म-तालद्गुमाज्जन्तु-फलानि प्रच्युतान्यघ. । 
अप्राप्य मृत्यु-मूमागमन्तरे स्युः कियच्चिरम्‌ ॥ ७४ ॥। 
यह रूपकालकारसे अलक्ृृत है? । 
पलितच्छलेन देहान्निगेच्छति छुद्धिरेव तव बुद्धेः । 
कथमिव परलोकार्थ जरी वराकस्तदा स्मरति ॥ ८६ ॥। 
यहा पलितको छल कहकर बुद्धिके नेमेल्यकी कल्पना की जानेसे 
अपन्हुति अलंकार समझना. चाहिये । 
पुरा शिरसि धार्यन्ते पुष्षाणि विदुघेरपि । 
पश्चात्‌ पादो$॑पि नास्प्राक्षीत्‌ कि न कुर्याद्‌ गृणक्षति. ॥ १३९॥। 


यहां अप्रकृत पृष्पोंकी गुणहीनताको दिखलाकर तपोश्रष्ट साधु- 
ओकी निन्‍्दा की गई है, अतएवं यह अभ्रस्तुतप्रशसालंकारसे अछकृत है 


१* अर्थान्तिरन्थासके ये उदाहरण भी देखे जा सकते है-४४, 
७६, ९३, ११८, ११९, १३६९, १३९ आदि । 

२० रूपकालंकारके अन्य भी उदाहरण सुरूभ हैं। यथा-- ८७, 
१३९, १७०, १८३ आदि । 

३. अपन्दुतिक उदाहरण स्वरूप १२६ आदि अन्य भी श्लोक 
देखने योग्य हैं । 

४. इसके श्लोक १४० आवि अन्य भो उदाहरण हैं । 


१०० आत्मानृशासनंम्‌ 


यह विभावनालंकारका उदाहरण देखिये- 
अभुक्‍त्वापि परित्यागात्‌ स्वोच्छिष्ट विश्वमाशितं । 
येत्र चित्र नमस्तस्मे कौमारब्रह्मचारिणे ॥ १०९॥ 
यहां भोजनरूप कारणके विना भी उच्छिष्टरूप कार्येके दिखला- 
नेसे विभावना अलकार समझता चाहिये। यहा इलेषालकारका भी 
चमत्कार है। यह इलेषघालकारका भी उदाहरण वेखिये-- 
यस्मिन्नस्ति स भूभूतो घृतमहावशा: प्रदेश पर: 
प्रज्ञापारमिता धृतोन्नतिधना मूर्घ्ना ध्रियन्ते भ्रिये । 
भूयास्तस्य भुजगदुगंमतमो मार्गों निराक्षस्ततो 
व्यक्त वस्तुमयुक्तमायमहतां सर्वार्थसाक्षात्कृतः ॥ ९६ ॥ 
यहा इलेषरूपसे भाण्डागार और धर्म इन दोनोका स्वरूप 
दिखाया गया है । 
इस प्रकारसे यह आत्मानृश्लासनरूप कृति अनेक उत्तमोत्तम 
अलकारोसे अलक्कृत होनेसे अतिशय मनोहर है । 
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धरण्णों भी मेट्टी सुना है ०१५ 
इुदस मोरादिदारे बह पायी संसारशे रानया हुपा पया यथा सद़्गा है. दुद 
धरीर बन्दोगणओ समान है ५९ 
गृह, इस्यू, स्त्री, पुत्र और घन में सम विपनिके पारण है. ६०-६६ 
शलट्ष्मीफी कम्पिग्ता दर 
शरीर जन्‍्म-मरपण सर्दद है ६३ 
जीद :ग्टियोफा दास ने सनझर हब उन्‍हें ही दाग बना मेसा 

है तभी मृती होता है ६५ 
धनी व निर्ेन फार्ई भी सुगी नहीं है ६ 
सुस्ी तपस्वी हो है ६६ 
तपस्व्रिप्रगमा ६७-८ 
दरीरसरक्षण छसमम्नव है ६९ 
गटून नश्यर क्षायु एबं शर्रीरादिफोंग द्वार अधिनष्यर पद प्राप्त 

फिया जा सकता है ७6 


दुर्वृद्धि प्राणी नव्यर आयु व शरीरके जाम्रित रहकर भी 

अआान्तिवण अपनेको अविनण्चर मानता है ७१-०२ 

दु खरूप उच्छवास ही जीवन और उसका विनाथ ही मरण है... ७३ 

जीव जन्म व मरणके मध्यमे कितने फाल रह सकता है एड 

क्रह्मदेवके द्वारा मनृप्योके रक्षणका पुरा प्रनन्ध कर देनेपर 
भी उनकी रक्षा सम्भव नही 


७५ 
विधिसे बलवान कोई नहीं है 


७६ 


१०४ आत्मानूशासनम्‌ | 
जब विधि ही प्राणीको उत्पन्न करके स्वयं उसे नष्ट करता 


है तब उनकी रक्षा अन्य कौन कर सकता है ७७ 
यमराजका स्थान व काल आदि नियत नही है ७८ 
जीवोको मृत्युसे रहित स्थानादि देखकर वहां ही 

निदिचिन्ततापूर्वक रहना चाहिये ७९ 
स्त्रीशरीर प्रीतिके योग्य नही है ८० 
मनृष्य पर्याय काने गन्नेके समान है ८१ 
शरीरमे स्थिति बहुत कालतक सम्भव नही है ८२ 
बन्धुजनोसे आत्महितकर कार्य सम्भव नही है ८३-८४ 
घनरूप ईंघनसे तृष्णारूपी आग भडकती ही है, किन्तु 

अज्ञानी उसे उससे शान्त मानता है ८५ 
वृद्धावस्थामें धवछ बाछोके मिषसे मानो उसकी बुद्धिकी 

निर्मेलता ही निकलती है ८६ 
भयानक संसाररूप समुद्रमे पडकर मोहरूप मगर-मत्स्यादिसे 

सरक्षण सम्भव नही है ८७ 


घोर तपरचरणमे प्रवृत्त होनेपर जब शरीरको हरिणियां स्थलू- 
कमलिनी समझते लगे तब ही अपनेको धन्य समझना चाहिये. ८८ 
बाल्यादि तीनो ही अवस्थाओंमे धर्मकी असम्भावना व 


कर्मकी करता ८९-९० 
घृणित वृद्धावस्थामें भी प्राणी निश्चिन्त रहकर आत्महितका 
विचार नही करता. , ९१ 


विषयी प्राणी ' अति परिचितमे त्तिरस्कार व नवीनमे अनुराग 
हुआ करता है ' इस छोकोक्तिको भी असत्य प्रमाणित 


करना चाहता है ९२ 
व्यसनी जन भ्रमरके समान अविवेकी होते हैं ९३ 
बुद्धिको पा करके प्रमाद करना योग्य नही है ९४ 
घ्वती व निर्धन अपने कर्मानुसार होते हैं, यह जानकर भी जो 

घनिकोंकी सेवा करते हैं उनपर खेदप्रकाशन ९५ 


कृष्णराजके भाण्डागारके समान धर्मेका स्वरूप सबको 
गम्य नहीहै ९६ 


विषय-सूची १०५ 

परोपकारी यतिजन सदुपदेशों द्वारा भव्य जीवोको शरीरादिसे 

विरक्‍्त किया करते है ९७-९८ 
गर्भावस्‍थामें स्थित प्राणीकी शोचनीय अवस्था ९९ 
आत्मघातक कायाको करनेवाले ससारी भिथ्यादुष्टि जीवोंको 

जो सुख प्राप्त होता है वह अन्धकव्तेकीय न्यायसे प्राप्त 

होता है १०० 
कामहझत दुरवस्था १०१ 
तीन प्रकारके लक्ष्मीत्यागियोंमे तरतमता १०२ 
विरक्तिसे सम्पत्तिके परित्यागमे आइचय नही है, इसके लिये 

दृष्टान्त १०३ 
लक्ष्पीके प्रित्यागमे जहां अज्ञानीको छोक और पुरुषार्थीको 

विशिष्ट गे होता है वहा तत्त्वज्ञके वे दोनो ही नही होते. १०४ 
विवेकी जन दुष्ट संगतिके समान दारीरके परित्यागमे 

खेदका अनुभव नही करते १०५ 
मिथ्याज्ञान एवं रागादि जनित प्रवृत्ति तथा तहििपरीत प्रवृत्तिके 

फलका दिग्ददोन १०६ 
दया-घर्मं आदिके मार्ममे प्रवृत्त होनेकी प्रेरणा १०७ 
सोदाहरण विवेकपूर्वक किये गये परित्यागका फल १०८ 
कौमार ब्रह्मचारीके नमस्कार १०९ 
योगिगम्य परमात्माके रहस्यका निरूपण ११० 
त्तप व मोक्षकी प्राप्ति मनुष्य पर्यायमे ही सम्भव है १११ 
समाधिकी सुलभता ११२ 
तपको छोडकर दूसरा कोई मनोरथका साधक नही है ११३ 
मनृष्य तापके सहारक तपमे क्‍यों नही रमता है ११४ 
तपरचरणपूर्वक शरीरको छोडनेवाले संन्यासीकी प्रशंसा ११५ 
वेराग्यके कारणभूत ज्ञानकी प्रशंसा ११६-१७ 
कष्टसहनमें आदिनाथ जिनेन्द्रका उदाहरण ११८-१९ 
संयमीके लिये दीपकका उदाहरण १२०-२ १९ 


आगमज्ञानसे जीव अशुभको छोडकर शुभमें प्रवृत्त होता 
हुआ शुद्ध हो जाता है, इसके छिये सूयेका उदाहरण 


१२२ .. 


१०६ आत्मानुशासनम्‌ 


तप व श्रुतमें अनुराग रखता हुआ ज्ञानी जीव कैसे मुक्त हो 


सकता है, इसका उत्तर १२३-२४ 
मुक्तिपथिककी सामग्री ११५५ 
इस मुक्तियात्रामे वाधक समझकर स्त्रीविषयक दोषोंका 

प्रदर्शन १२६-३० 
तपस्यासे घृणित अवस्थाको प्राप्त हुए शरीरके धारक साधु- 

को स्त्रीविषयक अनुरागके छोडनेकी प्रेरणा १३१ 
सत्रीके जघनरन्प्रकी घृुणित अवस्थाको दिखलाकर उसकी 

ओर आक्ृष्ट होनेवाले तपस्वियोकी निन्‍दा १३२९-३४ 
महादेवका उदाहरण देकर स्त्रीकी विषसे भी भयानकता- 

का प्रदशेन १३५ 


चन्द्र आदिकी समानताकों धारण करनेवाले स्त्रीशरीरकी 
अपेक्षा तो उन चन्द्र आदिसे ही अनुराग करना अच्छा है. १३६ 
नपुसक मन पुरुषको कंसे जीतता है १३७ 
राज्यकी अपेक्षा तप विशेष पृज्य है १३८ 
पुष्पोको लक्ष्य करके तपोगुणसे भ्रष्ट हुए साधुओकी निनदा १३९ 
चन्द्रको ऊप्य करके अनेक गुणयुकत साधुके विद्यमान एक 


आध दोषकी निन्‍्दा १४० 
दोपोंको आच्छादित करनेवाले गुरुकी अपेक्षा तो उन्हें बढा 

चढाकर प्रगट करनेवाला दुर्जन ही श्रेष्ठ है १४१ 
गुरुके कठोर वचन भी भव्य जीवके मनको प्रफुल्लित 

करते हैं १४२ 
वर्तमानमें धर्मंका आचरण तो दूर रहा, उसका उपदेश | 

करनेवाले और सुननेवाले भी दु्ंभ हो गये हैं १४३ 


विवेकी जनके द्वारा प्रदर्शित दोष प्रीतिजनक तथा अविवेकी, 

जनके द्वारा की गई स्तुति भी अप्रीतिकर होती है... + १४४ 
विद्वान गुणकी अपेक्षासे वस्तुको ग्रहण और दोषकी अपेक्षासे 

उसका त्याग किया करते हैं ,.. १४५ 
दुर्बुद्धि और सुबुद्धि प्राणियोंकी विशेषता . १४६ 


विषय-सूचि १०७ 
विना जाने गुणोका ग्रहण और दोषोका परित्याग नहीं होता १४७ 


बृद्धिमान्‌ और निर्वुद्धि कौन कहलाता है १४८ 
वर्तमानमे तपस्व्रियोमें समीचीन आचरण करनेवाले विरले 

ही रह गये है १४९, 
अपनेको मुनि माननेवाले वेषधारी साधुओके ससगेसे 

चचना चाहिये १५० 
मूनिके पास स्वाभाविक सामग्रीके रहनेपर उसे याचनाकी 

आवश्यकता नही है १५१ 
याचक-अयाचककी निन्‍दा-प्रशसा १५२ 
याचककी लरूघुता और दाताकी गुरुताका प्रदरोन १५३-४ 
जो घन समस्त अर्थी जनको सनन्‍्तुष्ट नही कर सकता है 

उसकी अपेक्षा तो निर्धनता ही श्रेष्ठ है १५५ 


आश्यारूपी खान- मानरूपी धनसे ही परिपूर्ण होती है १५६-७ 
आहारको भी लुज्जापूर्वक ग्रहण करनेवाला तपस्वी अन्य 


परिग्रहको कंसे ग्रहण कर सकता है १५८ 
यदि साधु राग-द्वेषके वशीभूत होते है तो यह इस 

कलिकालका ही प्रभाव समझना चाहिये १५९ 
कर्मेकृत दुरवस्था १६० 
यदि भोगोमे ही तृष्णा है तो कुछ प्रतीक्षा करके स्वरगंको 

प्राप्त करना चाहिये १६१ 
नि्घंनताको घन ओर मृत्युको ही जीवन समझनेवाले नि.स्पुह 

तपस्वीका देव कुछ नही कर सकता है. १६२-३ 


तपके लिये चक्ररत्नकों छोडनेवाला महात्मा जैसे अतिशय 

प्रशसाका पात्र है वेसे ही विषयसुखके लिये तपको छोडने- 

वाला दुरात्मा अतिशय निन्दाका पात्र है १६४-५ 
तपंसे पतित होनेवाछा अधर्म साधु बालकसे भी गया बीता है १६६-७ 
सयमको छोडनेवालरा साधु अमृत पीकर पुन उसको 

वमन करनेवाले मु्खेके समान है १६८ 
भारम्भादि बाह्य शत्रुओके समान रागद्वेषादि अभ्यन्तर 

शन्रुओको भी नष्ट करना चाहिये १६९ 


१०८ आत्मानुशासनम्‌ 


उन राग-द्वेपादिको जीतनेके लिये मनको आगमाभ्यासमे 

लगाना चाहिये १७० 
आगमास्याससे मनको रूगाकर कैसा विचार करना चाहिये १७१-३ 
भात्माका स्वरूप दिखलाकर ज्ञानभावनाके चिन्तनकी प्रेरणा. १७४ 
ज्ञानभावनाका फल ज्ञान (केवलज्ञान) ही है, उसका अन्य फल 


खोजना अज्ञानता है १७५ 
इस द्ास्नरूप अग्निमे पडकर भव्य तो मणिके समान विशुद्ध 

हो जाता है और अभव्य मलिन कोयला या भस्मके 

समान हो जाता है १७६ 
ध्यानमें पदार्थोके यथार्थ स्वरूपका विचार करते हुए राग- 

द्ेषका परित्याग करना चाहिये १७७ 
जीवके ससार परिभ्रमण और मुक्तिप्राप्तिमें मथानीका 

उदाहरण १७८-७९ 
राग-देषसे कर्मबन्ध और उनके अभावसे मोक्ष होता है १८०-१ 
राग-देषका बीजभूत मोह त्रणके समान है १८२-३ 
मित्र आदिके मरनेपर छोक करना योग्य नही है १८४-५ 
हानिके निमित्तसे होनेवाला शोक दु.खका कारण है १८६ 
यथार्थ सुख व दुःखका स्वरूप १८७ 
जन्म मरणका अविनाभावी है १८८ 
तप और श्रुतका फल राग-द्वेषकी निवृत्ति है, न कि 

लाभ-पूजादि १८९-९० 
स्वल्प भी विषयाभिलाषा अनथैको उत्पन्न करनेवाली है, 

फिर उसका सेवन क्यो बार बार करता है १९१-२ 
बहिरात्माको छोडकर अन्तरात्मा और परमात्मा बन 

जानेकी प्रेरणा १९३ 
शरीरके स्वरूपको दिखाकर उसके नष्ट होनेके पूर्व 

उससे आत्मप्रयोजन सिद्ध कर छेनेंकी प्रेरणा १९४-५ 


हरीरको पुष्ट करके विषयसेवत करना विषभक्षण करके 
जीवित रहनेकी इच्छाके समान है १९६ 


११० आत्मानुद्षासनम्‌ 
ऋ्रोधसे होनेवाली कार्यहानिके लिये महादेवका उदाहरण २१६ 


मानके कारण बाहुबली क्लेशको प्राप्त हुए २१७ 
वर्तमानमे गुणोका लेश भी न होनेपर प्राणी अभिमानको 

प्राप्त होता है २१८ 
संसारमे उत्तरोत्तर एक दूसरेसे गुणाधिक देखें जानेपर मान 

करना योग्य नही है २१९ 
मायासे होनेवाली हानिके लिये मरीचि, युधिष्ठिर और 

कृष्णका उदाहरण २२० 
मायासे भयभीत रहनेकी प्रेरणा २२१ 
भायावी समझता है कि मेरे कपटव्यवहारको कोई नही जानता, 

परन्तु वह प्रगट हो ही जाता है २२२ 
लोभके वश होकर प्राण देनेवाले चमर मृगका उदाहरण २२३ 
विषयविरति आदि गुण निकट भव्यको ही प्राप्त होते है र्रे४ 
क्लेशजालको समूल कौन नष्ट करता है २२५ 
मुक्तिके भाजन कौन होते हैं २२६ 
रत्नत्यके धारक साधुको इन्द्रिय-चोरोसे सदा सावधान 

रहना चाहिये २२७ 
संयमके साधनभूत पीछी-कमण्डलु आदिसे भी मोह 

छोडनेका उपदेश २२८ 
धीरबुद्धि तपस्वी अपनेको कृतार्थ कब मानता है २२९ 


ज्ञानके अभिमानमे आश्ा-शत्रुकी उपेक्षा नही करना चाहिये. २३० 
रागी जीव ज्ञान-चारित्रसे सयुक्त होनेपर भी प्रतिष्ठाको भ्राप्त 

नहीं होता २३१ 
जबतक जीव रागको छोडकर द्वेष और फिर उसे छोडकर 

पुनः रागको प्राप्त होता रहेगा तबतक वह कष्ट ही 

पाता रहेगा २३२ 
जबतक मोक्ष प्राप्त नही होता तबतक जीव दुःखी ही 


रहता है 
मोक्षप्राप्तिके लिये सम्यवत्वके साथ ज्ञान व चारित्रकी 
आवश्यकता -. रे 


विपयनसूची १११ 


मोक्षार्थी जीवको अभोग्य व भोग्यरूप विकल्पवुद्धिसे 

जबतक निवृत्य बर्थ है तवतक निवृत्तिका अभ्यास 

करना चाहिये २३५-३६ 
प्रवृत्ति और निवृत्तिका स्वरूप २३७ 
पुवर्मे अभावित भावनाओका चिन्तन श्रेयस्कर है ३८ 


धुभादि तीन और अशुभादि तीनमें हेय अज्युभकी अपेक्षा 
यद्यपि शुभ अनुष्ठेय है, फिर भी शुद्धका आश्रय लेनेके 


लिये वह शुभ भी त्याज्य ही है २३९--४० 
आत्माके अस्तित्व और उसकी बद्ध अवस्थाको 

दिखलाकर बन्ध व मोक्षके कारणोकी प्ररूपणा २४१ 
ममेदंभाव इतिके समान अनिष्टकर है २४२ 
भवश्रमणका कारण २४३ 
वाह्य पदार्थमि अनुरक्त रहनेसे बन्ध तथा उनमें विरक्त 

होनेसे मोक्ष प्राप्त होता है रडेंड 
बन्ध व निर्जेराकी होनाधिकता है श४५ 
योगीका स्वरूप २४६ 
गुणयुकत तपमें उत्पन्न साघारण-सी भी क्षतिकी उपेक्षा नही 

करना चाहिये २४७ 
यतिको गृहकी उपमा देकर रागादिरूप सपोसे सावधान 

रहनेकी प्रेरणा २४८ 
परनिन्दासे राग-द्ेषादि पुष्ट होते हैं २४९ 
दोषदक्श्ी दुजंत किसी एक आध दोपसे सयुक्त अनेक 

गुणयुकत भहात्माके स्थानको नही पाता है २५० 
योगीको अपना पूर्व आचरण अजानतापूर्ण प्रतीत होता है २५१ 
दरीरमें भी ममत्ववृद्धि रहनेसे तपस्वियोको भी आया पुष्ट 

होती है २५२ 
समेदस्वरुपसे स्थित भी दारीर और आात्मामें मेद है, 

इसके लिये उदाहरण श्प्३ 


भोक्षाकाक्षियोने मन्‍्तापका कारण जानकर शरीरको छोडा है 
मर सात्यन्तिक सुस प्राप्त फिया है र्प्र 


११२ भात्मानुशासनम्‌ 


जिन्होंने मोहको नष्ट कर दिया उन्हीका परलोक विशुद्ध 

होता है २५५ 
साधु आपत्तिके समय भी सदा सुखी रहते है २५६-५७ 
वे साधु सिहके समान निर्भय होकर भयानक पर्वेतकी 

गृफाओमें ध्यान करते हैं २५८ 
मोक्षार्थी निःस्पृह्व साधुओंकी प्रशंसा २५९-६२ 
सुख और दुःखमें उदासीनता सवर और निर्जेराकी 
कारण है २६३ 
यतिका आचार आश्चयेजनक है २६४ 
मुक्ति अवस्थामें ज्ञानादि गुणोका अभाव हो जाता है, 

इस वैशेषिक मतमें दूषण '.. २६५ 
जीवका स्वरूप २६६ 
सिद्धोंका सुख २६७ 
आत्मानुशासनके चिन्ततका फल २६८ 
ग्रन्थकर्ता द्वारा गुरुके नामस्मरणपूर्वेक आत्मानुशासनके 

कर्तारूपसे निजनामका प्रकाशन २६९ 
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&# ममः सिद्धेस्यः । 
गुणभद्र-देव-विरचितं 
आत्मानुशासनम्‌ 





लक्ष्मीनिवासनिलयं विलीनविल्य निधाय हृदि वीरम्‌ । 
आत्मानुशासनमहं वढ्ये सोक्षाय भव्यानाम्‌ ॥ १७ 
वीर प्रणम्प मववारिनिधिप्रपोत्त-- 
मुयोतितातिछपदार्थमनल्पपुष्यम्‌ । 
निर्वोणमार्गमनवद्यगुणप्रचन्ध--- 
मात्मानुणासनपद प्रवर प्रवदये ॥ 
दृहददमें भातुऊोगरोनस्थ विपयब्यामुस्पव॒ुदे सवोधनव्याजेन सर्वेमर्वीपकारण्ण 
मन्मागेमुपदक्षवितुश्मोीं पुणमददेदो निषिप्मत, धात्वपरिसमाप्ययादिष प्रन्‍म- 
समिलपप्रिष्टदेशतादिशेप भमस्युर्वाणों लध्मीत्याध्ाट--- अह यदये गयदिष्ये। सि 
हत्‌ | भारमानुधामनम्‌ खात्मस धिक्तादाशफ घास्श्म्‌। हि हच्चा। निधाय पृष्या 


७.२ +सनबपनफान, ९-कजककपक-मन- ७९४ ' 








जो यीर जिनेंद्र लकष्मीगेः निवासस्पानस्दर्प हैं तथा जिनका पाप 
कम मप्ट हों चुफा हैं उन्हें टृदयमें घारण फरे मे भव्य जीवोस़ों मोक्ष 
भाष्सिफे: निमित्तमूत सात्मानुणासन अर्पात्‌ मार्मस्परपरी शिक्षा देनेगारदि 
हम प्रंथपों बएगा। विशेषाये- यहा पस्तुत एपदे कर्ता से गधमद्रायायरे 


का 


२ आत्मानुशासनम्‌ इलोक १ 
नन-त3ल्‍तल्‍तहं......0तत 

पच। हृदि हृदये" | कम्‌ । वीर विशिष्टाम्‌ इन्द्राइसंसविनीम ईम अन्तरज्धा 
बहिरज्ञार समवसरणानन्तचतुष्टयलक्षणा लक्ष्मी राति आदत्त इति वीरः 
अन्तिमतीर्थकर तीर्थकरसमूदायों वा तमूं । कथमूतम्‌ । छक्ष्मीनिवासनिलय 
यतो वीरोक््तों छक्ष्मीनिवासस्थानम्‌ । पुनरपि कथमृतम्‌ । विलीनविछ॒य विलीनो 
विनष्टों विलयो लब्धानन्तचतुष्टयस्वरुपाताच्युतियस्थ । किम वक्ष्ये। भोक्षाय 
सकलकर्म विप्रमोचनाय । कैपाम्‌ । भव्याना सम्यन्दर्शनादिसामग्री प्राप्तअनन्त- 
चतुष्टयरुपतया भवनयोग्यात्राम्‌ ॥ १॥ शास्प्रामिधेये विनेयाना भयमुत्साय 


ग्रंथके प्रारस्भमें अन्तिम तीर्थंकर श्री वर्धमान जिनेंद्रका स्मरण करके 
उस आत्मानुशासन अंथके रचनेकी प्रतिज्ञा की है जो भव्य जीवोको 
भत्माके यथार्थ स्वरूपकी शिक्षा देकर उन्हे मोक्षकी प्राप्ति करा सके । 
यहा इलोकमे मंगरूस्वरूपसे जिस “वीर श्ब्दका प्रयोग किया गया है 
उससे अन्तिम तीर्थंकर श्री वर्धमान जिनेद्रका तो स्पष्टतया बोध होता 
ही है, साथ ही उससे समस्त तीर्थंकर समूहका भी बोध होता है। 
यथा- “ विशिष्टाम्‌ ईं राति इति वीर', तं॑ वीरमू ” इस निरुक्तिके 
अनुसार यहां वीर (वि-ई-२ ) पदमे स्थित “वि” उपसर्ग का अर्थ 
“विशिष्ट ' है, ई शब्दका अथ है, लक्ष्मी तथा र का अर्थ देनेवाला है। 
इस प्रकार समुदायरूपमे उसका यह अर्थ होता है कि जो विशिष्ट 
अर्थात्‌ अन्यमे ने पायी जानेवाली समवसरणादिरूप बाह्य एवं 
अनन्तचतुष्टयरूप अन्तरग लरक्ष्मीको देनेवाला है वह वीर कहा जाता है। 
इस प्रकार चूकि अन्तरग और बहिरंग दोनो ही प्रकारकी रूब्मीसे 
सम्पन्न सब ही तीर्थंकर अपने दिव्य उपदेशके द्वारा भव्य जीवोके लिये 
विशिष्ट लक्ष्मीके देनेमें समर्थ होते हैं।अतएवं वीर शब्दसे यहां उत 
सबका ही ग्रहण हो जाता है । इस प्रकार मंगलरूपमें श्री वर्धभान 
जिनेद्र अथवा समस्त ही तीर्थंकर समुदायका ध्यान करके ग्रथकर्ताने इस 
ग्रंथके रचनेका यह प्रयोजन भी भ्रगट कर दिया है कि चूकि सब ही 
प्राणी सुखको चाहते है और दुखसे डरते हैं अतएवं मे उन भव्य जीवोके 
लिये इस प्रंथके द्वारा उस आत्मतत्त्वकी शिक्षा दूंगा कि जिसके निमित्तसे 
वे जन्ममरणके असह्य दुखसे छुटकर अविनद्वर एवं निर्बाध सुखको 
प्राप्त कर सकेगे ॥ १॥ हे आत्मन्‌ ! तू दुखसे अत्यन्त डरता है और 


१. ज॑ निधाय हृदि धुरवा क्य हुदये । २. ज॑ अन्तरगबहिरज्ञा । 


इलोक २-३ विनेयभयोत्सारणम्‌ डे 


दु/खाहिभेषि नितरामनिवाञछसि सुखतोष्हमप्पात्मन्‌ १ 
दुःखापहारि सुखकरमनुक्ञास्मि तवानुभतमेव ॥ २ ॥ 
यद्यपि कदाचिदस्मिन्‌ विपाकमथधुरं तदात्वकटु किचित्‌ । 
त्वं तस्मान्मा भेषीयंथातुरों भेषजाइुग्रात्‌ ॥ ३ ॥ 


प्रवृत््मजजतामुपदर्शयन्‌ दु खादित्याह- नितराम्‌ अत्यथेम्‌। अत यतो छु खाद बिभेषि 
सुख च अभिवाञ्छस अत । अहम्‌ अपि। है आत्मन्‌ । तवानूमतम्‌ एव 
तव अभिमत्तम एवं । अनुज्ञास्मि प्रतिपादयामि । कुतोध्नुमतम्‌ एवम्‌ । 
यतो दु खापहारि दु खस्फेटक सुखकर च॥ २॥ तच्च यद्यपि कदाचित्तदात्वकटु 
तथापि ततो मा भैषीस्त्वम्‌ इत्याह- यचपीत्यादि । अस्मिन्‌ छाास्त्रे। कदाचितू 
कस्मिश्चित्‌ प्रधट्के प्रतिपायमान किचित्‌ सम्यग्दरंनादि । तदात्वकदु किचित्‌ 
प्रतिपाद् प्रतिपादनकाके अनुष्ठानकाले च॑ दुखदम । यद्यपि । विपाकमघुर 
फरलानुभवनकाले सुखदम्‌ । तस्मात्‌ तदात्वकटुकात्‌ । यथा बआतुर 'रोगी। भेषजात 
जौषधात्‌ । उ्रात्‌ रौद्रात्‌। न विभेति तथा त्व भा भैषी,। अथवा यथासौ तत्तो 
बिभेति तथा त्व मा भैषी ॥ ३॥ ननु उपदेष्टारों बहव सन्ति तत्कि भवतां 


सुखकी इच्छा करता है, इसलिये में भी तेरे लिये अभीष्ट उसी तत्त्वका 
प्रतिपादन करता हूं जो कि तेरे दुःखको नष्ट करके सुखको करनेवाला 
है ॥ २॥ यद्यपि इस (आत्मानुशासन) में प्रतिपादन किया जानेवाला 
कुछ सम्यग्द्शनादिका उपदेश कदाचित्‌ सुननेमे अथवा आचरणके 
समयमें थोडासा कडुआ (दुखदायक) प्रतीत हो सकता है, तो भी 
'वह्‌ परिणामर्मे मघुर (हितकारक) ही होगा। इसलिये हे आत्मन्‌ ! 
जिस प्रकार रोगी तीक्षण (कडुवी) औषधिसे नही डरता है उसी प्रकार 
तू भी उससे डरना नहीं ॥ विशेषाथे- जिस प्रकार ज्वर आदिसे पीडित 
बुद्धिमान्‌ सनृष्य उसको नष्ट करनेके लिये चिरायता आदि कड॒वी भी 
ओऔषधिको भ्रसच्नतापूर्वक ग्रहण करता है, उसी प्रकार ससारके दु'खसे 
पीडित भव्य जीवोकोइस उपदेशको सुनकर प्रसन्नतापुर्वक तदनुसार 
आचरण करना चाहिये। कारण यह कि यद्यपि आचरणके समय वह 
कुछ कष्टकारक अवश्य दिखेगा तो भी उसका फल मधुर (मोक्षप्राप्ति) 
होगा ॥ ३॥ जिनका उत्थान (उत्पत्ति और प्रयत्न) व्यर्थ है ऐसे 
वाचालर मनुष्य और मेघ दोनों ही सरछतासे प्राप्त होते हैं। किन्तु जो 


है आत्मानुशासनम्‌ इलोक ४-५ 


जना घनाइच वाचालाः सुलभाः स्य॒ुवृंथोत्यिता: । 
दुलंभा ह्वन्तराद्रास्ते जगदभ्यज्जिहीषंवः ॥ ४ ॥ 

प्राज्ञः प्राप्तसमस्तदास्त्रहृदय: प्रव्यकतलोकल्थितिः 
प्रास्ताद्रः प्रतिभापरः प्रदामवान्‌ प्रागेव दृष्टोत्तरः । 
प्रायः प्रदनसहः प्रभुः परमनोहारी परानिन्दया 
श्रयाद्धभंकयां गणी भुणनिधि: प्रस्पष्टमिष्टाक्षरः॥ ५ ॥ 


विफलप्रयासेन इति आह-जना इत्पादि। वाचाला' असत्पकछापिन' । वृषोत्पिता, 
विफलाटोपा विफ़लप्रवृत्तयों वा। अन्तराद्त सकदणा. सजलाएच। अभ्युज्जिहीर्षव' 
अम्युद्धतुमिच्छवः ॥ ४ ॥ तह कीदृग्गुणे. युक्‍त उपदेष्टा भवतीति प्रदने ' प्राज्नः 
इत्यादि इलोकद्यम्‌ आह-- प्रज्ञा त्रिकालार्थविषया प्रतिपत्ति' | उक्त च--- 
/ मतिरप्राप्तिविषया ! बुद्धि. साप्रतदक्षिनी अतीतार्था स्मृतिज्ञेगा प्रज्ञा कालतयायंगा। 


भीतरसे आद्रे (दयालू और जलसे पूर्ण) होकर जगत्‌का उद्धार करना 
चाहते है ऐसे वे मनुष्य और मेघ दोनों ही दुलंभ हैं | विशेषार्ष- जो 
भेघ गरजते तो है, किन्तु जलहीन होनेसे बरसते नही है, वे सरलतासे 
पाये जाते है। परन्तु जो जलसे परिपूर्ण होकर वर्षा करनेके उन्सुख्त हैं, 
वे दुरूुंम ही होते हैं। ठीक इसी प्रकारसे जो उपदेशक अर्थहीन अथवा 
अनर्थंकारी उपदेश करते है वे तो अधिक मात्रामें प्राप्त होते है किन्तु 
जो स्वयं मोक्षमार्गमे प्रवृत्त होकर दयाद्रेंचित्त होते हुए अन्य उन्मागेंगामी 
प्राणियोंको उससे उद्धार करनेवाले सदुपदेशकों करते है वे कठिनतासे 
ही प्राप्त होते हैं। ऐसे ही उपदेशकोंका प्रयत्न सफल' होता है ॥ ४॥ 
जो त्रिकालवर्ती पदार्थोकों विषय करनेवाली प्रज्ञासे सहित है, समस्त 
शास्त्रोके रहस्यको जान चुका है, छोकव्यवहारसे परिचित है, अथेलाभ 
और पूजा-भरतिष्ठा आदिकी इच्छासे रहित है, नवीन नवीन कल्पनाकी 
हक्तिरूप अथवा क्षीत्र उत्तर देनेंकी योग्यतारूप उत्कृष्ट प्रतिभासे 
सम्पन्न है, शान्त है, प्रदन करनेके पूर्वमें ही वैसे प्रसनके उपस्थित 
होनेकी सम्भावनासे उसके उत्तरकों देख चुका है, प्रायः अनेक 
प्रकारके प्रइनोके उपस्थित होनेपर उनको सहन करनेवाला है 
अर्थात्‌ न तो उनसे घबडाता है और न उत्तेजित ही होता है, 


इलोक ४०५ गुरो: स्वरूपम॑ ५ 


“सा अस्य अस्तीति प्राश ।” ' धज्ञाश्रद्धार्चावृतक्तिम्यों णः (जैनेन्द्रम. ४-१०२८) 
इति ण प्राप्तेत्यादि। प्राप्त परिज्ञात समस्तकास्त्राणा हृदयम्‌ अन्तस्तत्व येन | 
प्रव्यक्तकोकस्थिति भ्रव्यकक्‍ता परिस्फुदा लोकस्य जगत प्राणिगणस्य वा स्थिति स्थान 
व्यवहारदच यस्य। प्रास्ताश प्रकर्पण अस्ता स्फेटिता आज्ञा लामपूजादिवान्छा पेन । 
प्रतिमापर आशझु उत्तरप्रतिपत्ति प्रतिमा सा परा उत्कृष्ठा यस्य । प्रशमवान्‌ 
प्रकृष्टोपदामयुक्‍कत ( प्रागेव दृष्दोत्तर परपर्यनुयोगात्‌ पूर्वमेव अवधारितोत्तरः 
यद्ययम्‌ एवविध पर्यंनुयोगं करिष्यति तदा एवं विधम्‌ उत्तर दास्यामीति । 
प्राय, प्रदनसह. प्रचुरप्रबनसह्‌.। प्रमुः आदेयरूप:। परमनोहारी परचित्तानुरागजनक. 
परचित्तोपलक्षको था | परानिन्दया परेषा दोपामावनया यथावहस्तुस्वरूपमेव 
निरूपयन्‌ धर्मेकथा ब्रूयातू इत्य्थ. | गणी आचार्य, । गृुणनिधि.। अनेफगरणनिधान. । 
प्रस्पष्देत्पादि । प्रकर्ेण स्पष्टानि व्यक्तानि मुष्ठानि श्रोत्रमन प्रियाणि अक्षराणि 
यस्म ॥ ५॥ श्रुतमित्यादि। श्ुतम्‌ अविकक परिपूर्ण नि.सदिग्ध वा यस्मिनू से 





श्रोताओके ऊपर प्रभाव डालनेवाला है, उनके (श्रोताओके) मनको 
आकपषित करनेवाछा अथवा उनके मनोगत भावको जाननेंवाला है, 
तथा उत्तमोत्तम अनेक गुणोका स्थानभूत है, ऐसा सधका स्वामी 
आचाये दूसरोकी निन्‍्दा न करके स्पष्ट एवं मधुर छब्दोमे घर्मोपदेश 
देनेका अधिकारी होता है ॥ ५॥ जिसके परिपूर्ण श्रुत है अर्थात्‌ जो 
समस्त सिद्धान्तका जानकार है, जिसका चारित्र अथवा मन, वचन व 
कायकी प्रवृत्ति पविन्न है; जो दूसरोको प्रतिबोधित करनेमे प्रवीण 
हैं, मोक्षमार्गके प्रचोररूप समीचीन कार्यमें अतिशय प्रयलक्षील है, 
जिसकी अन्य विद्दान्‌ स्तुति करते है तथा जो स्वय भी विशिष्ट 
विद्वानोंकी प्रशसा एवं उन्हे नमस्कार आदि करता है, जो अभिमानसे 
रहित है, लोक और छोकमर्यादाका जानकार है, सरकू परिणामी है, 
इस लोकसम्बन्धी इच्छाओसे रहित है, तथा जिसमें और भी आचार्य 
पदके योग्य गुण विद्यमान है, वही हेयोपादेय-विवेकज्ञानके अभिलाषी 
शिष्योका गुरु हो सकता है ॥ ६॥ जो भव्य है, मेरे लिये हितकारक 
मार्ग कौनसा है, इसका विचार करनेवाल है, दु.खसे अत्यन्त डरा 
हुआ है, यथार्थ सुखका अभिलाषी है, श्रवण आदिरूप बुद्धिविभवसे 
सम्पन्न है, तथा उपदेशको सुनकर और उसके विषयसे स्पष्टतासे 


६्‌ आत्मानृशासनम्‌ इलोक ६ 


अतमविफल शुद्धा चृत्तिः परप्रतिबोधने 
परिणतिरुख्योगो भागंप्रवर्तंनसद्दिधो । 
बुधनुतिरनुत्सेको लोकज्ञता मृदुताध्त्पृहा 
यतिपतिंगणा यस्मिन्नन्ये च सोध्तु गुरुः सताम्‌ ॥ ६॥ 


गुरु उपदेष्टा। तथा शछुद्धा निरवदा धृत्ति चारित्र मनोवाक्‌कायप्रवृत्तिवाँ। 
परप्रतिबोधने परिणति, परिणाम. भ्रवीणत्ा वा। उठ. महान्‌ उद्योग. उच्चम । 
बेत्याह मार्गेत्यादि । मार्ग सम्यस्ददनज्ञानचारित्रक॒क्षण प्रवर्तयति इति मार्मप्रवर्तनः 
स चातौ सद्दिधि्व सन्‌ क्षोमनों सायादिरहितो विधि. अनुष्ठान यपस्मित्‌। 
बुधनूति. वुधाना बुधैर्वा नुतिनंमनम्‌ । अनुत्सेकोल्नुद्धत * । छोकशता सचराचर- 
जगत्परिज्ञानम्‌ । मुदुता सेव्यता। अस्पुह्य निस्‍्पृहता । अन्ये व उपतेस्योधअरेध४पे 
परमकरुणादयः । सता हेयोपादेयविवेकपरिज्ञानाथिनाम्‌ ॥ ६॥ यघ्ेवविष 
शास्ता शिष्यस्तहि कीदृशो भवतीत्याह-मव्य इत्यादि। विमृशन्‌ पर्यालोचयन | 


विचार करके जो युकति व आगमसे सिद्ध ऐसे सुखकारक दयामय 
धर्मको ग्रहण करनेवाला है, ऐसा दुराग्रहसे रहित शिष्य धर्मकथाके 
सुननेमें अधिकारी माना गया है। विश्येषार्थ- यहा धर्मोपदेशके सुननेका 
अधिकारी कौन है, इस प्रकार श्रोताके गृुणोका विचार करते हुए 
सबसे पहले यह बतलाया है कि भव्य होना चाहिये। जो सम्यग्द्न, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्रको प्राप्त करके भविष्यमें अनन्तचतुष्टय- 
स्वरूपसे परिणत होनेवाला है वह भव्य कहलाता है। यदि श्रोता इस 
प्रकारका भव्य नही है तो उसे उपदेश देना व्यर्थ ही होगा। कारण 
कि जिस प्रकार पानीके सीचनेंसे मिट्टी गीलेपनको प्राप्त हो सकती है 
उस प्रकार पत्थर नहीं हो सकता, अथवा जिस प्रकार नवीन घटके 
ऊपर जलबिन्दुओके डालनेपर वह उन्हे आत्मसात्‌ कर छेता है उस 
प्रकार घी आदिसे चिक्‍्कणताको प्राप्त हुआ घट उन्हे आत्मसात्‌ नही 
कर सकता है- वे इधर उधर विखर कर नीचे गिर जाती हैं। ठीक 
यही स्थिति उस श्रोताकी भी है- जिस श्रोताका हृदय सरल है वह 
सदुपदेशको ग्रहण करके तदनुसार प्रवृत्ति करनेमे प्रयत्नशील होता है, 


किन्तु जिसका हृदय कठोर है उसके ऊपर सदुपदेशका कुछ भी प्रभाव 
लत टन िलपेअ पल समन 
१ जे. अनृद्धता । 





इलोक ७ श्रीतुलेक्षणम्‌ ७ 


भव्य: कि कुशलं ममेति विमुद्दान्‌ दुःखाद भृश भीतवान्‌' । 
सौख्येषी अवणादिबुद्धिविभवः श्रुत्वा विचार्य स्फुटम्‌ ॥ 
धर्म दा्मकरं दयागुणमय युक्‍त्यागमाश्यां स्थित । 

गुण्हन्‌ घर्मेकर्यां भुतावधिकृतः शास्यो' निरस्ताप्रहः ॥ ७७ 


भूशम्‌ अतिशयेन। श्रवणेत्यादि। श्रवणादयों बुद्धेविभवा गरुणविभूतय यस्य। शुभ्रूषा 
श्रवणग्रहणघा रणविज्ञानोहापोहतत्वाभिनिवेशा हि बुद्धिगुणा । शर्मंकर सुखजनकम्‌ | 
दया गुणमय दयागुणेन निर्वृत्त दयागुणर्वा प्रकृतः यत्र । युक्‍त्या प्रमाणनयात्मिकया । 
अधिकृत: योग्य । शास्य. प्रतिपाथ । निरस्ताग्रह दुराग्रहदरहित ॥ ७॥ एवविध३ 


नही पडता । अतएवं सबसे पहिले उसका भव्य होना आवश्यक है। 
दूसरी विशेषता उसकी यह निर्दिष्ट की गई है कि उसे हिताहितका 
विवेक होना चाहिये। कारण कि मेरा आत्मकल्याण किस प्रकारसे 
हो सकता है, यह विचार यदि श्रोताके रहता है तव तो वह सदुपदेशको 
सुनकर तदनुसार कल्याणमार्गमे चलनेके लिये उद्यत हो सकता है। 
"परन्तु यदि उसे आत्महितकी चिन्ता अथवा हित और अहितका विवेक 
ही नही होता है तो वह मोक्षमार्गमे प्रवृत्त नही हो सकेगा | किन्तु जब 
और जिस प्रकारका अनुकूल या प्रतिकूल उपदेश उसे प्राप्त होगा 
तदनुसार वह अस्थिरतासे आचरण करता रहेगा। इस प्रकारसे वह 
दुखी ही बना रहेगा । इसीलिये उसमे आत्महितका विचार और उसके 
परीक्षणकी योग्यता अवश्य होनी चाहिये । इसी प्रकार उसे दुखका भय 
और सुखकी अभिलाषा भी होनी चाहिये, अन्यथा यदि उसे दुखसे 
“किसी प्रकारका भय नही है या सुखकी अभिलाषा नही है तो फिर 
भला वह दुखको दूर करनेवाले सुखके मार्गमे प्रवृत्त ही क्यो होगा ? 
जही होगा । अतएव उसे दुखसे भयभीत और सुखाभिलापी भी अवश्य 
होना चाहिये । इसके अतिरिवत उसमे निम्न प्रकार बुद्धका विभव या 
श्रोताके आठ गुण भी होने चाहिये- “ शुश्रूषा श्रवण चैव ग्रहणं घारण 
तथा। स्मृत्यूहापोहनिर्णीतति श्रोतुरष्टो गुणान्‌ विदु. ॥” सबसे पहले 
उसे उपदेश सुननेकी उत्कठा (शुश्रुषा ) होनी चाहिये, अन्यथा 
तदनुसार आचरण करना तो दूर रहा किन्तु वह उसे रुचिपूर्वक सुनेगा 
६. सशस्पो। . २. सु (नि. सा.) भीतिमान्‌ । 


८ आत्मानुक्षासनम्‌ इलोके ८ 


पापाद दुःखं घर्मात्‌ सुखमिति सर्वजनसुप्रसिद्मिदम्‌ । 
तस्साहिहाय पाप॑ं चरतु सुला्थों सदा धर्मम्‌ ॥ ८ ॥ 





शिष्यो गुरूपदेशात्सुखाधितया धर्मोपाजेनार्थमेव प्रवर्तताम्‌। यत पापादित्यादि। इति 
एवम्‌ चरतु अनुतिष्ठतु ॥ ८॥ घमं वा चरता सर्वेणापि विशिष्टसुलप्राप्मनधिना 


भी नही । अथवा शुश्ूषासे अभिप्राय गुरूकी सेवाका भी हो सकता है, 
क्योकि वह भी ज्ञानप्राप्तिका साधन है | इसके अनन्तर अवण 
(सुनना), सुने हुये अर्थको ग्रहण करना, ग्रहण किये हुए अर्थको हृदयमे 
धारण करना, उसका स्मरण रखना, उसके योग्यायोग्यका युक्तिपूर्वेक 
विचार करना, इस विचारसे जो योग्य प्रमाणित हो उसे ग्रहण करके 
अयोग्य अआर्थतरो छोडना, तथा योग्य तत्त्वके विषयमे दृढ़ रहता, 
ये श्रोताके आठ गुण हैं जो उसमे होने चाहिये । उपयुक्त गुणोंके 
अतिरिक्त श्रोतामे हठाग्रहका अभाव भी होना चाहिये, क्योकि यदि 
वह ह॒ठाग्रही है तो वह यथावत्‌ वस्तुस्वरूपका विचार नही कर सकेगा। 
कहा भी है- "आग्रही बत निनीषति युक्त तन्न यत्र मतिरस्य विविष्ठा। 

पक्षपातरहितस्थ तु युव्तियेत्र तत्र मतिरेति निवेशम्‌॥ * 
दुराग्रही मनुष्यने जो पक्ष निश्चित कर रखा है वह युक्तिको उसी ओर 
ले जाना चाहता है। किन्तु जो आग्रहसे रहित होकर निष्पक्ष दृष्टिसे 
विचार करना चाहता है वह युक्तिका अनुसरण करके उसके ऊपर 
विचार करता और तदनुसार वस्तुस्वरूपका निरचय करता है। इस 
प्रकार जिस श्रोतामे ये गुण विद्यमान होगे वह सुरूचिपूर्वक धर्मोपदेशको 
सुन करके तदनुसार आत्महितके मार्गेमे अवश्य प्रवृत्त होगा ॥ ७॥ 
पापसे दुख और धम्मंसे सुख होता है, यह बात सब जनोमें भले प्रकार 
प्रसिद्ध है- इसे सब ही जानते हैं। इसलिये जो भव्य प्राणी सुखको 
अभिलाषा करता है उसे पापको छोडकर निरन्तर धर्मका आचरण 
करना चाहिये ॥| ८॥ सब प्राणी शीघ्र ही यथार्थ सुखको प्राप्त करनेकी 
इच्छा करते है, वह सुखकी प्राप्ति समस्त कर्मोका क्षय हो जानेपर 
होती है, वह कर्मोका क्षय भी सम्यकूचारित्रके निमित्तसे होता है, वह 
सम्यक्चारित्र भी सम्यस्ञानके आधीन है, यह सम्यस्ज्ञान भी आगमसे 


इलोक ९ आप्तस्थ सब्वेसुखप्रदत्वम्‌ ९ 


स्व: प्रेप्तति सत्सुलाप्तिसमचिरात्‌ सा सर्वकर्मक्षयात्‌ 
सदृत्तात्‌ स च तच्च बोधनियतं सोध्प्यागमात्‌ स अ्ुतेः । 
सा चाप्तात्‌ स च सर्वरोषरहितो रागावयस्तेष्प्यतः 

त॑ युक्‍त्या सुविचायें सर्वसुखदं सन्‍्तः अयन्तु क्षिये ॥ ९ ॥ 


' विचार्याप्त कव्चित्समाश्रयणीय तन्मूछकारणत्वात्‌ तत्प्राप्ते:। एतदेवाह-- सर्वे 
इत्यादि । प्रेप्सति प्रकर्षण वाञज्छति | काम्‌ । रुत्सुवाप्ति मोक्षसुखाप्तिम । 
अचिरात्‌ सक्षेपेण | सद्वृत्तात्‌ सम्यकचारित्रात्‌। तच्च वबोधनियत ज्ञानायत्तम्‌ । 
ध्व श्रुत स आगम श्रुतरे* आकर्णनात्‌। आकर्यंमानों हि आगम कार्यकारी भवति 
सद्व्यवहार च भजते । सा चाप्तात्‌ू । स च सर्वदोपरहित । सर्वे दोषा 
रागादयोध्ष्टाददा- ' क्षुषा तुषपा भय हेपों रागो मोहरच विन्ततम्‌। जरा जा च॑ 
मृत्युकुव खेद स्वेदों मदो रत्ति ॥ विस्मयों जनन निद्रा विषादोष्ष्टादद्य ब्रुवा: । 
भिजगत्सरवभूताना दोषा साधारणा इमे। एतैदोपिविनिर्मुफ्त सोध्यमाप्तो निरण्जन ।' 

- इत्यभिधानात्‌ । अत यत. परम्परया सत्पुख्ाप्तेराप्तो मूलमत' | तम्‌ इत्थभूतम्‌ 
आप्तम्‌ । युक्‍त्या प्रमाणोपपत्त्या। सुविचार्य जिन-सुगत-ईदवर-ब्रह्म-कपिलेपु आप्तत्वेन 
परिकल्पितेषु मध्ये क एवविघगुणसम्पन्नो घटते इति निपुणरूपतया परीक्ष्य । 
सर्वसुद्धद सर्वेसु परिपूर्ण मोक्षसुख॒ तस्य दायक सर्वेषा वा प्राणिना सुखदायकम्‌ । 
श्यन्तु आश्रयन्तु आराधयन्तु । श्िये वाह्याभ्यन्तरलक्ष्मीसिड्धर्थ ॥ ९ ॥ तत्सिदूचे 


प्राप्त होता है,' वह आगम भी द्वादशागरूप श्रुतके सुननेसे होता है, 
'वह द्वादशाग श्रुत भी आप्तसे आविर्भूत होता है, आप्त भी वही हो 
सकता है जो समस्त दोषोसे रहित है, तथा वे दोष भी रागादिस्वरूप 
है। इसलिये सुखके मूछ कारणभूत आप्तका (देवका) युक्ति (परीक्षा) - 
पूवंक विचार करके सज्जन मनृष्य बाह्य एवं अभ्यन्तर लक्ष्मीको 
प्राप्त करनेके लिये सम्पूर्ण सुख देनेवाले उसी आप्तका आश्रय करे । 
विशेषा्थ- यहा यह बतढाया है कि क्षुधा-तृषा आदि अठारह दोषोसे 
रहित आप्तकी दिव्यध्वनिको सुनकर गणघरोके द्वारा द्वादशाग श्रुतकी 
रचना की जाती है। उसको सुनकर आरातीय बआाचाये आग्मका 
'भ्रणयन करते है जिसके कि अभ्याससे साधारण प्राणियोका हिताहितका 
बोध प्राप्त होता है। इस प्रकार जब प्राणीको हिताहितविवेकके 
साथ वस्तुस्थितीका ज्ञान हो जाता है तब उसका सम्यकचारित्र 
(तप-सयम्र आदि) की ओर झुकाव होता है और इससे वह सम्पूर्ण 


१० अत्मानुशासनम्‌ इलोक ९ 


श्रद्धानं दहिविध त्रिधा ददाविधं मौटयाद्पोर्ट सदा 
संवेगादिविवर्धितं भवहरं॑ व्यकज्ञानशुद्धिप्रदम्‌ । 


चू तैन मगवता सत्तामुपाय. सम्यग्दशंनज्ञानचारित्रतपताराघनारूुपों दर्शितस्तत्र 
सम्यर्दर्शनाराधनास्वरूप दर्शयन्नाह--- श्रद्धानमित्यादि । श्रद्धान सम्यग्दर्शव 
विपरीताभिनिवेशविविक्तमात्मन स्वहुपम्‌। तत्‌ द्विविध तावत्‌ नैसगिकमधिगम च | 
त्रिघा औपदमिक क्षायिक क्षायोपश्मिक च। दश्वि्ष वक्ष्यमाणाश्ासम्यकत्वादि- 
भेदात्‌ । मौढ्याद्यपोढ़ मौद्यादिभिः पत्चाविश्वतिदोषै. रहितम्‌ | के ते मौद्यादयों 
दोषा इत्याह-- “ मूढत्रय मदाइचाष्ठी तथानायतनानि पट्‌ । भ्रष्टी छद्कादयदचेति 
दुगदोषा पत्चविशति ॥! मूढत्रय छोक-समय-देवतामूढछक्षणम्‌ । अष्टमदा जाति- 
कुलपवर्यादय । षडनायतनानि मिथ्यादर्शन-ज्ञान-चारित्राणि श्रीणि अ्यक्च तहन्त 


कममोसे आत्माकों पृथक्‌ करके शीक्ष ही अविनश्वर निराकुछ सुखको 
प्राप्त कर छेता है। इस प्रकार परम्परासे उसके मनोरथकी पूर्तिका 
मूल कारण रागादि दोषोसे रहित सर्वेदर्शी आप्त ही ठहरता है। 
अतएव सुखाभिलाषी प्राणियोको ऐसे ही आप्तका स्मरण, चिन्तन 
एवं उपासना आदि करनी चाहिये ॥ ९॥ तत्त्वाथेश्रद्धानका नाम 
सम्यग्दशन है। वह निसगेंज और अधिमगजके भेदसे दो भ्रकारका; 
औपशमिक, क्षायोपश्ञभिक और क्षायिकके भेदसे तीन प्रकारका; तथा 
आगे कहे जानेवाले आज्ञासम्यक्त्व आदिके भेदसे दस प्रकारका भी है। 
मूढता आदि (३ मूढता, ८ मद, ६ अनायतन और ८ शका-काक्षा 
आदि ) दोषोसे रहित होकर सवेग आदि गुणोसे वृद्धिको प्राप्त हुआ 
वह श्रद्धात (सम्यग्द्शन) निरन्तर ससारका नाशक, कुमति, कुंशुत 
एवं विभग इन तीन मिथ्याज्ञानोकी शुद्धि (समीचीनता) का कारण; 
तथा जीवाजीवादि सात अथवा इनके साथ पुण्य और पापको छेकर नौ 
तत््वोका निश्चय करानेवाला है। वह सम्यग्दर्शन स्थिर मोक्षरूप भवनके 
ऊपर चढनेवाले बुद्धिमान्‌_शिष्योके लिये प्रथम सीढीके समान है । 
इसोलिये इसे चार आराधनाओंमे प्रथम आराधनास्वरूप कहा जाता है॥। 
विशेषार्थ- यहा सम्यन्द्शनके जो भेद निदिष्ट किये गये है वे है 
निसगेज और अधिगमज सम्यग्दशंन । इनमे जो तत्त्वाथेश्रद्धान साक्षात्‌ 
बाह्य उपदेश आदिकी अपेक्षा न करके स्वभावसे ही उत्पन्न होता है 


इलोक १० सम्यर्ददोनस्वरूपम्‌ ११ 


निदिचन्वन्‌ नव सप्ततत््वभ्चलप्रासादमारोहतां 
सोपान प्रयमं विनेयविदुषासाद्रेम्ताराधना ॥ १० ॥ 


पुरुषा अथवा असर्वक्ञ-असर्वज्ञायतन-असर्वज्ञज्ञान-असवेज्ञज्ञानसमवेतपुरुपाध्सवंज्ञानु- 
प्ठानाध्सवेज्ञानुष्ठानसमवेतपुरपलक्षणाति । अष्टो घाद्घादय छाड्जा काझक्षा 
विचिकित्सा मूढदृष्टिरनुपगूहतमस्थितीकरणमयात्सल्यप्रभावता इति। सवेगादि- 
विवधित सवेग ससारमीरुता धर्में धर्मफलदर्ंने व हों वा। आदिशकब्दादवराग्य- 
निनन्‍्दागर्हादयो गुद्यन्ते। ते विश्ेषण व्धिता वृद्धि नीता येन तैर्वा विवधित 
निर्मेलरूपतया प्रकर्षनीतम्‌ । भवहर ससारविनाशकम्‌ | व्यज्ञानशुद्धिप्रद भीणि 
अज्ञानानि कुमति-श्रुतावधय तेषा शुद्धिभ्रद समीचीनतारकम्‌ । निदिचिन्चन्‌ 
निश्चित विषयता नयन्‌। जीवाजीवास्रववन्धत्वरनिजरामोक्षास्तत्वमिति सप्त- 
तत्त्वानि पुण्यपापपदार्थाम्था सहितानि नव पदार्था उच्चन्ते। अचलप्रासाद न 
चलुन्ति प्राणिनो यस्मादसा अचल स॑ चासौ प्रासादपच भमोक्षस्तम्‌ आरोहता 
चटताम्‌ । विनेयविदुषा शिष्यपण्डितानाम्‌ ॥ १० ॥ इदानी दशविघसम्यक्त्वसूचनाय 


उसे निसगेज तथा जो बाह्य उपदेशकी अपेक्षासे उत्पन्न होता है उसे 
अधिगमज सम्यर्द्ेन कहते है। प्रत्येक कार्य अन्तरड्भ और बाह्य इन दो 
कारणोसे उत्पन्न होता है। तदनुसार यहा सम्यग्दशंनका अन्तरद्ध कारण 
जो दरशेनमोहनीयका उपदम, क्षय अथवा क्षयोपशम है वह तो इन दोनो 
ही सम्यग्दशनोमे समान है। विशेषता उन दोनोंमे इतनी ही है कि 
निसगंज सम्यग्दशंन साक्षात्‌ बाह्य उपदेशकी अपेक्षा न करके जिनमहिमा 
आदिके देखनेसे प्रगट हो जाता है, परन्तु अधिगमज सम्यग्दर्शन बाह्य 
उपदेशके विना नही प्रगठ होता है। इसके आगे जो उसके तीन भेद 
निदिष्ट किये है वे अन्तरड़ कारणकी अपेक्षासे है। यथा- जो सम्यर्दर्शन 
अनन्तानुबन्धी क्रोध, मान, माया, छोभ, मिथ्यात्व, सम्यक्मिथ्यात्व 
ओर सम्यक्‍त्व इन सात भ्रकृतियोके उपशमसे उत्पन्न होता है उसे 
औपशमिक तथा जो इन्ही सात भ्रकृतियोके क्षयसे उत्पन्न होता है उसे 
क्षायिक सम्यर्दर्शन कहते है। अनन्तानुबन्धी क्रोष, मान, माया, लोभ, 
मिथ्यात्व और सम्यस्मिथ्यात्व इनके उदयाभावी क्षय व सदवस्थारूप 
उपदामसे तथा देदाघाती स्पर्धकस्वरूप सम्यकत्व प्रकृतिके उदयसे जो 
सम्पन्दर्शन उत्पन्न होता है उसे क्षायोपशमिक कहा जाता है । भागे जो 
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यहा उस सम्यग्दशनके दस भेदोंका निर्देश किया है उनका वर्णन 
ग्रन्थकार स्वय ही आगे करेगे, अतएवं उत्तके सम्बन्धमे यहां कुछ नही 
कहा जा रहा है। जिन दोषोके कारण यह सम्यर्द्शन मलिनताको 
प्राप्त होता है वे पच्चीस दोष निम्न प्रकार हैं- ३ मूढता, ८ मद, 
६ अनायतन और ८ शका आदि । मूढताका अर्थ अज्ञानता है। 
वह मूढता तीन प्रकारकी है। (१) छोकमूढता- कल्याणकारी समझकर 
गंगा आदि नदियों अथवा समुद्रमे स्नान करना, वालु या पत्थरोंका 
स्तूप बनाना, पर्वतसे गिरना तथा अग्निमे जलकर सती होना भादि | 
(२) देवमूढता- अभीष्ट फल प्राप्त करनेकी इच्छासे इसी भवमे 
आश्यायुक्त होकर राग-द्ेषसे दृषित देवताओंकी आराधना करना। 
(३) गुरुमूढ़ता- जो परिग्रह, आरम्भ एवं हिंसासे सहित तथा संसार- 
परिभ्रमणके कारणीभूत विवाहादि कार्योमे रत है ऐसे मिथ्यादुष्टि 
साधुओकी प्रश्यसा आदि करना । कही कही इस गुरुमूढताके स्थानमें 
समयमूढता पायी जाती है जिसका अभिप्राय है समीचीन और मिथ्या- 
शास्त्रोकी परीक्षा न कर कुमार्गमे प्रवृत्त करनेवाले शास्त्रोका अभ्यास 
करना । ज्ञान, प्रतिष्ठा, कुछ (पितृवंश), जाति (मातृवक्ष) शारीरिक 
बल, धन-सम्पत्ति, अनशनादिस्वरूप तप और शरीरसौन्दर्य इन आाठ्के 
विषयमें अभिमान प्रगट करनेसे आठ मद होते है । अनायतनका 
अर्थ है घर्मका अस्थान। वे अनायतन छह है- कुगु5, कुदेव, कुधमें, 
कुगुरुभवत, कुदेवभक्‍्त और कुघमभकक्‍्त । निर्मेल सम्यस्दृष्टि जीव राजा 
आदिके भयसे, आद्यासे, स्नेहसे तथा छोभसे भी कभी इनकी श्रक्षंत्रा 
आदि नही करता है। ८ शका आदि- (१) शका- सर्वज्ञ देवके द्वारा 
उपदिष्ट तत्त्वके विपयमें ऐसी आशका रखना कि जिस प्रकार 
यहा अमुक तत्त्वका स्वरूप बतलाया गया है क्या वह वास्तव ऐसा 
ही है अथवा अन्य प्रकार है। (२) काक्षा- पाप एवं दुखके कारणीभूत 
कर्माधीन सासारिक सुखको स्थिर समझकर उसकी अभिलापा रखना। 
(३) विधिकित्सा- मुनि आदिके मलिन शरीरको देखकर उत्से 
घ॒ुणा करना । यद्यपि यह मनृष्यशरीद स्वभावत. अपवित्र है 
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फिर भी चूकि सम्यग्ददन आदिरूप रत्लत्रयका छाभ एक मात्र इसी 
मनुष्यशरीरसे हो सकता है अतएवं वह घृणाके योग्य नही है । 
यदि वह घुणाके योग्य है तो केवल विषयभोगकी दृष्टिसे ही है, 
न कि आत्मस्वरूपलछाभकी दृष्टिसि। (४) मूढदृष्टि- कुमागें अथवा 
कुमागंगामी जीवोकी मन, वचन अथवा कायसे प्रद्यसा करना । 
(५) अनुपगूहन- अज्ञानी अथवा अशक्त ( ब्रतादिके परिपालनमें 
असमर्थ ) जनोके कारण पवित्र मोक्षमार्गके विषयमें यदि किसी 
प्रकारकी निन्‍्दा होती हो तो उसके निराकरणका प्रयत्न न करके 
उसमें सहायक होना । (६) अस्थितीकरण- मोक्षमाग्गंसे डिगते हुए 
भव्य जीवोको देख करके भी उन्हे उसमे दुढ करनेका प्रयत्न न करना । 
(७) अवात्सल्य- धर्मात्मा जीवोका अनुरागपूर्वक आदरसत्कार आदि 
न करना अथवा उसे कपटभावसे करना । (८) अप्रभावना- जैनधर्मके 
विषयमे यदि किन्हीको अज्ञान अथवा विपरीत ज्ञान है तो उसे 
दूर करके उसकी महिमाकों प्रकाशित करनेका उद्योग न करना । 
इस प्रकार ये सम्यग्दशेनके पच्चीस दोष है जो उसे मलिन करते हैं । 
इतना यहा विशेष समझना चाहिये कि इन दोषोकी सम्भावना केवल 
क्षायोपशमिक सम्यग्दशेनके विषयमे ही हो सकती है, कारण कि 
वहा॒सम्यक्त्वप्रकृतिका उदय रहता है। औपशमिक और क्षायिक 
सम्यग्दशेनके विषयमे उक्त दोषोकी सम्भावना नही है। इलोकमें जिन 
सवेग आदि गुणोसे इस सम्यग्दशनको वृद्धिगत वतलाया है वे ये है- 
(१) संवेग अर्थात्‌ ससारके दु खोसे निरन्तर भयभीत रहना, अथवा 
धर्म अनुराग रखना। (२) निर्वेद- ससार, शरीर एवं भोगोसे 
विरक्ति । (३) निन्दा- अपने दोषोके विषयमे पदचात्ताप करना । 
(४) ग्हा- किये गये दोषोको गुरुके आगे प्रगट करके निन्‍्दा करना । 
(५) उपह्म- क्रोधादि विकारोको छान्त करना | (६) भवित- 
सम्यग्दशेन आदिके विषयमे अनुराग रखना । (७) वात्सल्य- घर्मात्मा 
जनसे प्रेमपूर्ण व्यवहार करना। (८) अनुकम्पा- प्राणियोके विपयमें 
दयाभाव रखना । इस भ्रकार इन गुणोसे सहित और उपयुक्त पच्चीस 
दोपोसे रहित वह सम्यरदर्शन मोीक्षरूपी प्रासादकी प्रथम सीढीके 
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आज्ञासागंसमुझ्धूवमुपदेश्ात्सुन्नबी जसक्षेपात्‌ 

विस्तारार्थाष्यां भवमवपरमावादिगाढ च॥ ११॥ 
आज्ञासस्यक्त्वमुक्तं यदुत विरुचितं वीतरागाज्ञयेव 
त्यक्तप्रन्थप्रपञच॑ दिवभमृतपर्थ भ्रद्दधन्मोहशान्तेः । 
सार्ग्द्धानभाहुः पुरुषवरपुराणोपदेशोपजाता 

या संज्ञानागमाब्धिप्रतृतिभिरुपदेशादिरादेशि दृष्टिः ॥ ११॥ 


: आजेत्यादि ! सम्रहहलोकमाह ॥ ११ ॥ अस्यैव विवरणार्थमाज्ञासम्यक्त्वमित्याद्याह- 
यदुत उत अद्दो यत्‌ विरुचित श्रद्धानम्‌ । वीतरागाज्ञयैव ध्ास्त्रपठ्नमन्तरेण 
सर्वज्षवचनोपदेदमात्रेणेव वीतरागाज्ञयेति । वा इव (?) गाढसम्यग्दर्शनपर्यन्त 
सर्वत्र सम्बन्धनीयम्‌ । कथ विरुचितम्‌। त्यक्तग्रन्थप्रपञ्च ग्रन्थक्रवण विता। 
तथा मार्गेश्रद्धामाहु विरुचितम्‌। कि कुर्वत्‌ । श्रददघत्‌ प्रतीति कुर्वेत्‌। कम्‌ 
अमृतपथ मोक्षपथम्‌ | कि विद्धिष्टमू शिवम्‌ अनन्तसुखहेतुम्‌ अवाष्यमानतया वा 
प्रशस्तम्‌ । तथा त्यक्तग्रन्थप्रपण्च निम्न॑थतालक्षणम्‌ । कुत श्रद्घत्‌ प्रतीति 
कुर्वनू । मोहशान्ते दर्शनमोहोपशमादे । एतच्च प्रागृत्तरत्न च सबन्धनीयम्‌ । 
पुरुषेत्यादि । पुरुषवरा तरिषष्टिदलाकापुरुषा तेषा पुराणानि तदुपदेशाज्जाता 
प्रथमानूयोगपरिज्ञानात्‌ू उतपन्नेत्यर्थ । सज्ञानेत्यांदि | समीचीन ज्ञान यस्यासौ 
सज्ञान. स चासौ लागमरच स एवं अब्धि तत्र प्रसुतिभि प्रवीण: गणघरदेवादिग्ि- 
स्तस्य वा प्रसृति प्रसरण येम्यस्तीथथेकरेम्यस्ते । उपदेशादिदृष्टि उपदेददान्दः 
आदी यस्य दृष्ठेः उपदेद्दुष्टि इत्यर्थ | आदेशि उपदिष्टा ॥ १२॥ आकरप्पेत्यादि। 





समान है । इसीलिये उसे सम्यग्दशन, सम्यस्कञान, सम्यक्चारित्र और 
तप इन चार आराधनाओंमे प्रथम स्थान प्राप्त है॥ १०॥ वह 
सम्यग्दर्न आज्ञासमुझ्भव, मार्गसमुझ्भव, उपदेशसमुखझ्भव, सूत्रसमुझ्भव, 
बीजसमु्धव, सक्षेपसमुख्भव, विस्तारसमुझ्धव, अर्थसमु्भव, अवगाढ और 
परमावगाढ, इस प्रकारसे दस प्रकारका है॥ ११॥ दहानमोहके 
उपशान्त होनेसे ग्रन्थश्रवणके विना केवछ वीतराग भगवान्‌की आज्ञासे 
ही जो तत्त्वश्रद्धान उत्पन्न होता है उसे आज्ञासम्यक्त्व कहा गया है । 
दर्शनमोहका उपशम होनेसे अन्थश्रवणके बिना जो कल्याणकारी 
मोक्षमा्गंका श्रद्धान होता है उसे मार्गसम्यग्दरन कहते है। त्रेसठ 
शलाकापुरुषोके पुराण (वृत्तान्त) के उपदेशसे जो सम्यग्दशन (तत्त्व- 
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आाकर्ण्याचारसूत्र मुनिचरणविधेः सुचन अद्धानः 

सुक्तासौ सुत्रदृष्टिदुरधिगमगतेरथंसार्थस्य बीजेः । 
फंदिचज्जातोपलब्धेरसमदममवशाद्बीजदृष्टिः पदार्थान्‌ 
संक्षेपेणेव ब॒दृध्वा दचिमुपगतवान्‌ साधु संक्षेपदृष्ठिः 0 १३ ७ 


मुनिचरणविधे मृत ता चरण चारित्र तस्य विधे प्रकारस्य करणस्थ वा । 
सूचन प्रतिपादकम्‌ । श्रदघान श्रद्धान परिणत । प्रतिपत्तिवर्मिदवृत्त्या शक्त्या 
( सूक्‍तासौ ) शोमना सा सूत्रदृष्टि उकता। दुरधिगमेत्यादि । जातोपलब्धे 
पव्चसग्रहादिकरणानुयोगपरिज्ञानवतो भव्यस्थ । के इत्वा जातोपलरब्धे । बीज 
बीजपदे कंश्चिद्विवक्षित । कस्य वीजपदे । अथसार्थस्य जीवाद्यर्थसघातस्थ । 
कथमभूतस्य । दुरघिगमगते अति सुक्ष्मादिर्पतया दुरधिगमा महता कष्टेन प्राप्या 
सवेदया था गत्ति भ्रतिपत्तियेसथ । असमछमवज्षात्‌ अद्वितीयदर्शनमोहोप्यमवात्‌ । 
सा वीजदृष्टि । पदार्थानित्यादि । तत्त्वाथेसिद्धान्तसूत्नलक्षणद्रव्यानुयोगद्वारेण 
पदार्थान्‌ जीवादीन्‌ सक्षेपेणैव बुद्घ्वा तेषु रुचिम्‌ उपगतवान्‌ आत्मैव अभेददवृत्त्या 
साधु समीचाता" सक्षेपदृष्टि उच्यते ॥ १३॥ य श्रुत्वेत्यादि। हादक्षाज्भाना 


श्रद्धान) उत्पन्न होता है उसे सम्यम्ज्ञानको उत्पन्न करनेवाले, आगमरूप 
समुद्रमे प्रवीण गणघर देवादिने उपदेशसम्यग्ददोन कहा है ॥ १३१॥ 
मुनिके चरित्र (सकलचरित्र) के अनुष्ठानकी सूचित करनेवाले आचार- 
सूत्रको सुनकर जो तत्त्वश्रद्धान होता है उसे उत्तम सूत्रसम्यर्दशेन कहा 
गया है। जिन जीवादि पदार्थोेके समूहका अथवा गणितादि विषयोका 
ज्ञान दुरूभ है उनका किन्ही बीजपदोके द्वारा ज्ञान प्राप्त करनेवाले भव्य 
जीवके जो द्शनमोहनीयके असाधारण उपदमवश तत्त्वश्रद्धान होता है 
उसे बीजसम्यरदशेन कहते है। जो भव्य जीव पदार्थोके स्वरूपको सक्षेपसे 
ही जान करके तत्त्वश्रद्धान (सम्यग्दशन) को प्राप्त हुआ है उसके उस 
सम्यग्दशेनको सक्षेपसम्यग्दर्दन कहा जाता है ।। १३॥ जो भव्य जीव 
बारह अंगोको सुनकर तत्त्वश्रद्धानी हो जाता है उसे विस्तारसम्यग्दशेनसे 
युक्‍त जानो, अर्थात्‌ द्वादशागके सुननेसे जो तत्त्वश्रद्धान होता है उसे 
विस्तारसम्पग्ददन कहते है। अंगबाह्य आगमोके पढनेके विना भी 
उनमे प्रतिपादित किसी पदार्थके निमित्तसे जो अथ॑श्रद्धान होता है 
अर्थसम्यग्दशेन कहलाता है। अगोके साथ अगरबाह्य श्रुतका अवगाहन 


१, स समीचीन | 


१६ भात्मानुशासनम्‌ इलीक १४ 


थः श्र॒त्वा हादद्षाद्रों कृततचिरथ तं* विद्धि विस्तारबदुष्टि 
संजातार्थात्कुतदिचित्प्रवच्नवचनात्यन्तरेणार्थंदृष्टि: ९ । 

दृष्टि साद्भाद्भवाह्मप्रवनननमवगाह्योत्यिता यावगाढा 
फंक्‍ल्यालोकिताथें रचिरिह परमावादिगादेति रूढा ॥ १४ ॥ 


समाहारी द्वादक्षाज्री ता श्रुत्वा । तत्मतिपादितेष अर्थेपु य. कृतरुचि, । 
अथ अहो। तमात्मानम्‌ अमेदवृत्त्या विद्धि जानीहि विस्तारदृष्टिमू ) सजाते- 
त्यादि। अर्थात्‌ कुतश्चित्‌ अज्भुवाह्मप्रवचनभ्रतिपादितात्‌ | प्रवचन वचनात्यन्तरेण 
अवुगवाह्मप्रवचनश्रवण बिना द्वादशाब्गविद विशिष्टक्षयोपश्मवज्ञात्‌ सजाता 
अधंदृष्टिरुच्यते । साझगेत्यादि। सह गडगै्वतैते इति साझुगं तन्‍्च तत्‌ अडगवाह्य 
(प्र) वचन च। तदवगाहा ज्ञात्वा । उत्ििता उत्पन्ना ॥ १४॥ ननु चतुविधारा- 
धनासु मध्ये सम्यकत्वाराधता प्रथमत कस्माद्विघीयते इत्याह-- ! 


करके जो सम्यग्दशन उत्पन्न होता है उसे अवगाढसम्यग्दर्शन कहते हैं । 
केवलज्ञानके द्वारा देखे गये पदार्थोके विषयमें रुचि होती है वह यहां 
परमावगाढ्सम्यग्दशन इस नामसे प्रसिद्ध है।। विदोषाय- श्लोक १२, 
१३ और १४ मे सम्यर्दरनके जिन दस भेदोका स्वरूप निदिष्द किया 
गया है वे प्रायः उत्तरोत्तर विकासको प्राप्त हुए है। यथा- प्रथम आज्ञा 
सम्यक्त्वमे जीव श्ास्त्राभ्यासके बिना केवल सर्वज्ञ वीतरागदेवकी आज्ञापर 
ही विश्वास करता है। उसे यह निश्चल श्रद्धान होता है कि जिनेन्दर देव, 
चूकि सर्वेज्ञ और वीतराग (राग-देषरहित) है अतएवं वे अन्यथा उपदेश 
नही दे सकते हैं, उन्होने जो तत्त्वका स्वरूप बतलाया है वह सर्वथा 
ठीक है। दूसरे मार्गंसम्यग्द्शनसे भी जीवके आगसका अस्यास नही 
होता । वह केवल सम्यग्दशन, सम्यम्शान और सम्यक्‌ 

मोक्षमार्गको कल्याणकारी समझकर उसपर श्रद्धान करता है। तीसरे 
उपदेशसम्यग्दशनमें प्राणी प्रथमानुयोगमें वर्णित तीर्थंकर, चक्रवर्ती, 
नारायण, प्रतिनारायण एवं बलभद्र आदि महापुरुषोके चारित्रकों सुनकर 
और उससे पृण्य-पापके फलको विचारकर तस्वश्रद्धान करता है। चौथे 
सूत्रसम्यग्दर्शनमे जीव चरणानुयोगमें वर्णित मुनियोके चारित्रको शुनकर 
तत्वरूचिको उत्पन्न करता है। पाचवे बीजसम्यग्दशनमे करणानुयोगसे 


१, सता। २ (नि सा ) भतिपाठोश्यमू, जे स-र ना। 


इलोक १५ सम्यग्ददोनस्य माहात्म्य॑ १७ 


दामबोधवत्ततपसां पाषाणस्थेव गोरवं पुंसः । 
पूज्य महामणेरिव तदेव सम्यक्त्वसंयुक्तम्‌ ॥ १५ ॥ 
धमबोधवृत्तेत्यादि । गौरव महत्वम्‌। पाषाणस्येव यथा पाषाणस्य गौरव 


विशिष्टफलाप्रसाघकमबहु मूल्यत्वात्‌ तथा शमादीनामपि । तदेव पूज्य विश्षिष्टफल- 
साधक भवति सम्यक्त्वसयुक्तमनध्यंत्वात्‌ । महामणेरिव ॥१५॥ एवविघसम्य 


सम्बद्ध गणित आदिकी प्रधानतासे वणित जिन दुर्गेग तत्वोंका ज्ञान 
सर्वेसाघारणके छिये दुरूभ होता है उसे जीव किन्ही बीजपदोके निमित्तसे 
प्राप्त करके तत्त्वश्नद्धान करता है। छठे सक्षेपसम्यग्ददनमे द्रव्यानुयोगमे 
तकंकी प्रधानतासे वणित जीवा-जीवादि प॒दार्थोको संक्षेपसे जानकर प्राणी 
तत््वरुचिको प्राप्त होता है। सातवे विस्तारसम्यग्ददनमे जीव 
द्ादकागश्ुतको सुनकर तत्त्वश्रद्धानी बनता है। आठवें अर्थंसम्पग्दशनमे 
विशिष्ट क्षयोपशमसे सम्पन्न जीव श्रुतके सुननेके विना ही उसमे प्ररूपित 
किसी अथंविशेषसे तत्त्वश्रद्धानी होता है। नौवे- अवगाढसम्यग्दशैनमे 
अगप्रविष्ट और अगबाह्य दोनो ही प्रकारके श्रुतको ज्ञात करके जीव 
दृढभ्रद्धानी बनता है। यह सम्यग्ददन श्रुतकेवलीके होता है। अन्तिम 
परमावगाढसम्यग्दशन सचराचर विद्वको प्रत्यक्ष देखनेवाले केवली 
भगवान्‌के होता है ॥१४।॥ पुरुषके सम्यक्त्वसे रहित शान्ति, ज्ञान, चारित्र 
और तप इनका महत्व पत्थरके भारीपनके समान व्यर्थ है। परन्तु वही 
उनका महत्व यदि सम्यक्त्वसे सहित है तो वह मूल्यवान्‌ मणिके महत्वके 
समान पूजनिय है ॥ विशेषार्थ-साधारण पाषाण और मणिरूप पाषाण 
ये दोनों यद्यपि पाषाणस्वरूपसे समान है, फिर भी गृणकी अपेक्षा उन 
दोनोमें महान्‌ अन्तर है। कारण कि यदि किसी मनृष्यके पास विशाल 
भी साधारण पाषाण हो तो उससे उसका कोई भी अभीष्ट सिद्ध 
होनेवाला नही है, बल्कि वह उसके लिये भारभूत (कष्टप्रद) ही बना 
रहता है। किन्तु जिसके पास वह मणिरूप पाषाण है वह उससे अपने 
अभीष्ट भ्रयोजनको अवश्य सिद्ध कर छेता है। कारण कि उसका मूल्य 
बहुत अधिक है। इससे उसकी जनसमुदायमे प्रतिष्ठा भी अधिक होती 
है। ठीक इसी प्रकारसे जो जीव सम्यग्दश्नसे रहित है वह भले ही 
तार 
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मिथ्यात्वातद्भूबतो हिताहितप्राप्यनाप्तिमुग्धस्प । 
बालस्पेव तवेय॑ सुकुमारेव क्रिया क्रियते ॥ १६॥ 


क्त्वाराधने प्रवृत्तत्य आराधयितु स्वरूप निरूप्य भयमुत्सारयश्नाह मिथ्यात्वेत्यादि। 
सच्य प्राणहरो व्याधिरातदू । मिथ्यात्वमेव आतड्धु तेन युकतस्य। हित सुलम 
अहित दु ख तयो' प्राप्तिश्च अनाप्तिश्च प्राप्त्यनाप्ती तत्र मुग्धस्य उपायानभिज्ञस्थ। 
इय सम्यक्त्वाराधनारूपा अस्मामि तब प्रथमा क्रिया क्रियते सस्कारों विधीयते। 
कि विदिष्टा। सुकुमारा अक्लेद्ेन अनुष्ठातु शक्या ॥१६॥ अयेदानी चारित्राराधता- 


शान्ति, ज्ञान, चारित्र एवं तपका भी आचरण क्यो न करे, किन्तु 
इससे वह कल्याणके मागेमे नही प्रवृत्त हो पाता है। कारण कि 
सम्यग्द्शनके विना उक्त शान्ति आदिका कोई मूल्य नही होता । किन्तु 
मणिके समान बहुमूल्य सम्यग्द्शनको प्राप्त कर लेनेपर उन सब शान्ति 
आदिका महत्व बढ जाता है। उस समय वे प्राणीको मोक्षमागगमे प्रवृत्त 
करके शाइवतिक सुखकी भ्राप्तिमे सहायक हो जाते हैं। अतएवं उक्त 
शान्ति आदिकी अपेक्षा सम्यग्दरन ही विशेष पूज्य है।।१५॥ मिथ्यात्वरूप 
रोगसे सहित होकर हितकी प्राप्ति और अहितके परिहारकों न समझ 
सकनेवाले बालकके समान तेरे लिये यह सम्यक्त्वआराधनारूप सरल 
चिकित्सा की जाती है ॥ विश्ेषार्थ- जिस प्रकार कठिन रोगसे ग्रस्त 
हुआ बालक अपने हित-अहितकों न समझ सकनेके कारण जब उस 
रोगको नष्ट करनेवाली किसी तीक्ष्ण औषधिकों नहीं लेना चाहता है 
तब चतुर वैद्य बताशा आदिमें औषधिको रखकर अर्थवा वस्त्र आदिम 
उसका प्रयोग करके सरलतासे उसकी चिकित्सा करता है। उसी प्रकार 
मिथ्यात्वरूप रोगसे ग्रस्त हुआ प्राणी जब अपने हित-अहितका विवेक 
न होनेंसे दुर्घर तपरचरण आदियें असमर्थ होता है तब उसके हिंतकों 
घाहनेवाला गुरु सर्व प्रथम उसके लिये इस सम्यवत्व आराघनाका उपदेदा 
करता है । कारण कि इसका वह सरलतासे आराघना कर सकता है । 
इसके अतिरिक्त वह (सम्यक्त्व) आगेकी क्रियाओं (सयम व तप आदि) 
का मूल काश्ण भी है॥ १६ ॥ विषयरूप विषम भोजनसे उत्पन्न हुए 


इलोक १७ शारिताधताया उपक्रम: १९ 


विषयविषमाशनोत्यितमोहज्वरजनिततीक्नतृष्णस्य १ 
निःशवितिकर्य भवततः प्रायः पेयाद्य॒पक्रमः श्ेयान्‌ ॥ १७ ॥ 


प्रदर्शनोपक्रम. कुर्वाणस्तदाराधयितु्योग्यामरेवाणुश्षतरूपा. त्ामू_ उपद्शयल्राह-- 
विषयेत्यादि । प्रकृतिविरुद्धमू अधिकमोजन वा विषमाशनम्‌ । नो चेत्कालातिक्रमहीन 
वा विषया एवं विषमाशनम्‌ । मोह. अप्रत्याद्यानावरणोदयलुक्षण चारिनमोह, से 
एवं ज्वरों मोहज्वरः॥ तृष्णा तृषा भोगाभिलाघदच । पेयाद्युक्रम.-यथा 
ज्वरक्षीणशक्ते आतुरस्य प्रथमत पेयारुक्षाह्राद्युपक्रम श्रेयान्‌ तथा मोहज्वरक्षोण- 
घक्‍्तेः मुमुक्षी' अपुक्रतादे पेयादिसदृशस्य प्रथमत प्रायो वाहुल्येत उपक्रम प्रारम्भ 
श्रेमानू ॥१७॥ कस्पातों त्तआारम्म, कर्तमूचित इत्याह-सुखित्स्येत्यादि। सुखिततस्य 


मोहरूप ज्वरके निभित्तसे जो तीज़ तृष्णा (विषयाकाक्षा और प्यास) से 
सहित है तथा जिसकी शक्ति उत्तरोत्तर क्षीण हो रही है ऐसे तेरे लिये 
प्राय पेय (पीनेके योग्य सुपाच्य फछोंका रस आदि तथा अणुन्नत आदि) 
आदिकी चिकित्सा अधिक श्रेष्ठ होगी । विश्लेषार्थं- यदि कोई मनुष्य 
प्रकृतिके विरुद्ध अथवा मात्रासे अधिक भोजन करनेके फारण ज्वर 
आदिसे पीडित होकर तीक़ प्याससे व्याकुल होता है तो ऐसी अंवस्थामे 
चतुर वैद्य उसकी शारीरिक शक्तिको क्षीण होती हुई देखकर समुचित 
ओऔषधिके साथ उसके लिये पीनेके योग्य फलोके रस या दूध जआादिरूप 
सुपाच्य भोजनकी व्यवस्था करता है। कारण कि स्तिस्घ वे गरिष्ठ 
भोजनसे उसका उक्त रोग कम न होकर और भी अधिक बढ सकता 
है। इस विधिसे उसका रोग सरलतासे दुर हो जाता है। ठीक इसी 
प्रकारसे जो प्राणी इन्द्रियविषयोमे मुरध होकर उस विषयतृष्णासे 
अतिशय व्याकुल हो रहा है तथा इसीलिये जिसकी स्वाभाविक 
जत्मशवित क्षीणताको प्राप्त हो रही है उसके लिये सदुगुर प्रथमतः 
अणृत्रत आदिके परिपाकूनका जिनका परिपालन वह सरलतासे क्र 
सकता है- उपदेश करता है। क़ारण कि वैसी अवस्थामे यदि उसे 
महाव्रतोके घारण करनेका उपदेश दिया गया और तदनुसार उसने उन्हें 
ग्रहण भी कर लिया, परन्तु आत्मशक्तिके न रहनेसे यदि वह उनका 
परिपाऊन न कर सका तो इससे उसका और भी अधिक जअहित हो 
सकता है। अतएवं उस समय उसके छिये अणुन्नतोका उपदेश ही अधिक 
कल्याणकारी होता है ॥ १७ ॥ है जीव ! तू चाहे सुखका अनुभव कर 
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सुखितस्य दुःखितस्य च संसारे घ॒र्म एव तब कार्य: । 
सुखितस्य तदभिवृद्धय दुःखभुजस्तदुपधाताय ॥ १८ ॥ 
घर्मारामतरूणां फलानि सर्वेन्द्रियायेंसील्यानि । 
संरक्ष्य तांस्ततस्तान्युच्चिनु यैस्तेरपायैस्त्वम्‌ ॥ १९ ॥ 


सुखम्‌ अनुभवत । दु खितस्प दु'खमनूभवतरच | धर्मेद्चारित्रम्‌ _ उत्तमक्षमा्दिवाँ | 
स॒ एवं ससारे तव कार्य: | सुखितस्य तदभिवृद्धय सुखाभिवृद्धिनिमित्तम्‌ | दुःखभूज. 
दु खितस्थ । तदुपधाताय दु.खविनादनिमित्तम्‌ ॥१८॥ विषयसुख हि घर्मफलम्‌। 
क्षतों धर्म रक्षता तद्भोक्‍तव्यमेतदेवाह- घर्मारामेत्यादि। तानू धर्मारामतहन। 
ततस्तेम्यथ:। तानि फलानि। उच्चिनु गृहाण। ये: कंश्चित्‌ ते प्रसिद्ध, 
स्नग्वनितादिभि: उपायेः इन्द्रियसुसहेतुमिः। तानू वा सरदध्ष्य। ते. उपागे 
उत्तमक्षमामादवादिभि ॥ १९॥ विषयसुसप्राप्तो धर्ममनृतिष्ठतस्तदमाव स्यात्‌ 


रहा हो और चाहे दुखका, किन्तु ससारमे इन दोनों ही अवस्थामे तेरा 
एक मात्र कार्य घ॒र्मं ही होना चाहिये । कारण यह है कि वह धर्म यदि 
तू सुखका अनुभव कर रहा है तो तेरे उस सुखकी बृद्धिका कारण होगा, 
और यदि तू दुखका अनुभव कर रहा है तो वह॒ धर्म तेरे उस दुखके 
विनाशका कारण होगा ॥ विज्ञेषा्थ- जो प्राणियोंके दुखकों दूर करके 
उन्हे उत्तम सुखमे घारण करता है वही धर्म कहलाता है। इससे धर्मके 
दो प्रयोजन सिद्ध होते है-- दुखको दूर करना और सुखको प्राप्त करना। 
इसीलिये यहा यह उपदेश दिया गया है कि भ्राणियोको चाहै तो वे 
सुखी हो और चाहे दुखी, दोनों ही अवस्थामे उन्हे घर्मंका आचरण 
करना चाहिये । कारण कि यदि वे सुखी है तो इससे उन्तका वह सुख 
और भी वृद्धिगत होगा, और यदि वे दुखी हैं तो इससे उनके उस दुखका 
विनाश होगा ॥ १८ ॥ इन्द्रियविषयोंके सेवनसे उत्पन्न होनेवाले सब 
सुख इस घममरूप उद्यानमें स्थिर वृक्षों ( क्षमा-मार्देवादि ) के ही फल 
हैं। इसलिये हे भव्य जीव ! तू जिन किन्‍्ही उपायोसे उन घर्मरूप 
उद्यानके व॒क्षोंकी भले प्रकार रक्षा करके उनसे उपर्युक्त इन्द्रियविषयजन्य 
सुखोरूप फलोंका संचय कर | विशेषार्थ- ऊपर इछोक १८ में जो 
घर्ंको सुखका कारण और दुखका विनाशक बतलाया गया है उसमें यह 
आशंका हो सकती थी कि जब धर्म भ्रत्यक्षमें सुखका विधातक है, तब 


इलोक २० विष॑यसुखस्य घममफलत्त्वमूँ २१ 


धर्म: सुखस्य हेतुहेंतुन विराधकः स्वकार्यस्य । 
तस्मात्सुअभड्भमिया माभूर्धमेस्य” विमुखस्त्वम्‌ ॥ २० ॥॥ 


इत्याणडुया धर्मात्पराठमुखो माभूस्त्वमू) यत.-- धर्म. सुखहेतुरित्यादि। न 
विराघक, व विनाशक, कया। भज्भुमिया विनाशससेन। विमुख (पराडमुख )॥२०॥ 
अमुमेवार्थ दृष्टान्तद्वारेण समर्थयमानः प्राह-धर्मादवाप्तविमव इत्यादि। विभव३ 


उसे यहाँ सुखका कारण किस प्रकार कहा ? कारण कि घर्माचरणमे 
विषयभोगोके अनुभवसे प्राप्त होनेवाले सुखको छोडकर भनशनादिजनित 
दुखको ही सहना पडता है। इस आशंकाके निराकरणार्थ यहाँ यह 
बतलाया है कि जिस प्रकार अगूर, सेब एवं आम आदि उत्तम फलोकी 
इच्छा करनेवाला मनुष्य प्रथमतः कुछ कष्ट सहकर भी उन फछोकी 
उत्पन्न करनेवाले वृक्षोका जलसिचनादिक द्वारा परिवर्तत एवं सरक्षण 
करता है, तत्परचात्‌ वह समयानुसार उनसे अभीष्ट फलोको प्राप्त करके 
अतिशय आलनन्‍्दका उपभोग करता है। यदि वह पहले जलूसिचनादिके 
कष्टसे डरकर उन वृक्षोका परिवर्धन और संरक्षण न करता तो उसे 
उन अभीष्ट फलोका प्राप्त होना असभव ही था। ठीक इसी प्रकारसे 
वर्तमानमे जो इन्द्रियविषयभोगजनित सुख प्राप्त हो रहा है वह पूर्वकृत 
धर्मका हो परिणाम है। अतएवं आगे भी यदि उक्त सुखकों स्थिर 
रखना है तो उसके कारणभूत धर्मका आचरण अवश्य ही करना 
चाहिये । इससे वह धर्म फलीभूत होकर भविष्यमे भी उक्त 
इन्द्रियविषयजनित सुखरूप फछोको स्थिर रखेगा, अन्यथा भविष्यमें 
उससे रहित होकर दुखका अनुभव करना अनिवार्य होगा ॥ १९॥ धर्म 
सुखका कारण है और कारण कुछ अपने कार्यका विरोधी होता नही है। 
इसलिये तु सुखनाशके भयसे धर्मसे विमुख न हो ॥ विशेषा्- घममके 
आचरणमें विषयसुखका विनाश होता है; इसी आह्काका निराकरण 
करते हुए और भी यहा यह वतलाया है कि जब धर्म सुखका कारण है 
तब वह' उस सुखका विधातक नहीं हो सकता है। यदि कारण ही अपने 
कार्यका विरोधी बन जाय तो फिर कार्यकारणभावकी नियमव्यवस्था 
भी कैसे बन सकेगी ? नहीं बन सकेगी। इस प्रकारसे तो समस्त 
छोकव्यवहारका ही विरोध हो जावेगा । इसलिये धर्मसे सुखका विनाश 
होता है, यह कल्पना भ्रमपूर्ण है ॥ २०॥ जिस प्रकार किसान बीजसे 
१ स घर्म | 
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धर्मादवाप्तविभवों धर्म प्रतिपाल्य भोगमनुभवतु । 
बीजादवाप्तधान्यः कृषीवलस्तस्य बीजमिव ॥ २१ ॥ 
संफल्प्यं' फल्पवक्षस्थ चिन्त्यं चिन्तामणेरपि। 
असंकल्प्पयमसंचिस्त्यं फलं धर्मादवाप्यते ॥ २९ ॥ 


इन्द्रियसौस्यस॒पत्ति. । प्रतिपालय रक्षित्वा। कृषीवलः कुटुम्बिक । तस्य धानस्य 
॥२१॥ कीदृष् फल घर्मात्माप्यत इत्याह- सकल्प (ल्प्य) मित्यादि सकलप (ह्प्य) 
वचनेन याचितम्‌ । चिन्त्य मनसा सप्रधारितम्‌ ॥२२।॥ एवविधो धर्म कुतः उपाजित 


उत्पन्न धान्‍्य ( गेहू और चावल आदि ) को प्राप्त करता हुआ उसमेंसे 
भविष्यके लिये कुछ बीजके निमित्त सुरक्षित रखकर ही उसका उपभोग 
करता है उसी प्रकार यह भव्य जीव है! तूने जो यह सुख-सम्पति प्राप्त 
की है वह धममके ही निमित्तसे प्राप्त की है, इसलिये तू भी उक्त 
सुखसम्पत्तिके बीजभूत उस धर्मका रक्षण करके ही उसका उपभोग कर 
॥ २१ ॥ कल्पवुक्षका फल सकलप (प्रार्थना) के अनुसार प्राप्त होता है 
तथा चिन्तामणिका भी फल चिन्ता (मनकृत विचार) के अनुसार प्राप्त 
होता है, परन्तु धर्मसे जो फल प्राप्त होता है वह अप्राथित एवं अचिन्त्य 
ही प्राप्त होता है ॥ विशेषा्े-- छोकमे कल्पवुक्ष और चिन्तामणि 
अभीष्ट फलके देनेवाले माने जाते हैं। परन्तु कल्पवृक्ष जहा वचन द्वारा 
की गई प्रार्थनाके अनुसार अभीष्ट फल देता है वहां चिन्तामणि मनकी 
कल्पनाके अनुसार वह फल देता है। किन्तु घर्में एक ऐसा अपूर्व पदार्थ 
है कि जिससे अभीष्ट फल प्राप्तिके छिये न किसी प्रकारकी याचना 
करती पडती है और न मनमे कल्पना भी। तात्पर्य यह कि धर्मका 
आचरण करनेसे प्राणीको स्वयमेव ही अभीष्ट सुख प्राप्त होता है। जैसे 
यदि मनुष्य सघन वृक्षके नीचे पहुचता है तो उसे उसकी छाया स्वयमेव 
प्राप्त होती है, उसके लिये वृक्षसे कुछ याचना आदि नही करनी पड़ती 
॥ २२ ।। विद्वान मनुष्य निशुचयसे आत्मपरिणामको ही पुण्य और 


१. मुद्रितप्रतिपाठोध्यम्‌ ज्ञ सु सकल्‍प । 
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परिणाममेव फारणमाहुः खलु पुण्पपापयो: प्राज्ञा: । 

तस्मात्‌ पापापचयः पुण्योपचयहच सुधविधेयः ॥ २३ ॥ 
फृत्वा धर्मविघातं विषयसुवान्यनुभवन्ति ये मोहात्‌ । 
आच्छिद्य तल्‍न्‌ मूछात फलानि गुण्हन्ति ते पापा: ॥ २४ ॥ 





इत्याह- परिणाममभेवेत्यादि । पल स्फुटम्‌ । तस्मात्‌ परिणामात्‌, अथवा यत' एव 
तस्मात्‌ । पापापचय., पापस्यथ अपचयः अनपार्जन लिर्जरा थ। पुण्योपचय. 
पुष्योपाजंन पुष्पानिदद्धिएव | सुविधेय' सुऊेन विधातु शबय सुप्ठ था कर्तव्य. ॥२३॥ 
ये तु धर्मोपचयम्‌ अकुवंन्त विपयसुसान्यनुभवन्ति तेपा निन्‍्दा दष्षयप्राहु- कृत्वा 
घमंविधातमित्यादि ॥२४॥ ननु तिरस्फारमात्रमेवेद तत्सुक्वानुभवने धर्मोपार्जनस्प 


अल लनान ने. कलबनमीनिजन जनक तनमन 


पापका कारण बतलाते हैं। इसलिये अपने निर्मेल परिणामके द्वारा 
पूर्वंसचित पापकी निर्जरा, नवीन पापका निरोध और पुण्यका उपाजंन 
करना चाहिये ॥ विशेषार्थ- शुभ' पुण्यस्याशुभ. पापस्य ' (तत्त्वा. ६-३) 
इस सूत्रमें आचार्य प्रवर श्री उमास्वामीनें यह बतलाया है कि शुभ योग 
पुष्य तथा अशुभ योग पापके आखवबका कारण है| यहा शुभ परिणामसे 
उत्पन्न मन, वचन एवं कायकी प्रवृत्तिको शुभ योग तथा अशुभ 
परिणामसे उत्पन्न मन, वचन एवं कायकी प्रवृत्तिको अछुभ योग समझना 
चाहिये । इस प्रकार जब पुण्यका कारण अपना हि शुभ परिणाम तथा 
पापका कारण भी अपना ही अशुभ परिणाम ठहरता है तब भात्महितको 
अभिलापा करनेवाले भव्य जीवोको अपने परिणाम सदा निर्मेल रखने 
चाहिये, जिससे कि उनके पुण्यका संचय और पूर्वसचित पापका विनाश 
होता रहे ॥ २३॥ जो प्राणी अज्ञानतासे घर्मको नष्ट करके 
विपयसुखोका अनुभव करते है वे पापी वृक्षोकों जडसे उख़्ाडकर फलोको 
भ्रहण करना चाहते है॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार उत्तम फलोको 
चाहनेवाला मनुष्य उन फछोको उत्पन्न करनेवाले वृक्षोकों जड-मूलसे 
उखाडकर कभी उन अभीष्ट फलोको नही प्राप्त कर सकता है उसी 
प्रकार विपयसुखकी अभिलापा करनेवाले प्राणी भी उस सुखके कारणभूत 
घर्मको नष्ट करके कभी उक्त विषयसुखको नही प्राप्त कर सकते है। 
इसलिये यदि विषयसुलकी अभिलापा है तो उसके का्णभूत धर्मका 
रक्षण अवश्य करना चाहिये ॥ २४ ॥ जो घर्म मनसे स्मरण, शरीरके 
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फर्तृत्वहेतुकतुंत्वानुमतेः स्परणचरणवचनेषु । 

यः सर्वथाभिगम्यः स कर्य घ॒र्मो न संग्राह्मः ॥ २५ ॥ 
धर्मो वसेन्मनसि यावदर्ल स ताव- 

द्न्ता न हन्तुरपि पद्य गतेध्य तत्मिन्‌ । 

दृष्टा परस्परहतिजेनकात्सजानां 

रक्षा ततोधइस्य जगतः खल धर्म एव ॥ २६॥ 


करत सर्वथाप्यक्षक्यत्वादित्याशडूयाह-- कर्तृत्वेत्यादि | धर्मविषये हि. यत्स्मरण तथा 
चरणम्‌' अनुष्ठान प्रतिपादन तद्दिषयाणि यस्य यानि (?) प्रत्येक कर्तुत्वहेतु- 
कतृत्वानुमतानि तै. | सर्वेधा योडभिगरम्य. प्राप्प मनाक्‌ अगम्यो न भवति ॥र५॥ 
एवं विधे घधर्मे प्राणिता चित्ते वर्तमानेध्वतंमानें व फलमृपददधायन्नाह- भधर्मो 
वसेदित्यादि । जनकात्मजाना पितृपुनत्नाणाम्‌ ॥२६॥ ननु विषयसुखमनुभवता प्राणिता 


द्वारा आचरण तथा वचनकृत उपदेशको विषय करनेवाले कतृत्व (कृत), 
हेतुकतुंत्व (प्रेरणा-कारित) और अनुमोदनके द्वारा सब प्रकारसे प्राप्त 
किया जा सकता है उस धमंका सम्रह कंसे नही करना चाहिये ? अर्थात्‌ 
सब प्रकारसे उसका सग्रह अवश्य करना चाहिये ॥ विशेषार्थ- जो भी 
शुभ अथवा अशुभ कारें स्वय किया जाता है वह कृत, जो दूसरोके 
द्वारा प्रेरणापूवंक कराया जाता है वह कारित, तथा दूसरोके द्वारा 
किये जानेपर जिसकी स्वय प्रशसा की जाती है वह भनुमत कहा जाता 
है। ये तीनो ही मस, वचन और कायसे सम्बन्ध रखते है। यथा मनकुत, 
मनकारित, मनानुमत, वचनकृत वचनकारित, वचनानुमत, कायढृत, 
कायकारित और कायानुमत | इस तरह चूकि इन नौ प्रकारोसे 
सुखप्रद धर्मका संग्रह भले प्रकार किया जा सकता है अतएव सुखाभिलाषी 
प्राणियोको उक्त प्रकारसे उस घर्मका सग्रह करना चाहिये, यही उपदेश 
यहां दिया गया है ॥ २५ ॥ देखो, जब तक वह धर्म मनभे अतिदय 
निवास करता है तब तक प्राणी अपने मारनेवालेका भी घात नहीं 
करता है। और जब वह घर्म मनमेसे निकल जाता है तब पिता 
और पुत्रका भी परस्परमे घात देखा जाता है। इसलिए इस विश्वकी 
रक्षा उस धर्मके रहनेपर ही हो सकती है ॥ विशेषार्थ- धर्मेका स्वरूप 
दया है । वह घर्मं जिसके हृदयमें स्थित रहता है, वह दुसरोकी तो बात 
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न सुलानुभवात्‌ पाप॑ पाप॑ं तद्धेतुघातकारम्भात्‌। 
नाजीणं सिष्टाज्नान्षनु तन्‍्मात्रायतिकमणात्‌ ॥ २७ 0 


पापोपाज॑नसभवात्कथ धर्म स्थात्‌ इत्याध्ाद्भूप आह- न भुंखानुभवादित्यादि । 
तद्वेतुधातकारम्मात्‌_ तस्य धर्मस्य हेतवौर्हहसादयस्तेषा घातकस्य विनाशकस्य 
जीववधादेरारम्भात्‌ हिसाद्यावेशकरणात्‌ । तन्मात्राद्यतिक्रणात्‌ तस्य भोजनस्य 
। मात्राद्यतिक्रमोप्तिमान्रस्थ वेलातिक्रमयुक्तस्य प्रकृत्यवस्थाविरुद्धस्य चाहारस्य प्रहण 
तस्मात्‌ । नो चेन्नित्यममोजनमात्रादधिकात्‌ ॥२७॥ ननु हिंसादिकर्मण परापद्धिक्रीडादे- 


ही क्या है, किन्तु अपने घातकका भी अनिष्ट नही करता है। जैसे-यदि 
कोई दुष्ट जन किसी अहिंसा महाव्र॒तके घारक साधुके लिये गाली देता 
है या प्राहहरण भी करता है तो भी वह अपने उस घातकका प्रतिकार 
नही करता, प्रस्तुत इसके विपरीत वह उसके हितका ही चिन्तन करता 
है । वह सोचता है कि यह विचारा अज्ञानी प्राणी अज्ञानवद कुमार्गमे 
प्रवृत्त हो रहा है, वह कब कुमागंकी छोडकर सनन्‍्मायंमे प्रवृत्त होगा, 
आदि । इसके विपरीत जिसके हृदयमे वह दयामय धर्म नही रहता है 
वह औरकी तो वात क्या, किन्तु अपने पिता और पुत्रका भी घात कर 
डालता है। ऐसे उदाहरण देखने व सुननेमे जब तब आते ही रहते है । 
॥ यही सिद्ध होता है कि विद्वका कल्याण करनेवाला यदि कोई है 
वह एक धर्म सकता है ॥ २६ ॥ पाप अनुभवसे नही 
होता है, किन्तु जा ३४8 धर्मके हेतूभूत रहिसा आदिको नष्ट 
करनेवाले प्राणिवधादिके आरम्भसे होता है। ठीक ही है-- अजीर्ण कुछ 
भिष्टान्नके खानेसे नही होता है, किन्तु वह निरचयसे उसके प्रमाणके 
अतिक्रमणसे ही होता है॥ विशेषार्थे- जिस प्रकार स्वादके निमित्त 
परिमित मिष्टान्न आदिके खानेसे कभी अजीर्ण नही होता, किन्तु वह 
जिन्हालम्पट होकर उसे अधिक प्रमाणमे खानेपर ही होता है, उसी 
भकार विषयसुखके अनुभव मात्रसे कुछ पाप नही होता, किन्तु वह उस 
सुखकी प्राप्तीके निमित्त अन्याय्य आचरण करनेसे- जैसे प्राणिह॒त्या, 
असत्य भाषण, चोरी, परस्नो या वेश्याका सेवन अथवा अत्यासक्तिसे 
स्वस्‍्त्रीका भी सेवन और तृष्णाकी अधिकता आदिसे- होता है। यदि 
भाणी पूर्यक्ृत धर्मके प्रभावसे प्राप्त हुई सामग्रीमे ही सनन्‍्तोष रखकर 
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अप्येत्तन्मृगयादिक यदि तब प्रत्यक्षदुःखास्पदं 
पापराचरितं पुरातिभयद॑ सौस्याय संकल्पतः । 


जेन्ल को 

धंमवत्मुखहेतुत्वप्रसिद्धें कथ तद़ेंतुघातकारम्मात्पाप स्यात्‌, पापहतों सुखहेतुत्वाविरो- 

धात्‌ इत्याशडका निराकुव॑न्नाह- अप्येतदित्यादि | अधि द्वान्द' प्रत्येकममिसवन्यनीय । 

एतत्परिदृष्यमान मृगयादिकमपि । मृगया पापद्धि । आदिवाब्दादनृतचौर्यादिग्रहणम्‌ | 
कि विद्विष्ट तत्‌ । प्रत्यक्षदु सास्पदमपि प्रत्यक्षत प्रतीयमानाना तन्निमित्तदु खानाभ्‌ 

आस्पद स्थानम्‌ । तथा पारपराचरितमपि पापिष्ठंः पुरुष अनुष्ठितम्‌ । पुरा 

अतिमयदमपि भवान्तरे प्रचुरदु सदायित्वात अतिमयदम्‌ । इत्यभूत मृगयादिकमपि 


धर्मका घात न करता हुआ अनासक्तिपृर्वकं उस विषयसुखका अनुभव 
करता है तो इससे वह पापसे विद्येष लिप्त नही होता है । इसके लिये 
असाधारण वैभवका उपभोग करनेवाले भरत चक्रवर्ती आदिके उदाहरण 
भी पुराणोमे देखे ही जाते है। यही तो सम्यग्दृष्टि और मिथ्यादृष्टिके 
आचरणमै भेद है। कारण कि चरित्रमोहके उदयसे इन्द्रियजन्य सुखके 
भोगनेमे वे दोनो ही समानरूपसे प्रवृत्त होते है, फिर भी विशेषता उनमे 
यही है कि एक ( सम्यग्दृष्टि ) तो हेय-उपादेयके विवेकपूर्वेंक उसमे 
अनासक्तिसे प्रवृत्त है जब कि दूसरा उक्त विवेकको छोडकर अत्यासक्तिके 
साथ ही उसमे प्रवृत्त होता है। इसलिए यह नही समझना चाहिये क्कि 
विषयसुखका अनुभव करते हुए प्राणीके केवल पाप ही होता है और 
घमम नही होता ॥ २७ ॥ है भव्य जीव !' जो शिकार आदि व्यसन 
प्रत्यक्षमे ही दु खके स्थानभूत है, जिनमे पापी जीव ही प्रवृत्त होते है, 
तथा जो परभवमे दु खदायक होनेंसे अतिशय भयानक है, वे भी यदि 
सकल्‍प मात्रसे तेरे सुखके लिये हो सकते है तो फिर विवेकी जन इन्द्रिय- 
सुखको न छोडकर जिस घर्मयुक्त आचरणको करते है तथा जो दोनो ही 
लोकोमे कल्याणकारक है उस धर्ममय आचरणमें तू उक्त संकल्पको क्यो 
नही करता है ? अर्थात्‌ उसमे हो तुझे सुखकी कल्पना करनी चाहिये ॥ 
विशेषार्थे- सुख और दु ख वास्तवमें अपने मनकी कल्पनाके ऊपर निर्भर 
हैं । इस कल्पनाके अनुसार प्राणी जिन पदार्थिको इष्ट समझता है उनकी 
प्राप्तीमे.वह सुख तथा उनकी अभ्राप्तिमे दुःखका अनुभव करता है। उसी 
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संकल्पं तमनुज्क्षितेन्द्रयसुखेरासेविते धीधनेः 
धर्यें कमणि कि करोति न भर्वॉल्लोकहयश्रेयसि ॥ २८ 0 


यदि तब सौख्याय सौख्यनिमित्त मवति । कस्मात्‌ । सकल्पत चित्तोल्लाक्षात्‌ । तदा 
धर्म्यें कमंणि घर्मादनपेते क्मंणि हिंसादिविरतिदानदेवपूजादिलक्षणे । त प्रसिद्ध 
सौल्यहेतुमूत सकल्प कि करोति न भवान्‌ ( कि न करोति भवान्‌ )। कथंभूते 
तस्मिने धम्यें कर्मणि । आसेविते अनुष्ठिते | कै । घोधने॑ विवेकिभि । कि विश्विष्टे | 
अनुज्ितेन्द्रियुख' विषयसुखमनुभवद्धि. गृहस्थे अपि अनुष्ठीयमाने पुनरपि 
कथमभूते । छोकद्बयश्रेयस्ति इहछोके परछोके च उपकारकत्वेन प्रद्वस्ते ॥ २८ ॥ 


प्रकार जिन पदार्थोको उसने अनिष्ट समझ रक्‍्खा है उनके सयोगमे वह 
दुःखी तथा वियोगमे सुखी होता है । परन्तु यथार्थंम यदि विचार किया 
जाय तो कोई भी वस्तु न तो सर्वथा इष्ट है और न सर्वथा अनिष्ट भी । 
उदाहरणके रूपमे एक ही समयमे जहाँ किसी एकके घरपर इृष्ट 
सम्बधीका मरण होता है वही दूसरेके घरपर पुत्रविवाहादिका उत्सव भी 
संपन्न होता है। अब जिसके यहा इष्टवियोग हुआ है वह उस एक ही 
मुहुतेंकी अनिष्ट कहकर रुदन करता है और दूसरा उसे ही शुभ घडी 
मानकर अतिशय आलनन्दका अनुभव करता है। इससे निश्चित प्रतीत 
होता है कि जिस प्रकार वह घडी (मुहूर्ते) वास्तवमे इष्ट और अनिष्ट 
नही है उसी प्रकार कोई भी बाह्य पदार्थ स्वहूपसे इंष्ट और अनिष्ट 
नही हो सकता है। उन्हे केवल कल्पनासे ही प्राणी इष्ट व अनिष्ट 
समझने लगते हैं । प्रकृतमे जिन शिकार आदि दुष्कृत्योमें प्रत्यक्षमे ही 
प्राणिवियोगादिजन्य दु ख देखा जाता है उनके सम्पन्न होनेपर शिकारी 
जन सुखकी कल्पना करते हैं। पर भरा विचार तो कीजिये कि दूसरे 
दीन प्राणियोको कष्ट पहुचानेवाले वे कायें क्या यथार्थेमे सुखकारक हो 
सकते है ? नही हो सकते । इसीलिये यहा यह उपदेश दिया गया है कि 
जब सुख और दु.ख कल्पनाके ऊपर ही निर्भर है तब विवेकी जनको 
उभय छोकोंमे कष्ट देनेवाले उत्त प्राणिवधादिरूप दुष्कार्योमें सुखकी 
कल्पना न करके जो अहिंसा एवं सत्य समाषणादि उत्तम कार्य उभय 
छोकोमे सुखदायक है तथा जिनकी सबके द्वारा प्रदांसा की जाती है उनमे 
ही सुखकी कल्पना करके प्रवृत्त होना चाहिये ॥ २८ ॥ जिन हिरणियोका 
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भीतमूतंगेतप्राणा निर्दोषा देहवित्तकाः । 
दन्तलग्नतुणा ध्नन्ति मृग्रीरस्मेषु का कथा ॥ २९ ॥ 


पापद्धिकीडारताना अतिनि करुणत्व” दर््यन्नाह- भीतेत्यादि । भोतमूर्ती, 
भयकम्पितगात्रा । गतत्राणा' रक्षणरहिता, । निर्दोषा दोपरिहता' । देहवित्तका देह 
एव वित्त घन यासाम्‌ । ध्वन्ति मारयन्ति ॥ २९ ॥ हिंसाविरतिग्रते दाद्ध॑ विधाय 








न्‍अयनलनन«न्‍न्‍ नम नननन 


शरीर सदा भयसे कापता रहता है, जिनका वनमें कोई रक्षक नही है, 
जो किसीका अपराध (अनिष्ट) नही करती हैं, जिनके एक मात्र अपने 
शरीरको छोडकर दूसरा कोई घन नही है, तथा जो दातोके वीचमे 
अटके हुए तृणोको धारण करती हैं, ऐसी हिरणियोका भी घात करनेते 
जब शिकारी जन नही चूकते है तव भला दूसरे (सापराध) प्राणियोके 
विपयमे क्या कहा जा सकता है ? अर्थात्‌ उनका घात तो वे करेगे ही ॥ 
विज्ेषार्थ- यह प्रायः छोकमें प्रसिद्ध ही है कि सच्चे शूर-वीर युद्धनीतिके 
अनुसार ऐसे किसी भी प्राणीके ऊपर शस्त्रका प्रहार नही करते है जो कि 
कायरताको प्रगट कर रहा हो, अरक्षित हो, निरपराघ हो सैन्य व 
शस्त्रादिसे रहित हो, अथवा दातोंमे तृणोंको धारण करके अपने पराजयको 
प्रकट कर रहा हो। इसके अतिरिक्त वे स्तियो और बालकोका घात तो 
किसी भी अवस्थामे नही करते है। परतु खेद है कि शिकारी जनका 
वह कार्य इससे सर्वेथा विपरीत होता है- जहा वीर पुरुष उपर्युवत 
अवस्थाओमेसे किसी एक ही अवस्थाके होनेपर प्राणीका घात नही करते 
है वहा शिकारी जन हिरणियोमे उन सभी अवस्थाओं (कायरता, 
अरक्षितता, निरपराधता, शस्त्रादिहीनता, दन्तस्थतृणता और स्त्रीत्व) 
के रहनेपर उनका निर्देयतासे घात करते हैं। ऐसी अवस्थामे वे अन्य 
सापराध प्राणियोका घात किये बिना भला कैसे रह सकते है ” अत्तएव 
उनका कार्य सर्वेथा निन्दनीय तो है ही, साथमे वह उभय छोकोमे 
उन्हे दुःख देनेवाला भी है॥ २९॥ है भव्य जीव! तू परनित्दा 


१. ज नि:करणात्व । 
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वेशन्यदेन्यदम्भस्तेयानतपातकादिपरिहारात्‌ । 

लोकहयहितमर्जय धर्माथयशःसुखायाथंम्‌ ॥ ३० ॥ 
फुरुष्व फृतपुण्यमनीद्ञो' 

नीपद्रवीडमिभवतति प्रभवेच्च भत्ते । 

संतापयञजगवशेषमशीतरश्सि 

पद्देव पदय विद्घाति विकाशलक्ष्मीम ॥ ३१ ॥ 

मेता यनत्न बृहस्पति: प्रहरणं बज्च ठुराः सेनिका 

स्वर्गों दुर्गंभनुग्रहः खलू हरेरेरावणो घारणः 


अनुतस्तेयविरतिग्रते तद्दिघातुमाह- पैथुस्येत्यादि । पंथुन्य परपरिवाद । दैन्य 
क्लीवता । दादमी वल्चना । स्तेय चौर्यम्‌ | अनृत्तम्‌ ऋत सत्य न ऋतम्‌ अनृतम्‌ 
असत्यम्‌ । तेभ्य पात्कानि तान्येव पातकानि (वा)। आदिषछब्दात्‌ स्तेनप्रयोगतदाह 
तादानादयो गृद्यन्ते ठेपा परिहारात्‌ अनृतविरतिन्नते पंशुन्यद॑न्यपरिद्दारयोरन्तर्माव 
स्तेयविरतित्रते दम्मपरिद्दार॒स्थान्तर्माव । लोकठयहितम्‌ इहलोके परलोके हितका रकमू। 
अर्जय उपाय ॥ ३० ॥ ननु म्तिनामप्युपसगेंं समायाते आत्मरक्षार्थ हिसानृतादि" 
वंवचित्स्थादित्यप्राह- पृण्पमित्यादि । कृतपुण्य पुण्यवन्त प्राणिनम्‌ । अनीदृशौधपि 
अद्वितीयो४पि । उपद्रवो नाभिमवति न अभिमय कुर्यात्‌। स प्रमवेच्च सपद्यते ते । 
भूत्ये विमूतिनिमित्तम्‌। नतृपसर्गस्थापकारकत्वात्कथ विमूतिहेतुत्वम्‌ न हि विप 
जीवितहटेतुर्मंचतीत्याषा टूयाह सतापयन्नित्यादि । अयमर्थ -यथा अशीतरदप्मेरादित्यस्य 
सतापो जगत्यपकार कुर्वप्रपि पश्मेप॒पकारहेतुर्मवति तथा अपुण्यवत्ति उपद्रवोष्पषकाराय 
प्रवृत्तोषपि पुण्यवति उपकारनिमित्त भवतीति ॥३१॥ अथोच्यते पौरुषादेव 


दीनता, छलू-कपट, चोरी और असत्य भाषण आदि पापोको छोडकर 
प्रतिपक्षमृत सत्यमभाषण एवं अचौर्य त्रतोको- जो दोनो ही लोकमे 
हितकारक हैं-- घारण कर । कारण कि ये सबके लिये घर्म, धन, कीर्ति 
और सुख़के कारणभूत है ॥ ३० ॥ है भव्य जीव | तू पुण्य कार्यकों 
कर, क्योकि पृण्यवान्‌ प्राणीके ऊपर असाधारण भी उपद्रव कुछ प्रभाव 
नही डाल सकता है। इतना ही नही वल्कि वह उपद्रव भी उसके लिये 
सम्पत्तिका साधन वन जाता है। देखो, समस्त ससारकों सतप्त 
करनेवाला भी सूर्य कमछोमे विकासरूप लक्ष्मीको ही करता है॥ 
विशेषाये- जिस प्रकार सूर्य दूसरोको संतापकारक भछे ही हो, किन्तु 
वहू कमलोको तो प्रफुल्लित ही करता है, उसी प्रकार जो उपद्रव अन्य 
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इत्याइचर्यबलान्वितोषपि घलभिज्भूग्नः परे: सड्धरे 
तहचकतं ननु वेवमेव शरण घिग्धिग्वुधा पौरषम्‌ ॥ ३२ ॥ 


न्‍कनानटनञमीनतपाकसथ-, 


शबूनभिभूय उपसर्गस्य निवारयिन्तुं शक्‍यत्वात्‌ अर पृष्येत्र इत्याशडरयाह-वेता 
यनैत्यादि । नेता मत्री । सैनिका: भृत्या सेनाया समवेता: सैतिका: सेवामा वा, 
जैनेत्रमू, २१२।१६६ इति इकण्‌ । अनुग्रहः सहायत्य बरो वा । हरेविष्णो:। वारण: 
हस्ती । इत्याइचर्मंबलान्वितोप एवं विध सातिशयबलयुक्तो्षप । बलमिदिल्त,। 
भग्त पराजित परे । के । रावणादिशत्रुभि । सद्भूरे सपम्रामे। तदू व्यक्त 
सर्वप्रसिदसेतत्‌ । अथवा ततस्मात्‌ व्यक्त स्फुटम्‌ । ननु अहो पौदषवादित । तथापि 


पापी प्राणियोंके लिये कष्टदायक होता है वही परुण्यात्मा जीवोके लिये 
सुखका साधन बन जाता है। देखो, अग्नि प्राणघातक है यह सब ही 
अनुभव करते हैं, परन्तु वह प्रज्वलित भयानक अग्नि भी सीता 
महासतीके लिये जरूरूप परिणत हो गई थी। यह सब उस पुण्यका ही 
प्रभाव है। इसीलिये सुलकी अभिलाषा करनेवाले भव्य जीवोके लिये 
पाप कार्योंको छोडकर सदा पुष्य कार्योमें प्रवृत्त होता चाहिये ॥ ३१॥ 
जिसका मत्नी बृहस्पति था, शस्त्र वज्त था, सैनिक देव थे, दुर्ग ( किला) 
स्वर्ग था, हाथी ऐरावण था, तथा जिसके ऊपर विष्णुका अनुह 
(सहायता) था, इसप्रकार अद्भुत बलसे सयुक्त भी वह इस युद्धमे 
दैत्यो (अथवा रावण आदि) द्वारा पराजित हुआ हैं । इसीलिये यह 
स्पष्ट है कि निरचयसे देव (भाग्य) ही प्राणीका रक्षक है । पुरुषार्थ 
व्यर्थ है, उसके लिये वारवार घिककार हो ॥ विश्वेषार्थ- इससे 

इलोकमे पुण्यको प्रधान बतछाकर उसको उपाजित करनेकी प्रेरणा की 
गई है। इसपर शंका उपस्थित हो सकती थी कि शत्रु आदिके द्वारा जो 
उपद्रव आरम्भ किया जाता है उसे पुरुषार्थके बलपर ही नष्ट किया जा 
सकता है, न कि दैवके ऊपर निर्भर रहते हुए अकर्मष्य बनकर। इसलिये 
अनुभवसिद्ध पुरुषाथंकों छोडकर बदुष्ट दैवके ऊपर भिरभेर रहना 
बुद्धिमाती नही कही जा सकती है। इस आशंकाको ध्यानमे रखकर यहा 
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देवमेव शरणम्‌ । घिक्‌ घिक्‌ अतिशयेन निन्‍्धय पौरुषम्‌॥ अतो देवरहित वृथा 
विफल पौरुषम्‌ ॥३२॥ ननू हिसादिविरतिप्रभवस्य भदृष्टस्थ इदानीम्‌ अनष्ठातारो 


ना 


आदिरुप असाधारण साधन सामग्रीसे सम्पन्न था वह भी मनृष्य कहे 
जानेवाले रावण आदिके द्वारा पराजित किया गया है (प. च पर्व १२)। 
यदि पुरुषार्थ ही कार्यंसिद्धीका कारण होता तो वह देवोका अधीश्वर कहा 
जानेवाला इन्द्र रावण आदि पुरुषोके द्वारा कभी पराजित नहीं हो 
सकता था, क्योकि, उसका पुरुषार्थ असाधारण था । परन्तु वह पराजित 
अवश्य हुआ है। इससे यह सिद्ध होता है कि देवके आगे पुरुषार्थ कुछ 
कार्यकारी नही है। यह उन लोगोको लक्ष्य करके कथन किया गया है 
जो सर्वेथा देवकी उपेक्षा करके केवल पुरुषार्थंक बलपर ही कार्यसिद्धि 
करना चाहते है। वास्तवमे यदि विचार किया जाय तो सर्वेथा पुरुषार्थके 
द्वारा कार्यंकी सम्भावना नहीं दिखती। कारण कि हम देखते है कि 
समानरूपसे पुरुषार्थ करनेवाले अनेक व्यक्तियोमे कुछ यदि सफलताको 
प्राप्त करते हैं तो कुछ विफलताकों भी | एक ही कक्षामे अध्ययन 
करनेवाले विद्याथियोमे कुछ तो गुरुके द्वारा उपदिष्ट तत्वको क्षीघ्रतासे 
ही ग्रहण करते है, कुछ उसे घीरे घीरे समझनेमें समर्थ होते है, और 
कुछ प्रयत्त करते हुए भी उसे ग्रहण करनेमे असमर्थ ही रहते है। इसी 
भरकार उनके परिक्षामे बठनेपर जिनके प्रथम श्रेणीमें उत्तीणं होनेकी 
आशा की जाती थी वे अनुत्ती्ण होते हुए देखे जाते है तथा जिनके 
उत्तीर्ण होनेकी सम्भवना नही थी वे उत्तम श्रेणीमे उत्तीर्ण होते हुए देखे 
जाते है। इससे निश्चित होता है कि अकेला पुरुषार्थ ही कार्यकारी 
नही है, अन्यथा किया गया पुरुषार्थ कभी निष्फल ही नही होना चाहिये 
था। इसी तरह जिस प्रकार केवल पुरुषार्थसे कार्य की सिद्धि नही हो 
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सकती है उसी प्रकार केवल दैवसे भी कार्यकी सिद्धि सम्भव 'नहीं है। 
कारण यह कि यदि सर्वथा दैवको ही कार्यसाधक स्वीकार किया जाय 
तो यह शका होती है कि वह दैव भी उत्पन्न कैसे हुआ ? यदि वह देव 
पूर्व पुरुषार्थके द्वारा निष्पन्न हुआ है तब तो सर्वेथा दैवकी प्रधानता नही 
रहती है, और यदि वह भी अन्य पूर्व दैवके निमित्तसे आविर्भूत हुआ है 
तो फिर वैसी अवस्थामें दैवकी परम्पराके चलते रहनेसे कभी मोक्षकी 
भी सिद्धि नही हो सकेगी । इसलिये मोक्षके निमित्त किया जानेवाला 
प्रयत्न निष्फल ही सिद्ध होगा । अतएवं जब उन दोनोंमें अन्यकी उपेक्षा 
करके किसी एक (दैव या पुरुषार्थ) के द्वारा कार्यकी सिद्धि नहीं हो 
सकती है तब यहा ऐसा निश्चय करना चाहिये कि प्रत्येक कार्यकी 
सिद्धिमे वे दोनों ही कारण होते है । हा, यह अवश्य है कि उनमेंसे यदि 
कही दैवकी प्रधानता और पुरुषार्थथी गौणता भी होती है तो कही 
पुरुषार्थकी प्रधानता और दैवकी गौणता भी होती है। जैसे कि स्वामी 
समन्तभद्राचायने कहा भी है- अबुद्धिपृवपिक्षायामिष्टानिष्टं स्वदेवत: । 
बुद्धिपूर्वेव्यपेक्षायामिष्टानिष्ट स्वपौरुषात्‌ ॥ आ. मी. ९१- अभिनप्नाय 
इसका यह है कि पूर्वमे वैसा कुछ विचार न करनेपर भी जब कभी 
अकस्मात्‌ ही इष्ट अथवा अनिष्ट घटना घटती है, तब उससमें देवकों 
प्रधान और पुरुषार्थथो गौण समझना चाहिये | जैसे- अकस्मात्‌ भूमिके 
खोदने आदियें धनकी प्राप्ति अथवा यात्रा करते हुए किसी दुषेंटनामें 
मरणकी प्राप्ति । उसी प्रकार पूर्वापर विचार करनेंके पदचात्‌ वैसा 
प्रयत्न करते हुए जो इष्ट अथवा अनिष्ट फल प्राप्त होता है उसमें 
पुरुषार्थकी प्रधानता और दैवकी गौणता समझनी चाहिये। जैसे व्यापार 
आदि कार्य करके घनका प्राप्त करना अथवा विषभक्षण आदिके द्वारा 
मरणका प्राप्त करता ॥ ३९ ॥ जो स्वय मोहको छोडकर क्रुलुपवेतोके 


इलोक ३३, सन्मार्गानृष्ठायिनां इदानीतनकाले वर्तमानत्व॑ ३३ 


भर्तारः फुलपर्वता हव भुवो मोहं विहाय स्वयं 

रत्तानां निघयः पयोधय इव प्यावत्तवित्तस्पृहाः । 

स्पृष्टा: करपि नो नभो विभृतया विश्वस्य विभान्तये 
सन्‍्त्यथापि चिरन्तनान्तिकचराः सनन्‍्तः कियन्तोध्प्यसी ॥ ३३ ॥ 


असभाव्या , पूर्वमेव तेषा वार्तामात्रेण श्रूयमाणत्वात्‌ इति वदन्त प्रत्याह-मर्तार 
त्यादि । भर्तारी अम्युद्धतार पोषका वा। कस्या' भुव पृथिव्या । कुलपवेता 
इव । इवछद्वो यथार्थ । यथा कुलपर्वंता षटू हिमवदादय. ।-कि झृत्वा । मोह विहाय 
तिर्मोहा. सन्त । रत्नाना निधषय पयोधय इव-यथा पयोधय. समुद्राः मुक्ताफलछादि- 
रत्ताना निधय आश्रया तथैव ते। सम्यर्दर्बानादिरत्नावामू । कथभूता. सन्‍्तस्ते 
निघय:ः । व्यावृत्तवित्तस्पुह्या व्यावृत्ता विनिष्टा वित्तस्य द्नव्यस्य स्पृहा वाज्छा येषाम्‌ । 
तथा स्पृष्टा: करपि नौ-स्पृष्ठा लिप्ता सद्िकष्टा | करपि रागादिमले. । नो नैव । 
नम इव । इव-शद्ोधत्र द्ष्टव्य । यथा नमो निर्मेल तथा तेइपि निर्मला इत्यर्थ 
तथा चिभुतया परममहत्त्वेत । नम इव विदवस्थ जगतो विश्वान्तये क्लेशापनोदाय 
अवस्थानाय च । एवविघगुणोपेताश्चिरन्तनाना महामुनीना ज्रन्तिकचरा, दिष्या 
सन्त सन्मार्गानृष्ठायिन । अद्यापि इृदानी तेन (इदानीतनेन) कालेन । कियन्तो5पि 
प्रतिनियता'। अमी क्षपि दृष्यमाना ॥ हे३ ॥ एतैरनृष्ठीयमान -मार्गबाह्य: 


संमान पृथिवीका उद्धार करनेवाले है, जो समुद्रके समान स्वयं धनकी 
इच्छासे रहित होकर रत्नोके स्वामी है, तथा जो आकाशके समान 
व्यापक होनेसे किन्हीके द्वारा स्पृष्ट न होकर विव्वकी विशाान्तिके 
कारण है, ऐसे अंपूर्व गुणोके घारक पुरातन मुनियोके निकटमे रहनेवाले 
वे कितने ही साधु आज भी विद्यमान है ॥ विशेषार्थे- यहां यह आशका 
हो सकती थी कि देवके ऊपर विश्वास रखंकर ब्रतोका आचरण करनेवाले 
मनुष्य इस समय सम्भव नही है, उनकी केवल पुराणोमे ही बात सुनी 
जाती है। इस आशकाका परिहार करते हुए यहा यह बताया है कि 
वैसे दा ह ह भी यहां विद्यमान है, उनका .सर्वथा 
अभाव अ । जिस प्रकार हिमालय आदि कुलप्वेत 

रहित होकर पृथिवीको घारण करते है उसी प्रकार वे साधु 300 
निर्मोह होकर पृथिवीके प्राणियोंका उद्धार करते है, जिस प्रकार समुद्र 

१. से तथते । 
'भा ३ 


रेड आत्मानृशासनम्‌ इलोक ३४-३५ 


पिता पुत्र पुत्र: पितरमभिसंधाय बहुधा 

विभोहादीहेते सुखलूबमवाप्तुं नृपपदम्‌ । 

भहो भुग्घो लोको मृतिजननदंष्ट्रान्तरगतो 

ने पदयत्यक्षान्तं तनुम॒पहरन्तं यममस॒म्‌ ॥ ३४॥ 
मन्धादयं महानन्धो विषयान्षीक्षतेक्षण: । 

चक्षुषान्धो न जानाति विषयान्धो न केनचित्‌ ॥ ३५ ॥ 


ससारस्थितिमपद्यक्नय छोक. कि करोतित्याह- पिता पुत्रमित्यादि। अभिसघाय 
वब्चित्वा । ईहेते अभिल़पतः । सुखूूव सुखस्य छूवो छेक्षो यत्र। अश्रान्तम्‌ 
अनवरतम्‌ । तनुमपहरन्त शरोर विनाश्ययन्तम्‌ । अमु छोकप्रसिद्ध यमम्‌ ॥ ३४ ॥ 
विषयव्यामृग्धस्य पुत्रवघाद्यकृत्य प्रवृतो कारणमाह-अन्धादित्यादि । विषयात्वीइते- 
क्षण अनन्धानि अन्धानि कृतानि अन्घीकृतानि, विषय अन्पीकृताति ईक्षणानि 
इन्द्रियाणि यस्य ॥३५॥ किचित्‌ ( कि व ) विषयवाब्छया ते प्रवृत्ति , तद्वाम्छा 


मोती आदि बहुमूल्य रत्नोंका आश्रय (रत्नाकर) होकर भी स्वयं उनकी 
इच्छा नही करता है उसी प्रकार वे साधु पुरुष भी सम्यग्दर्शन आदिरूप 
गृणरत्नोंके आश्रय होकर घनकी इच्छासे रहित होते हैं, तथा जिस 
प्रकार आकाश किन्ही पदार्थोास्रे लिप्त न होकर अपने व्यापकत्व गुणसे 
समस्त पदार्थोको आश्रय देता है; उसी प्रकार वे साधु जन भी रागादि 
दोषोसे लिप्त न होकर अपने महात्म्यसे समस्त प्राणियोके सकक्‍लेशको दूर 
करके उनको आश्रय देते हैं ॥॥ ३३ ॥ पिता पुत्रको तथा पुत्र पिताको 
घोखा देकर प्राय. वे दोनो ही मोहके वश होकर अल्प सुखवाले राजाके 
पद (सम्पत्ति) को प्राप्त करनेके लिये प्रयत्न करते हैं। परन्तु आश्चय 
है कि मरण और जन्मरूप दाढोंके बीचमें प्राप्त हुआ यह मूख्,प्राणी 
निरन्तर छरीरको नष्ट करनेवाले उस उद्यत यमको नहीं देखता है 
॥ ३४ ॥ जिसके नेत्र इन्द्रियविषयोके द्वारा अन्घे कर दिये गये हैं अर्थात्‌ 
विषयोंमें मुग्घ रहनेसे जिसकी विवेकबुद्धि नष्ट हो चुकी है ऐसा यह 
प्राणी उस लोकप्रसिद्ध अन्धेंसे भी अधिक अन्धा है, क्योकि अन्धा प्राणी 
तो केवल चक्षुके ही द्वारा नही जान पाता है, परन्तु वह विषयान्त 
मनुष्य इन्द्रियो और मन आदिमेंसे किसीके द्वारा भी वस्तुस्वरूपकों नही 
जान पाता है। ३५॥ आश्ारूप वह गड्ढा प्रत्येक प्राणीके भीतर 


इलोक ३६ मोहमाहात्म्यदरनम्‌ ३५ 


भाशागतंः प्रतिप्राणि यस्सिन्‌ विदवमणुप्तम्‌ । 
कस्य कि कियदायाति वृथा वो विषयेषिता ॥ ३६४ 
जायुःजीवपुरादिक यदि भवेत्युण्यं पुरोपाजित॑ 
स्थात्‌ सर्व न भवेज्ष तच्च नितरामायासितेष्प्पात्मनि । 


च प्रतिप्राणि विद्यते, अत कस्य वाब्छितसिद्धि स्यात्‌ इत्याह-आददेत्यादि | आशा 
एवं गे आश्यागर्त । यस्मिन्‌ आश्षागर्ते विश्व जगत्‌ अणूपम परमाणुतुल्यम्‌ | 
कस्येत्यादि | कस्य आशावत । कि जगतू । कियत्‌ कियत्परिमाणम्‌ | विभागन वद्च 
( वट्रथ ) मानम्‌। आयाति। अत वृुधा | व युष्माकम्‌ । विषयैषिता विषया- 
मिल्ाषित्वम्‌ )] ३६ )। अत एवं विषयसुख विहाय विशिष्टपुण्योपाजेंनार्थ एव 
मुनय॒मप्रवरतन्ते, शरीरादे तस्मिन्‌ सति एवं समवात्‌ इति दर्शयन्‌ आह-आयु'- 
श्रोरित्यादि । न भवेतू पुण्य न ततू च आयुरादिकम्‌ अपि भवेत्‌ | आयासिते अपि 
क्लेशिते ्रपि आत्मनि | इति एवम्‌ । सुविचार्य । के ते आर्या गुण गुणवद्धि' था 





स्थित है जिसमें कि विदव परमाणुके बराबर प्रतीत होता है। फिर 
उसमे किसके लिये क्या और कितना आ सकता है? अर्थात्‌ प्रायः 
नहीके समान ही कुछ आ सकते है। अतएव है भव्यजीवों ! तुम्हारी 
उन विषयोंकी अभिलाषा व्यर्थ है| विद्येषार्थ- अभिप्राय इसका यह है 
कि प्रत्येक प्राणीकी तृष्णा इतनी अधिक बढी हुईं है कि समस्त विश्वकी 
सम्पत्ति भी यद्वि उसे प्राप्त हो जाय तो भी उसकी वह ॒तृष्णा कभी 
शान्त नही हो सकती है। फिर भरा जरा विचार तो कीजिये कि प्राणी 
तो अनन्त है और उनमेसे प्रत्येककी विष तृष्णा उसी प्रकारसे वृद्धिगत 
है। ऐसी अवस्थामे यदि विद्वकी समस्त सम्पत्तिको भी उनमे 
विभाजित किया जाय तो उनमेसे प्रत्येक प्राणीके लिये जो कुछ प्राप्त हो 
सकता है वह नगण्य ही होगा । अतएव यहां यह उपदेश दिया गया 
है कि जब प्राणीकी विषयतृष्णा कभी पूर्ण नही हो सकती, बल्कि वह 
उत्तरोत्तर बढती ही जाती है, तब उन विषयोकी इच्छा करना ही व्यर्थ 
है॥। ३६ ॥ यदि पूर्व॑में प्राप्त किया हुआ पुण्य है तो आयु, लक्ष्मी और 


३६ आत्मानुशासनम्‌ इलोक ३७-३८ 


इत्यार्याः सुविचार्य कार्यकुशलाः कार्येंड्त्र मन्‍्दोधमा 
व्रागागासिभवार्थमेव सतत प्रीत्या बतन्ते तरामू ॥ ३७ ॥ 

कः स्वादों विषयेष्वसों कटुविषप्रस्येष्वलं दुःखिना 
यानन्वेष्टुसिव त्वयाध्शुचिक्ृतं येनाभिमानाभृतम्‌ । 

आज्ञातं फरणमेनः प्रणिधिनिः पित्तज्वराविष्टवत्‌ 

फष्टं रागरसे: सुधीत्स्यमपि सन्‌ व्यत्यासितास्वादनः ॥ ३८ ॥ 


अय॑न्ते इति आर्या' । कार्ये अब ऐहिके आयुरादिकायें । मन्दोद्यमा: आदररहिता'। 
द्वाफ्‌ क्षीक्रम्‌। आगामिभवार्थ परकोकसिद्धर्थभ॥। सततम्‌ अनवरतम्‌ | कया। 
प्रीत्या प्रसत्त्या यतन्ते तराम्‌ उच्यम क्ुर्वन्ति अत्यर्थम ॥३७॥ ननु ऐहिकसुलसाधकेपु 
देववज्ञात्पराप्तेप्‌ू विषयेषु कस्मान्मन्दोद्यमो विधीयते इत्याह-कः स्वाद इत्यादि। 
कटुविषश्रस्येषू. कटुविषसदुदोषु तथा कटुविषम्‌ आस्वादित दाह-संताप- 
मूर्चव्छामरणादिक करोति तथा विषया अपि। दु.खिना सता। यान विषयाव्‌। 
अन्वेष्ट:ु वाब्छितुम्‌ । अलम्‌ अद्युचि कृतम्‌। येन आस्वादेन कृत्वा कारणेन वा। 
अमिमानामृतम्‌ अभिमान एवं अमृतम्‌ । आ ज्ञात निदिचत मया व्यत्यात्तितास्वादनः 
विपरीतकृतास्वादनः त्वम्‌॥ सुधीः अपि सन्‌ इति कष्ट निन्धमेतत्‌ | किवत्‌ । 
पित्तज्वराविष्टवतू पित्तज्वरागृहीतवत्‌ । की: व्यत्यासितास्थादन । करण । 
कि विशिष्ट. । मन प्रणिधिमि मन, प्रणिधिः दूतो येषा मनसो वा प्रणिधय' | तथा 
रागरसेः विश्वविषयेषु रागरसो येषाम्‌ ॥ ३८ ॥ विषयासक्तस्य मवत. क्वचिदति 


शरीर आदि भी यथेच्छित प्राप्त हो सकते हैं। परन्तु यदि वह पुण्य 
नही है तो फिर अपनेकों क्लेशित करनेपर भी वह सब ( इृष्ठ भायु 
आदि ) विल्कुछ भी नही प्राप्त हो सकता है। इसीलिये योग्यायोगय 
कार्यका विचार करनेवाले श्रेष्ठ जन भछे प्रकार,विचारके इस छोक 
सम्बन्धी कार्यके विषयमे विद्योष प्रयत्न नही करते हैं, किन्तु आगामी 
भवोंको सुन्दर बनानेके लिये ही वे निरन्तर प्रीतिपुर्वक अतिक्य प्रयल 
करते है॥ ३७॥ कडुए विषके सदृश संताप उत्पन्न करनेवाले उन 
विषयोमें वह कौनसा स्वाद ( आनन्द ) है कि जिसके निमित्तसे उक्त 
विषयोंकों खोजनेके लिये दुखी होकर तूने अपने स्वाभिमान 
(आत्मगौरव) रूप अमृतको मलिन कर डाला है ” अरे, मुझे निश्चय हो 
चुका है कि तू विद्वान्‌ होकर भी पित्तज्बर्से पीडित मनुष्यकी तरह 
मनकी दूतीके समान होकर विषयोमें आनन्द माननेवाली इन्द्रियोंके द्वारा 


इलोक ३९ विषयासक्तानां अपि विषयभोगाशवित: ३७ 


अनिवत्तेजेंगत्सर्वे मुखादवशिनष्टि यत्‌ । 
तत्तस्थाशक्तितों भोवतुं वितवोर्भानुसोमवत्‌ ७ ३९ ॥ 


अनिवृत्तवेतसः भक्षितुमृसामथ्यदिव किचिदुष्द्रियते इति आह-अनिवृत्तेरित्यादि ॥ 
अनिवृत्ते क्वचिदषि विषये हिंसादिनिवृत्तिरहितस्य तव | अवश्िनष्टि उष्द्रियते । 
तस्य अनिवृत्तिपरिणतत्य तव। बवितनो, राहो. ॥ ३९॥ दैवात्‌ सकरुणचेतसा 


विपरीत स्वादवाला कर दिया गया है ॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार विषके 
भक्षणसे प्राणीको सताप आदि उत्पन्न होता है उसी प्रकार उन विषयोके 
उपभोगसे भी प्राणीको सत्ताप आदि उत्पन्न होता है। अतएव वे विषय 
विषके ही समान है। फिर भी प्राणी उन्हे सुखके कारणभूत एवं स्थायी 
मानकर उनको प्राप्त करनेके लिये जो अयोग्य आचरण करता हुआ 
आत्मप्रतिष्ठाको भी नष्ठ कर डारृता है उसका कारण यह है कि जिस 
प्रकार पित्तज्वरसे युक्त पुरुणकी जीभका स्वाद विपरीत हो जाता है, 
जिससे कि उसे मघुर दूध भी कडुआ प्रतिभासित होने छरूगता है, ठोक 
उसी प्रकार मनसे प्रेरित होकर विषयोमे अनुरकत हुई इन्द्रियोके दास 
बने हुए इस ससारी प्राणीको भी मोहवश विषतुल्य उन विषयोके भोगनेमे 
आानन्दका अनुभव होता है तथा विषयनिवृत्तिऱ्प जो निराकुल सुख है 
वह उसे कड॒आ प्रतीत होता है ॥ ३८॥ तृष्णाकी निवृत्तिसे रहित अर्थात्‌ 
अधिक तृष्णासे युक्त होकर भी तेरे मुखसे जो सब जगत अवशिष्ट बचा 
है वह तेरी भोगनेकी शक्ति न रहनेसे ही शेष रहा है। जैसे- राहुके 
मुखसे शेष रहे सूय और चद्र ॥ विष्येषार्थ- जिस प्रकार यद्यपि राहु 
सूर्य और चद्रको पूर्णप्रास ही करना चाहता है, फिर भी जो उनका 
भाग होष बचा रहता है वह उसकी अद्वक्तिके कारण ही बचा रहता है, 
उसी प्रकार प्रत्येक प्राणीकी तृष्णा तो इतनी अधिक होती है कि वह 
समस्त जगतृको ही स्वाधीन करना चाहता है, फिर भी जो समस्त 
जगत्‌ उसके स्वाधीन नही हो पाता है उसमे उसकी अशवित कारण है, 
ते कि विषय-तृष्णाकी न्यूनता )। ३९ )। जिस किसी प्रकारसे ससारके 


१८ आत्मानुक्षासनम्‌ इलोंक ४० 


साश्नराज्य फ्पमप्यवाप्य सुचिरात्संतारसारं पुत्र 
तत्यपत्व॑च यदि क्षितीश्वरवराः प्राप्ता: त्रियं शाश्वतीम । 
त्वं प्रागेव परिग्रहान्‌ परिहर त्याम्यान गृहीत्वाषि ते 

मा भृतृभीतिफमोदफव्यतिकरं संपाध हास्यास्पदम्‌ ॥ ४० ॥ 


मौक्षछ॒ध्मीप्रायितया हिसानिदूत्तिमिच्छता मवता मूलतो5पि परिग्रह- (है) त्याग 
कर्तव्य, प्रति दर्मप्ताह-साझाग्यमित्यादि । साम्राज्य चम्रततित्वम्‌ । कथमपि महता 
फप्टेन । सुचिरात्‌ बटुतरफाछेन | सप्तारसार मसारे मारम्‌ उत्कृष्ठम । शाइवती 
शरिप मोक्षलक्मीम्‌ । प्रागेग मूलतो5पि अगृह्दीत्यैव । ते त्वया त्याज्यातपि इति सबस्ध 
त्याज्यत्य ( ब्यक्य ) वा फर्तरि ( जैनेंद्रम. (४७५ ) इंति पप्ठो | इत्यभूतानपि 
परिय्रहान्‌ गृहीत्या | त्व मा भू हास्यात्पदम्‌ । मा मूदिति पाठे ते तब हाल्याप्मद 
मामूदिति सम्बन्ध, । कि कृत्या । सपाद्य समोज्य आत्मन ! कि तत्‌ । मोतिक- 
मोदफव्यतिकर परिश्राजकमोदकप्रघटूऊम्‌ यर्यवेह केनवित्परित्राजकेन भिक्षाया 
मौदकों लब्ध, से भर भच्छतों गूगोपरि पत्तितोउमि तेन गृहीतोन्येत च कवि 
परिक्राजकों भणित विद्वल्पफोष्य मोदक परित्यज्यतामिति | तेन चोफ्त' अक्षात् 
स्यक्ष्यामीति ।। ४० ॥ शाइवतश्नियों विग्रेल्यावस्थेव साधिका मे गृहस्मावस्थेति 


सारभूत साम्राज्य ( सार्वभौम राज्य ) को चिरकालमे प्राप्त करके भी 
यदि चक्रवर्ती उसे छोडनेके पश्चात्‌ ही अविनेश्वर मोक्ष-लक्ष्मीको प्राप्त 
हुए है तो फिर तुम त्यागनेके योग्य उन परिग्रहो (विषयो) को ग्रहण 
करनेके पहिले ही छोड दो । इससे तुम परिव्नाजकके लड़डूके 
समान विषयोका सम्पादन करके हसीके पात्र न बन सकोगे । 
बिद्येपार्थ- संसारमें सबसे श्रेष्ठ चक्रवर्तीका साम्राज्य समझा जाता है, 
परल्तु उसको कष्टपूर्वक प्राप्त करके भी अन्तमें मोक्षसुखकी इच्छासे 
उन्हे भी वह छोडना ही पडा है। और तो क्या कहा जाय, किन्तु 
तीर्थकर भी प्राप्त राज्य-लक्ष्मीको छोड देनेके परचात्‌ ही जगतृका 
कल्याण करनेवाछी आहुन्त्य-छक्ष्मी और अन्तमे मोक्ष-लक्ष्मीकों आरप्त 
करते है। इस प्रकार जब समस्त विषयोका छोडना अनिवार्य हैं तब 
सबसे उत्तम तो यही है कि ममत्व बुद्धिको छोडकर उन्हे प्रहण ही न 
किया जाय, अन्यथा यदि उन्हे ग्रहण करनेके परचात्‌ छोडा तो फिर 


१, ण घोगता । 


इलोक ४१ गृहस्थाअ्मः न हितसाधकै: ३९ 


सर्व धर्मंमयं क्वचित्यचिदपि प्रायेण पापात्मकं 
पवाप्येतद्हयव॒त्करोति चरितं प्रशाघनानामपि । 

तस्मादेष तदन्धरज्जुवलन स्तान॑ गजस्यायवा 
मत्तोन्मत्तविचेष्टितं न हि हितो गेहाभमः सर्वथा ॥ ४१ ॥ 


दर्शयन्नाहसवंमित्यादि । ग्रेहाश्नम कर्ता | चरित कर्म करोति । कथभूत 
चरितम्‌ । सर्वे धर्मंमय क्वचित्‌ सामायिकाद्यवस्थाया सर्वे चरित धर्म प्रकृतो यत्र । 
कवचिदषि बवापि कृष्यादो । प्रायेण बराहुल्ेल । परापात्मक परापरूपम्‌। क्‍्वापि 
प्रासादादिकरणे एततूं चरित द्वयवतू पुष्यपापात्ममम्‌ । प्रज्ञाधनानामपि 
विवेकिनामपि । तत्‌ ( यत्‌ ) एवं तस्मात्‌ एवं गृहाअ्रम. पाप । तत्मसिद्धम्‌ 
अन्धरज्जुवलनभू- यथा अन्धो रज्जुवछन विदधानो न विशिष्ट निरुपद्रव च्‌ विदधाति 
तथा गेहाक्षम कर्मेति | स्नान गजस्पाथवा- यथा गज स्नान कृत्वा पुनरुष्दुलन 
करोति तथा गेहाश्रम पापशुद्धि कृत्वा पुन पापोपार्जन करोति। अथवा 
मत्तोन्मत्तविचेष्टितमू- मत्तो मयाभिभूत उन्मत्तो धत्त्‌र- कोद्रवादिजनितमदो 
मदरहितो वा तयोश्वेष्टितम्‌ अनुष्ठान येषा सुन्दरमसुन्दर॑च भवति | तथा 
गेहाश्रमकर्मापि । यत एवं तत न हि हित.- हि स्फुट न हिंत शाइवतलक्ष्मी- 
साघकत्वेनोपकारक गेहाश्रमों गृहस्थावस्था ॥॥४१॥ तथा गेहाश्रमे कृष्पादिव्यापाराणा 


कि 5 


उस साधुके समान हसीका पात्र बनना पडेगा जो भिक्षामे प्राप्त हुए 
लड्ड़ूके विष्ठार्में गिर जानेपर उसे घोनेके परचात्‌ छोडता है। अभिप्राय 
यह है कि जो प्राणी तदनुकूछ धमेंके आचरणके विना ही मोहवश 
विषयोको प्राप्त करनेके छिये निष्फल प्रयत्न करते है थे लोगोकी 
हसीके पात्र बनते है। अतएव वास्तविक सुखका साधन जो धर्म है 
उसका ही परिपालन करना योग्य है। इससे ऐहिक एवं परछौकिक 
सुखकी प्राप्ति स्वयमेव होगी ॥ ४० ॥ गृहस्थाश्रम विद्वज्जनोंके भी 
चारित्रको प्राय किसी सामायिक आदि शुभ कायेंमें पूर्णतया ध्मरूप, 
किसी विषयभोगादिरूप कार्यमें पूर्णतया पापरूप तथा किसी जिनगुृहादिके 
निर्मापणादिरूप कार्यमें उभय ( पुण्य-पाप ) रूप करता है। इसलिये यह्‌ 
गृहस्थाश्रम अन्धेके रस्सी भाजनेके समान अथवा हाथीके स्तानके 
समान अथवा शराबी या पागलकी प्रवृत्तिके समान सर्वथा हितकारक 
नही है ॥ विशेषार- अन्धा मनुष्य आगे आगे रस्सीको भाजता है, 
परन्तु नह पीछेसे उकछती जाती है, अत्एव जिस प्रकार उसका वह 


४० , « आत्मानुशीसनत्र लोक ४२ 


कष्ट्वोपवा नृपती न्रिषेष्य बहुओ अआन्त्या बनेध्भोनिषो 
कि विलश्नासि सुखाथंसत्र सुचिरं हा कष्टमज्ञानतः । 
तेल त्वं ,सिकतास्वयं मृगयसे वाम्छेह्टिषाज्जीवितुं 
नत्वाशाप्रहनिप्रहात्तव सुख॑ न ज्ञातमेतत्त्वया ॥| ४२ ॥ 


सुखस्य असाधकत्व दर्दायन्नाह- कृष्ट्वेत्यादि। क्ृष्ट्वा भूमि विलिस्य। उप्त्वा वीज॑ 
प्रक्षिप्प कृषि इत्वेत्यर्थ:। नृपततीत्‌ निषेब्य राजसेवा कृत्वा | बहुशों अनेकधा। 
अम्मोनिधौ समुद्रे । किमू अज्ञानतः क्लिब्नासि कल्लेश श्रजसि। अत्र ससारे। हा 
विषादे कष्टमेतत्‌ | त्वम्‌ क्षयम्‌ अज्ञानत तैल सिकत्तासु वालुकासु मृगयसे अल्वेषयसे। 
तनु अहो । आाशाग्रहनिग्रहात्‌ आदेव ग्रह: प्राणिता पारतन्त्यहेतुत्वात्‌ । तत्य 


निग्रहात्‌ ॥ ४२॥ उपदिष्टेइपि सुखोपाये तदनिग्नह कुर्वाणा प्राणिनः एतल्कुवेन्ति 


रस्सी भाजना व्यर्थ है; अथवा हाथी पहिले स्नान करता है और 
तत्परचातू वह पुन' अगपर घूलि डाल छेता है, इसलिये जिस प्रकार 
उक्त हाथीका स्नान करना व्यर्थ है; अथवा शराबी या पागल भनुष्य 
कभी उत्तम और कभी निदहृष्ट चेष्टा करता है, परन्तु वह विवेकशून्य 
होनेसे जिस प्रकार हितकारक नही है; उसी प्रकार यह गृहस्थाश्रम भी 
हिंतकारक नही है । कारण यह कि उक्त गृहस्थाश्रममे रहता हुआ 
मनुष्य जहा जिनपूजा, स्वाध्याय एवं दानादिरूप शुभ कार्योंको करता है 
वहा वह अर्थपाजेनके लिये हिंसाजनक आरम्भ एवं विषयसेवनादिरूप 
पापाचरण भी करता ही है। अतएव भन्धेके रस्सी भांजने आदिके 
समान वह गृहस्थाश्रम कभी कल्याणकारी नही हो सकता है। जीवका 
सच्चा कल्याण उक्ते गृहस्थाश्रमको छोड करके निर्ग्रथ अवस्थाकी 
प्राप्तिमि ही सम्भव है ॥ ४१॥ तुम यहां चुखको प्राप्त करनेकी 
आश्यासे भूमिको जोतकर ओर बीज बो करके अर्थात्‌ खेती करके, 
राजाओकी सेवा करके अर्थात्‌ दासकर्म करके, तथा बहुत बार वनमें 
और समुद्रमे परिभ्रमण करके भर्थात्‌ व्यापार करके बहुत कालसे क्यों 
कष्ट सह रहे हो ? खेद है कि तुम अज्ञानतासे: यह जो कष्ट सह रहे हो 
उससे ऐसा प्रतीत होता है जैसे कि तुम वालुमें तैल की खोज कर: रहे 
हो अथवा विषभक्षणसे जीनेकी इच्छा कर रहे हो | ' अभिप्राय यह कि 
जिस प्रकार वालुमे तेरकी प्राप्ति असम्भव है अथवा' विषके भक्षणसे 


इलोक ४३ आशाग्निना दु.खपनोदत्व॑ असंभव ४१ 


भआाशाहुताशनग्रस्तवस्तच्चेवंद्राजां जनाः । 
हा किल्त्य सुखछायां दुःखघर्मापनोदिनः ॥ ४३ ॥ 


इत्याह- आधशोत्यादि । आश्वेव हुताशनोडग्निः प्राणिना सतापकारित्वातू ) तेल 
ग्रस्तानि व तानि वस्तुनि च तान्येव उच्चैवँशा ततेभ्यो जाता सुखच्छाया सुखाय 
छाया सुखस्य वा छाया लेश । छाया हि प्रकाशावरण छेद्राश्चोच्यते । किलत्य 
आश्रयें अदची छोकोक्‍्तौ वा । एतत्पाप्य दुःखघर्मापनोदिन दुखमेव घर्मो 
दाहसतापजनकत्वात्‌ तस्य अपनोदिन स्फोटका, भवन्ति ॥ ४३ ॥ सुखलवसात्रमपि 


जीवित रहना असम्भव है उसी प्रकार उक्त क्रषि आदिके द्वारा यथार्थ 
सुखका प्राप्त होता भी असम्भव है। हे भव्य ! कया तुझे यह ज्ञात 
नही हे कि तेरा वह अभीष्ट सुख निशचयत. आशा ( विषयाभिलाषा ) 
रूप पिज्याचीके नष्ट करनेसे ही प्राप्त हो सकता है ? ॥ ४२ ॥ खेद 
है कि अज्ञाती प्राणी आज्ञारूप अग्निसे व्याप्त भोगोपभोग वस्तुओंरूप 
ऊचे वांसोसे उत्पन्न हुई सुखकी छाया ( सुखाभास -दुख ) को प्राप्त 
करके दु'खरूप सन्तापको दूर करना चाहते है ।। विशेषा्े-- जो अज्ञानी 
प्राणी विषयतृष्णाके वश होते हुए अभीष्ट भोगोपभोग वस्तुओको प्राप्त 
करके यथार्थ सुख प्राप्त करना चाहते है उनका यह प्रयत्न इस प्रकारका 
है जिस प्रकार कि सूर्यके तापसे पीडित होकर कोई मनृष्य उस संत्तापको 
दूर करनेके लिए अग्निसे जलते हुए ऊचे वासोकी छायाको प्राप्त करनेका 
प्रयत्न करता है। अभिप्राय यह है कि प्रथम तो ऊंचे वासोकी कुछ 
उपयुक्त छाया ही नही पछती है, दूसरे वे अग्निसि जल भी रहे है, अतएव 
ऐसे वासोकी छायाका आश्रय लेनेवाले प्राणीका वह सताप जिस प्रकार 
नष्ट न होकर और अधिक बढता ही है उसी प्रकार विषयतृष्णाको 
शान्त करनेकी अभिलाषासे जो प्राणी इष्ट सामग्रीके सचयमे प्रवृत्त 
होता है इससे उसकी वह तृष्णा भी उत्तरोत्तर बढती ही है, परन्तु कम 
नही होती । जैसा कि समन्तभद्र स्वामीने भी कहा है- तृष्णाचिषः 
परिदहन्ति न शान्तिरासामिष्ठेन्द्रियार्थविभवै" परिवृद्धिरेव । स्थित्यैव 
कायपरितापहर निमित्तमित्यात्मवान्‌ विषयसौल्यपराह्ममुखोध्मूत्‌ ॥ बू- 
स्व ८२. अर्थात्‌ विषयतृष्णारूप अग्निकी ज्वालाये प्राणीको सब ओरसे 
जलाती है। इनकी शान्ति इन्द्रियविषयोकी वृद्धिसे नही होती, बल्कि 


४२ अत्मानुशासनर्म्‌ ब्लोक ४४ 


खातेध्भ्यातजलाशयाप्जनि दिला प्रारब्धनिर्वाहिणा 
भूयोध्भेदि रसातलावधि ततः कच्छात्सुतुच्छ॑ किल । 

क्षारं वार्यदगात्तदप्युपहतं पुतिकृमिशेणिप्तिः 

शुष्क्षं तच्च पिपासतो5त्य सहसा कष्टं विधे्चेष्टितम्‌ ॥४४॥ 


देवातू कथमपि प्राप्त स्थिर न भवति इति दुष्टान्तद्वारेण समर्थयते- दाते इत्यादि। 
खाते खनते। कया। अमभ्यासजराशया निकटे जलप्राप्तीच्छया | अजमि सजाता। 
कासो । छ्षिला । प्रारब्धनिर्वाहिणा खननम्‌ अपरित्यज्य (ज) ता। भूयोष्मेदि पुन' 
स्फोटिता जिला । रसातलावधि पातालपयंन्तम्‌ । तत रसातलावधिश्षिलामेदनात्‌ । 
कृच्छात्‌ महता कष्टेन । सुतुच्छ स्वल्पम्‌। उदगात्‌ निर्गंतम्‌ । कि ततू । वारि । तदपि 
क्षारमपि वारि। उपहतम्‌ उपहतम्‌ । कामि । पूतिकृमिश्रेणिमि पूति पृतिगन्धा 
कृमिश्रेणय कुमिपकक्तय ताभि । पिपासि (स) त' पातुमिच्छत । सहसा क्षटिति। 
कष्टमिति विषाद । तच्च वारि शुध्कम्‌ | विधेश्वेष्टित कर्मणो विलसितम्‌ ॥ ४४ ॥ 


उससे तो वे और भी अधिक बढती है। यह उस तृष्णाका स्वभाव ही 
है। प्राप्त हुए इष्ट इन्द्रियविषय कुछ थोडेसे समयके लिए केवल 
शरीरके सतापको दूर कर सकते है। इस प्रकार विचार करके है 
जितेन्द्रिय कुन्थु जिनेन्द्र ' आप चत्रवर्तीकी भी विभूतिको छोडकर 'उस 
विषयजन्य सुखसे पराछमुख हुए है ॥ ४३॥ निकटमे जलगप्राप्तिकी 
इच्छासे भूमिको खोदनेपर चट्टान प्राप्त हुई । तब प्रारम्भ किये हुए इस 
कार्यका निर्वाह करते हुए उसने पाताल परय्यन्त खोदकर उस चट्टानको 
तोड दिया । तत्पश्चात्‌ वहां बडे कष्टसे कुछ थोडासा जो खारा जल 
प्रगट हुआ वह भी दुर्गेन्धमुक्त और क्षुद्र कीडोके समूहसे व्याप्त था। 
इसको भी जब वह पीने छगा तब वह भी क्षीक्ष सूख गया । खेद है कि 
दैवकी लीला विचित्र है।। विशेषार्थ- यहा एक उदाहरण द्वारा पुरुषार्थको 
गौण करके दैवकी प्रधानता निर्दिष्ट की गईं है । कल्पना किजिये कि 
कोई एक मनृष्य प्याससे अतिशय पीडित था। इसलिये जल प्राप्त 
करनेके लिये वह भूमिको खोदने रूगता है। किन्तु कुछ थोडासा 
खोदनेपर वहा एक विशाऊ कठोर चट्टान आ जाती है। इतनेपर भी 
वह अपने प्रारब्ध कार्यो, चालू रखते हुए उस चट्टानकों तोड कर उसे 
बहुत अधिक गहरा खोद डालता है। तब कही उसे वहा कुछ थोडासा 


इलोक ४५ निरवद्यवृत्त्याथोंपाजनस्थासभवत्वम्‌ ४३ 


शुद्धंघंनेविवर्धन्ते सतामपि न संपदः । 

न हि स्वच्छाम्ब॒निः पूर्णा: फदाचिदषि सिच्धवः ॥ ४५ ॥ 
ननु निरवद्यवृत्या अर्थापार्जन कृत्वा सपदा वृद्धि विधाय सुखानुमवन करिष्यामीति 
वदन्त प्त्याह-शुद्धैरित्यादि | शुद्ध निरवचे । स्वच्छाम्वुमि' निर्मेलजलेः सिन्धव* 
नद्य. ॥४५॥ अस्तु नाम यथाकथचित्तासा वृद्धिस्तथापि धर्मेंसुखशञानसुगतिसाधनत्व- 


जल दिखायी देता है, सो भी खारा, दुर्गेन्धयुकत और कीडोंसे परिपूर्ण । 
फिर भी जब वह उसे भी पीना प्रारम्भ करता हैं तो वह भी देखते ही 
देखते सूख जात्ता है। इसको ही देवकी प्रतिकूलता समझषनी चाहिये । 
तात्पर्य यह कि यदि पापका उदय है तो प्राणी इष्ट विपयसामग्रीको 
प्राप्त करनेके लिये कितना भी अधिक प्रयत्न क्यो न करे, परतु वह 
उसे प्रप्त नही हो सकती है। यदि किसी प्रकार कुछ थोडी-मी प्राप्त 
भी हुईं तो इससे उसकी तृष्णा अग्निमें डाले हुए घीके समान और भी 
अधिक चढती जाती है जिससे कि उसे शञाति मिलनेके वजाय अशाति 
ही अधिक प्राप्त होती है । अतएवं सुखी रहनेका सरल उपाय यही है 
कि पूर्व पुण्यसे प्राप्त हुई सामग्रीमे सतोष रखकर भविष्यके लिये पवित्र 
आचरण करे । कारण यह कि सुखका हेतु एक धर्माचरण ही है, न कि 
केवल (दैवनिरपेक्ष) पुरुषार्थ ॥ ४४ ॥ शुद्ध घनके हारा सज्जनोकी भी 
सम्पत्तिया विशेष नही बढती है। ठीक है-नदियां शुद्ध जलसे कभी भी 
परिपूर्ण नही होती है।। विद्येषार्थ- जिस प्रकार नदिया कभी आकाशसे 
बरसते हुए शुद्ध जलसे परिपूर्ण नही होती है, किन्तु वे इधर उधरकी 
गदी नालियो आदिके बहते हुए जलूसे ही परिपूर्ण होती है, उसी प्रकार 
सम्पत्तियां भी कभी किसीके न्यायोपाजित धनके द्वारा नही बढती है, 
किन्तु वे असत्य भाषण, मायाचार एवं चोरी आदिके द्वारा अन्य प्राणियोको 
पीडित करनेपर ही वृद्धिको प्राप्त होती हुई देखी जाती है। इससे यहा 
यह .सूचित किया गया है कि जो सज्जन मनुष्य यह सोचते है कि 
न्‍्यायमार्गसे घन-सम्पत्तिको बढाकर उससे सुखका अनुभव करेगे उनका 
वह विचार योग्य नही है ।। ४५ ॥ धर्म वह है जिसके होनेपर अघम न 


डे आत्मानुश्ासनम्‌ इलोक ४६ 


स धर्मो यन्न नापमंस्तत्सुल यत्न भासुलमभ्‌ । 
तज्लातं यन्न नाज्ञानं सा गतियंत्र नागतिः ॥ ४६ ॥ 





मस्तीति मन्यमान प्राह-स धर्म इत्यादि । यन्न यस्मिनु सति | अनेन ययास्यात- 
चारित्रस्थेव धर्मत्वम्‌ अनन्तसुखस्येवा (व) सुस्त्व केवलज्ञानस्थव शञानत्व 
मोक्षगतेरेव गतित्वमुक्त भवतति ॥| ४६ ॥ इत्यभूत सुखादिक कष्टसाध्यम्‌ अथोंपाजन 


हो, सुख वह है जिसके होनेपर दुःख न हो, ज्ञान वह है जिसके होनेपर 
अज्ञान न रहे, तथा गति वह है जिसके होनेपर आगमन न हो ॥ 
विशेषार्थ- जो प्राणी यह विचार करते है कि भछे ही सम्पत्ति न्याय 
अथवा अन्याय्य मार्गसे क्‍यों न प्राप्त होवे, फिर मी उससे धर्म, सुख, ज्ञान 
ओर जूृभ गतिकी तो सिद्धि होती ही है, अतएवं उसको उपाजित करना 
योग्य ही है। ऐसा विचार करने वालोको लक्ष्यममे रखकर यहा यह 
बतलाया गया है कि वैसी सम्पत्ति धमें, सुख, ज्ञान और सुगति इनमेंसे 
किसीको भी सिद्ध नही कर सकती है। कारण यह कि धमेका स्वरूप 
यह है कि जो दुःखको दूर करे। वह धर्म समस्त धन-धान्यादि परिग्रह 
एवं राग-द्ेषादिको छोडकर यथाख्यात चारित्रके प्राप्त होनेपर ही हो 
सकता है, अत* उसकी सिद्धि पापोत्यादक सम्पत्तिके द्वारा कभी भी 
नही हो सकती है। इसी प्रकार सुख भी वास्तविक वही हो सकता है 
जिसमे दुःखका लेश न हो । ऐसा सुख उस सम्पत्तिसे सम्भव नहीं है । 
सम्पत्तिके द्वारा प्राप्त होनेवाला सुख आकुलताको उत्पन्न, करनेवाढा 
है तथा वह स्थायी भी नही है। अतएवं वह सम्पत्ति सुखकी भी साधक 
नहीं है। तथा जिसके प्रगट होनेपर' समस्त विश्व हाथकी रेखाओके 
समान स्पष्ट दिखने लगता है वही ज्ञान यथार्थ श्ञान कहलानेके योग्य 
है। वह ज्ञान ( केवलज्ञान ) भी उक्त सपत्तिसे सिद्ध नहीं हो सकता । 
जिस गतिसे पुन. ससारमें आगमन नहीं होता है वह पंचमगति (मोक्ष) 
ही सुगती है। वह सम्यर्दर्शन आदिरूप अपूर्व रत्नत्रयके द्वारा सिद्ध 
होती है, न कि घन -धान्य आदिके द्वारा । अतएवं वैसा विचार करना 
अविवेकतासे परिपूर्ण है ॥ ४६ ॥| हैं विषयलूम्पट ! तू यहां विषयोंमे 
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वार्तादिभिविषयलोल विचारशन्य॑* 

क्लिकनाति यन्म॒हुरिहायें परिग्रहार्थेम्‌ । 

तच्चेष्टितं यदि सक्ृत्परलोकबुद्धधा 

न प्राप्यते ननु पुन्जंननादि दुःखस्‌ ॥ ४७ ॥ 
संकल्प्येदसनिष्टमिष्टमिदित्यज्ञातयायात्म्थको 

बाह्मे वस्तुनि कि वर्थेव गसयस्थासज्य फारल मुहुः । 
अन्तःशान्तिमपेहि यावददयप्राप्तान्तकप्रस्फुर- 
ज्ज्वालाभीषणजाठरानलमुखे भस्मीभवेन्नो भवान्‌ ॥ ४८ ॥ 


तु सुखसाध्यमतस्तत्रेव प्रवृत्तिरित्यादाडक्याह- वार्तेत्यादि। कृषि () प (पा) 
शुपाल्य वाणिज्या च वार्ता सा आदियासा दण्डनीत्यादीना ताभि | विपयलोल, 
विषयलम्पट । विचारशून्यम्‌ इत्थम्‌ अर्थोपाजन कृत कि मम परिणामपथ्य न वेति 
विचारमकृत्वा। यत्‌ क्लिइनासि आत्मानम्‌ आयासयसि । मूहु पुन पुन । इृह 
ससारे अरथंपरिग्रहार्थभ अर्थपाजंनार्थभम्‌ । तच्चेष्टितम्‌ आत्मन. क्कछेशकारि 
दुघंरानुष्ठानम्‌ । यदि सकृत्‌ कदाचित्‌ परलोकवुद्धथा क्रियते ॥४७॥ परलोकचेष्टिते 
दाढबोत्पादनार्थ* रतिद्वेपी निराकुर्वन्नाह- संकल्प्येत्यादि । अज्ञातयाथात्म्यक, 
यथावत्वदार्थपरिज्ञानरहित. । भासज्य आसक्तों भूत्वा सवध्य (?) वा । काल गमयसि 
नयसि । अन्त शान्ति रागादिपरिहारम3 । उपैहि गचछ । यावन्न भस्मीमवेद्धवान्‌ । 
व्वेत्पाह अदयत्यादि । अदयो निर्दय स चासौ प्राप्तत्चासा अन्तकदच मृत्युस्तस्य 
प्रस्फुरनू ज्वालामीपणश्चासाँ जाठरानलरच तस्य मुखे ॥ ४८ ॥ अन्त'शान्ते (न्ति) 


मुर्ध होकर विवेकसे रहित होता हुआ जो खेती, पद्युपालन एवं व्यापार 
आदिके द्वारा धन कमानेके लिये बार बार कष्ट सहता है वैसी कष्टमय 
प्रवृत्ति ( तपदचरणादि ) परलोककी वुद्धिसे अर्थात्‌ आगामी भवकों 
सुखमय बनानेके लिय यदि एक बार भी करता तो फिर निश्चयसे बार 
वार जन्म-मरण आदिके दु खको न प्राप्त करता ॥ ४७ | हे भव्य | 

तू पदार्थके यथार्थ स्वरूपको न जानकर “यह इष्ट है और यह अनिष्ट है! 
इस प्रकार मानता हुआ बाह्य _वस्तुओ (स्त्री, पुत्र एव घन भादि ) में 
आसक्त होकर व्यर्थंमे ही क्यो बार बार समयको बिताता है ? जब तक 
तृ प्राप्त हुए निदेय कार (मरण) की प्रगठ ज्वालाओसे भयानक आऔदायें 


१ भु. (नि) णून्य । २ ज दाढयपादनाथंमू ३ ज॑ रामादि । 
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भायातोध्स्यतिद्रमज्भ परवानाशासरित्पेरितः 

कि सावेधि ननु त्वसेव नितरामेनां तरीतुं क्षमः । 
स्वातन्त्यं ब्रज यासि तीरमबिराज्नो चेद्‌ दुरन्तान्तक- 
ग्राहव्यातगर्भा रवक्त्रविषमे सध्ये भवाब्धेर्भवेः ॥ ४९ ॥ 


रेव व काक्षानदा नीत्वा भवसमुद्रे पात्यमानस्थ भवतस्तरणोपाय इति दर्वायन्नाह- 
आयातोष्सीत्यादि । अद्भ अहो । परवान्‌ कर्माधीन | एनाम्‌ आश्यासरितम्‌ । क्षम 
समर्थ । स्वातत्यम्‌ औदासीन्य निमोहताम्‌ । दुरन्तेत्यादि | दुष्ट अन्त सामीष्य 
यस्य दु खेन वा अन्तो अवसानो यस्य स चासौ अन्तकरच यम स एवं ग्राहो जलचर 
तेन व्यात्त प्रसारित गम्मीर महत्‌ तच्च तदहक्त्र च तेन विषमे रीदे ॥ ४९ ॥ 


अग्निके मुखमे पडकर भस्मसात्‌ नहीं होता है तबतक राग-द्वेषादिके 
परिहारस्वरूप आन्तरिक शान्तिको प्राप्त कर ले ॥। विशेषार्थ- किसका 
कब मरण होगा, इसे कोई भी प्राणी नही जानता है। इसिलिये यहा 
परलोकको सुखमय बनानेके लिये यह उपदेश दिया गया है कि हे जीव 
तू अविवेकी होकर बाह्य परपदार्थोमे राग और द्वेष करता हुआ अपने 
समयको यो ही न बिता। कारण कि ऐसा करते हुए तुझे कभी 
निराकुलता प्राप्त न हो सकेगी । पहिली बात तो यह है कि ये बाह्य पदार्थ 
अपनी इच्छाके अनुसार प्राय प्राप्त ही नही होते है, फिर यदि पुष्यके 
उदयसे कुछ प्राप्त भी हुए तो वे चिरस्थायी नही है- किसी न किसी प्रकार 
उनका वियोग अवश्य होनेवाला है। अतएव हे भव्यजीव ! उन अस्थिर 
बाह्य पदार्थोमे राग-द्वेष न करके तू अहिसा आदि सदृव्नतोका आचरण 
करता हुआ स्थिर व निराबाघ आत्मीक सुखको प्राप्त करनेका अ्यत्त 
कर । यदि तूने ऐसा न किया और इस बीच मृत्युका भ्रास बन गया तो 
फिर यह जो आत्महितकी साधन सामग्री ( मनृष्यमव आदि ) पुरे 
सौभाग्यसे प्राप्त हो गई है वह दुलंभ हो जावेगी ॥ ४८ ॥ है भव्य तू 
पराधीन बनकर तृष्णारूपी नदोसे प्रेरित होता हुआ बहुत दूर आ गया 
है । क्‍या तू यह नही जानता है कि निरचयसे इस तृष्णारूप नदीकों पार 
करनेके लिये तू ही अतिशय समर्थ है ? अतएव तू स्वतन्त्रताका अनुभव 
कर जिससे कि शीघ्र ही उस तृष्णा नदीके किनारे जा पहुचे । यदि तू 
ऐसा नही करता है तो फिर उस विषयतृष्णारूप नदीके प्रवाह बहुंकर 
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आस्वाद्याद्य यदुज्मितं विषयिभिव््यावृत्तकौतुहले 
स्तवृभूयोध्प्यविकुत्सयन्नभिलषस्यप्राप्तपुर्व यथा । 


विषयाकाक्षया अभिमूतर्च भवान्‌ (न) भोग्यमपि भुछकते इत्याह-आस्वायेत्यादि । 
आस्वाद्य भुक्‍त्वा। यत्‌ स्त््यादि। उज्जित त्यक्तम्‌ | विषयिभि । कथमूते । 
ध्यावृत्तकौतुहक विनष्टस्थ्यादिरागरस । है जन्तो। अद्य इदानीम्‌ । ततू स्व्यादिक 
पुनरपि अमिकषसि भोक्तु वाञउछसि | फथम्‌ । अप्राप्तपूर्व यथा भवत्येव न प्राप्त 


दुर्देभ यमरूप मगरके खुले हुए गम्भीर मुखसे भयानक ऐसे ससाररूप 
समुद्रके मध्यमे जा पहुचेगा ॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार कोई मनुष्य यदि 
नदीके प्रवाहमे पड जाता है तो वह दूर तक बहता हुआ चला जाता है। 
ऐसी अवस्थामे यदि वह अपने तैरनेके सामर्थ्यंका अनुभव करके उसे पार 
करनेका प्रयत्न करे तो वह निश्चित ही उससे पार हो सकता है। परन्तु 
यदि वह व्याकुल होकर अपनी तैरनेकी कछाका स्मरण नही करता है 
तो फिर वह उसके साथ वहता हुआ उस भयानक अपार समुद्रके बीचमे 
जा पहुचेगा जहा उसे खानेके लिये मुखक्ो फाडकर हिख्न जलजन्तु 
( मगर व घडयाल आदि ) तत्पर रहेगे । ठीक इसी प्रकारसे अज्ञानी 
प्राणी नदीके समान भयावह विषयोकी तृष्णामे फसकर उसके कारण 
मोक्षमार्ससे बहुत दूर हो जाते है। वह यदि यह विचार करे कि मैं 
स्वय ही इस विषयतृष्णामें फसा हू, अत इससे छुटकारा पानेमे भी मैं 
पूर्णतया स्वतन्त्र हू, मुझे दूसरा कोई परतन्त्र करनेवाला नही है, तो वह 
उक्त विषयतृष्णाको छोडकर मोक्षमार्गमे प्रवृत्त हो सकता है। परन्तु 
यदि वह अपनी ही अज्ञानतासे ऐसा नही करता है तो यह निश्चित है 
कि इससे वह समुद्रके समान अथाह और अपरिमित उस ससार 
(निगोदादि पर्याय) के मध्यमे जा पहुचेगा कि जहासे उसका निकलना 
अशव्य होगा और जहा उसे अनन्त वार जन्ममरणके दु खको सहना पडेगा 
॥ ४९ ॥ जिन स्त्री आदि भोगोको विषयी जनोने भोग करके अनुरागके 
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जन्तो कि तब श्ञान्तिरस्ति न भवान्‌ यावद्‌ दुराशामिमा- 
संहःसंहतिवीरवेरिपतनाओी वेजयन्ती हरेतू ॥ ५० ॥ 
भड्धूकत्वा भाविभवांइच भोगिविषसान्‌ भोगान्‌ बुभुक्षुभृत 
मृत्वापि स्वयसस्तभीतिकरणः सर्वाश्जिधांसुर्मुधा । 


पूर्व॑ कदाचिच्यत्तत्‌ अप्राप्तपूर्वमू। कि कुर्वनू। अविकुत्सयन्‌ घिकू विषयिणाम्‌ 
उत्सृष्टमिदम्‌ इत्येव निन्‍्दयन्‌ । शान्ति' रागाद्युपक्षम. परमसुख्त निर्वाण वा । दुराशा 
दुष्टाम्‌ आश्ाम्‌ । इमा स्थ्यादिविषयाम्‌ । कथभूतामित्याह- अह इत्यादि । अहासि 
पापानि तेषा सहृति' सघात सैव वीरवैरिपुतना सुमटश्षत्रुसेना तस्या श्रीवैजयन्ती 
पताकाम्‌ । हरेत्‌ स्फेटयेत्‌ ॥५०॥ तामहरन्‌ भवान्‌ अपरमपि कि कर्तुमिच्छतीत्याह- 
भडल्त्वेत्यादि माविभवादच स्वर्गादिपर्लोकानपि । च॑ छब्दोध्पथे। कथमूतानु । 
भोगिविषमान्‌ भोगिना व्यसनिता विषमान्‌ अगोचरान्‌ । संडकत्वा विनाइय। भोगान 
बुमुक्षुमृंध भोगान्‌ भोक्‍्तुमिच्छु. | भृशम्‌ अत्यर्थम्‌ । किविशिष्टान्‌ भोगान्‌। 
भोगिविषमान्‌ सर्पवद्रौद्रान सतापमूर्च्छामरणविधायकत्वातू । मृत्वापि स्वय मृत्वापि 


हट जानेसे छोड दिया है उनको ( उच्छिष्टको ) तू घृुणासे रहित होकर 
फिरसे भी इस प्रकारसे भोगनेकी इच्छा करता है जैसे कि मानों वे कभी 
पूर्वेमें प्राप्त ही न हुए हो । हे क्षुद्र प्राणी ! जबतक तू पापसमूहरूप वीर 
शत्रुकी सेनाकी फहराती हुईं ध्वजाके समान इस दुष्ट विषयतृष्णाकों नष्ट 
नही कर देता है तबतक क्या तुझे शान्ति प्राप्त हो सकती है ? अर्थात्‌ 
नही हो सकती है। विशेषार्थ- जिस प्रकार युद्धभूमिमें जब तक 
शत्रुसेनाकी ध्वजा फहराती रहती है तबतक शूर-वीरोको शान्ति नही 
मिलती है- तबतक वे उस ध्वजाको गिरानेके लिए भीषण रणमे ही उद्युवत 
रहते हैं । इस प्रकार जब वे उस दात्रुकी ध्वजाकों छिन्नभिन्न कर डालते 
है तब ही उन्हे अभूतपूर्व आनन्दका अनुभव होता है। ठीक उसी प्रकारसे 
यह प्राणी भी जबतक शत्रुसेनाकी ध्वजाके समान उस कुष्ट 
विषयवासनाको नष्ट नही कर देता है तबतक शान्ति (संतोष) को प्राप्त 
नही होता- वह उन विषयोको प्राप्त करनेके लिये नाना प्रकारके 
कष्टोंको ही सहता है । किन्तु जैसे हि वह विवेकको प्राप्त होकर उक्त 
विषयतृष्णाको नष्ट कर देता है बैसे ही उसे अनुपम शान्तिका अनुभव 
होने लगता है। इससे यह निश्चित है कि सुखका कारण झभीष्ट 
विषयोकी प्राप्ति नही है, किन्तु उनका परित्याग ही है॥ ५० ॥ जो 
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यदात्साघुविगहितं हतमतिस्तस्येव घिकू कामुकः 
कामकोधमहाप्रहाहितमनाः कि कि न कुर्याज्जनः ॥ ५१॥ 


मरणम्‌ अछ्णीकृत्वापि स्वयम्‌ । अस्तभीति परित्यक्तमयः सन्‌ भोगान्‌ बुभुक्ष'। तथा 
स्वयम्‌ अस्तकरुण सर्वान्‌ पितृपुत्रकछन्रादीन्‌ जिघासु हन्तुमिच्छु | अथवा मृत्वापि 
विषयासक्तिवक्षात्‌ दु कर्म उपाजंयित्वा जन्मनो वैफल्य कृत्वापि | तथा भूषा 
एवमेव । सर्वान्‌ जिधासु सर्वान्‌ प्राणिनों विषयासक्ति विधाय अनेन दु कम 
उत्पादयित्वा त्तज्जन्मनो वैफल्य विधाय दुर्गंतिप्रापकत्वेन हन्तुमिच्छु । यद्यदित्यादि । 
यद्यत्‌ कमें परछोकनाशक स्वपरवधादिलक्षण साधुविगह्धित मुनिभिनिन्दितम्‌ तस्यैव 
करमेंण । कामृफो विषयाभिल्‍छाषीति घिक्‌ निन्यमेतत्‌ | अन्रैव अर्थान्तरन्यासमाह- 
कामेत्यादि । कामक्रोधावेव मह्दाग्रहौ स्थापितो तौ आहितो मनसि येन, ताभ्या वाहितम्‌ 
अध्यासित मनो यस्य, स कि कि न कुर्यात्‌। इह परत्न वा विरुद्ध सर्वमपि 
कुर्यादित्याथं ॥५१॥ भोगे बुभुक्षा च जगत स्थितिमपष्यतों जनस्थ स्यादित्याह-- 


स्वर्गादिहप आगामी भव भोगी जनोंके लिये विषम है, अर्थात्‌ जो विषयी 
जनोंको कभी नही प्राप्त हो सकते हैं, उनको कष्ट करके जो अज्ञानी 
प्राणी सपके समान भयकर उन भोगोके भोगनेकी अतिशय इच्छा करता 
है वह भय और दयासे रहित होकर स्वय मर करके भी व्यर्थमे दूसरोको 
मारनेकी इच्छा करता है । जिस जिस निक्षष्ट कार्यकी साधु जनोंने निन्‍्दा 
की है, घिवकार है कि वह दुर्बुद्धि उसी कार्यको चाहता है। ठीक है- 
जिनका मन, काम और क्रोध आदिरूप महाग्रहोसे पीडित है वे प्राणी कौन 
कौनसा निन्‍्य कार्य नही करते है? अर्थात्‌ सब ही निन्‍ध कार्यको वे 
करते हैं ॥ विशेषा्थ- ये इन्द्रियविषय सर्पके समान भयंकर है-- जिस 
प्रकार सर्पके काटनेसे प्राणीको सताप एव मरण आदिका दुख प्राप्त होता 
है उसी प्रकार उन विषयभोगोके कारण विषयो जनोंको भी सताप एवं 
मरण आदिका दुख सहना पडता है। फिर भी जो अज्ञानी उन विषयोके 
भोगनेकी इच्छा करते हैं उन्हे न तो अपने मरणका भय रहता है और 
न दूसरे प्राणियोंका घात करनेमे दया भी उत्पन्न होती है। वे उन 
विषयोंको प्राप्त करनेके लिये स्वय मर करके भी दूसरोके मारनेमें 
उद्यत होते हैं। अथवा वे उन विषयोमे पडकर स्वयं तो मरते ही है, 
गा, ४ है 


५० आत्मानुशासतम्‌ू  दल्ोक ५२ 


वो यस्याजनि यः स एवं दिवसों हास्तस्य संपद्चते 
स्थेये नास न कस्पचिज्जगदिदं कालानिलोन्मूलितम्‌ । 
भ्रातर्त्रान्तिमपास्य पद्यसि तरां प्रत्यक्षमद्णोर्न कि 


येनात्रेव मुहुर्मूहुबंहुततरं बद्धस्पहों भ्राम्यसि ॥ ५२॥ 
संसारे नरकादिय स्मृतिपथेप्युद्देगकारिष्यलं 
दुःखानि प्रतिसेवितानि भवता तान्येबमेवासताम्‌ । 


एवं इत्यादि। यस्‍्य वस्तुनः एवों भावी दिवसो5जनि भभूत्‌ स एवं दिवसों हाः 
अतीत. तस्य वस्तुन सपद्यते.। यत. एवम्‌ अत । स्थैयेमित्यादि। कालानिलोस्मूलित 
काल एवं अनिलो वायु ॒तेन उन्मूलित स्थिते प्रच्यावित कि न पदयसि । आन्तिम्‌ 
अपास्य निराक्ृत्य सर्वेया नित्यत्वामिनिवेश परित्यज्य | प्रत्यक्षम्‌ अद्णोगेधा- 
भवत्येवम्‌ । येन अदर्शनेन कारणेन वा। अनैव जगति वद्धस्पृह कृताभिकाष.॥५१॥ 
एवविध जगत्स्वरूपम्‌ अपरिभावयता घतुगगंतिससारे दु खान्यनेकधानुभूतानीत्याह- 
ससार इत्यादि । ससारे नरकादियु गतिषु । यानि दुखानि प्रतिसेवितानि अनुमूतानि 
तान्येबमेवासताम्‌ एवम्‌ एवं तिष्ठन्तु । कथभूते ससारे । स्मृतिपथेध्प्युदेगकारिणि, न 


अपना सर्वेनाश करते ही हैं- साथ ही दूसरोंको भी उन विषयोमें प्रवृत्त 
करके उनका भी घात करते है- सर्वताह् करते हैं। कामी जनकी बुद्धि 
ऐसी भ्रष्ट हो जाती है कि जिससे वे उस असदाचरणरमें प्रवृत्त होते हैं 
जिसकी कि साधु जन सदा निन्दा किया करते हैं। ये काम और क्रो 
आदि दुष्ट पिशाचके समान है। उनसे पीडित होकर प्राणी हेयादेयका 
विचार न करके जिस किसी भी कार्यको करता है ॥ ५१ ॥ जो दिन 
जिस वस्तुके लिये कल (अग्रामी दिन) था वह उसके छिये कल 
(बिता हुआ दिन) हो जाता है। यहां कोई भी वस्तु स्थिर नही है, 
यहू सब ससार कालरूप वायुसे परिवर्तित किया जानेवाला है। है भ्रात 
क्या तुम भ्रमको छोडकर आखोंसे प्रत्यक्ष नही देखते हो, जिससे कि इन 
नश्वर बाह्य वस्तुओके विषयमें ही बार बार इच्छा करके बहुत कालसे 
परिभ्रमण करते हो? ॥ ५२ ॥ जो ससार स्मरण भात्रसे भी अतिशय 
संतापको उत्पन्न करनेवारा है उसके भीतर नरकादि दुर्गतियोमें पडकर 
तूने जिन दु खोंको सहन किया है वे तो यों ही रहें, अर्थात्‌ उन परोक्ष 
दु खोकी चर्चा करना व्यथ्थे है। किन्तु हे भव्य! घनसे रहित तुने कामके 





इलोक ५३ ससारीप्राणिनामवस्था ५१ 


तत्तावेत्स्मर सस्मरस्मितशितापाड्/रनड्भायुपे- 
वॉमानां हिमदस्धमुग्धतरुवचत्प्राप्तवान्निर्धंन: ॥ ५३ ॥ 
उत्पन्नोध्स्यसि दोषधातुमलवद्देहो$ईसि फोपादिवान्‌ 
'साधिव्याधिरसि प्रहोणचरितोध्स्यस्थात्सनो वहचकः ॥ 


त्ऊ 


कैवलम्‌ अनुभूयमाने कि तु स्मृतिपयें स्मृतिविषयमात्रे अपि' उद्देगकारिणि 
अरतिसतापत्रासजनके । दु खानि वा कथमूतानि। उद्देयकारीणि । अलम्‌ अत्यर्थेन । 
तद्‌ दुख समर यत्‌ प्राप्तवान्‌ निधन सन्‌ । की ऋृत्वेत्याह सस्मरेत्यादि | सस्मरस्मित 
सकामहसित सह तेन वतंन्‍्ते ये ते च ते शितापारगाएव कटाक्षा ते | कथमूते । 
अनक्गायूघेः कामबाण' । वामाना स्त्रीणामूं। किवत्‌ । हिमदग्धमुग्घतरुवत्‌ हिमेन 
दग्घश्चासौ मुग्धतरुश्च कोमल्‍तरुस्त्त्‌ ॥ ५३॥ ससारे परिभ्रमन्नेवविध धर्मेम्‌ 
आत्मन पद्यन .किसिति वैराग्य भवान्न ब्नजतीत्याह- उत्पन्नोअ्सीत्यादि | दौषा 
वातपित्तरलेष्माण । धातव' रसरुधिरमासमेदो5स्थिमज्जाशुक्राणि ) मरा 
मृत्रपुरीषादय । आधिमेन पीडा । सह आधिव्याधिम्या वर्तते इति साधिव्याधि. 


शस्त्रों (वाणों) के समान स्त्रियोंके कामोत्पादक मन्द हास्ययुक्त तीक्षण 
कटाक्षोंसे विद्ध होकर बर्फसे जले हुए कोमल वृक्षके समान जो दुःख 
प्राप्त किया है उसका तो भरा स्मरण कर॥ विशेषार्थे- अभिप्राय 
इसका यह है कि जो प्राणी सदा विषयभोगोंमे ही लिप्त रहते है उन्हे 
दोनो ही छोकोमे दुःख भोगना पडता है । इस लोकमे तो उन्हे इसलिये 
दुःख भोगना पंडता है कि जिन॑ सुन्दर स्त्रियोंके मन्‍्द हास्य एवं कटाक्षपात 
आदिके द्वारा वे कामसे पीडित होनेपर उन्हे प्राप्त करके अपनी 
वासनाको पूर्ण करना चाहते है वे उपयुक्त घन आदिके न रहनेसे उन्हे 
प्राप्त होती नही हैं। फिर भी वे यों ही सतप्त होकर ' उसके लिये 
कष्टकारक निष्फल प्रयत्न 'करते रहते है ।' इसके अतिरिक्त उस विषय- 
तृष्णासे जो पापका बन्ध होता है उसका उदय होनेपर नरकादि 
दुर्गेतियोमे जाकर परलोकमे भी वे दु.सह ढुखोको सहते हैं ।। ५३ ॥ हे 
बार बार जंन्मको घारण करनेवाले प्राणी ! तू 'उत्पन्न हुआ हैं, वात- 
पिंत्तादि दोषों, रस-रुघिरादि सात घातुओ एवं मरू-मूत्रादिसे सहित 
दरीरका धारक है, क्रोधादि कषायोसे सहित हैं, आधि (मानसिक पीडा ) 

और व्याधि (शारीरिक पीडा) से पीडित है, दुश्चरित्र है, अपने आपको 


५२ मात्मानृुशासनम्‌ श्लोक ५४ 


सृत्युध्यात्तमुखान्तरोशस जरसा ग्रास्योडसि जन्मिन्‌ वथा 
कि सत्तोध्स्यसि कि हितारिरहिते कि वासि बद्धस्पहः ॥५४॥ 





असि भवस्ति । भृत्युव्यात्तमुखान्तर" मृत्युवा ध्यात्त प्रसारित तच्च तन्मुख च तत्य 
जआन्तर म्रष्य तदस्ति इति *अन्तस आदेर ' इति ।_जरसा प्रास्यों वृद्धत्वेत 
फवलीकतंव्य । बद्धस्पृहः कृतानुवन्ध ॥५४॥ महिते कृतानुवन्धो४पिभवान्‌ अभिरूपित- 
विषयप्राप्ती केवछ क्लेशमेष अनुभवतीत्याह- उप्रेत्यायाह । उम्रग्रीष्मो जेष्ठाबादी- 
योष्णकाछू । तत्र कठोरस्तीद्र, स चासो धर्मकिरणद्चादित्य. तस्य स्फूर्जन्तों दीप्ताः 


धोका देनेवाला है, मृत्युके द्वारा फैलाये गये मुखके मध्यमें स्थित अर्थात्‌ 
मरणोीन्मुख है; तथा जरा ( बुढापा ) का ग्रास बननेवाला है। फिर ये 
अज्ञानी आणी ! यह समझमे नही आता कि तू उन्मत्त 'होकर अपने ही 
हितका छात्रु (घातक) होता हुआ उन अहित्तकारक विषयोंकी अभिलाषा 
क्यों करता है ”? ॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार पागल या द्वाराबी मनुष्य 
हिताहितके विवेकसे रहित होकर स्वच्छद प्रवृत्ति करता है तथा उसको 
अपने मरणका भी भय नही रहता है उसी प्रकार यह विषयोत््मत्त प्राणी 
भी अपने भछे बुरेका ध्यान न रखकर जो हिसादि कार्य आत्माका अहित 
करनेवाले हैं उनमें तो प्रवृत्त होता है तथा जो अहिंसा, सत्य, अचौये, 
स्वदारसतोष (या पूर्णतया ब्रह्मचये) एवं अपरिग्रह आदि कार्य आत्मका 
हिंत करनेवाले है उनसे विमुख रहता है । ऐसा करते हुए उसे यह भी 
ध्यान नही रहता कि अब मैं बूढा हो गया हू, मुझे किसी भी समय मूलु 
अपना ग्रास बना सकती है, उसके पहिले क्यो न मैं कुछ आत्मद्वित, कर 
छू) यही कारण है जो वह उस विषयतृष्णाके साथ मरणको प्राप्त होकर 
पुनः उस शरीरको धारण करता है जो स्वभावतः अपवित, रोगादिते 
असित एवं राग-द्वेषादिका कारण है। -इस प्रकारसे वह दूसरोंके साथ 
स्वयं अपने आपको भी घोका देकर इस दुःखमय ससारमे बार बार 
परिभ्रमण करता रहता है ॥ ५४ ॥ तीदण प्रीष्म कालके कठोर सूर्यकी 
दैदीप्यमान किरणोंकी प्रभाके समान सतापको उत्पन्न करनेवाली समस्त 
इन्द्रियोंसे संतप्त होकर यह प्राणी वृद्धियत विषयतृष्णासे युक्त होता हुआ 
विवेकको नष्ट कर देता है और फिर इसीकिये अभीष्ट विषयोंको प्राप्त 


“इलोक ५५ इन्द्रियकलैश: ५३ 


उग्रगीष्मकठो रघरंकिरणस्फूर्जेद्भस्तिप्रभेः 

संतप्तः सकलेन्द्रियरयमहो संवुद्धतृष्णो” जनः । 
अप्राप्याशिसत विवेकविमुखः पापप्रयासाकुल- 
स्तोयोपान्तदुरन्तकर्देमगतक्षीणोक्षवत्‌ विलश्यते ॥ ५५ 0 


ते च ते गभस्तमश्च किरणा तेषा प्रभा सादुष्य सतापकारित्वलक्षण येषा तै । 
पापप्रयासाकुछ, अज्ुुभव्यापारव्यग्र । तोयोपान्तेत्यादि । तोयोपान्ते जरूसमीपे 
दुर्तोध्याध स चासौ कर्दमश्च तत्र गत पतित स चासौ क्षीणों दुबछः उक्षा च 
वलछीवर्द स एवं (इव) तहि अभिमतविषयप्राप्तो तृष्णाग्नेसपशमात्‌ क्लेशोपदामों 
भविष्यतीति वदन्‍्त प्रत्याह छब्धेन्धन इत्यादि । मिर (रि) न्वन इन्धनरहित' । 
उम्रयथापि वाब्छितार्थेधन (न्यन ) प्राप्य प्राप्तेष्ठिप्रकारोत्तट. (? ) 


करनेके लिये वह पापाचारमे प्रवृत्त होकर व्याकुल होता है। परंतु जब 
उसे वे अभीष्ट विषय नही प्राप्त होते है तब वह इस प्रकारसे क्लेशको 
प्राप्त होता है जिस प्रकार कि प्याससे पीडित होकर पानीके निकट 
अगाघ कीचडमे फसा हुआ निर्बछ बेल क्लेशको प्राप्त होता है॥ 
विशेषार्थ- 'जिस' प्रकार कोई दुर्बंल बैल भ्रीष्म कालीन सूर्यके सतापसे 
पीडित होकर तृष्णा (प्यास) से युक्त होता हुआ किसी जलाशयके पास 
जाता हैं और वहा पानीके समीपभे स्थित भारी कीचडमे फन्वकर दु सह 
दुखको सहता है उसी प्रकार यह अज्ञानी प्राणी भी भ्रीष्मकालीन सुयके 
समान सत्तापजनक इन्द्रियोसे पीडित होकर तृष्णा (विषयवांछा) से युक्त 
होता हुआ उन विषयोको प्राप्त करनेके लिये कठोर परिश्रम करता है 
और इसके लिये वह धर्म-अधमंका भी विचार नही करता । परतु वैसा 
पुण्य शेष न रहनेसे जब वे विषयभोग उसे नही प्राप्त होते हैं तब उसकी 
गति भी उक्त बेलके ही समान होती है-- वह इच्छित भोगोको न पाकर 
उस वबढी हुईं तृष्णासे निरतर सक्लिष्ट रहता है ॥५५॥ अग्नि इन्चनको 
पाकर जलती है और उससे रहित होकर बल्च ..“ है। परतु आदचर्य 
है कि तीज मोहरूपी अग्नि दोनों भी '. 7?” ) जलती 


१गू (जै,नि) 
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लब्धेन्धनो ज्वलत्यग्निः प्रक्षास्यति निरिन्‍्चनः। 
ज्वलत्युभयथाप्पुच्चरहों मोहाग्निस्त्कटः ॥ ५६ 0 
कि मर्माण्यभिनत्न, भीकरतरो दुःकर्मंगर्मुदूगणः 

, कि दुःखज्वलनावलीविलसितेनलिढि वेहश्चिरम्‌ । 


इतराग्नेरतिशयवान्‌ू , )॥ ५६ ॥ विषयसुखसाधकार्थेष्‌प्रवृत्तितप्राणिता 
भोहजमिताधिक (मा) हात्म्यात्तच्च व्याजेन निराकुर्वश्नाह-कि मर्माणीत्यादि। कि 
न अमिनत्‌ विदारितवान्‌ | भीकरतर. अतिशयेत भयकरः दुःकरमगर्मुदूगण दुकर्माणि 
एव गर्भुता मधुमक्षिकाणा गण । दु खेत्यादि । दु खान्येव ज्वलनावछ्ी अग्निपल्ित: 
तस्या विलूसिते, दाघसतापकारित्वादिचेष्टितै;। न आलेढि न ग्रस्त । यमतृरमैरवरव 


कक 
बन. लक 


है ॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार अग्नि प्राणीको सतप्त करती है उसी प्रकार 
मोह भी राग-द्वेष उत्पन्न करके /प्राणीको स़ंतप्त करता है। इसीलिये 
मोहको अग्निकी उपमा दि जाती है। परतु विचार करनेपर वह मोहलूप 
अग्नि उस स्वाभाविक अग्निकी अपेक्षा भी अतिशय भयानक ,सिद्ध होती 
है। कारण यह है कि अग्नि तो जबतक इन्धन मिलता है तभी तक प्रदीष्त 
होकर प्राणीको सतप्त करती है- इन्धनके न रहनेपर वह स्वयमेव शान्त 
हो जाती है, किन्तु वह मोहरूप अग्नि इन्धन ( विषयभोग ) के रहनेपर 
भी सतप्त करती है और उसके न रहनेपर भी संतप्त करती है। 
अभिप्राय यह है कि जैसे जैसे अभीष्ट विषय प्राप्त होते जाते है वैसे ही 
कामी जनोकी वह विषयतृष्णा उत्तरोत्तर ओर्‌ भी बढती जाती है जिसे 
कि उन्हें कभी आनन्दजनक संतोष नहीं प्राप्त हो पाता | इसके विपरीत 
इच्छित विपयसामग्रीके न मिलनेपर भी वह दुःखदायक तृथ्णा शान्त 
होती। इस प्रकार यह विपय तृष्णा उक्त दोनो ही अवस्थाओंमे 

सतप्त किया करती है ॥ ५६॥ हे भव्यजीव ! क्या अत्यन्त भयानः 
पापकर्मेझूपी मघुमव्खियोके समूहने इस प्राणीके मर्मको नहीं विदीर्ण 
किया है? अवद्य किया है। क्या दु खरूप अग्निको ज्वालाओंसे इसका 
शरीर चिर कारसे नही व्याप्त किया गया है? अवध्य 43208 है! 
बया इसने गरजते हुए यम (मृत्यु) के वाजोंके भयानक शाब्दोकों नहीं 
सुना है? अवश्य सुना है। फिर क्या कारण है जो यह प्राणी निशचयसे 
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कि गर्जद्मत्रभरवरवाज्षाकर्णयन्लिणय॑ 

घेनायं न जहाति मोहविहितां निद्रामभद्टां जगः ॥ ५७ ७ 
तादात्म्यं तनुभिः सदानुभवन पाकस्य दुःफमंणो 

व्यापार: समय प्रति प्रकृतिनिर्णादं स्वय चन्धनम्‌ 








मृतकतूरमयानकशणब्दम्‌। गजेन्‌ (त्‌) बाद्यमान माकर्णयन्‌ ' तू ।। निर्णय निदपवय यथा 
भवत्ति । न जहाति न त्यजति ॥ निद्राम्‌ अज्ञानताम्‌ | अमद्रा निन्‍्याम्‌ ॥ ५७ ॥ 
मोहजनितनिद्रावशान्व॑वधिस्परूपसपादके सतारे जनस्थ रततिरित्याहु-- 
तादात्म्परमित्यादि । हे जन्मिनू । जन्मनि ससारे। तथ तादात्म्यम्‌ जमेंद । तनुभिः 
धारीई- सह। पाकस्य दु कर्मण फरलस्य व्यापार दुकर्मेणो नि्मित्तो मनोदागफाय- 
परिस्पन्द | समय प्रति प्रतिममयम्‌ | तथा समय प्रति प्रकृतिमि, शानावरणादिमि. । 





दु.,खोत्पादक उस मोहनि्भित निद्रा ( अज्ञान ) को नहीं छोड रहा है ॥ 
विशेषार्थ- लोकमे देखा जाता है | प्राणी प्रगाढ निद्रामे भी यदि सो 
रहा है तो भि वह मघुमक्खियोके काट लेनेंसे, निकटवर्ती अग्निकी 
ज्वालाओोसे, अथवा मृतकके आगे वजनेवाले गम्भीर वाजोके छाव्दोंसे 
अवश्य जाग उठता है। परन्तु खेंद है कि यह अज्ञानी प्राणी उन 
मघुमचिल्लयोके समान कणप्टदायक पाप कर्मसे ग्रसित, अग्निके समान 
सन्‍्ताप देनेवाले अनेक प्रकारके दु खोसे व्याप्त, तथा बाजोके साथ ले 
जाते हुए मृतककों देखकर शरीरकी अनित्यताको जानता हुआ भी 
दु खदायक अज्ञानरूप निद्राको नही छोडता है। इससे यह निश्चित प्रतीत 
होता है कि वह मोहनिद्रा उस प्राकृत निद्रासे भी प्रवल है । यही कारण 
है जो स्वाभाविक निद्रा तो प्राणीकी थकावटकों दूर करके उसे कुछ 
शान्ती ही प्रदान करती है, परन्तु वह मोहनिद्रा उसे विषयतृष्णावद 
उत्तरोत्तर किये जानेवाले परिश्रमसे पीडित ही करती है ॥५७॥। है जन्म 
लेनेवाले प्राणी! इस जन्म-मरणरूप ससारमे तेरा शरीरके साथ 
तादात्म्य है अर्थात्‌ तू उत्तरोत्तर धारण किये जानेवाले शरीरोके भीतर 
स्थित होकर सदा उनके अधीन रहता है, तू निरन्तर पाप कर्मके 
फलस्वरूप दु.खका अनुभव करता है, प्रत्येक समयमे जो तेरा 
ज्ञानावरणादि कर्मप्रकृतियोंसे स्वय वन्चन ( सम्बन्ध ) होता है वही तेरा 
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नित्रा विश्रमरण्ण मृतेः प्रतिभयं शदवग्मृतिश्च झुव॑ 
जन्सिन्‌ जन्ममि ते तथापि रभसे तत्रेव चित्र महत्‌ ॥ ५८॥ 


न्‍अिकककलीलमल»नक, 





गाढ निव (वि) उम्‌ अत्यर्थ च। स्वयम्‌ आत्मना बन्धन सवन्धः | निद्रा विश्रमण 
व्यापारप्रमवदोपस्य निद्रा विश्रामहेतु । मृतेः प्रतिमय भृतेः मरणात्‌ प्रतिमय 
आश्षद्धपा । शबवत्‌ सर्वदा | मृूतिदच श्रुव मृति, पुन अवश्यभावेन । तत्रैव जन्मनि 
॥ ५८ ॥ येंन च शरीरेण सह तादात्म्य तव सपन्न तत्कीदृशमित्याहअस्पीत्यादि । " 


व्यापार है, निद्रा जो है वही तेरा विश्राम है, तथा मरणसे तुझे सदा 
भय रहता है, परन्तु वह निइचयसे आता अवद्य है। फिर आश्चर्य यही 
है कि ऐसी दुःखमय अवस्थाके होनेपर भी तू उसी ससार॒के भीतर रमण 
करता है ॥ विशेषार्थ- यह ससारी प्राणी बाह्य पर पदार्थोमि राग-द्रेष 
करता हुआ मरणको प्राप्त होकर निरन्तर नवीन नवीन शरीरको धारण 
करता रहता है। इस प्रकारसे वह निरन्तर जन्म-मरणके दु खको सहता 
है । इसके अतिरिक्त पुर्वोपाजित कर्मके अनुसार और भी अनेक कष्ठोका 
वह अनुभव किया करता है। उसका कार्य निरन्तर अपने राग-देषादि 
परिणामोके अनुसार कर्मंप्रकृतियोके बांधनेका रहता है। जब उसे कुछ 
निद्रा आती है तभी विश्राम मिलता है। वह मृत्युसे यद्यपि सदा 
भयभीत रहता है, परन्तु उससे उसे छुटकारा नही मिलता। इस विषयमे 
स्वामी समन्‍्तभद्गाचा्यने यह विलकुछ ठीक कहा है- विमेति मृत्योने 
ततो5स्ति मोक्षो नित्य शिवं वाज्छति तास्य छाभ:। तथापि बालो 
भय-कामवर्यों वुथा स्वय तप्यत इत्यवादीः ॥ आर्थात्‌ है सुपार्व जिन! 

यह प्राणी मृत्युसे निरन्तर डरता है, पर उससे उसे छुटकारा नहीं 
मिलता । वह सदा कल्याणकी इच्छा करता है, परन्तु उसका उसे छाभ 
नही होता । फिर भी वह अज्ञानी प्राणी मृत्युके भय और काम (सुखकी 
इच्छा) के वशीभूत होकर स्वय ही व्यर्थमे सतप्त हो रहा है॥ बृ- स्व. 
३४. इस प्रकारसे वह प्राणी शरीरकों घारण करके उसके 

ससारमे उपर्युक्त दु खोको सहता है, तो भी वह उसी ससारमें रमण 
करता है, यह महान्‌ आइचरयकी बात है॥ ५८ ॥ हे नष्टबुद्धि प्राणी 

हड्डियोरूप स्थूछ ककडीयोंके समूहसे रचित, सिराओ और नसोसे सम्बद्ध, 
बुमडासे ढका हुआ, रुघिर एवं सघन भाससे लिप्त, दुष्ट कर्मोरूप 
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अस्थिस्थलतुलाकलापघटितं नद्धं शिरास्तायुनि- 
श्चर्माच्छावितमस्नसान्रपिशितेलिप्तं सुगुप्तं खलेः । 
कर्मारातिभिरायुरुद्घनिगलारूग्न शरोरालयं 
कारागारमवेहि ते हतमते प्रीति वथा मा छृथाः ॥ ५९ ॥ 


अस्थीनि एव स्थूलतुला तासा कछाप संघात तेन घटितम्‌। नद्ध बद्धमू । सिरास्तायु- 
मि. सिरा. प्रसिद्धा, स्तायु नहारुः | चर्माल्छादित चर्मणा आच्छादित कझ्षपितम्‌ । 
अससान्द्रपिशितै, अस्नेण रक्तेन सात्राणि तानि च तानि पिछितानि च मासानि तै. 
लिप्तम्‌। सुगुप्त सुष्ठु रक्षितम्‌ | आयुरुद्धनिगकारूग्त आयुरेव उद्घो महान्‌ निगल 
आहूरतो यत्र । इत्थमूत शरीरारूय धारीरगृहम्‌ । कारागार ते बन्दिगृह्‌ तव ॥५९॥ 


शत्रुओंसे रक्षित, तथा आयुरूप भारी साकरूसे सलग्त, ऐसे इस दरीररूप 
गृहको तू अपना कारागार ( बन्दीगुह ) समझकर उसके विषयमे व्यथथे 
अनुराग मत कर ॥ विशेषा्- यहा शरीरमें गुहुका आरोप करते हुए 
उसे बन्दीगुहके समान बतछा कर उसमे अनुराग न रखनेकी प्रेरणा की 
गई है। बन्दीगृ्‌हसे समानता बतलानेका कारण यह है कि जिस प्रकार 
बन्दीगृह रकडीके खम्मो आदिसे निर्मित होता है उसी प्रकार यह शरीर 
भी हड्डियोसे निर्मित है, बन्दीगृह यदि रस्सियोसे बधा होता है तो यह 
शरीोर भी नसोसे सम्बद्ध है, बन्दीगृह जहा छत अथवा कबेल आदिसे 
आच्छादित होता है वहा यह शरोर चमडेसे आच्छादित है, बन्दीगुह जिस 
प्रकार गोबर एवं मिट्टी आदिसे लिप्त (छीपा गया) होता है उसी प्रकार 
यह शरीर रुघिर और माससे लिप्त है, बन्दीगृहकी रक्षा यदि दुष्ट 
पहरेदार करते है तो शरीरकी रक्षा दृष्ट कर्मेरूप शत्रु करते है, तथा 
बन्दीगृह जहा बडी बडो साकलोंसे संयुक्त होता है वहां यह शरीर 
आयुरूप साकलसे सयुक्त है, इसीलिये जेसे साकलोके लगे रहनेसे उसमेसे 
बन्दी (केदी ) बाहिर नही निकल सकते है उसी प्रकार विवक्षित 
(मनृष्यादि) आयु कर्मेंका उदय रहनेतक प्राणी भी उस झारीरसे नही 
निकल सकता है। इस प्रकार जब बन्दीगृह और शरीरमे कुछ भेद नही 
है तब यहा यह उपदेश दिया गया है कि जिस प्रकार कोई भी 
विचारशीलछ मनृष्य दुःखदायक बन्दीगृहमे नही रहना चाहता है उसी प्रकार 
हे भव्यजीव ! यदि तू भी उस बंन्दीगृहके समान कष्टदायक इस दरीरमे 
नही रहना चाहता हैं तो उससे अनुराग न कर ॥ ५९ ॥ है भव्यजीवो ! 


५८ भात्मानुशासनम्‌ ब्लोक ६०-६१ 


दारणमधारणं वो चस्धयो बन्धमुलं 

सिरपरिघितवारा हारमापद्गह्मणाम्‌ । 

विपरिमुद्तात पुत्रा: दाप्नवः सबमेतत्‌ 

त्यजत भजत धर्म निर्मल दार्मकामाः ॥ ६० ॥ 

तत्कृत्यं किमिहेन्धनेरिय धनेराशानिनप्ंधक्षणे. 

संवन्धेन फिमड्ूः शगबदशुभः संबन्धिभिवत्धुमि: । 
दारी रादुब्यतिर्गिगमन्यदपि यस्तु कींदृद तय्रेत्याह- छारणमित्यादि । शरण गृह 
रजादियाँ । अशरणम्‌ अरदपम्‌ । प्रतिकुलगमंणीदय (?) प्राप्तेरा (र) वश्य 
स्पकार्यकरणात्‌ १ । द्वार प्रयेशस्धानम्‌ । विपरिमृधत पर्योलोचयत । स्वमेतद 
गृहयन्युपुप॒फछबादिक ह्यजत, धर्म मजत अनुनिप्ठत | निर्मेछ निरतिचारम ॥६०ा 
मसंापि गृहादसौझइमाक नोपकारफास्तयाप्पर्थप्युपफारफो मविष्यतीत्यादइक्य 
थाएई- तात्यमित्यादि। तत्प्रमिद्ध मुयाद्रपया रलक्षण इत्य बाय करिमू। ने क्रिमपि। 
फ. । धर्म: किविदध्विप्टै:। आद्यार्िसघुक्चन आदीव अग्नि तम्य सघुद्षा्ण: उद्दीपकी। 
तथा सत्य (२) गबन्धेत पितुपुपभार्यादिता । अछग अहो। कि हृत्यम्‌ | के सह 











अप 2 सनमवाज-सापक उन्यकथक..# ४3....2९०० पक... किम कम क्लमन, 


जिसे तुम शरण (गृह) है वह तुम्हारा गरण (रक्षक) नही है, जो वन्धुजन हैं 
वे राग-देपके निमित्त होनेसे वन्धके कारण है, दीर्घ कालसे परिचयमें भाई 
हुई स्त्री आपत्तियोरूप गृहोके द्वारके समान है, तथा जो पुत्र हैं वे अतिशय 
राग देेपके कारण होनेंसे छत्रुके समान हैं; ऐसा विचार कर यदि आप 
लोगोको सुखकी अभिलापा है तो इन सबको छोडकर निर्मल घर्मकी 
आराधना करे ॥ ६० ॥ हे शरीरघारी प्राणी ! इन्धनके समान तृष्णाहूप 
भग्निको प्रज्वलीत करनेवाले धनसे यहा तुझे क्या प्रयोजन है ? अर्थात्‌ कुछ 
भी नहीं । पापके कारणभूत सम्बंधियों ( नातेदारों ) एवं अन्य बंधुओं 
(ञ्राता आदि) के साथ सबध रखनेसे तुझे क्या प्रयोजन है? कुछ भी 
नही । मोहरूप सर्पके दीर्घ बिल (वावी) के समान शरीर अथवा गृहसे 
भी तुझे क्या प्रयोजन है? कुछ भी नही। ऐसा विचार कर है भव्य 
जीव | तू सुखके निमित्त उस तृष्णाकी झातिको भ्राप्त हो, इसमें व्यर्थ 
प्रमाद न कर ॥ विशेषार्थं- सुख वास्तवमे वही हो सकता है जिसमे 


है स फारणात्‌ । 








इलोक, ६१ धनादीनां सुखाहेतुत्वम्‌ ५९ 


कि मोहाहिमहाबिलेस सदृध्षा वेहेन गेहेन वा 
देहिन्‌ याहि सुखाय ते समसमभ्‌ं मा गाः प्रसाद सुधा ॥६१७ 


सवन्धेन | सबन्धिभि वैवाहिकादिधि वन्धुभि । कथमूत॑ । शदवदशु्म: दुर्गंतिहेतुतया 
सदाध्प्रशस्ते । मोहाहित्यादि । मोह एवं अहि' सर्प तस्य महाविलेन देहेन । 
कथमतेन | सद॒ष्षा गेहेन ग्रहसमानेन ) एतत्‌ सर्वम्‌ इत्यमूत ज्ञात्वा | हे देहिनू कम 
याहि । अमृम्‌ अर्थाभिछापोपशमलक्षणम्‌ । किमर्थम्‌ । सुखाय सुखनिमित्तम्‌ ते शब्द 
प्रत्येकम भिसवध्यते । तकत्य ते किमत्यादि । मा गा. प्रमादम्‌ अतात्पर्य मा कार्षी 
॥ ६१॥ अस्थैचोपहमस्य दाढंविधानाथंमादावेवेत्याह- आदावेव प्रथमत एव । 





आकुलता न हो । वह सुख धनके द्वारा नही प्राप्त हो सकता है। कारण 
यह कि जितना जितना घन बढता है उतनी ही अधिक उत्तरोत्तर तृष्णा 
भी बढती जाती है, जैसे कि घीके डालनेसे उत्तरोत्तर अग्नि अधिक 
बढती है। इस प्रकार जहा तृष्णा है- जाकुलता है वहां भला सुख 
कहासे मिल सकता है? इसके अतिरिक्त जितना कष्ट घनके उपाजंनमे 
होता है उससे भी अधिक कष्ट उसकी रक्षामें होता है। यदि रक्षण 
करते हुए भी वह दुर्भाग्यससे कदाचित्‌ नष्ट हो गया तो फिर प्राणीके 
दुःखका पारावार भी नही रहता है | इसीलिये तो उसे भी प्राण कहा 
जाता है। इतना ही नही, बहुत-से घनानन्‍्ध मनुष्य तो उस धनरूप 
प्राणकी रक्षा करनेमे वास्तविक प्राण भी दे देते हैं! इससे निर्चित होता 
है कि धन वास्तवमे सुखका कारण नही है। इसी प्रकारसे माता, पिता, 
पुत्र एवं अन्य सम्बन्धी जनोंका सयोग भी उस सुखका कारण नही हो 
सकता है। इसका कारण यह है कि उनका संयोग होनेपर यदि उनकी 
प्रवृत्ति अनुकूल हुईं तब तो उनमे अनुरागबुद्धि उत्पन्न होती है, जिससे कि 
उनके भरण-पोषण एवं रक्षण आदिकी चिता उदित होती है। और यदि 
उनकी प्रवृत्ति प्रतिकूल हुई तो इससे उद्वेग उत्पन्न होता है। ये दोनो 
(राग-द्वेष) ही कर्मवन्धके कारण हैं। उक्त बन्धुवर्गंमे भी मुख्यता 
स्‍्त्रीको होती है। कारण कि उसके ही निमित्तसे कुटुम्बकी वृद्धि और 
तदर्थ धनाजनकी चिन्ता होती है इसीलिये तो यह कहनेकी आवश्यकता 
हुई कि “स्त्रीत. चित्त निवृत्त चेन्ननु वित्त किमीहसे । मृतसण्डनकल्पो 


६० '.. आत्मानुशासनम्‌ इलोक ६२ 
आदावेव महाबलरविचल पट्टेन बद्धा स्वयं * ' 
रक्षाध्यक्षमुजासिपल्जरवता सामन्तसंरक्षिता । 

महावलै, सातिशयसामथ्यपित मन्त्रिमि, महामण्डलीकादिभि. । अविचल यथा 


भवत्येबम्‌। स्वय पट्टेंन बद्धा | पश्चात्‌ । रक्षेत्यादि । रक्षाघ्यक्षा अब्गरक्षा, तेषा 
भुजेषु असिपल्‍्जर, खहगसघात, तैन वृता। ततो बहिः सामन्तसरक्षिता। इत्यमूवापि 


हि स्त्रीनिरीहे घनग्रह. ॥ ” भर्थात्‌ है मन! यदि तू स्त्रीकी ओरसे हट 
गया है-तुझे स्त्रीकी चिता नही रही है, तो फिर तू धनकी इच्छा क्यो 
करता है? अर्थात्‌ फिर धनकी इच्छा नहीं रहना चाहिये, क्योंकि, स्त्रीकी 
इच्छा न रहनेपर फिर घनका उपाजैन करना इस प्रकार व्यर्थ है जिस 
प्रकारसे कि मृत शरीरका आभूषण आदिसे श्ूगार करना । सा. ध॑ ६-३६ 
इसी प्रकार जिस शरीरको अपना समझकर अभीष्ट आहार आदिके द्वारा 
पुष्ट किया जाता है वह भी सुखका कारण न होकर दु.खका ही कारण 
होता है। कारण यह कि वह अनेक रोगोका स्थान है और उसके 
रोगाकान्त होनेपर जो वेदना उत्पन्न होती है उसके निवारणके लिये 
प्राणी विकछ होकर प्रयत्न करता है। फिर भी कभी न कभी वह छूटता 
ही है। इसके अतिरिक्त उपर्युक्त स्त्री एव पुत्र आदि 'कौटुम्बिक 
सम्बन्ध भी इस शरीरके ही आश्रित है- उनका सम्बन्ध कुछ अमू्तिक 
आत्माके साथ नही है। इस प्रकार उपर्युक्त सब ही दुःखोंका मूल कारण 
बह छारीर ही ठहरता है। अब जब निरतर साथमें रहनेवाढा वहू शरीर 
भी दुःखका कारण नही है तब भर गृह आदि अन्य पदार्थ तो सुखके कारण 
हो ही कैसे सकते हैं? इस प्रकार विचार करनेपर सुखका कारण उत्त 
तृष्णाका अभाव (सतोष ) ही सिद्ध होता है। वह यदि प्राप्त है तो धनके 
अधिक न होनेपर भी प्राणी निराकुंछ रहकर सुखका अनुभव करता है 
किन्तु उसके विना अदूट सम्पत्तिके होनेपर भी प्राणी निरतर विकल 
रहता है ॥ ६१॥ जो राजाओंकी लक्ष्मी सर्वप्रथम महाबलवान्‌ मत्री 
और सेनापति आदिके द्वारा स्वयं पट्टवन्थके रूपसें निश्चकतासे बाघी 
जाती है, जो रक्षाधिकारी (पहारेदार ) पुरुषोके हाथोमें स्थित 
खड्गसमूहसे वेष्ठित की जाती है, तथा जो सैनिक पुरुषोंके द्वारा रक्षित 
रहती 9 दीपककी लौके समान अस्थिर राजछक्ष्मी भी ढुराये 


इलोक ६२-६३ राजलक्ष्य्या विनष्वरत्वम्‌ ९१ 


लक्ष्मीदीपदिखोपमा क्षितिमतां हा पद्यतां नव्यति 

प्रायः पातितचासरानिलहतेवान्यत्र काशा नुणाम्‌ ॥ ६२ ७ 
दीप्तोमयाग्रवातारिदारूदरगकीटवत्‌ । 
जन्ममृत्युतमादिलष्टे शरोरे बत सीदसि ॥ ६३ ॥, 


लक्ष्मी । क्षितिमता राज्ञाम | हा कष्ठम्‌ पदयता नव्यति । किविद्विष्ठा | 
दीपणिखोपमा प्रदीपशिखातुल्या चज्चलेत्यथं: । कथमूतेवेत्याह प्राय इत्यादि। 
प्रायोह्नवरत॑ सपातितानि चामराणि च तेपाम अभिलेन हतेव । अन्यत्र 
प्राणिमात्नलक्ष्मी: लक्ष्म्या पुनकलत्रादो वा। का5घ्ा के. समासवास ॥ ६२॥ यत्र 
शरीरे लक्ष्म्या पट्ठवन्धस्तव कृत तत्कीदृश कि च तत्र त्व रति करोपीत्याह- 
दीप्तेत्यादि | दीप्ते प्रज्वलिते उमयाग्रे यस्प तच्च तत्‌ू वातारिदारूच एरण्डकाष्ठ 
उदरगी मध्यगत स चासौ कीटदच स इवब तद्॒त्‌ । समाहिलष्टे व्याप्ते । वत कष्टम्‌ 
सीदसि दुखमनुमवसि ॥ ६३ ॥ एवविधष्रीराश्रितानमिन्द्रियणा वणो भूत्वा 


जानेवाले चामरोंके पवनसे ताडित हुईके समान जब देखते ही देखते नष्ट 
, हो जाती है, तव भला अन्य साधारण भनुष्योकी लक्ष्मीकी स्थिरताके 
विपयमे क्या आशा की जा सकती है? अर्थात्‌ नही की जा सकती है ॥ 
विशेषार्थ- अभिप्राय यह है कि जिस राजलक्ष्मीकी रक्षा करनेमे अतिशय 
वलवान्‌ सुभट एवं अन्य वुद्धिमान्‌ मन्नी आदि भी' सदा उद्यत रहते है, 
वह भी जब पवनसे प्रेरित दीपककी शिखाके समान क्षणभरमे नष्ट हो 
जाती है तब साधारण मनृष्योकी अल्प सपत्ति, जिसका कि कोई रक्षण 
करनेवाला नही है, कैसे स्थिर रह सकती है ? अर्थात्‌ नही रह सकती 
है । अतएवं अविनव्वर सुखकी प्राप्तिके लिये विनदवर धन-सपत्तिकी 
गृमिलाषाको छोडकर सन्तोषका ही आश्रय लेना हितकर है ॥ ६२ ॥ हे 
भव्यजीव | जिसके दोनो अग्नमाग अग्निसे जल रहे है ऐसी एरण्ड 
(अण्डा) की लकडीके भीतर स्थित कीडेके समान और मृत्युसे व्याप्त 
शरीरमे स्थित होकर तू दु ख पा रहा है; यह खेदकी बात है।॥। विश्वेषार्थ- 
जिस प्रकार दोनों जोरसे जलती हुई पोली रकडीके भीतर स्थित कीडेका 
म्रण अवेदय होनेवाला है उसी, प्रकार जन्म और मरणसे सयक्‍त इस 
शरोरमे स्थित रहनेपर प्राणीका भी अहित अवद्य होनेवाला है। 
इसीलिये कल्याणके अभिलाषी भव्यजीव दरीरसे निर्ममत्व होकर 
रत़त्रयकी प्राप्तिपूवेंक उसे छोड़नेका ही प्रयत्न करते हैं ॥ ६३ ॥ 


६२ आत्मानुशासनम्‌ - इलोक ६४ 


नेत्रादीश्वरचोदितः सकलषो रूपादिविश्वाय कि 

प्रेष्यः सीदसि कुत्सितव्यतिकरेरंहांस्यलं बृंहयन्‌ । 

नीत्वा तानि भृज़िष्यतामकलुषो विदवं विसृज्यात्मवा- 
नात्मानं घिनु सत्सुखी घृतरजाः सद्ृत्तिभिनिवेतः ॥ ६४ ॥ 


किमित्यनेकधा क्लेशमभनुभवसि इति दिक्षों प्रयच्छन्नाह- नेत्रादीत्यादि । नेत्रादीन्येव 
ईदवर प्रभु" तेषा वा ईपवर मन तेन चोदित" स्वविषये प्रेरितः। सकलृष 
आतंरौद्रयुक्‍त, । प्रेष्य नेत्रादितामाघीन कर्मेकर' | कि सीदसि। किमथेमू | 
रूपादिश्रपञ्चनिमित्तम्‌ । रूपादिविश्वायेति पाठे रुपादनुभवायेत्य्थ: । कि कुवेन्‌ 
सीदसि । अछ बृहयन्‌ अत्यर्थ वृद्धि नयन्‌ । कामि। अहासि पापाति | के । 
कृत्सितव्यतिकरे । निदकृष्टव्यापारे । तानि नेत्रादीनि भुजिष्यता प्रेष्यता दासत्व 
नीत्वा । अकलुषों रागादिरहित । विश्व परिग्रहप्रपण््बम्‌ ) विसृज्य परित्यज्य | 
आत्मवान्‌ जितेन्द्रिय । आर्त्मान घिनु प्रीणयय । सत्सुखी सुखियसि सन्‌ (?)। 
घृतराजा निराकृतकर्ममछ । निवृत सुखीमूत अथवा निवृतों मुक्त । सत्सुखी 
सन्‌ (त्‌) शोमन सुखमस्यास्तीति ॥६४॥ ननु यतीना निर्धेनत्वात्‌ कथ सुखप्राप्तिरिति 


भव्यप्राणी ! तू नेत्रादि इन्द्रियोरूप स्वामीसे अथवा नेत्रादि इच्ियोके 
स्वामीरूप मनसे प्रेरित दासके समान होकर सकलेश्षयुक्त होता हुआ 
रूपादिरूप समस्त विषयोको प्राप्त करनेके लिये हीनाचरणोके द्वारा क्यों 
अतिशय पापोको बढाता है और खेदखिन्न होता है ? तू उन इन्द्रियोको हो 
अपना दास बनाकर सकक्‍लेशसे रहित होता हुआ उन रूपादि समस्त 
विषयोंको छोड दे और जितैन्द्रिय होकर अपनी आत्माको प्रस॑त्त कर | 
इससे तू सदाचरणोके द्वारा पापसे रहित होकर मुक्तिको प्राप्त करता 
हुआ समीचीन सुखका अनुभव कर सकता है। विद्येषार्थ- यह प्राणी 
जबतक इन्द्रियोका दास बनकर उनको सन्तुष्ट करनेके लिये अनेक 
प्रकारसे अयोग्य आचरण करता है तबतक उसके अशुभ कर्मोका बन्ध 
होता रहता है जिससे कि उसे कभी श्ञान्ति प्राप्त नही होती । परन्तु 
जब वह जितेन्द्रिय होकर उन इन्द्रियोंको स्वयं दास बना छेता है तब 
उसकी वह दुराचारमय प्रवृत्ति नष्ट हो जाती है बढती हुई 
विषयकांक्षा नष्ट हो जाती है। इससे वह शुभ ध्यान ( धर्म व 
शुक्ल ) में प्रवृत्त होकर रत्लत्रयकों पूर्णकरता हुआ मोक्षकों प्राप्त 
कर लेता है और वहां निरन्तर अव्याबाघ सुखका अनुभव करता है॥६४|। 


इलोक ६५-६६ घतिनो5पि दु.खिन एवं ६३ 


अधथिनो धनमप्राप्य धनिनोध्प्यवितृप्तितः । 

कष्ट सर्वेष्षि सोदन्ति परमेकः सुखी सुखी' ॥ ६५ ॥ 
परायत्तात्‌ सुखाद्‌ दु'खं स्वायत्त फेवर वरभ्‌ । 
अन्यथा सुखिनामानः फथमासंस्तपस्विनः ॥ ६६ 0 


वदन्त प्रति सघननिर्घनाभ्या यते सुखातिशय दर्शयज्नाह- अधिन इत्यादि | किच 
धनाद्याधी (दी) ना सुख परायत्त तस्माज्च परायत्तात्‌ सुखात यत्त्वायत्त 
कायक्लेदादिदु ख तहरम्‌ उत्तम सुखम्‌ । कथभूतम्‌ । केचलम्‌ इन्द्रियसुखास्पृष्टम । 
अन्यथा थदि तदुत्तम सुख न स्थात तदा कथम्‌ आसन्‌ सजाता । के ते | तपस्विन । 
किविद्षिष्टा. सुखिनामान सुखीति नाम येपाम्‌ ॥ ६५-६६ ॥ तेषामेव इलोकद्वयेन 


हे घताभिराषी निर्धेन मनृष्य तो धवकों न पाकर दुःखी होते हैं और 
धनवान्‌ मनुष्य सन्तोपके न रहनेसे दुख्ली होते है। इस प्रकार खेद है 
कि सव ही (धनी और निर्धेन भी) प्राणी दु खका अनुभव करते है। यदि 
कोई सुखी है तो केवल एक सल्तोषी (तृष्णासे रहित) मुनि ही सुखी है। 
धनवानोंका सुख पराघधीन है। उस पराधीन सुखकी अपेक्षा तो 
आत्माधीन दु ख अर्थात्‌ अपनी इच्छानुसार किये गये अनशन आदिके द्वारा 
होनेवाला दुख ही अच्छा है। कारण कि यदि ऐसा न होता तो फिर 
त्पद॑चरण करनेवाले साधुजन 'सुखी' इस नामसे युक्‍त कंसे हो सकते 
थे? अर्थात्‌ नही हो सकते थे ॥ विश्ञेषार्थ- यदि विचार कर देखा जाय 
तो ससारमे कोई भी प्राणी सुखी नही है- प्राय सब ही दु खी है। उनमे 
निर्वेभ जन तो इसलिये दुखी है कि बिना घनके वे अपनी 
आवश्यकताओको पूर्ण नही कर पाते है। इसलिये वे उनकी पू्तिके योग्य 
घनको प्राप्त करनेंके लिये निरन्तर चिन्तातुर रहते है, परन्तु वह उन्हे 
प्राप्त होता नही है। इसके अतिरिक्त वे जब अपने सामने घनवानोके 
टाढे-वाट (रहन-सहन ) को देखते हैं तो इससे उन्हे इर्ष्या होती है, इस 
कारण भी वे सदा सतप्त रहते हैं। इससे यदि कोई यह सोचे कि 
धनवान्‌ मनुष्य सुखी रहते होगे, सो भी बात नही है- वे भी दुःखी ही 
रहते हैं। उनके दुखका करण असन्तोष-उत्तरोत्तर बढनेवाली तृष्णा 


' '३ सु (नि) परमेको मुनि. सुखी । 


दरें आत्मानुशासनम्‌ इलोक ६७ 


यदेतत्स्वच्छन्द विहरणमकार्पण्यमद्नन 
सहायेः संवासः भ्रुतमुपशंकश्रमफलम्‌ । 


गुणप्रदासा कुर्वन्नाह यदेतदित्यादि । एतत्‌ प्रतीयमानम्‌ । यत्‌ स्वच्छन्दम्‌ आत्मायत्तम्‌ । 
चिहरण प्रवृत्ति. ! अका्पण्य दीनत्वरहितम्‌ । अशनम्‌ आहार । आयें ससारभीरूमि 
गुणवद्भिरवा ) सह सवास. सहावस्थानम्‌ । श्रुत शास्त्रपरिज्ञानम्‌ । उपश्कश्रमफल 


है। उन्हे इच्छानुसार कितनी भी अधिक घन-सम्पत्ति क्यों न प्राप्त हो 
जावे फिर भी उन्हे उतनेसे सनन्‍्तोष नही प्राप्त होता- उससे भी 
अधिककी चाह उन्हे निरन्तर बनी रहती है। इससे ज्ञात होता है कि 
जिस प्रकार घन सुखका कारण नही है उसी प्रकार निर्धनता दुःखका भी 
कारण नही है। सुखका कारण वास्तवमे सतोष और दु.खका कारण 
असन्तोष (तृष्णा) है। यही कारण है जो साधु जन सब प्रकारके धनसे 
रहित होकर भी एक मात्र उसी सन्तोष-धनसे अतिशय सुखी, 
तथा चिन्ताकुल घनवान्‌ मनुष्य भी अतिशय सुखी देखे जाते हैं । इसके 
अतिरिक्त वह जो विषयजनित सुख है वह पराधीन है- वह उसके 
योग्य पुष्य एवं धन आदिको अपेक्षा रखता है। जब ऐसे पुण्य आदिका 
संयोग होगा तब हो वह सुख प्राणीको प्राप्त हो सकता है। इसके 
अतिरिक्त पराघीन होनेसे वह चिरस्थायी भी नही है- थोडे ही 
समयतक रहनेवाला है। अतएव जहां पराघीनता नही है उसे ही 
वास्तविक सुख समझना चाहिये । उस पराधीन सुखकी अपेक्षा तो 
स्वतस्त्रतासे आचरित अनझनादि तपोसे उत्पन्न होनेवाला दुख भी कही 
अच्छा है, क्योकि, उससे भविष्यमे स्वाधीन सुख प्राप्त होनेवाला है । 
परन्तु वह पराघीन क्षणिक सुख उत्तरोत्तर दुखका कारण होनेते 
वास्तवमे दु.ख ही है ॥ ६५-६६॥ साधु जनोंका जो यह स्वतस्त्रतापूर्वक 
विहार (गमनागमन भ्वृत्ति), दीनता (याचना) से रहित भोजन, गुणी 
जनोकी सगति, शास्त्रस्वाष्यायजनित परिश्रमके फलस्वरूप रागादिकी 
उपध्ान्ति, तथा बाह्य पर पदार्थोमि मन्द प्रवृत्तिवाला मन है; वह सब 
कौन-से महान्‌ तपका परिणाम है, इसे मैं बहुत कालसे अतिशय विचार 
करनेपर भी नही जानता हूं ॥ विशेषाभ- यहा गृहस्थोकी अपेक्षा साधु 


इलोक ६७ तपस्विनां प्रशंसा द्५ 


सनो सन्दस्पन्द चहिरपि चिरायाति विमुशन्‌ 

तन जाने कस्पेयं परिणतिय्दारस्प तपसः ॥ ६७ ॥ 
उपक्षमों रागाद्यनुदय. स एवं घनलामपूजादि एकम्‌ असहाय श्रमस्थ प्रयासस्थ फल 
यत्र | मनो बहिः वाह्याथें । मन्दस्पन्द मन्दप्रवृत्तिकम्‌। चिराय चिरकालम्‌ | 
अतिविमुशस्नपि अतिपरिमावयज्पि । न जाने | परिणति. विपाक.। उदारस्य महत. 
॥ ६७ ॥ तथा- विरतिरित्यादि | विरतिविपयव्यावृत्ति | अतुला अनुपमा । 


जनोंको किस प्रकारका सुख प्राप्त होता है, इसका विचार करते हुए 
सबसे पहले यह वतलाया है कि उनका गमनागमन व्यवहार स्वतन्वतासे 
होता है- वे अज्ञानी प्राणियोंको सम्बोधित करनेके लिये जहा भी जाना 
चाहते हैं निर्भवतापूर्वक जाते है। परन्तु गृहस्थोका जाना-आना 
व्यापारादिकी परतन्त्रताके कारणसे ही होता है। इसलिये उन्हे उससे 
सुख नही प्राप्त होता । इसके अतिरिक्त उनके पास कुछ न कुछ परियग्रह 
भी रहता है, इसलिये वे उन निग्नेन्ध साधुओके समान यत्र तत्र 
स्वतन्त्तासे जा-आ भी नही सकते हैं- उन्हे चोर एवं हिस्र जन्तुओ 
भादिका भय भी पीडित करता है। इसके अछावा मुनियोंका भोजन 
जिस प्रकार याचनासे रहित होता है उस प्रकारका भोजन गृहस्थोका 
नही होता। कारण यह कि उन उन गृहस्थोमे जो दरिद्र है वे तो 
प्रत्यक्ष याचना करके ही उदरपूर्ति करते हैं। किन्तु जो धनवान है वे 
भी जिव्हालम्पटताके कारण घरमे तैयार किये गये अनेक प्रकारके 
पदार्थोमे इच्छानुसार स्वादिष्ट पदार्थोकी याचना किया ही करते है । 
फिर भी उन्हे जिव्हा इन्द्रियपर विजय प्राप्त कर लेनेवाले उन मुनियोके 
समान सुख नही प्राप्त होता जो कि केवल शरीरको स्थिर रखनेके लिये 
विधिपूर्वक अयाचक वृत्तिसे ही आहार ग्रहण करते है, न कि स्वादपरतासे । 
तथा जिस प्रकार मुनियोंका सहवास गृणवान्‌ अन्य मुनिजनोके साथ और 
योग्य सदुग॒हस्थोके साथ ही होता है उस प्रकार गृहस्थोका नही होता-वे 
स्वार्थथद योग्यायोग्यका विचार न करके जिस किसीके भी साथ सहवास 
करते हैं। मुनि जहा अपने समयको राग-द्वेषादिको दूर करनेवाले 
भा. ५ 


६६ आत्मानुशासनम्‌ इलोक ६८-६९ 


विरतिरतुला शास्त्रे चिन्ता तथा करुणा परा 
मतिरपि सर्देकान्तध्वान्तप्रपठचविभेदिनी । 
अनद्ानतपश्चर्या चान्‍्ते यथोक्‍तविधानतो 

भवति महतां नाल्पस्येदं फलं तपसों विधें: ॥ ६८ ॥ 
उपायको टिदृरक्षे स्वतस्तत इतोश्न्यतः । 

स्वतः पतनप्राये काये को5्यं तवाग्रहः ॥ ६९॥ 


एकान्तेत्यादि । एकान्तमेव ध्वान्त तमस्तस्य प्रपञ्चों .विस्तारस्तस्य विभेदिनो 
विध्वसिका । अनशनस्तपदचर्या' सन्यासानुष्ठानम्‌ यथोक्‍तविधानत आगमोब्त- 
विधिविघानेन । अनतिक्रमेण ॥ ६८ ॥ ननु तपोविधाने कायपीडा सा च॑ अयुक्ता 
“शरीर घर्मसयुक्त रक्षणीय प्रयत्नतः” इत्यभिघानादित्याश्डक्याह-उपायेत्यादि । 
दूरक्षे रक्षितुमशक्ये । स्वत स्वयमेव । तत विवक्षितात्‌ कार्यकरणात्‌ । इंतः 


शास्त्रस्वाध्यायादि कार्यमि बिताते हैं वहां गृहस्थका सब समय प्रायः 
विषयोंके संग्रहमे ही बीतता है, जिससे कि वह सदा राग-द्वेषसे कलृषित 
और व्याकुल रहता है। मुनियोका मन जहा कदाचित्‌ ही बाह्म 
पदार्थोकी ओर जाता है वहा गृहस्थोका मन प्राय निरल्तंर बाह्य 
पदार्थोमे ही प्रवृत्त रहता है। इस प्रकार वह साधुओकी प्रवृत्ति अवश्य 
ही किसी महान्‌ तपके फलस्वरूप है जो कि सर्वसाधारणको दुर्लभ ही है। 
इससे निरिचत है कि जो सुख स्वतन्त्रतामे है वह पराधीनतामे कभी नहीं 
प्राप्त हो सकता है ॥ ६७ ॥ इसके अतिरिक्त विषयोंका अनुपम त्याग, 
श्रुतका अभ्यास, उत्कृष्ट दया, निरन्तर एकान्तरूप अन्धकारके विस्तारको 
नष्ट करनेवाली बुद्धि, तथा अन्तमे आगमोक्त विधिसे अनशन तपकी 
आचरण अर्थात्‌ आहारके परित्यागपुर्वक समाधिमरण,' यह सं 
महात्माओंकी प्रवृत्ति किसी थोडे-से तपके अनुष्ठानका फल नही है, किन्तु 
महान तपका ही वह फल है ॥ ६८ ॥ करोडों उपायोको करके भी जिस 
घरीरका रक्षण न स्वयं किया जा सकता है और अन्य किसीके द्वारा 
कराया जा सकता है. किन्तु जो सब श्रकारसे नष्ठ ही होनेवाला है, उसे 





१ (अनदामतपदबर्या) 
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अवदबय नश्वरेरेभिरायु:का्यादिभियेदि १ 

धाश्वतं पदमायाति मुधायातमवहि ते ॥ ७० | 
गन्तुमुच्छवासनिःश्वासैरस्यस्पत्येष संततम्‌ । 

लोकः पृथग (गि) तो वाज्छत्यात्मानमजरामरम्‌॥ ७१॥ 


कक 
तन 


परिदृष्यमानाद्धेतो । अन्यतः यत/.ुतश्चित्‌। एवं स्वतः पतनप्राये उक्तप्रकारेण 
सर्वस्माद्धेतो, पतन प्रायेण यस्य .। आग्रह. आबन्ध ॥ ६९ ॥ तस्मात्‌ू आह- 
अवश्यमित्यादि । शाइवत पद मोक्षस्थानम्‌ ॥ ७० ॥ तन्न आयुषों नब्वरत्व वर्षोयन्‌ 
'गन्तुमित्यादि ' एलोकद्वयमाह- सतत एप जीवो&म्यस्यति। कि कर्तुम्‌ | गन्तु शरीर 
त्यक्तुम्‌ । फैरम्यस्यति । उच्छवासनि श्वास । छोक पृथक्‌ पृथक्‌ छोकः 
अविवेकिजन । इत एस्य'ः उच्छवासनि इवासेम्य'। आयुष अपकर्षोपायेम्य, | 
आत्मानेम्‌ मजरामर मृत्योर्गोचर वाञछति। अथवा पूरककुम्मकरेचकरूपेम्य 
उच्छुवासनि एवासेम्य आत्मानम्‌ ,ज़जरामर वृद्धत्वमृत्युरहित वाम्छति। पूरको हिं 
उच्छवासो रेचको नि.श्वास इति ॥ ७१ ॥ गलुतीत्यादि | गलति गच्छति-आयु । 


शरीरकी रक्षाके विषयमे तेरा कौन-सा आग्रह है? अर्थात्‌ जब किसी 
भी प्रकारसे उक्त शरीरकी ' रक्षा नहीं कि जा .सकती है तब हठपूर्वक 
सब प्रकारसे उसकी रक्षाका प्रयत्त करना निरथेक है ॥ ६९॥ इसलिये 
यदि अवश्य नष्ट होनेवाले इन आयु "और शरीर! आदिकोके द्वारा तुझे 
अविनश्वर पद (भोक्ष ) प्राप्त होता है तो तू उसे अनायास ही आया 
समझ ॥ ७० ॥ यह जीव निरतर 'उच्छवास और नि.श्वासोके द्वारा 
जानेका अभ्यास करता. है। परंतु अज्ञानी जन उन उच्छवार्स और 
नि इवासोके द्वारा आत्माको अजर-अमर अर्थात्‌ जरा और मरणसे रहित 
मानता है ॥ विशेषा्े- अभिप्राय यह है कि जिस ऋमसे प्राणीके 
उच्छवास और निःश्वास निकलते'-हैं उसी ऋमसे उसकी पूर्वबद्ध आयु 
(जीवित) कम होती जाती है। फिर भी बहुतसे प्राणी अज्ञानतावश यह 
समझते हैं कि उन उच्छवास-नि“श्वासोको जितना अधिक रोका,जा 
सकेगा उत्तनीही अधिक आयु बढेगी तथा इस प्रकारसे प्राणी वृद्धत्वसे 
भी रहित होगा । यह उनका मानना अज्ञानतासे परिपूर्ण है, यही यहां 
सूचित,किया गया है ॥ ७३ ॥ यह आये प्रायः अरहटकी, घटिकाओमें 


६८ आत्मानुदशासनम्‌ ,  इलोक ७२ 


गलत्याथः प्रायः प्रकठित्तथटीयन्त्रसलिंल . + - 
खलः कायोध्प्यायुगेंतिमनुपतत्येष सततम । 

है ३5 
प्रायः अत्यरथंम्‌ । प्रकटितम्‌ अनुकृत घटीयन्त्सलिल येन। एवं काय. शलह: 
अपकारक । आयुर्गतिम्‌ अस्थास्नुताम्‌ । अनुर्पतत्ति अनुकरोति। सततंम्‌ अनवरतम्‌ । 
“अस्य जीवस्य । अन्य पुत्रकक्त्रादिमि । अन्य: भिन्ने | किम्‌। न किमपि कार्येम्‌ ॥ 
कुतों यत्तो जीवित हृयमर्य आयुर्देहाम्यां निर्वेत्तमू। तच्च देय अस्थास्नु । 


स्थित जलके समान प्रतिसमय क्षीण हो रही है तथा यहः दुष्ट शरीर भी 
निरतर उस' आयूकी गति (नहवरत्ता) का अनुंकरंण कर रहा है। फिर 
भछा इस प्राणीका अपनेसे भिन्न अन्य स्त्री एव पुत्र-मित्रादिसे क्यां ्रयोजन 
सिद्ध होनेवाला है ? अर्थात्‌ कुछ भी नहीं है। कारण यह कि यहा इन 
दोनो (आयु और शरीर) स्वरूप ही तो यह जीवित, है । फिर भी 
-अविवेकी प्राणी नावमें स्थित मनुष्यके समान भ्रमसे अपनेको स्थिरश्षील 
मानता है।॥ विशेवार्थ- जिस प्रकार: अरहटकी घटिकाओंका ज 
प्रतिसमय नष्ट होता रहता है,उसी प्रकार प्राणीकी आयु भी निरतर 
क्षीण होती रहती है। तथा जिस ऋमसे आयु क्षीण होती है उसी ऋमसे 
उसका छारीर भी कृझ होता जाता है जिस आयु और.झरीर स्वरूय 
यह जीवन है उन दोनो ही की जब यह दशा है तब पुत्र और स्त्री आदी 
जो प्रगटमे भिन्न हैं, वे भछा कैसे स्थिर हो सकते हैं तथा, उनसे 
प्राणीका कौन-सा प्रयोजन सिद्ध हो सकता है ? कुंछ भी नहीं। फिर 
भी जिस प्रकार नावके ऊपर बैठा'हुआ मनुष्य अपने आधारभूत उस 
नावके चलते रहनेपर भी अ्रांतिवश अपनेको स्थिर मानता है उसी प्रकार 
आयु के साथ प्रति क्षण क्षीर्ण होनेवाले- शरीरके आश्रित होकर भी यह 
प्राणी अज्ञानतासे अपनेको स्थिर मानता'है। आदि वह यह समझनेंका 
प्रयत्न करे ,कि जिस प्रक़ार ।यह।शरीर क्षीण होता जा रहा है उत्ती 
प्रंकार आयु भी घटती 'जा रही है और मृत्यु निकट आा-रही है; तो फिर 


* इलोक: ७२-७३ " भयुदेहयोस्थिरता द९ 
किमस्पान्येरन्यैद्रेंघमयमिदं जो वित॒मिह 
स्थितो भ्रान्त्या नावि स्वस्तिव सनुते स्थास्नुसपधी: ७ ७२ ७ 
उच्छवास: खेंदजन्यत्वाद्‌ दुःखमेषोष्च जीवितम्‌ । 
तहिरामो” भवेन्मृत्युतुंणां भण कुतः सुखम्‌ ॥ ७३ ४ 


अतोष्यात्मा अपधी अपगतविवेक, सन्‌ | इह जीविते छोके वा | स्वम्‌ आत्मानम्‌ । 
स्थास्नु भ्रान्त्या मनुते। नावीव स्थित. ॥७२॥ जीवितत्वेन प्रसिद्धस्थ चोच्छवासस्य 
दु खरूपत्वात्‌ दव प्राणिना सुख स्थादित्याह उच्छूवास इत्यादि । एप उच्छवास, । 
तद्विराम उच्छूवासविनाश ॥ ७३॥ उत्पत्तिविनाक्षान्तराले वर्तमानाना च प्राणिना 


वह उसको स्थिर रखनेका प्रयत्त'न करके जिस शरीरके सयोगसे यह 
परिभ्रमण हो रहा है उसेही छोड देनेका प्रयत्न कर सकता है और तब 
ऐसा करनेंसे उसे भविनश्वर सुख भी अवदय प्राप्त हो सकता है ॥। ७२॥ 
'उंच्छवास कष्टसे उत्पन्न होनेके कारण दु खरूप है और यह उच्छवास ही 
यहां जीवन तथा उसका विनाश हो मरण है फिर बतछाईये कि 
'मनृष्योको सुख कहासे हो सकता है? नहीं हो सकता है ॥ 
विशेषाय्थे- अभिप्राय यह है कि इवासोच्छूवासका चालू रहना, यही तो 
जीवन है। सो वह श्वासोच्छवास चूकि कष्टसे उत्पन्न होता है अतएव 
इससे समस्त जीवनही दु खमय हो जाता है और उस इवासोच्छवासके 
'नष्ठ हो जानेपर जब मरण अनिवायें है तब उसके पदचात्‌ सुख 
'भोगनेवाला रहेगा कोन ? इस प्रकार ससारमें सर्वथा दु ख ही है ॥ ७३॥ 
जन्मरूप ताढेके वृक्षसे नीचे गिरे हुए प्राणीरूप फल मृत्युरूप पृथिवोत्तलको 
न प्राप्त होकर अन्तरालमें कितने कार रह सकते है? विशेषार्थ- जिस 
प्रकार ऊचे भी 'ताडवृक्षसे नीचे गिरे हुए फल क्षण मात्र अन्तराल्‍ूमे 
रहकर निश्चित ही पृथ्वीतलका भ्ाश्रय छे छेते हैं उसी प्रकार ताड़वृक्षके 
समान जन्मसे उत्पन्न होनेवाले प्राणी अल्प काल ही बीचमे रहकर 
निरचयसे इस पृथ्वीतलके समान मृत्युको प्राप्त करते ही है। तात्पय॑ 





१स मु (जे, नि.) तदिरामे । ' 


७० आत्मानृष्षासनम्‌ इलोक:७४ 


जन्मतालब्रसाज्जन्तुफलानि प्रच्युतान्यथः । 

अप्राप्प मृत्यभूभागमन्तरे स्पः कियच्चिरम्‌ ॥ ७४ ॥ 
झ्षितिजलधिनिः संख्यातीतेर्व हि: पवनेस्निसिः 
परिवृतमतः खेनाधस्तात्खलासुरनारकानू । 


जीविते कियत्कार समादवास. स्यात्‌ इत्याह- जन्मेत्यादि । प्रत्युतानी पतितानि 
॥ ७४ ॥ जन्तुरक्षार्थे च विधिनापि प्रयत्ने झते तद्रक्षा कर्तूँ न शक्‍्येति दर्षोयश्नाह- 
क्षितीत्यादि । परिवृत वेष्टित जगतू । के । क्षितिजलधिभिः द्वीपसमुद्रे । कथभूते । 
सख्यातीतै, असख्यातै. । ततरे वहि पवने' घनवाताम्बुवाततनुवातनामभिस्त्रिति 
परिवृतम्‌ ॥। अत पवनत्रयात्‌ परत.। खेन आकाशेन परिवृतम्‌॥। अधस्तात्‌ 


यह है कि जिस प्रकार वृक्षसे गिरा हुआ फल पृथ्वीके ऊपर अवश्य 
गिरता है उसी प्रकार जो प्राणी जन्म लेते हैं वे मरते भी अवश्य है- 
स्थिर रहनेवाला कोई भी नही है ॥ ७४ ॥ विधी (ब्रह्मा या कर्म) 
रूप मन्नीने इस छोकमे नीचे दुष्ट असुरकुमार देवो और ,नारकियोको 
तथा ऊपर वैमानिक देवोंको करके मध्यमे मनुष्योंकों स्थापित किया और 
उनके निवासभूत उस मनुष्यछोककी असंख्यात पृथिवीस्वरूप द्वीपो और 
समुद्रोसे वेष्टित किया। उनके भी बाहिर तीन (घनवातवलूय 
अस्बुवातवछय और तनुवातवकूय) चातवरूयोसे तथा उनके भी भागे 
उसे आकाइसे वेष्टित किया | इतनेपर भी न तो वह विधीरूप मत्री 
ही उन मनुष्योकी रक्षा कर पाता है और न चक्रवर्ती आदि भी। कारण 
यह कि लोकमे अतिश्षय दुर्गंम एक वह यम (मृत्यु) ही है।॥। विशेषार्ष- 
जिस प्रकार किसी राजाका सुयोग्य मंत्री राजा और उसके राज्यकी 
रक्षाके लिये कोट एवं गहरी खाईसे वेष्टित नगरका निर्माण कराकर 
बीचमे ,दुर्गेस दुर्ग (किला) का निर्माण कराता'है उसी प्रकार अत्रीके 
समान विधीने मनुष्योकी सुरक्षाके लिये उनके निवासस्थान (मनुष्यलोक) 
को कोट और खाईके समान एक दो नही किन्तु असंख्यात द्वीप-समुद्रोंते, 
इसके पहचात्‌ तीन वायुमण्डलों और तत्पदचात्‌ भी आकाशसे वेष्ट्रित 
किया; तथा उनके नीचे व्यन्तरो, भवनवासियों एवं नारकियोकों और 
ऊपर वैमानिक देवोको स्थापित किया + इतना करनेपर भी वह उन 


इलोक ७५ अलकझध्यतमोष्न्तकः ७१ 


उपरि दिविजान्‌ मध्ये फृत्वा नरान्‌ विधिमन्न्रिणा 
पतिरपि नुणां त्राता नेको हालडघ्यतमोषध्न्तकः ॥ ७५ ॥ 
अविज्ञातस्थानो व्यपगततनुः पापसलिनः 

खलो राहुर्भास्वद्शह्मतकराकफान्तभुवतम्‌ १ 


अधोभागे । खलछासुरनारकान्‌ कृत्वा | उपरि ऊध्वेमागे। दिविजानू देवान्‌ । मध्ये 
मध्यमागे । नरान्‌ कृत्वा | इत्य नररक्षार्थ जगत्‌ परिवुतम्‌ | केन। विभिमनन्त्रिणा। 
सोधईपि न च्राता । न केवल विधिमन्त्री, नान्‍्यो$पि जाता । अथवा यद्धिघिमन्त्रिणा 
परिवृत यत्तन कृत तन्न जात । न केवर्ल तन्न त्रातृ, अपि तु पत्तिरपि 
चकवर्तीद्रादिन त्राता | कुत । हि यस्मात्‌ | एक गलद्धध्यतम अतिदायेन अलडष्यो 
दुनिवार ॥ ७५ ॥ प्राप्तावधो च प्राणिनामन्तके उद्यम कुर्वाणे कस्तन्निवारणे समर्थ 
इत्याह-- अविज्ञात इत्यादि। व्यपगततनु शरीररहित । पापमलिन कृष्ण: । 


मनृष्योको मरनेसे नही बचा सका-आयूुके पूर्ण होनेपर समयानूसार उन 
सवका मरण होता ही है। अभिप्राय यह है कि उपर्युकतत जो लोककी 
रचना है वह स्वाभाविक हो है। उसके उपर यहा यह उत्प्रेक्षा की गई 
है कि यह छोककी रचना क्या है, मानो ब्रह्माने मनृष्योकी रक्षाके लिये 
ही यह सब किया है, फिर भी खेद है कि वे मृत्युसे सुरक्षित नही रह 
सके । तात्पयें यह कि मनृष्य ही नही, किन्तु जितने भी शरीरधारी 
प्राणी हैंवे सब समयानुसार मरणको अवश्य प्राप्त होनेवाले है- उन्हे 
मृत्युसे वचानेवाला कोई भी नही है ॥॥ ७५ ॥ जिसका स्थान अज्ञात है, 
जो दारीरसे रहित है, तथा जो पापसे मलिन भर्थात काला है वह दुष्ट 
राहु निरचयसे प्रकाशमान एक हजार किरणोरूप हाथोसे छोकको 
व्याप्त करनेवाले प्रतापी सूयंको कवलित करता है, यह बडे खेदकी 
वात है। ठीक है- समयनुसार कर्मका उदय आनेपर दूसरा कौन 
बलवान्‌ है? आयुके पूर्ण होनेपर ऐसा कोई भी वलिष्ठ प्राणी नही है 
जो मृत्युसे बच सके ॥ विशेषार्थ- लोकमे सूर्य अतिशय प्रतापी माना 
जाता है। उसके एक हजार किरण (कर) क्या है मानो आक्र " क हाथ 
ही है। ऐसे अपूर्वे वलशाछी सूर्यको भी ग्रहणके समय वह काला टाहु ग्रसित 
करता है जिसके न तो स्थानका पत्ता है और न जिसके शरीर भी है। 
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स्फुरन्तं भात्वन्तं किल गिलूति हा कष्टमपरः” 
परिप्राप्ते काले .विछसति विधों को हिं बलवान ॥ ७६ ॥ 
उत्पाद्य मोहमदचिव्हुलूमेव * विद॒वं 

वेधाः स्वयं गतघुणष्ठक्बद्यथेष्मू।.. 7: 


भास्वदित्यादि । भास्वन्तरच ते दशशतकराइच सहस्नकिरणा' ते आकान्तं व्यापा 
भुवत येन। स्फुरन्त सप्रताप प्रकाइमान वा । इत्यभूत भास्वन्तम्‌ आदित्यम्‌। 
परिप्राप्ते''काछे छब्धावसरे। विहूसति विजुम्भभाणे सति विधो ॥ ७६॥ स भ 
अन्तक. कि छृत्वा क्‍्व प्राणिन हन्तीत्याह- उत्पायेत्यादि | वेघा विधि कर्ता। 
विश्व जगत्‌ । मोहजनितमदेन विव्हरू कृटवा । इृत्याकृत्यविवेकशून्यमेव उत्पाद 
7 ध्ध््यऋ  कक । 

जिस प्रकार'वह प्रतापशाली भी सूयय राहुके आक्रमणसे आत्मरक्षा नही 
कर सकता है उसी प्रकार कितना भी बलवान्‌ प्राणी क्यो न हो, किन्तु 
वह भी कालसे (मृत्युसे) अपनी रक्षा नही कर सकता है- समयानुतार 
मरणको प्राप्त होता ही है। कारण यह कि राहुके समान वह काल भी ऐसा 
है कि न तो उसके स्थानका ही पता है और न उसके शरीर भी है जिसके 
कि उसका कुछ प्रतिकार किया जा सके ॥ ७६ ॥ कर्मेरूप ब्रह्मा समस्त 
विश्वको ही मोहरूप शाराबसे मूछित करके तत्पदचात्‌ स्वयं हि व्ग 
(चोर-डाकू) समान निर्देय बनकर इच्छानुसार ससार रूप भयानक 
महावनके मध्यमे उसका घात क़रता है। उससे रक्षा करनेके ल्यि 
भला यहा दूसरा कौन समर्थ है? अर्थात कोई नही है ॥ विशेषाष- 
जिस प्रकार कोई चोर या ढाकू बोहड जगलमें किसी मनृष्यकों पाकर 
प्रथमत. उसे शराब आदि मादक वस्तु पिछाकर मूछित करता है और 
तत्पशचात्‌ उसके जो कुछ भी रुपया -पैसा आदि होता है उसे छूट कर 
मार डालता है उसी प्रकार यह कर्म भी प्राणीको पहिले तो मोहरुप 
शराब पिछाकर मूछित करता है - हेयोपादेयके ज्ञानसे रहित करता है 
और तत्पश्चात्‌ उसके रत्वत्रय स्वरूप घनको लूटकर मार डालता हैं- 
दुर्गतीमे प्राप्त कराकर दुखी करता है। इस प्रकार जैसे उस वीहद 
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१ सु (जै नि) कष्टमर । २ सु (जे नि) मदविभ्रमगेव. 
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इलोक ७७-७८ मृत्योरनियतता ७्रे 


संसारभीकरमहागहनान्तराले 

हनता लिवारयितुमत्र हिं कः समर्थः ॥ ७७ ॥ 

कदा कर्थ फुतः फस्मिन्नित्यतवर्थः खलोघन्तकः । 
प्राप्नोत्येव क्रिमित्याध्वं यतध्चं श्रेयसे बुधा: ॥ ७८ ॥ 


पूर्वम, पद्चात्‌ स्वथमेव गतघृणो निर्देय सन्‌ हन्ता यथेष्ट ठकवत्‌ | ववेत्याह ससारे 
इत्यादि । ठगो हि गहनान्तराले हन्ता भवति । वेघा पुन वव । ससार एवं मीकर 
महागहनान्तराल तत्र | अन्न वेघसि ॥७७॥ न च अन्तकस्य देदाकाछाकारनैयत्यमस्ति 
यत्परिहारेणासों परिहियते इत्याह- कदेत्यादि। कदा कस्मिन्‌ काछे। कथ केन॑ 
प्रकारेण । कुतः कस्मात्‌ स्थानात्‌ । कस्मिन्‌ क्षेत्रे आगच्छति इत्येचम्‌ अतक्यें. 
अपर्यालोच्य । किमिति आघ्व किमिति निदिचन्तास्तिष्ठत । यतघ्व श्रेयसे प्रयत्न॑ 
कुरुत चारित्रानुष्ठानाय हे बुधा ॥ ७८॥ देशादीना न मध्ये मृत्योरगौचर 


जगलमे चोरके हाथोमे पडे हुए उस मनुष्यकी कोई रक्षा करनेवाल्ा 
नही है उसी प्रकार इस भयानक संसारमें कर्मोदयसे मोहको प्राप्त हुए 
प्राणीकी भी रक्षा करनेवारा कोई नही है। हा, यदि वह स्वय ही 
मोहसे रहित होकर हिताहितके विवेकको प्राप्त कर छेता है तो अवश्य 
ही वह ससारके सन्तापसे बच सकता है। प्रकारान्तरसे यहा यह भी 
सूचित किया गया है कि जो ब्रह्मा स्वय ही विदश्वको उत्पन्न करता है 
वह यदि उसका सहारक हो जाय तो फिर दूसरा कौन उसकी रक्षा कर 
सकता है” कोई नहीं ॥ ७७ ॥| जिस कालके विषयमे कब वह आता है, 
कंसे आता है, कहांसे आता है और कहांपर आता है, इस प्रकारका 
विचार नही किया जा सकता है वह दुष्ट काल प्राप्त तो होता ही है । 
फिर हे विह्ानो |! आप निर्चिन्त क्यों बेठे है ? अपने कल्याणके लिये 
प्रयत्न कीजिये । अभिप्राय यह है कि प्राणीके मरणका न तो कोई समय 
ही नियत है और न स्थान भी । अत्तएव विवेकी जनको सदा सावधान 
रहकर आत्महितमे प्रवृत्त रहना चाहिये ॥ ७८ ॥ मृत्युसे सम्बन्ध न 
रखनेवाले किसी एक देशको, कारूको, विधानकों और कारणको देखकर 
प्राणी निश्चिन्त हो जावें।। विशेषार्थ- पूर्व .« 

कि प्राणीका मरण कब, कहा और किस के 


शी न्‍ 


छ्डे आत्मानुशासनम्‌ इलोक ७९ 


असासवायिक भृत्योरेफमालोक्य कंचन । 

देशं काल विधि हेतुं निदिचन्ताः सन्तु जन्तवः ॥ ७९ ॥ 
अपिहितमहाधोरद्वारं न कि नरकापदा- 

मुपकृतवतो भूयः कि तेन चेदसपाकरोत । 





कक. स्‍न्‍+म ७ ५०. ०ञपर्यकान्‍कनक-फम- 


किचिदवलोक्य निरिचतैः स्थातव्यमित्याह- असामवायिकमित्यादि । असामवायिक 
प्रतिकूल अगोचर वा। विधि प्रकारम्‌ ॥ ७९ ॥ एवम्‌ आयूषों नव्वरत्व प्रतिपादध 
इदानी स्थ्रीनिन्‍्दा कुर्वाणस्तत्कायस्य अपकारहेतुत्व प्रदर्शयन “अपिहित ” इत्याबाह- 
अपिहितम्‌ अक्षम्पित्तम्‌। उपकृतवत वस्त्राभरणादिभि उपचार कृतवत. न च नैव । 
इद कलत्रकलेवरम्‌ | अपाकरोत्‌ प्रतिकूछाचरणप्राणविपत्त्याद्फारक कृतवत्‌ | 


कोई नही जान सकता है तब विवेकी जीवोको यों ही निश्चिन्त होकर 
नही बैठना चाहिये, किन्तु उससे आत्मरक्षाका कुछ प्रयत्न करना 
चाहिये । इसपर शंका हो सकती थी कि जब' उसके काल और 
स्थान आदिका पता ही नही है, तब भरता उसका प्रतीकार करके 
आत्मरक्षा ही कैसे की जा सकती है ? इसके उत्तरस्वरूप यहां यह 
बतलाया है कि यदि उस काल (मरण) के स्थान आविका पता नही है 
तो न रहे, किन्तु हे प्राणी! ऐसे किसी सुरक्षित स्थानको' प्राप्त कर ले 
जहां कि वह पहुँच हो नही सकता हो। ऐसा करनेसे उसका प्रतीकार 
करनेके बिना ही तेरी रक्षा अपने आप हो जावेगी । ऐसे सुरक्षित 
स्थानका विचार करनेपर वह केवल मोक्षपद ही ऐसा दिखता है जहा 
कि मृत्युका वश नही चलता । अतएव बाह्य वस्तुओमे इष्टानिष्टकी 
कल्पनाको छोडकर मोक्षमार्गमे ही प्रवृत्त हीना चाहिये, इसीमें जीवका 
आत्मकल्याण है ॥७९॥ जिस स्त्रीके शरीरको अज्ञानी जन दुलेभ मानते 
है उस स्त्रीके शरीरमे हे भव्य ! तु किसलिये अनुरक्त हो रहा है” वह 
स्‍त्रीका शरीर पुण्य (सुख) को भस्मीभूत करनेके लिये अग्निकी 
ज्वालाओके समूहके समान होकर नरकके दु.खोको प्राप्त करनेके लिये 
खुले हुए महा भयानक द्वारके समान है। तथा जिस स्त्रीशरीरको तूने 
वस्त्राभरणादिसे अलकृत कर बार बार उपक्ृत किया है उसने क्या तैरा 
प्रतिकूल आचरण करके अपकार नही किया है? अर्थात्‌ अवदय किया 
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कुशलविलियज्वालाजाले कलत्र॒कलेवरे 

कथमिव भवानत्र प्रीतः पृथग्जनदुलेभे ॥ ८० ॥ 
व्यापत्पर्वेसयं घिरामविरसं सुलेध्प्यभोग्योलितं 
विष्वकल्लुत्क्षतपातकुष्ठकुथितायुप्रामयेड्छिद्वितम्‌ । 


कुशलेत्यादि । कुदलस्य पुण्यस्थ विलयाय ज्वालाजाछे ज्वालासधाते | प्रीत प्रीति 
गत ॥ ८० ॥ तत्न च प्रीति परित्यज्य सर्वथा नि सार मानुष्य विशिष्टधर्मोपार्जनेन 
सफल कुविति दिक्षा प्रयच्छ॒न्नाह- व्यापदित्यादि । विविधा आपदो व्यापद ता एव 
पर्वाणि प्रन्थय. तैनिवृत्त व्यापत्पर्वमयम्‌ । विरामविरस विरामे वृद्धत्वे अग्रभागे च 
विगतरसम्‌ । मूले मूध्ति वालत्वे च अभोग्योचितभ्‌ अनुमवनायोग्यम्‌ । विव्वगित्यादि। 


है। अतएव ऐसे कृतघ्न सत्रीके दरीरमे अगुराग करना उचित नही 
है ।। ८० ॥ आपत्तियोरूप पोरोसे निमित, अन्तमे नीरस, मूलमे भी 
उपभोगके अयोग्य तथा सब ओरसे भूख, क्षतपात ( घाव ), कोढ और 
दुर्गन्‍्ध आदि तीज रोगोसे छेद युक्त की गई ऐसी यह मनुष्य पर्याय घुनों 
(लकडीके कीडो) से खाये हुए गन्नेके समान केवल नामसे ही रमणीय 
है। है भव्य | तू इस नि सार मनुष्य पर्यायको शीघ्र यहां परभवका बीज 
( साधन ) करके सारयुकत कर ले ॥ विद्योधा्यें- यहा मनृष्य पर्यायको 
काने गन्नेके समान नि सार बतलाकर उसके द्वारा योग्य सयम एवं तप 
आदिका आचरण करके परभवको सुधारतनेकी प्रेरणा कि गईं है। उन 
दोनोमे समानता इस प्रकारसे है- जैसे गन्ना पोरोसे सयुक्त होता है वैसे 
वह भनुष्य पर्याय अनेक प्रकारके दुसखोरूप पोरोंसे संयुक्त है, जिस 
प्रकार गन्ना अन्त ( अन्तिम भाग ) में नीरस या फीका होता है उसी 
प्रकार मनुष्य शरीर भी अन्तमें (वुद्धावस्थामें) नीरस (आनन्दसे रहित) 
होता है, गन्ना यदि मुझ (जड) में उपभोग्यके (चूसनेके) योग्य नहीं 
होता है तो वह मनुष्यशरीर भी मूल (बाल्यावस्था) में उपभोगके 
अयोग्य होता है, गन्ना जहा वनस्पतिमे होनेवाले रोगोसे ग्रसित होकर 
यत्र तत्र छेदयुक्त हो जाता है वहा मनृष्य छारीर भी क्षुघा एव घाव 
आदि रोगोसे छेदयुक्त (दुर्बंल) हो जाता है, तथा जिस प्रकार गन्ना 
भीतर सारभागसे रहित होता है उसी प्रकार मनृष्य शरीर भी सार 
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सानुष्यं घुणभक्षिरेक्षुसद्‌दां नामेकरम्यं पुनः 

निःसारं परलोकबीजमचिरात्कृत्वेह सारीकुर ॥ ८१॥ 
प्रसुप्तो सरणाद्ाडकां प्रबुद्धो जोवितोत्सव््‌ । 

प्रत्यहें जनयन्नेष तिष्ठेत्‌ कायें क्रियच्चिरम ॥ ८२॥ 
सत्यं वदात्र यदि जन्सनि बन्धक्ृत्य- 

माप्तं त्वया किसपि बन्धुजनाद्धितार्थम्‌ । 


विष्वक्‌ समन्तात्‌ क्षूव्व वुभुक्षा च, क्षतपातरच", कुष्ठ च कुत्सित च तानि 
आदियंषा जलोदरमभगन्दरायुआरमया ते छिद्वित जजेरीक्ृतम्‌इक्षुदण्डकम्‌ । 
तामैकरम्य नाम्ना मानुष्यमिति ध्ब्देनेकेन केवकेस रम्यमू, न परम । मिद्लार 
अन्तस्तुच्छम्‌ । परछोकबीज घर्मंसाधनत्वेन परलोकोपायम्‌ । इह छोके सारीकुरु सफल 
कुर ॥ ८१॥ प्रसुप्तेत्यादि | भ्रसुप्तों गाढनिद्राक्रान्त । मरणांशडकाम्‌ । प्रवृद्ध 
जागरित जीवितोत्सव जीविते सत्ति उत्सव परिजनपरितोषादि। प्रत्यह प्रतिदिनम्‌। 
एप जात्मा | कियब्चिर कियद्वहुकालूम्‌ ॥॥। ८२ ॥ एवं कायस्यात्मोपकारकत्वामाव 


कट की टन न नस कह नरक ५ ह 
(श्रेष्ठवस्तु) से रहित होता है इस प्रकार दोनोमें समानता होनेपर जिस 
प्रकार किसान उस गदन्नेकी गाठोको बीजके रूपभे सुरक्षित रखकर उनसे 
पुनः उसकी सुन्दर फसलको उत्पन्न करता है उसी प्रकार विवेकी जनका 
भी कतेव्य है कि वे उस निःसार मनुष्यशरीरको आगामी (भर्वका देवादि 
पर्याय अथवा सिद्ध पर्याय) का बीज ( साधन ) 'बनाकर उसे सफलीभूत 
करे ॥ ८१ ॥ जब प्राणी सोता तब वह मृतवत्‌ होकर मरनेकी आशका 
उत्पन्न करता है और जब जागृत रहता है तब जीनेके उत्सवको करता 
है। इस प्रकार प्रतिदिन आचरण करनेवाला यह प्राणी कितने काल 
तक उस द्वरीरमे रह सकेगा ? अर्थात्‌ बहुत ही थोडे समय तक रह 
सकता है, पश्चात्‌ उस शरीरकों छोडना ही पडेगा ॥ ८२ ॥ है श्राणी | 
यदि तूने ससारभे भाई-बन्धु आदि कुटुम्बी जनोसे कुछः भी हितकर 
बधुत्वका कार्य प्राप्त किया है तो उसे सत्य बतछा। उनका केवल' इतना 
ही कार्य है कि मर जानेंके पक्चात्‌ थे एकत्रित होकर तेरे अहितकारक 





१ जे क्षसपातएन । 
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एतावदेव परसस्ति मृततस्य पश्चात्‌ 

संभूष कायमहितं तव भस्मयन्ति ॥ ८३ ४ 
जन्मसंतानसंपादिविवाहादिविधायिनः । 

स्वाः परेष्स्प सकृतप्राणहारिणो मे परे परे ॥ ८४ ४ 


प्रतिपाद्य बन्धूना प्रतिपादयज्नाह- सत्यमित्यादि | अन्न ससारे वन्धुकृत्य बन्धुफायंम्‌ । 
हितार्यम्‌ उपकारकम्‌ | आप्त प्राप्तम्‌ । संमूय मिल्त्वा ॥८श॥ ननु विवाहादिकार्यस्य 
चन्पुजनात्‌ प्रतीती कथ ने तत* तत्कायमित्याशवषयाह- जन्मेत्यादि। जन्मन 
संसारे प्रादुर्मावस्थ सतान प्रवाह. तस्य सपादि संप्रापक तच्च तद्ठिवाहादि तस्य 
विघायिन: कारका' स्वजना । तस्य आात्मन परे शत्रव' । अपरे स्वजनेम्योध्न्ये ये ते 
सरझृत्पाणहारिण, एकदा प्राणविपत्तिकारिण न ते परे दातव' )| ८४ ॥ अथोच्यते 
विवाहादिविघानेन धनधान्यकलन्नादि- सपादकत्वेन वाज्छिताथथंप्रापकल्वात्‌ कथ तेपा 


शरीरको जला देते हैं ॥ विशेषार्थ- बंधुका अर्थ हितैषी होता है। परंतु 
जिन कुटुम्बी जनोको वन्धु समझा जाता है वे वास्तवमे प्राणीका कुछ 
भी हित नही करते हैं, वल्कि, इसके विपरीत वे राग- देषके कारण 
वनकर उसका अहित ही करते हैं। इसीलिये विवेकी जनको वन्धुजनमे 
अनुरक्त न होकर अपने आत्गहितमे ही रूगना चाहिये ॥ ८३ ॥ जो 
कुटुम्बी जन जन्मपरपरा (ससार) को बढाने वाले विवाहादि कार्यको 
करते हैं वे इस जीवके शत्रु है, दूसरे जो एक ही वार प्राणोका अपहरण 
करनेवाले हैं वे यथार्थमे शत्रु नही है॥ विशेषार्थ- जो अपना अहित 
करे वही वास्तवमे छात्रु है-- किन्तु जिसे प्राणी शत्रु मानता है वह 
सचमुचमे शत्रु नही है। कारण यह कि यदि वह अधिकसे अधिक अहित 
करेगा तो केवछ एवं वार प्राणोका वियोग कर सकता है, इससे अधिक 
वह और कुछ भी नही कर सकता है। किन्तु जो कुटुम्बीजन विवाहादिको 
करके प्राणीको ससारवृद्धिके कारणोंमे प्रवृत्त करते हैं वास्तविक शत्रु तो 
वे ही हैं, क्योकि उनके द्वारा अनेक भवोंका घात होनेवाला है। राग-द्ेषा- 
दिकी वृद्धिके कारण होनेसे वे अनेक भवोको दु.खमय बनानेवाले है।॥८४॥ 
आशा ( विषयतृष्णा ) रूप अग्निमे घनरूप इन्धनके समूहको डालकर 
श्रान्तिको प्राप्त हुआ प्राणी उस जलती हुई आश्ञारूप अग्निको जलनेके 
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धनरन्धनसंभारं ' प्रक्षिप्याज्ाहुताबाने । 

ज्वलन्तं भन्यते भ्रान्तः धान्तं संधुक्षणक्षणे ॥ ८५॥ 
पलितच्छलेन देहाप्निगंच्छति शुद्धिरेव तव बुढेंः । 
कथमिव परलोकाय्ये जरी वराकस्तवा स्मरति ॥ ८६ ॥ 


दबुत्वमिति तदयुक्तमित्याह- धनैत्यादि । रन्ध्यते अनेनेति रन्घनम्‌ इन्धम्‌, धनमेव 
रन्धन तस्य समार सघातम्‌। भ्रक्षिप्य। व । भाशद्याहुताशने आशैव हुताश्ननोअरि 
तस्मिनू । ज्वलन्तम्‌ आशाहुताशनम्‌ । श्ान्तम्‌ उपशान्त मन्‍्यते। भ्रान्त' सन्‌ 
अविवेकी । सधुक्षणक्षणे आशाग्ने धनेन्धने प्रज्वालनसमये ॥८५॥ एच मन्यमानत्य 
भवत' कि कि भवतीत्याह- पलितेत्यादि । पलितच्छलेन पलितव्याजेन,। शुद्धि. 
निर्मेलता । परलछोकार्थ परत्रार्थम | अथवा पर उत्क्ृष्टो लोको मोक्ष परलोक' तस्य 
अथे प्रयोजनम्‌ अनन्तज्ञानादि सम्यग्दद्ंनज्ञानादिकारणकछापों वा, अर्यते याच्यते 


समयमे शान्त मानता है।॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार अग्निमे इल्धनके 
डालनेसे वह उत्तरोत्तर बढती ही है,- कम नही होती - उसी प्रकार 
अधिक अधिक घनके सचयसे यह विषयतृष्णा भी उत्तरउत्तर बढती ही 
है- कम नही होती । अग्नि जब इन्धनकों पाकर अधिक भडक उठती है 
तब मूर्खसे मूर्ख प्राणी भी उसे शान्त नहीं मानता। परन्तु आइचयें है 
कि विषयसामग्रीरूप इन्धनकों पाकर उस तृष्णारूप अग्निके भड़क 
उठनेपर भी यह प्राणी उसे ( विषयतृष्णाग्निको ) और उसमें जलते हुए 
अपनेको भी ज्ञान्त मानता है। यह उसकी बडी अनज्ञानता हैं ॥ ८५ ॥ 
हे भव्य | बालोकी धवलताके मिषसे तेरी बुद्धिकी नि्मेलता ही शरीरसे 
निकलती जा रही है। ऐसी अवस्थामे बिचारा वृद्ध उस समय परभवमे 
हिंत करनेवाले कार्योका कँसे स्मरण कर सकता है? अर्थात्‌ नही कर 
सकता है ।। विशेषार्थ- वृद्धावस्थाके प्राप्त होनेपर बाल सफेद होने 
रूगते हैं। इसके ऊपर यहा यह उत्प्रेक्षा की गई है कि वह 

सफेदी क्या है मानो निर्मल बुद्धि ही शरीरसे निकलकर बाहिर आ रही 
है। अभिप्राय उसका यह है कि वृद्धावस्थामें जैसे जैसे शरीर शिथिल 
होता जाता है वैसे ही प्राणीकी बुद्धि भी भ्रष्ट हो जाती है । बे समय 





१ मु (जे, नि ) रे थनेन्धनसभार । 


इलोक ८७ संसारे निर्मोहिनों दुलेभा. ७९, 


इष्टार्थोयदनाशितं भवसुखक्षारास्मसि ! प्रस्फुरन- 
नावासानसदुःखधाडवशिखासंदीपिताभ्यन्तरे । 


मोल्ो येनासावर्थ इति व्युत्पत्ते | जरी जरा अस्यास्तीति जरी ब्रीह्यादेरिनू (जे भ 
४।१।४२) त्दा शुद्धिनिगेंसकाले ॥। ८६ ॥ ये तु वुद्धिशुद्धियुक्ता मोहानभिमृतचेतस 
परलोकार्थ स्मरन्ति ते विरला इत्याह- इष्टाथेत्यादि । इष्टार्थं' लग्वनिताचन्दनादि 
तस्मादुयत्परादु्मंवत्‌ तच्च तत्‌ अनाणित मवभ्‌ अतृप्तिजनक तच्च त्त्‌ सुख च तदेव 
क्षारम्‌ अम्मो यत्र। प्रस्फुरदित्यादि। प्रस्फुरत्नयो दीप्ता ताइच ता नानामानसदु.खानि 
उसकी चिचारशवित नष्ट हो जाती है तथा करने योग्य कार्यका स्मरण 
भी नही रहता है। ऐसी दणामें यदि कोई मनुष्य यह विचार करे कि 
अभी मैं युवा हु, इसलिये इस समय इच्छानुसार धन कमाकर 
विषयसुखका अनुभव करूगा और तत्पश्चात्‌ वृद्धावस्थाके प्राप्त होनेपर 
आत्मकल्याणके मार्गेमे लमूगा। ऐसा विचार करनेवाले प्राणियोको 
ध्यानमे रखकर यहा यह वतलाया है कि वृद्धावस्थामे इन्द्रिया शिथिलू 
और वृद्धि भ्रष्ट हो जाती है तथा ब्रत एव जप-तप आदि करनेका 
दारीरमे सामर्थ्य भी नही रहता है। इसके अतिरिक्‍त मृत्युका भी कोई 
नियम नही है- वह वुद्धावस्थाके पूर्वेमे भी आ सकती है। अतएव 
बुद्धावस्थाके ऊपर निर्भर न रहकर उसके पहिले ही, जब कि शरीर 
स्वस्थ रहता है, आत्मकल्याणके मार्गेमे- ब्रतादिके आचरणमे- प्रवृत्त 
हो जाना अच्छा है॥ ८६॥ जो ससाररूप भयानक समुद्र मनोहर 
पदार्थेके निमित्तसे उत्पन्न होनेवाले असन्तोषजनक सुखरूप खारे जलसे 
परिपूर्ण है, जिसका भीतरी भाग अनेक प्रकारसे मानसिक दु खोरूप 
वडवानलकी ज्वालाओसे जल रहा है, तथा जो मरण, जन्म एवं 
वृद्धत्वरूप लहरोसे चचल है; उस भयानक ससार-समुद्रमे जो विवेकी 
प्राणी मोहरूप हिल्न जलजन्तुओं (मगर आदि ) के फाडे हुए मुखरूप 
बिलसे दूर रहते हैं वे दुलुंभ है।। विद्येषा्थं-यह संसार भयानक 
समृद्रके समान है- समुद्रमे जहा तुष्णा (प्यास) को न झ्वान्त कर 


१ मु (जे नि.) दष्टार्थायदवाप्ततद्मवसुखेक्षा । 


८० आत्मानुशासनम्‌ इलोक ८७ 


मृत्युत्पत्तिजरातरष्ठगचपले संसारघोराण॑वे 
मोहग्राहविदारितास्यविवरादूदूरे चरा दुर्लभाः ॥ ८७ ॥ 
अव्युच्छिन्तेंः सुखपरिकरे्लालिता छोलरस्येः' 
श्यामाहंगीनां मयनकमलेरचिता यौवनान्तम्‌ । 





एवं वाडवहिखाइच तामि सदीपित प्रज्वालितम्‌ अभ्यन्तर यत्र । मृत्यृत्पत्ति जरा एव 
तरज्भा ऊर्मंय” तरलाशएचपला यत्र । इत्थभूते ससारलक्षणे धोरा्णवे रौद्रसमुद्रे। मोह 
इत्यादि । मोह एवं ग्राहो जलचरस्तेन विदारित तच्च ततू आस्य च मुख तदेव 
विवर तस्मात्‌ | दूरे चरा दूरे प्रवर्तमाना ॥८७॥ ततो दुरे चसतो 
दुधेरानुष्ठानमनुतिष्ठतो भवत' सुलालितापि तनुयंदीत्थ बने भृगीमि' दृष्यते तदा 
धन्योध्सीत्यह-- भव्युच्छिन्नैरित्यादि | अव्युच्छिन्न॑ मिरन्तरे । सुखपरिकरै स्रग्वानि- 
तादिभि । छाछिता उपचय नीता। तथा अधिता अनवरतमवलोकिता | के,। 


सकनेवाला खारा जल रहता है वहां ससारमें तृष्णा (विषयाभिराषा) 
को न शान्त कर सकनेवाका इष्ट विषयभोगजनित सुख रहंता है, 
समुद्रमे यदि वडवानलकी ज्वालाओसे उसका जल जछता रहता है तो 
ससारमे भी श्राणी अनेक प्रकारके मानसिक दु'खोसे जलते (संतप्त) 
रहते है, समुद्रमे जहां उसको क्षुब्ध करनेवाली बडो बडी लहरोकी 
परम्परा चलती है यहा ससारमे भी प्राणीको पीडित करनेवाली लहरोंके 
समान जन्म, जरा और मरणकी परम्परा चलती रहती है, तथा समुद्रमे 
यदि मगर एवं घडियाल आदि हिंसक जन्तु रहते है तो संसारमे भी 
घातक मोह रहता है । इस प्रकार ससार और समुद्र इन दोनोके समान 
होनेपर जिस प्रकार गम्भीर एवं अपार समुद्रमे गिरे हुए प्राणियोका 
उसमे स्थित मगर-मत्स्यादिके मुखसे बचना अशकक्‍्य है- हक ही 
ही कोई भाग्यवान्‌ बचता है, उसी प्रकार ससारमे स्थित श्राणियोंका 
मोहसे बचना अशक्य है- विरके ही विवेकी जीव उसके प्रभावसे बचते 
हैं ॥ ८७ ॥ निरन्तर प्राप्त होनेवाली सुल-सामग्रीसे पालित और 
यौवनके मध्यमें सुन्दर स्त्रियोके चचछ एवं रमणीय नेत्रोरूप कमछोंसे 
पूजित अर्थात्‌ देखा गया ऐसा वह तेरा शरीर विवेकज्ञानके प्राप्त होनेपर 
यदि जले हुए वनमे हिरणियोके द्वारा स्थककमलिनीकी आद्यकासे देखा 


इलोक ८८ वोल्या्वस्थासु धर्मस्य दुष्करत्वम्‌ ८१ 


धन्योषसि त्वं यदि तनुरियं लब्धबोधेमुंगीभि- 
देंग्धारण्ये स्थलकमलिनोशझ्ूयालोवयते ते ॥॥ ८८ ॥ 
बालये वेत्सि न किचिदप्यपरिपूर्णा्गलो हितं वाहित॑ 
कामान्धः खलू कासिनीदुमधने भ्राम्यन्‌ बने यौवने । 


नयनकमलू । कथमूते' लोलरम्ये” चबज्चररमणीय । कासाम्‌ दध्यामाज़ीना 
उत्तमनायिकानाम्‌ । कथमच्चिता । यौवनान्त यौवनमध्य यथा भवत्येवम्‌ । 
लब्धवोधे, प्राप्तरत्नत्रयस्य । दस्घेत्यादि- दग्धा चासौ अरण्ये अटव्या स्थछकमलिनी' 
च तस्पा. धाद्भूया सदहेन ॥ ८८॥ इत्थमेव त्वदीय जन्म सफल स्यान्नान्यथेति 
दर्शयन्नाह- बाल्येत्यादि । वाल्ये वालत्वे । अपरिपूर्णाज्ञ' अपुष्टाज़ु. सन्‌ फामान्ध. 
कामेन अन्धः विवेकपराड्मुख: । कामिनीदुमघने कामिनीलक्षणद्रुम घने, ते वा घना 
यत्र बने यौवनलक्षणे वने । अ्राम्यनू न किचिद्धितमहित वा वेत्सि । सध्ये मध्यमा- 
वस्थायाम्‌ । वृद्धतृषा वुद्धा महती सा चासौ तृटू वृद्धतृद्‌ तया। वसु द्रव्यम्‌ । 


जाता है तो तू धन्य है- प्रशसाके योग्य है॥। विशेषार्थे- जिसने निरन्तर 
सुखसामग्रीको प्राप्त करके विषयसुखका अनुभव किया है तथा यौवनके 
समयमे जिसको अनेक सुन्दर स्त्रिया चाहती रही है वह यदि 
विवेकज्ञानको प्राप्त करके वनमे स्थित होता हुआ दुद्धर तपका आचरण 
करता है तो तपसे कृश उसके सुकुमार शरीरको देखकर हिरणियोंको 
जगलमे आगसे जली हुई स्थलकमलिनीका भ्रम होने रूगता है। ऐसे वे 
भव्यजीव ही वास्तवमे पुण्यशालही है जिन्हे समस्त सुखसामग्रीके सुलभ 
रहनेपर भी आत्मकल्याणके लिये उसे छोडनेमें किसी प्रकार क्लेशका 
अनुभव नही हुआ । वे स्तुतिके योग्य है। आइचये तो उन जीवोंके ऊपर 
होता है जो कि यथेष्ट सुखसामग्रीके न मिलनेसे निरन्तर दु.खी रहकर 
भी तद्विषयक मोहको नही छोडना चाहते है।॥।८८॥ प्राणी बाल्यावस्थामे 
णरीरके पृष्ट न होनेसे कुछ भी हित-अहितकों नही,जानता है। यौवन 
अवस्थामें कामसे अन्धा होकर स्त्रियोरूप वृक्षोसे सघन उस यौवनरूप 
वनमें विचरता है, इसलिये यहा भी वह हिताहितको नही, जानता है। 
मध्यम (अघेड) अवस्थामें पशुके समान अज्ञानी होकर बढी हुई तृष्णाको 
शान्त करनेके लिये खेती व वाणिज्य आदिके द्वारा धनके कमानेमे तत्पर 
भा ६ 


्् 
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सध्ये वृद्धतृषाजितुं वसु पशुः” क्लिइनासि क्ृष्पादिभि- 
वरद्धिक्येः्ेमृतः' क्यू जन्म फलि ते' धर्मो भवेश्चिमेंलः ॥८९॥| 








अजितुम्‌ । पद्यु अज्ञ सन्‌। व्लिष्तासि। के.। क्ृष्यादिभि । अतस्तत्रापिन 
किचिद्धितम्‌ अहित वा वेत्सि। वारद्धंके (क्ये) वृद्धत्वे अर्धभूत क्वचिदपि व्यापारे 
अक्षम । क्‍व। अवस्थाविशेषे । जन्म । ते तव। फलि सफल स्यात्‌ । तथा घम्मों 
, भवैज्विश्चल ॥८९॥ अवस्थात्रयेईपि अपकारकस्य कर्मणो वद्येनेदानी भवतों वतितुम 


रहकर खिन्न होता है, अत: इस समय भी हिताहितको नही जानता है 
तथा वृद्धावस्थाके प्राप्त होनेपर वह अधमरेके समान होकर शरीरसे 
शिथिल हो जाता है, इसलिये यहा भी हिताहितका विवेक नही रहता 
है। ऐसी दक्षामें हे भव्यजीव ! कौन-सी अवस्थामे धर्मका आचरण 
बरके तू अपने जन्मको सफल कर सकता है? ॥। विशेषार्थ- बाल्यावस्थामें 
दरीरके परिपुष्ट न होनेसे प्राणी अपने हिताहितकों ही नहीं समझ्न 
सकता है। यौवन अवस्थामे प्राय वह कामसे पीडित होकर 
विषयसामग्रीकी खोजमे रहता है। इसके पदचातू अधघेड अवस्थामें वह 
घनके कमानेमें आसक्त होकर उसके द्वारा वृद्धिगत घनकी तृष्णाको समाप्त 
करना चाहता है, परतु इससे उसका शात होना तो दूर ही रहा, वह 
उत्तरोत्तर बढती ही अधिक है। भब रही- वृद्धावस्था, सो यहा समस्त 
इन्द्रिया शिथिल हो जाती हैं, शरीर रोगाक्रात हो जाता है, तथा स्मृति 
भी जाती रहती है । इस प्रकारसे वे सब अवस्थाये यो ही बीत जाती हैं 
और वह अज्ञानी प्राणी कुछ भी आत्महित नही कर पाता । किन्तु हां 
जो विवेकी प्राणी हैं वे यौवन अवस्थामे विषयसुखकों भोग करके 
तत्पदचात्‌ उसे उच्छिष्टके समान छोड देते हैं और आत्मकल्याणके 
मार्ममे प्रवृत्त हो जाते हैं। कुछ ऐसे भी महापुरूष होते हैं जो उन 
कृष्टदायक विषयोंमे अनुरक्त न होकर भ्रारंम्भमें ही सयम एवं तप 
आदिके साधनेमें प्रवृत्त हो जाते हैं। परन्तु ऐसे महापुरुष विरले ही हैं, 
अधिक प्राणी तो वे ही अज्ञानी जीव हैं जो पूर्वोक्त अवस्थाओमेंसे किसी 
भी अवस्थामे आत्महितको नही करते है ॥ ८९॥ है दुर्बुद्धि प्राणी | इस 


१ मु (ज)पदो। २ मु (जै नि.) बृँढ्ो वार्दमृत.। ३ मु (जै.)फलित। 
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बाल्यपेइस्मिन्‌ यदनेन ते विरचितं स्मतुं च तन्नोचित॑ 

सध्ये चापि घनार्जनव्यतिकरेस्तन्नास्ति यज्ञापितं *। 
वा्डव्े "प्यिभूय दन्‍्तदलनाञाचेष्टितं निष्दुर 
“पद्याद्यापि विधेवंशेन चलितुं घान्छस्यहो दुर्मते ॥ ९० 0७ 


अनुचितमिति शिक्षा प्रयच्छन्नाह- वाल्येत्यादि। अनेन विधिना विरचित कृतम्‌ । 
व्यतिकरे प्रघटूक । नापित न प्रापितः । अभिमूय परामव कृत्वा.। 
आचेष्टितम्‌ आचरितम्‌ । निष्दुरम्‌ अमनोज्ञम्‌ । चलितु प्रवरतितुम ॥ ९० ॥ 
विधि (कर्म) ने वाल्यकालमे जो तेरा अहित किया है उसका स्मरण 
करना भी योग्य नही है। मध्यम अवस्थामें भी ऐसा कोई दुःख नही है 
जिसे कि उसने घनोपाज॑न आदि कष्टप्रद कार्योके द्वारा तुझे प्राप्त कराया 
हो । वृद्धावस्थामे भी उसने तुझे तिरस्कृत करके निर्देयतापूर्वंक दात तोड 
देने आदिका प्रयत्न किया है। फिर देख तो सही कि तेरा इतना अहित 
करनेपर भी आज भी तू उक्त कर्मके ही वशीभूत होकर प्रवृत्ति करनेकी 
इच्छा करता है ॥ विशेषार्थ- यह बज्ञानी प्राणी दूसरोके विषयमे हित 
और अहितकी कल्पना करके तदनूसार उन्हे मित्र और क्षत्रु समझने 
लगता है। परन्तु वास्तवमे जो उसका अहितकारी कझ्त्रु कर्म है उसकी 
ओर इसका ध्यान ही नही जाता है। जीव बाल्यावस्थामे जो गर्भ एवं 
जन्म आदिके असह्य दु खको भोगता है उसका कारण वह कर्म ही है । 
तत्पण्चात्‌ यौवन अवस्थामे भी कुछ कमेंके ही उदयसे प्राणी कुटुम्बके 
भरण- पोषणकी चिन्तासे व्याकुल होकर घनके कमाने आदिमे लगता 
है और निरन्तर दुसह दुखको सहता है। इसी कर्मके निमित्तसे 
वृद्धावस्थामे इन्द्रिया शिथिल् पड जाती हैं, शरीर विकृत हो जाता है, 
“और दात टूठ जाते है। इस प्रकार जो कर्म सब ही अवस्थाओंमें उसका 
अनिष्ट कर रहा है उसे अहितकर न मानकर यह अज्ञानी प्राणी आगे 
भी उसके वदमे रहना चाहता है । छोकमें देखा जाता है कि जो मनुष्य 
'किसी का एक वार भी अनिष्ट करता है उससे वह भविष्यमें किसी 
प्रकारका सम्बन्ध नही रखता । इसी प्रकार यदि कोई दात तोडना तो 


१ भुएज लि) स्तत्नापित यत्वमि | "। 


कु ' जात्मानुशासनम्‌, इलोक ९१ 


भश्नोत्रीव तिरस्कृतापरतिरस्कारभ्तीनां श्रृतिः 
चक्ष॒वो श्लितुमक्षमं तव दच्चां दृष्यासिवान्ध्यं गतम्‌। 
भीत्येवाभिमुखान्तकादतितरां कायोष्प्ययं कम्पते 
लिष्कम्पस्त्वमहों प्रदीप्तभवनेः्प्यासे (स्से)'जराजजरे ॥९१॥ 
वृद्धावस्थायामिच्द्रियादीनामेवविधा प्रवृत्ति पद्यतस्तव * निदिचिन्तमवस्थानमयुकत- 
मित्याह- अश्ोत्रीवेत्यादि । श्रुतिः श्रोत्रमू। तिरस्कृता ते नष्ठा, (नष्ठा) कर्षमृतेव 
अश्नोत्रीव श्रोतुमनिच्छतीव कासाम्‌ । परतिरस्कारश्रुतीना परनिन्दावचनानामू। तव 
दा तव वृद्धावस्थाम्‌ । दृष्यां निन्‍्धाम्‌ । वीक्षितु द्रष्टरुमूं। अक्षममिव अशक्तमिव। 
चक्ष्‌ आन्ध्य गतम्‌। भीत्येव भयेनेव। नि कम्प परलोकव्यापार चिन्तारहित । त्वपू 
अहो आदचर्यभ्‌ । प्रदीप्त भवनेधपि प्रदीप्त मवनमिव प्रदीप्तभवम जराव्याध्याचुपहते 
धरीरमू । तन्रापि आसे (स्से) तिष्ठसि ॥ ९१॥ तत्र, तिष्ठतो जीवस्य पिश्ा 








दूर रहा, किन्तु यदि दात तोडनेके लिये कहताही है तो मनुष्य उसे अपना 
अपमान करनेवाला मानकर यथाज्वक्ति उसके प्रतीकारके लिये प्रयल 
करता है। फिर देखो कि जो कर्म एक बार ही-नही, किन्तु बार बार 
प्राणीका अनिष्ट करता है तथा दात तोडनेके लिये कहता ही नही बह्कि 
वृद्धावस्थामे उन्हे तोड ही डालता है, उस अहितकर कर्मके ऊपर इस 
प्राणीको क्रोध नही आता । इसीलिये उसका प्रतीकार करना तो दूर 
रहा, किन्तु बह भविष्यमे भी उसी कर्मके अधीन रहना चाहता है ॥९०॥ 
हे वृद्ध तेरे. कान दूसरोके निन्‍्दावाक्योंके नही सुननेकी इच्छासे ही 
मानों तिरस्क्ृत अर्थात्‌ नष्ट हो गये- बहरे हो गये। नेत्र मानो तैरी 
घृणित अवस्थाको देखनेमे असमर्थ होकर ही अन्धेपनको प्राप्त हो गये हैं। 
यह शरीर भी तेरा सन्मुख आनेवाले यम (मृत्यू) से मानो भयभीत हो 
करके ही अतिदय कांप रहा है।, फिर भी आइचर्य है कि तु जलते हुए 
घरके समान उस वृद्धत्वसे शिथिल हुए शरीरमे निशचल रह रहा है ॥ 
विशेषार्थ- बृद्धावस्थामे कान, बहरे हो जाते हैं, आखे अन्धी हो जाती हैं 
और शरीर कापने रूगता है। यह शरीरकी अवस्था बुढापेमे स्वभावत 
हो जाया करती है। इसपर यहा यह उत््रेक्षा की गई है कि बुढापेमें 


१ ज निदिचन्त्या ० । 


इलोक ९२ घरीरे तिष्ठतो दोषासबि्ति: ८५ 


- अतिपरिचितेष्ववज्ञा नवे भवेत्‌ प्रीतिरिति हि जनवादः । 
त॑ किमिति मृषा कुरुषे वोषासकतों गुणेष्वरतः ॥ ९२ ॥ 


प्रयच्छन्नतिपरिचितेष्वित्याथाह जनवाद: लोकवाद' | त जनवादम्‌ । किमिति इति 
एवं वक्ष्यमाणन्यायेन कि मृषा कुरुषे | दोपा हि रागद्वेषमोहादय अतिपरिचिता , 
सर्वत्र स्वंदा सर्वे प्राणभि अनादिससारे अनुभूतत्वात्‌ । गुणास्तु सम्यग्दक्षनादयः 
तवा , कदाचिदपि अननुभूतत्वात्‌। ततो दोषेषु आसकतेन गृणेषु च अनुरागरहितेन 
भंवता जनवादोउ्सत्य कृत इति ॥ ९२ ॥ दोषासक्तेन च व्यसनिना हिताहितम- 


प्राय घर व बाहिरके सब ही जन तिरस्कार करने रूगते है, उन 
निन्‍्दावाक्योको न सुननेकी ही इच्छासे मानों वृद्धके कान बहरे हो जाते 
है। इसी प्रकार उस अवस्थामे मुहसे छार बहने छगती है, कपडोमे 
मल-मूत्रादि हो जाता है, तथा निरन्तर खासी व कफ आदि बना रहता 
है, इस प्रकारकी घुणाजनक अवस्थाको न देख सकनेके ही कारण मानो 
वुद्धकी आखे अन्धी हो जाती है। वह बुढापा क्या है ” मरणकी निकटताकी 
सूचना ही है, उसीके भयसे मानो वुद्धका शरीर कापने लगता है। वह 
वृद्धावस्थाका शरीर आगसे जलते हुए महलरूके समान नष्ठ हो जानेवाला 
है। फिर भी आदइचये है कि जब घरमे आग लरूग जाती है तब उसके 
भीतर स्थित प्राणी व्याकुल होकर बाहिर निकलनेका प्रयत्न करते है, 
परन्तु वह बेसुध हुआ वृद्ध उस नष्टप्राय शरीरसे मोहको नही छोडता 
ओर इसीलिये वह परभवको सुखमय बनानेंके लिये कुछ प्रयत्न भी नही 
करता है॥ ९१ ॥ अत्यन्त परिचित वस्तुमें अनादरबुद्धि और नवीनमे 
प्रेम होता है, यह जो किवदन्ती (प्रसिद्धि) है उसे तु दोषोमें आसक्त 
तथा गृणोमे अनुराग रहित होकर क्यो असत्य करता है ?॥ विशेषार्थ- 
लोकमे प्रसिद्ध है कि जो वस्तुएं अनेक वार परिचयमे (उपभोगमें) भा 
चुकी है उनमें अनुराग नहीं रहता है, इसके विपरित जो वस्तु पूर्वमे 
कभी परिचयमें नहीं आयी है उसके विषयमे प्राणीका विशेष अनुराग 
हुआ करता है। परन्तु पूर्वोक्त जीवकी दशा इसके सर्वेथा विपरीत है- 
जो दोष (राग-द्वेषादि) जीवके साथ चिर कालसे सम्बद्ध है उनसे वह 
अनुराग करता है तथा जो सम्यग्दशेनादि गुण उसे पूर्वमे कभी नही 
प्राप्त हुए हैं उनमे वह अनुराग नहीं करता है। इस प्रकारसे वह 
उपयुक्त लोकोक्तिकों भी असत्य करना चाहता है ॥ ९२ ॥ कमलको 


८६ * आत्मानुंशासनम्‌ ” इलोक १३ 


हंसने भुक्तमतिकफेशमम्भसापि नो सगतं दिनविकासि सरोजमित्थम्‌ । 
नालोकितं मधुकरेण मृतं वुथेव प्रायः कुतो व्यसनिनां स्वहिते विवेक॥९श॥। 








परिमावयता ससारे मरणादिदु खमनूभूतमिति सदृष्टान्त दर्शयन्नाह- हसैरित्यादि । 
हसे पक्षिविशेष॑ पुरुषविशेषेदच गणघरदेवादिभि । न भुक्त न भक्षित न सेवित 
वा। यत अतिकर्कशम्‌ अकोमल ससारदु खदायि च। अम्मसा जलेन स्वच्छस्वभावेन 
च्‌ । नो सगत, नैकता गतम्‌ । दिनविकासि दिवसे अप्कुचितम्‌ | सरोज पद्म शरीर 
च। सर इव दारीर शुक्रशोणितसमुदाय , तत्र जात इति छृत्वा | इत्यम्‌ अनेन 
प्रकारेण । नाछोकित मघुकरेण भ्रमरेण विठेन॑ च ॥९३॥ तंदवलोकने च सम्पज्ञान- 


हस नही खाते है, वह जलमे उत्पन्न होकर भी उससे चूकि संगत नहीं 
'होता है अतएवं कठोर है, तथा वह दिनमे विकसित होकर रात्रिमें 
मुकुलित हो जाता है। यह सब विचार भ्रमर नही करता है। इसलिये 
वह उसकी गन्धमे आसक्त होता हुआ रात्रिमे उसके संकुचित हो जानेपर 
,उसीके भीतर मरणको प्राप्त होता है। ठीक है- व्यसनी जनको अपने 
हिताहितका विचार नही रहता है।। विज्ञेषा्थं- यहा भ्रमरका उदाहरण 
देकर यह बतलाया है कि जिस प्रकार भ्रमर कमलके विषयमे यह नहीं 
सोचता है कि इसका भक्षण हस नही करते है, वह (क्ृतध्न) जिस 
जलमे उत्पन्न हुआ है उसीसे अलिप्त रहता है, तथा वह रात्रिमे मुकुलित 
होकर प्राणोका घातक बनेगा, इसीलिए वह उसमें आसक्त रहकर वही 
मरणको प्राप्त होता है। ठीक इसी प्रकारसे विषयी. जन भी यह विचार 
'नही करते है कि इन विषयोका उपभोग हसोके समान महात्मा पुरुषोने 
नही किया है ये सर्वंदा रहनेवाले नही है- देखते देखते नष्ट होनेवालें 
है। तथा आत्मस्वभावके प्रतिकूल होकर प्राणीको नरकादि दुगगंतियोंमे 
ले जानेवाले है, इसीलिए वे उनमे आसक्त होकर उसी भ्रमर के समान 

जन्म-मरणादिके अनेक दु.खोको सहते है। सो यह कुछ आइंचर्यजनक 
वात नही है, कारण कि व्यसनी जनोका ऐसा स्वभाव ही होता है- उन्हे 
कभी अपने हितका विवेक नही रहता है ॥ ९३॥ प्रथम तो हिताहितका 


इलोक ९४-९५ राजसेवां कु्व॑तां निन्‍दां ८७ 


प्रशेव दुलेभा सुष्दु दु्लेभा सान्यजन्मने । 

ता प्राप्य ये प्रमायन्ते ते शोच्या: खलू घीमताम्‌ ॥ ९४ ७ 
लोकाधिपः क्षितिभुजो भुवि येत जाताः 

तस्सिन्‌ विधो सति हि सर्वजनप्रसिद्धे । 

शोच्यं तदेव घदसी स्पृहणीयवीर्या- 

स्तेषां बधाश्च बत किकरतां प्रयान्ति ॥ ९५॥ 


भाव. कारणम्‌, ससारे परिभ्रमत प्राणिन तत्माप्तेरतिदुलंमत्वादित्याह- प्रजैवेत्यादि | 
प्रशच, न मोगोपभोगादिकम्‌ । अन्यजन्मने परत्र निमित्तम्‌ | प्रमाद्न्ति अकृतादरा 
भवन्ति ॥ ९४ ॥ परिप्राप्तप्रज्ञानामपि उद्भूतवीर्याणां लक्ष्मीविलासाभिलापेण राज्ञा 
सेवा कुवंतामनुशय कुर्व॑यन्नाह- छोकेत्यादि । क्षितिमुजो राजान. | भुवि । छोकाधिपा. 
लोकस्वामिन., लोकाधिका वा पाठ । येन घर्मलक्षणेन विद्धि (घधि) ना। 
स्पृहणोयवीर्या दलाध्यसामर्थ्या:। तेषा क्षितिभुजामू। बुधाइच विबुधा अपि। 
किकरता मृत्यताम्‌ू ॥ ९५॥ पादोपनतोत्तमाडुध्य कृष्णराजस्य घृतनिधानस्थान-- 


विचार करनेरूप बुद्धि ही दुरूंम है, फिर वह परभवके हितका विवेक तो 
और भी दुलंभ है। उस ववेकको प्राप्त करके भी जो जीव प्रमाद करते 
है वे वुद्धिमानोके लिये सोचनीय होते है ॥ विशेषायं- ससारमे एकेन्द्रिय 
आदिको लेकर चौइन्द्रियतक सब ही प्राणी मनसे रहित होते है, इसीलिये 
उन्हें विचारात्मक बोध ही नही प्राप्त होता है। पचन्द्रियोम भी सभी 
जीवोके मन नही होता- कुछके ही होता है। जिनके वह होता है उनको 
भी प्राय आत्महितका विवेक नही रहता | फिर जो आत्महितका विवेक 
होनेपर भी तदनुरूप आचरण करनेमें असावधान रहते है उनके ऊपर 
बुद्धिमानोको खेद होता है। कारण यह कि वे उपयुक्त सामप्रीको प्राप्त 
करके भी हितके मार्ममे प्रवृत्त नही होते और इस प्रकारसे उक्त 
सामग्रीके विनष्ट हो जानेपर फिर ,उसका पुन. प्राप्त होना कठिन ही 
है॥ ९४ ॥ जिस विधि (पुण्य) से पृथिवीके ऊपर लोकके अधिपति 
राजा हुए है उस विधिके सर्द जनोमे प्रसिद्ध होनेपर भी यहो खेदकी 
बात है कि जो विशिष्ट पराक्रमी और विद्वान्‌ है वे भी उक्त राजा 
लोगोंकी दासताको प्राप्त होते है- सेवा करते है ॥। विशेषार्थ- यह सब 
ही जानते है कि राजा, महाराजा, चेंक्रवर्ती एवं तीर्थंकर आदि जितने 





८८ आत्मानुशासनम्‌ इलोक ९४-९५ 


यस्मिन्नस्ति स भूभुतों घृतमहावंद्याः प्रदेदाः परः 
प्रज्ञापारमिता घ॒ृतोन्नतिधनाः मुर्ध्ना झ्लनियन्ते श्रियें। 





प्रतिपादनव्याजेन घ॒र्मछक्षणविधे स्वरूप भाग च वष्शयन्नाह- यस्मिन्नित्यादि | त. 
प्रदेश पर उत्कृष्ठ अस्ति। यस्मिन्‌ प्रदेशों । भ्रियन्ते तिष्ठन्ति। के ते। भूगृतः 
पर्वंता । कथभूता: | घृतमहावज्षा घृता घारिता. पोषिता वा महान्तों वज्ा थे । 
पुनरषि कथमूता भ्रज्ञापारमिता. प्रज्यैव पार पर्यन्तम्‌ इत परिच्छिन्न येषाम्‌ । 
पुतरणि किविशिष्टा । धृतोन्नतिधना घृतम्‌ उन्नतिरेव धन ये ते धृतोन्नतिषना । 
केन । मूर्ष्ना क्षिससा । किमर्थम्‌ । श्रिय॑ शोमानिमित्तम्‌ । भूयान्‌ महान्‌ । तस्य प्रदेशस्य 
मार्ग । कथभूत:। भुजजभदुर्गंगतम भुजड्ँ सर्प: अतिशयेन दुर्गग.। तथा निराश, 
आश्षाम्थों दिग्म्यो निक्रान्त | यत्त एवं तत व्यक्त सकललोकविदित यथा 
भवत्येवम्‌। वक्‍्तुम्‌ अयुक्त महताम्‌। हे आय॑ | तद्विषये व्यूत्पन्नमते। सर्वायंसाक्षालत 





भी महापुरुष होते है वे सब पूर्वोपाजित पुण्यके प्रभावसे ही होते है। 
फिर खेदकी, बात तो यही है कि अनेक पराक्रमी एवं विद्वान भी ऐसे हे 
जो कि उक्त पुण्यके ऊपर विश्वास न क़रके लक्ष्मीकी इच्छासे उन राजा 
भादिकी ही सेवा करते है। वे यूदि पुण्यके ऊपर विद्वास रखकर उसका 
उपार्जन करते तो उन्हे राजा आदिकी सेवा न करनेपर भी वह लक्ष्मी 
स्वयमेव प्राप्त हो जाती । इसके विपरीत पुण्योपार्जनके बिना कितनी 
भी वे राजा आदिकी सेवा क्यो न करे, किन्तु उन्हे वह यथेष्ट लक्ष्मी 
कभी भी प्राप्त नही हो सकृती है ॥ ९५ ॥ जो पर्वत बडे बडे वासोको 
धारण करते है, जिनका अन्त बुद्धिसे ही जाना सकता है, तथा जो 
उचाईरूप धनको धारण करनेवाले है, ऐसे वे पर्वत जिस प्रदेश 
(निधानस्थान्न) मे शोभाके ,निमित्त स्थित हैं वह उत्कृष्ट प्रदेश है। 
उसका लबा मार्ग स्पोसि अत्यन्त दुर्गभ भर दिशाओोसे रहित भर्थात्‌ 
दिग्श्रमको उत्पन्न करनेवाला है। इसीलिये हे आये! उसके विषयमे 
भहापुरुषोके लिए स्पष्ट बतराना अयोग्य है। वह सर्वा्य नामके द्वितीय 
भत्रीके द्वारा प्रत्यक्षमे देखा गया है। प्रकृत इलोकका यह एक अर्थ 
उदाहरण स्वरूप है। दूसरा मुख्य अर्थ उसका इस प्रकार है- प्रदेश 
शब्दका अर्थ यहां धर्म है, क्योकि 'प्रदिष्यते परस्मै प्रतिपाद्यते इति 


इलोक ९६ कृष्णराजनिधानस्थाननिर्देश: ८९ 


भूयांस्तस्थ भुजडूदुर्गमतमो भार्गों मिराशस्ततो 
व्यक्त वस्तुमयुक्तमार्यमहतां सर्वर्थसाक्षात्कृतः ॥ ९६॥। 


सर्वायेण सर्वायकनाम्ना द्वितीयमन्त्रिणा साक्षात्कृतो दृष्ट । अन्यत्र द्वितियपक्षे- 
प्रदिष्यते परस्मै प्रतिपायते इति प्रदेशों घर्म:। पर उत्तम । स॒अस्ति यस्मिन्‌ 
सत्ति । भूभृतो राजानों मूर्ध्ना मस्तकेन प्रियन्ते छोके । किमर्थम्‌। श्रिये 
लक्ष्मीनिमित्तम्‌। कथमूता मूमृतः | घृतमहावक्षा, घृतेक्वाक्वादिवशा । तथा प्रशञाया 
पारमिता प्रज्ञाया' पार पर्यन्तम्‌ इता गता । घृतोन्नतिधना उन्नतिक्च घन च ते 
घृते यै'। तस्य घर्मलक्षणप्रदेशस्य | मार्ग उपाय, । भूयान्‌ प्रचुर., दानब्रतादिभेदात्‌। 
निराश आश्याया आकाक्षाया " निःक्रान्त । मुजज्भमदुर्गंगतम मृजद्भाना कामुकाना 
दुर्गेगतम भगोचर । यत एव ततो व्यक्त स्फुट बवतुम्‌ आयुक्‍तम्‌ | आर्यमहताम्‌ 
आर्याणा मध्ये महताम्‌ अस्माकम्‌ । सर्वायसाक्षात्कृत सर्वे आये गणघर देवादिभि 
साक्षात्कृतो अनुभूत । अथवा सर्वे भव्य अर्यते गम्यते सेव्यते इति सर्वार्थ' (यें:) 
स्वज्ञ तेन साक्षीकृत,, न पुन' कस्यचिदप्यसौ, प्रतीत्यगोचर इत्यर्थ ॥ ९६ ॥ 


प्रदेश: ” अर्थात्‌ दूसरोके लिये जिसका उपदेश किया जाता है वह प्रदेश 
(घधम) है, ऐसी उसकी निरुक्ति है। जिस धर्मके होनेपर इक्ष्वाकु आदि 
उत्तम वशको घारण करनेवाले (कुलीन), बुद्धिके पारगामी (अतिदय 
विद्दान्‌) तथा गुणोसे उन्नत होकर धनके घारक ऐसे राजा छोग अन्य 
जनोके द्वारा लक्ष्मी प्राप्तिके निमित्त शिरसे धारण किये जाते है वह 
धर्म उत्कृष्ट है। उस धम्मेका मार्ग (उपाय) दान-सयमादिके भेदसे 
अनेक प्रकारका है जो आशा (विषयवाछा) से रहित होता हुआ 
भुजंगो-कामी जनों-के लिये दुलेभ है। इस कारण महापुरुषोके लिये 
उसका स्पष्टतया व्याख्यान करना अशक्य है। वह धर्म सर्वाय अर्थात्‌ 
सबोसे पूजने योग्य सर्वज्ञके द्वारा प्रत्यक्षमे देखा गया है ॥ विशेषार्थ- 
जिस प्रकार कृष्णराजाका कोष (खजाना) अनेक उन्नत विद्याल पर्वेतोसे 
घिरे हुए एवं सर्पादि हिल्न जन्तुओसे व्याप्त दुर्गेग स्थानमें निक्षिप्त था 
और उसके सबघसे सर्वार्य नामक राजाके द्वितीय मन्नीको छोडकर अन्य 
कोई कुछ भी नही जानता था तथा दूसरोके लिये चोरी आदिके '* 
उसके सबधमें कुछ बतलाया भी नही जा सकता था। 


१स आक्षाया आकाक्षाया । 


१ 


९० आत्मानुकश्षासनम्‌ इलोक ९७ 


शरीरेइस्मिन्‌ सर्वाशुचिनि बहुदुःलेंईपि निवसन्‌ 

व्यरंसीक्षो नेव प्रथयति जनः प्रीतिसधिकाम्‌ । 

इदं! वृष्ट्वाप्पस्माहिरमयितुमेन च यतते 

यतियतिर्पानः परहितरति पश्य महतः ॥ ९७ ॥ 
शरीरादिम्यों वैराम्यमुत्पाद जेनस्थ धर्म तन्मागें च प्रदर्शयतो मुने' न 
क्रिचित्फलामिलायित्वमस्ति, परोपकाराथंमेव ततावृत्तें , * परोपफाराय सता हि 
चेष्टितम्‌ ' इति वचनात्‌ । एतदेव दर्शायश्नाह- छारीरेत्यादि। अस्मिन्‌ औदारिके 
शरीरे। सर्वाशुचिनि सर्वम्‌ अहुचि अपविन्न यस्मिन्‌ । बहुदुःखें बहुनि शारीर 
मानसादीति दु खानि यस्मिनू । इत्यभूतेषपि काये वसन्‌ जन । व्यरसीत्नों वैराग्य 
गतवान्‌ नैव। नैवेत्यादि काक्या व्यास्यानमू- इद दारौर दृष्दूवा जनः प्रीतिम 
अधिका नैव प्रथयति किम्‌ । अपि तु प्रथयत्येव । इमाम्‌ इति पाठे काववा व्यास्यान्‌ 
ने कर्तव्यम्‌ । दृष्ट्वा मुनिम्‌ । जन प्रीति प्रमोदम्‌ । अधिका विश्विष्टाम्‌ । प्रथयति 
करोति | नैव नापि। एन च जनम्‌ | पुन यति अस्मात्‌ शरीरात्‌ । विरमबितृ 
यतते प्रयत्न फरोति । के कृत्वा। याताख्याने ज्ञातसारोपदेदश: ॥| ९७ ॥ कस्मात्‌ 


धर्मका स्वरूप भी साधारण जनोके लिये दुर्गंम है। उसको प्रत्यक्ष रूपसे 
तो सर्वज्ञ ही जानता है तथा उस सर्वज्ञ द्वारा किये गये व्याख्यानसे अन्य 
गणघर आदि भी यथा योग्य जानते है। साधारण भनुष्य अन्य जनोके 
लिये उसका स्पष्टतया व्याख्यान नहीं कर सकते हैं किन्तु विशिष्ट 
बुद्धिको धारण करनेवाले ही उसका स्पष्ट प्रतिपादत कर सकते हैं। 
वे जिन-महाराजा आदिकी अन्य मनुष्य सेवा किया करते है 
इसी धर्मके प्रभावसे होते है। अतएवं जो ऐहिक एवं पारछौकिक सुखकी 
अभिलाषा करते है उन्हे व्रत, सयम, जप-तप एवं दानादिके भेदसे अनेक 
प्रकारके उस घर्मका आचरण करना घाहियें॥ ९६ ॥ जो शरीर सब 
प्रकारसे अपविन्र और बहुत दु.खोको उत्पन्न करनेवाला है ऐसे इस 
शरीरमे रहनेवाला प्राणी उससे विरक्‍त नहीं होता है, बल्कि वह उक्त 
दरीरकों देख करके भी उससे अधिक प्रीति नही करता हो सो बात 
नही, किन्तु अधिक ही प्रीति करता है। उसको हितैषी मुनि श्रेष्ठ 
उपदेशोंके द्वारा इस अपवित्र शरीरसे विरक्त करनेके लिये प्रयत्त करते 


१ सु (जै) इमा (नि.) इप । 


इलोक. ९८-९९ गर्भावस्‍्थास्वरूपभ ९१ 


इत्यं तथेति बहुना किमुदीरितेन 
भूयस्त्वयेव ननु जन्मनि भुक्तमुक्तस्‌ । 
एतावदेव कथित तव संकलय्य 
सर्वापदां पदसिदं जनन॑ जनानास्‌ ॥ ९८ ॥ 
अन्तर्वान्त बदनविवरे क्षुत॒षात्ते: प्रतीच्छन्‌ 
फर्मायत्तः सुचिरमुदरावस्करे बृद्धगुद्धया। 
' निष्पन्दात्मा कृमिसहचरो जन्मनि फ्लेशभीतो 
सन्ये जन्मिन्नपि च मरणात्तन्रिमित्तादिभेषि ॥ ९९ ॥ 


न निवर्तते जन | त जन याताख्याने भुत्रि क्षरीरात्‌ निवर्तयति इत्याह- इत्य 
तत्थेत्यादि । इत्यम्‌ अनेन बहुदु खत्वप्रकारेण । तथा तेन सर्वांशुचित्वप्रकारेण । 
उदीरितेत उक्तेन । जन्मनि भुक्तमूृकत ससारे तद्ुपतया अनुभूत व्य (त्य) क्तम्‌ । 
सकलय्य पिण्दितार्थ कृत्वा। जनानाम्‌ । जायते उत्पद्यते प्राणी यस्मिस्तज्जनन 
शरीरम्‌ ॥ ९८ ॥। तच्च आददानो गर्मावस्‍थाया कौदुश कि कुवेश्नाददासीदित्याह- 
अन्तर्वान्तमित्यादि । मात्रा यत्‌ मन्‍्तर्वान्त छदितिम्‌ । कक | वदनविवरे | ततू | 
उदरावस्करे उदरमेव अवस्करो वर्चोगृह तत्र स्थित । वुद्धयुद्धधा बृहदाफाडक्षया । 
कर्मायत्त सुचिर प्रतीच्छन्‌ । कथमूत सन्‌। क्षृत्तृषात्त बुभुक्षापिपासाश्या पीडित. । 
निष्पन्दात्मा सकुचितावयव । कृमिसह॒चर उदरग्रण्डूपदादिकृम्िसहभावी । जन्मनि 
उत्पत्ती । क्लेदाभीत समुत्पन्नदु खातू अस्त. । मनन्‍्ये हे जन्मिनू जहम्‌ एवं मन्ये । 
मरणादपि च तन्निमित्तात्‌ जन्मनिमित्ताद्िगेषि त्वम्‌ ॥९९॥ सम्यग्दर्शनलामात्यूवंसवेषु 


है। ऐसे महापुरुषोका दूसरोको हितविषयक अनुराग देखने योग्य है- 
प्रशंसनीय है।। विशेषार्थ- यह शरीर अतिशय अपवित्र एवं तीत्र 
दुःखोका कारण है। फिर भी अज्ञानी प्राणी उससे अनुराग करना नही 
छोडता है। इतना ही नही, बल्कि वह उत्तरोत्तर उसमे अधिक ही आसक्‍्त 
होता है। यह देखकर दयालु साधु उसे अनेक प्रकारसे समझा करके 
उससे वितरिक्त करनेका निरन्तर प्रयत्न करते है। दूसरे प्राणियोके 
कल्याणमे निरत रहला यह महात्माओ स्वभाव ही हुआ करता है ऐसे 
साधु पुरुषोंका समागम दुर्लभ है। ससारमे ऐसे निकृष्ट जन ही अधिक 
देखें जाते हैं जो दूसरोके साथ मधुर भाषण करके उन्हे घोखा देनेमें 
उद्यत रहते है ॥९७॥ है भव्यजीव | यह शरीर ऐसा है और वैसा है, 
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अजाकृपाणीयमनुष्ठितं त्वया विकल्पमुग्धेन भवादितः पुरा । 
यदत्न किचित्सुखरूपमाप्यते तदाये विद्धाचन्धकवर्तकीयम्‌ ॥ १००॥ 


भमवतात्मवधाय सर्वेमनृष्ठितमित्याह- अजाक्ृपाणीयमित्याह (दि)। अजा च॑ 
कृपाणश्च तयोरिव कार्यम्‌ अजाकृपाणीयम्‌ यथा अजा केनचिडन्तु नीता, श्षस्तरेण 
से बिता सा हन्तु न शक्यते । तत्र प्रस्तावे अजया पादेन भूमि खननन्‍्त्या आत्मववाय 
खड्ग उत्खात । तद्वत्व्या विकल्पविमुग्धेन हेयोपादेयसकल्पशून्येन आत्मवधाय 
कार्यमनुष्ठितम्‌। भमवादित पुरा-इतः सम्यग्ददंनादिलाभयुकतात भवात्‌ पूर्वम्‌ | अन्न 
ससारे | सुखरूप सुखस्वभावम्‌ । अन्घकवर्तकीय अन्धकददच वर्तका च तयोरिव कार्य 
अन्धकवतंंकीयम्‌ू-यथा अन्धकेन हस्त प्रक्षिपता दैवाद्वततंकी प्राप्यते तथा ससारे 
चेष्टमानेन जीवेन सुखरूप स्थित सुखसपादक वस्तु ॥ १०० ॥ सुखामिछाषिणा व 


इस प्रकार बहुत कहनेसे क्या प्रयोजन सिद्ध होनेवाला है ? तूने स्वय ही 
इस ससारमे उसे अनेक बार भोगा है और छोडा है। सक्षेपमे 
संग्रहरूपसे तुझे यही उपदेश दिया है कि यह प्राणियोका शरीर 
'सब दुखोका घर है ॥ ९८ ॥ यह प्राणी गर्भावस्‍थामे कमेंके 
अधीन होकर चिरकालूतक माताके पेटरूप विष्ठागृह ( संडास ) 
में स्थित रहता है और वहा भूख-प्याससे पीडित होकर बढी, हुई 
तृष्णासे माताके द्वारा खाये हुए भोजन (उच्छिष्ट) की मुह खोलकर 
प्रतीक्षा किया करता है। वहा वह स्थानके सकुचित होनेसे हाथ-मैर 
आदि शरीरके अवयवोकों हिला-डुला नहीं सकता है तथा उदरस्थ 
कीडोके साथ रहकर जन्मके कष्टसे-भयभीत होता है। हे जन्म छेनेवाले 
प्राणी “तू जो मरणसे डरता है सो मैं ऐसा समझता हूं कि वह मरग 
चूकि अगले जन्मका कारण है, इसीलिये मानो उस मरणसे डरता है, 
क्योकि जन्मका कष्ट तुझे अनुभवमे आ ही चुका है॥ ९९ ॥ है आयें ' 
तूने इस (सम्यर्ददनयुक्त) भवसे पहिले ससारमे हेय और उपादेयके 
विचारमे मूढ होकर अजाकृपाणीयके समान कार्य किया है। यहा जो 
कुछ सुखरूप सामग्री प्राप्त होती है वह अन्चक-वर्तकीय न्यायसे ही 
प्राप्त होती है ॥ विज्येषार्थ- श्राणीको जब तक सम्यग्दकश्नका छाभ नहीं 
होता है तब तक उसे अनेक दुःख सहने पडते है। कारण यह है कि 
सम्यग्दशनके विना,उसे यह त्याज्य है और यह ग्राह्य है। इस प्रकारका 
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हा फष्टमिष्टवनिताभिरकाण्ड एव 

चण्डो विसण्डयति पण्डितमानिनो5पि । 
पद्यादृभुतं तदपि घीरतया सहन्ते 

दग्धुं तपोषग्निभिरमुं न समुत्सहन्ते ॥ १०१ ४७ 


काम एतत्करोतीत्याह- हा कष्टमित्यांदि | हा घिक्‌ विषादे वा । कष्ट 
निन्‍्यम्‌। अकाण्डे अप्रस्तावे। चण्ड काम विखण्डयति विशेषेण खण्डितब्रतवान्‌ 
( ब्रतान्‌) करोति | पण्डितमानिनो$£पि पण्डितम्‌ आत्मान मनन्‍्यमानान्‌ अपि। 
कामि कुत्वा। इण्टवनितामि, वल्लभस्त्रीभि' ॥ अमु काम न समुत्सहन्ते न 
समृत्साहं कुर्वन्ति ॥ १०१॥ काम दग्धु स मुत्साहमानाध्च केचित्‌ किचित्कृतवन्त 


विवेक नही हो पाता है। इसीलिये वह ऐसे भी अनेको कार्योका स्वयं 
करता है कि जिनसे मारनेके लिये ले जायी गई बकरीके समान वह 
अपने आप ही विपत्तीमें पडता है। जैसे कोई एक व्यक्ति मारनेके लिये 
बकरीको ले गया, किन्तु उसके मारनेके लिये उसके पास क्ृपाण 
(तलवार या छुरी) नही था | इस बीच उस बकरीने पैरसे जमीनको 
खोदना प्रारभ किया और इसके घातकको वहा भूमिमें खड़्ग प्राप्त हो 
गया जिससे कि उसने उसका वध कर डाला | इसीको “अजा-क्ृपाणीय ” 
न्याय कहा जाता है। इसी प्रकार सम्यग्ददनके बिना यह प्राणी भी 
अपने लिये ही कष्टकारक उपायोको करता रहता है। उसे जो अल्प 
समयके लिये कुछ अभीष्ट सामग्री भी प्राप्त होती है वह ऐसे प्राप्त 
होती है जैसे कि अन्धा मनृष्य कभी हाथोको फैलाये और उनके बीचमे 
वटेर पक्षी फसल जाय | ऐसा कदाचित्‌ ही होता है अथवा प्रायः वह 
असम्मव ही है। यही अवस्था ससारी प्राणियोके सुखकी प्राप्तिकी भी 
है ॥ १००॥ बडे खेदकी बात है कि जो अपनेको पण्डित समझते है 
उनको भी यह अतिशय क्रोध कामदेव (विषयवाछा) असमयमे ही इष्ट 
स्त्रियोके द्वारा खण्डित करता है। फिर भी देखो यह आइचयंकी बात है 
कि वे उसे (कामकृत खण्डनको) भी घीरतापूर्वक सहन करते है, किन्तु 
तपरूप अग्निके द्वारा उस कामको जलानेके लिये उत्साहको नही करते 
है॥ विदोषा्ें- अभिप्राय यह है कि कासी जन विषयान्ध होकर 
'इच्छापूर्तिके लिये स्त्री आादिकी खोज करते हैं और उन्हे प्राप्त करके वे 
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अरथिभ्यस्तृुणवद्विचिन्त्य विषयान्‌ कश्चिच्छियं -दत्तवान्‌ 
पापां तामवित्र्षिणीं विगणयल्नादात्‌ परस्त्यक्तवान्‌ । 
प्रागेचाकुदलां विभुश्य सुभगोः्प्यन्यों न पर्यंगहोत्‌ 

एते ते विदितोत्तरोत्तरवराः सर्वोत्तमास्त्यागिनः ॥ १०२॥ 


इत्याह- अथिभ्य इत्यादि । पापा पापबहुलाम्‌ । ता श्रियम्‌। अवितर्पिणीम्‌ 
अतृप्तिकरीम्‌ ) विगणयन्‌ मन्यमान । अपरा (परो) विवेकी । नादातू न दत्तवान्‌ 
न दत्तवान्‌ू अथिभ्य. । एकमेव त्यक्तवान्‌ । प्रागेव प्रथमत एवं । न पर्यग्रहीत्‌ न 
पर्यग्रहीतवान्‌ू । सुमभग. सुविवेकी । एते प्रदर्शितस्वरूपास्ते कामदहनोद्यता'। 
विदितेत्यादि- विदित उत्तरोत्तरो वरो येषा ते। सर्वोत्तमा सर्वेन्य त्यागिभ्य. 
उत्कृष्टास्त्यागिन ॥ १०२॥ न च॒ विणिष्ठा सपद प्राष्य परित्यजता सता 


उनमें इतने आसक्त हो जाते हैं कि फिर उन्तको अपने हिताहितका 
विवेक ही नही रहता। इस प्रकारसे वे दोनो ही लोकोंको नष्ट करते है। 
यहा इस बातपर खेद प्रगट किया गया है कि विद्वान्‌ मनुष्य भी उस 
विषयतृष्णाके वशीभूत होकर उसकी पूतिके लिये तो असह्य दुखको 
सहते है, किन्तु तप-सयमादिके द्वारा उस विषयतृष्णाकों ही नष्द 
करनेका अल्प दुःख नही सहते जो कि वस्तुत परिणाममे सुखकारक ही 
है। लोकमे देखा जाता है कि यदि कोई मनुष्य किसी दूसरे मनुष्यका 
शिरच्छेद करनेके लिये शस्त्रका प्रयोग करता है तो इसके प्रतिकारस्वरूप 
दूसरा भी उसका शिरच्छेद करनेके छिये उद्यत होता है। परन्तु 
कामीजनकी दक्षा इससे विपरीत है, क्योकि काम तो उनका खण्डन 
करता है- उनके सुखको नष्ट करता है, परन्तु उसका खण्डन करनेके 
लिये वे स्वय उद्यत नही होते। इतना ही नही, किन्तु उस घातकको भी 
वे अपना मित्र मानकर अनुराग ही करते है ॥ १०१॥ कोई विद्वान्‌ 
मनुष्य विषयोको तृणके समान तुच्छ समझकर लक्ष्मी (धन-सम्पत्ति) 
को याचकोके लिये दे देता है, दूसरा कोई विवेकी जीव उक्त लक्ष्मीको 
पापका कारण और असन्तोषजनक जानकर किसी दूसरेके लिये नही देता 
है किन्तु उसे यो ही छोड देता है। तीसरा कोई महाविवेकी जीव 
उसको पहिले ही अहितकारक मानकर ग्रहण नही करता । इस प्रकार 
वे ये त्यागी उत्तरोत्तर त्यागकी उत्कृष्ठताके जानेवाले हैं- उत्तरोत्तर 
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विरज्य संपदः सन्तस्त्यजन्ति किमिहादभुतम्‌ । 
' मा वसोत्‌ कि जुगुप्सावान्‌ सुमुक्तमपि भोजनम्‌ ॥ १०३ ॥ 


किचिदारचयमस्तीति दर्शयज्नाह- विरज्येत्यादि । विरज्य वैराग्य गत्वा | मा वमीत्‌ 
मा हूद्दि करोतू। जूगुप्सावान्‌ विचिकित्सावान्‌ ॥ १०३ ॥ श्रिय त्यजन्‌ कदिचित्‌ 


उत्कृष्टताको प्राप्त हैं॥ विशेषाय्थें> विषयतृष्णाका कारण घन- 
सम्पत्ति है। कारण यह कि उसके होनेपर वह विषयभोगाकाक्षा 
और भी अधिक बढती है। इसीलिये विवेकी जन विषयतृष्णाकी 
मूलभूत उस सम्पत्तिका ही परित्याग करते है | प्रकृत इलोकमे 
उसका परित्याग करनेवाले तीन प्रकारके बतलाये गये हैं- (१) 
पहिले प्रकारके त्यागी वे है कि जिन्होने उस लक्ष्मीको तुच्छ समझते 
हुए दूसरो ( पुत्रादि) को दे करके छोडा है। इन्होने यद्यपि 
आत्महितका तो ध्यान रखा हैं, किन्तु जिनके लिये वह दी गई है उनके 
हितका उन्होने अनुरागवश ध्यान नहीं रक्खा। (२) दूसरे प्रकारके 
त्यागी वे है कि जिन्होंने उसे पापजनक और तृष्णाको बढानेवाली 
जानकर स्वय छोड दिया है तथा दूसरोंकों भी नहीं दिया है। ऐसे 
त्यागी अपने समान दूसरोके भी ह्वितका ध्यान रखनेके कारण पूर्वोक्त 
त्यागियोकी अपेक्षा श्रेष्ठ होते है। (३) तीसरे प्रकारके त्यागी वे है कि 
जिन्होने अकल्याणकारी समझकर उसे प्रारम्भमे ही नही ग्रहण किया | 
ऐसे त्यागी सर्वोत्कृष्ट त्यागी माने जाते है। इसका कारण यह है कि पूर्वोक्‍्त 
दोनो प्रकारके त्यागियोने तो भोगनेके परचात्‌ उसे छोडा है, किन्तु इन्हे 
उसके स्वरूपको जानकर ही इतनी विरक्ति हुई कि जिससे उन्होने उसे 
स्वीकार ही नही किया ॥ १०२ ॥ यदि सज्जन पुरुष विरक्त हो करके 
उन सपत्तियोंको छोड देते है तो इसमे आइचयें ही क्‍या है? कुछ भी 
नहीं । ठीक ही है- जिस पुरुषको घृणा उत्पन्न हुई है वह क्या भछे 
प्रकार खाये गये भोजनका भी वमन (उलटी) नही करता है? अर्थात्‌ 
करता ही है ॥ विशेषार्थ- किसी व्यक्तिनें भोजन तो बडे आनन्दके साथ 
किया है, किन्तु यदि पीछे उसे उसमें विषादिकी आशंकासे घृणा उत्पन्न 
हो गई है तो इससे या तो उसे स्वयं वमन हो जाता है, अन्यथा वह 
प्रयत्लपूर्वक वमन करके उस भुक्त भोजनको निकाल देता है। इसमे वह 
कष्टका अनुभव न करके विशेष अनन्द ही मानता है। ठीक इसी 
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श्रियं त्यजन्‌ जडः शोक॑ विस्मयं सात्त्विकः स ताम्‌ । 
करोति तत्त्वविच्चित्र न शोक न भ्॒ विस्मयम्‌ ॥ १०४ ॥ 


कि करोतीत्याह- थ्रियमित्यादि । जड. शोकम्‌-महत्ता कंष्टेन भयोपाणितेगम्‌ 
एवमेव कथ त्यक्तेति श्षिय त्यजन्‌ जड, शौक करोति | स तामू-स जड़ः प्रसिद्ो 
वा | सात्विक अक्लीव । ता श्रिय त्यजन्‌ । विस्मय विद्धिष्ट स्मयो य्वः विस्मय 
त करोति- गहमेवेत्थभुता लक्ष्मी त्यकतु समर्थों नान्‍्य' इति । दत्त्ववित्‌ 
हेयापादेयवस्तुस्वरूपपरिज्ञानी ॥ १०४॥ यथा च श्रीस्त्यजते विवेकिभिस्तया 


प्रकारसे जिन विवेकी जनोंको परिणामसे अहितकारक जानकर उस 
सम्पत्तिसे घृणा उत्पन्न हो गई है उन्हे उसका परित्याग करनेमें किसी 
प्रकारका क्लेश नहीं होता, प्रत्युत उन्हे इससे अपूर्व आनन्दका ही 
अनुभव होता है। उसके परित्यागमे कष्ट उन्हीकों होता है जो उसे 
हितकारी मानकर उसमे अतिशय अनुरक्त रहते हैं ॥॥ १०३ ॥ मूर्ख 
पुरुष छोडता हुआ शोक करता है, तथा पुरुषार्थी मनुष्य उत्त 
लक्ष्मीको छोडता 9 8088 अभिमान करता है, परन्तु तत्त्वका 
जानकार उसके न तो जोक करता है और न विधिष्ट 
अभिमान ही करता है ॥| विशेषार्थ- जो मूर्ख जन पुरुषार्थसे रहित होते 
हैं उनकी सम्पत्ति यदि दुर्भाग्यसे नष्ट हो जाती है तो वे इससे बहुत 
दुःखी होते हैं। वे परचात्ताप करते है कि बडे परिश्रमसे यह धन कमाया 
था, वह कैसे नष्ट हो गया, हाय अब उसके बिना कैसे जीवन बीतेगा 
आदि । इसके विपरित जो पुरुषार्थी मनुष्य होते है वे जैसे घनको 
कमाते हैं वैसे ही उसका दानादिमें सदुपयोग भी करते हैं। इस भ्रकारके 
त्यागर्में उन्हे एक प्रकारका स्वाभिमान ही होता है। वे विचार किया 
करते है कि जब मैंने इसे कमाया है तो उसे सत्कार्यमे खर्च भी करना 
ही चाहिये | इससे वह कुछ कम होनेवाला नही है। मैं अपने पुरुषार्थते 
फिर भी उसे कमा सकता हू आदि। यदि कदाचित्‌ वह स्वयं ही नष्ट 
हो जाता है तो भी अपने पुरुषार्थंके बलपर उन्हे इसमें किसी प्रकारका 
खेद नही होता है। परन्तु इन दोनोके विपरीत जो तत्त्वज्ञानी है वे विचार 
करते है कि ये सब घन-सम्पत्ति आदि पर पदार्थ है, ये न मेरे और न मै 
इनका स्वामी हु। कर्मके उदयसे उनका संयोग और ध कर हद 
करता है। ऐसा विचार करते हुए उन्हे सम्पत्तिके परित्यागर्में न तो शोक 
होता है और न अभिमान भी ॥१०४॥ ग्ेंसे लेकर मरणपरयंन्त यह जो 
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विमृष्योच्चेगेर्भात्‌ प्रभृति मृतिपर्यन्तमणिल॑ 
मुधाप्येतत्नलेशाशुचिभयनिकाराद्यबहुलम्‌ * । 
बुधेस्त्याज्यं त्यागाद्यदि भवति मुफ्तिश्व जडघीः 

स कस्त्यवतुं नाले खलजनससायोगसवृशम््‌ 0॥ १०५ 0 
कुबोधरागादिविचेष्टितें: फर्ल 

त्ववापि भूयों जननादिलक्षणम्‌ । 

प्रतीहि भव्य प्रतिलोमवृत्तिभिः 

प्रुव फर्ल प्राप्स्यसि तद्दिलक्षणम्‌ ॥ १०६ ॥ 


धरीरमपीति दर्शयपक्षाह- विमृश्येत्यांदि। विमृष्य उच्चे. पर्यालोच्य महाप्रयत्नेन 
गर्मात्यभृतिमृतिपर्यन्तम्‌ू अख्तिलम्‌ू एतत्‌ आचरण दारीरादिस्वरूप वा । 
कथमूतमित्याह्‌ मुघेत्यादि । मुधघा एयमेयव फ्लेक्ाशुचिभयनिकारायवहुलम्‌ अपि। 
निकारो घज्चना परामवों वा। स क' | स जडधी । नाल न समर्थ । खलेत्यादि | 
खलजताना समायोगो मेछापक तेन सदृशम्‌ अनेकानर्थकारित्वेन ॥ १०५॥ 
यथा च श्री. शरीर न त्याज्य तथा रागादयो5पित्याह-क्ुवोधेत्यादि | कुत्सितवोध- 
रागादिभि' जनिते विविधचेप्टिते । त्वयापि त्वया प्राप्तम्‌ | प्रतीह्िि पू्वेमुत्तरम्‌ 
उमयमपि जानीहि । प्रतिल्ोमवृत्तिमि क्ुवोधादिश्य प्रतिकूलप्रवरतिभि सम्यस्शान-- 
वैराग्यदिभि । ध्रुव निः्चयेन नित्य वा। तद्विलक्षण जननादिविरक्षणम्‌ ॥ १०६॥ 


समस्त शरीरसम्वन्धित आचरण है वह व्यर्थमे प्रचुर बलेद्य, अपवित्रता, भय 
और तिरस्कार आदिसे परिपूर्ण हैं, ऐसा जानकर विद्वानोको उसका 
परित्याग करना चाहिये । उसके त्यागसे यदि मोक्ष प्राप्त होता है तो 
फिर वह कौन-सा मूर्ख है जो दुष्ट जनकी सगतिके समान उसे छोडनेके 
लिये समर्थ न हो? अर्थात्‌ विवेकी प्राणी उसे छोडते ही है॥ १०५ ॥ 
हे भव्य | तूने बार वार मिथ्याज्ञान एव राग-द्वेषादि जनित प्रवृत्तियोसे 
जो जन्म-मरणादिरूप फल प्राप्त किया है उसके विरुद्ध प्रवृत्तियों- 
सम्यशज्ञान एवं वेराग्यजनित आचरणो-के द्वारा तू निरचयसे उसके 
विपरीत फल-अजर-अमर पद-को प्राप्त करेगा, ऐसा निदचय कर 
॥ १०६ ॥ है भव्य ! तू प्रयत्त करके सरल भावसे दया, इन्द्रियदमन, 


१सु (जे नि) निकाराय | 
त्रा, ७ 


लिड 
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दयादमत्यागसमाधिसंततेः पथि प्रयाहि प्रगुणं प्रयत्नवान्‌ । 
नयत्यवइ्यं वचसासगोचरं विफल्पदूरं परम किमप्यसतो ॥१०७॥ 


इत्यमूत च फलममिलषस्तस्मिन्‌ मार्गे गच्छेत्याह- दयेत्यादि । दयादमत्यागसमाघीना 
सतति प्रवाह तस्य । सबन्धिनि पथि भागें। प्रयाहि गच्छ। प्रगृण मायादिवर्जित 
यथा भवति | विकल्पदूर विकल्पाविषयम्‌ । वचसाम्‌ अगोचरम्‌ | यत्‌ परमम्‌ 
उत्कृष्टमू । किमपि मोक्षपदम्‌ । असी पन्‍था ॥ १०७॥ विवेकपूर्वकपरिस्रहत्यागरुप 


दान और ध्यानकी परम्पराके मार्ग॑मे प्रवृत्त हो जा । वह मार्ग निरचयसे 
किसी ऐसे उत्कृष्ट पद ।मोक्ष) को प्राप्त कराता है जो वचनसे 
अनिर्वंचनीय एवं समस्त विकल्पोसे रहित है विश्येषार्थ- दीन-दु ख्री 
प्राणियोको देखकर उनके साथ जो हृदयमे सहानुभूतिका भाव उदित 
होता है वह दया कहलाती है। यह धर्मकी जड है, क्योकि, उस्तके विना 
धर्म स्थिर रह नही सकता । कहा भी है-- धर्मो नाम क्ृपामूल सातु 
जीवानुकम्पनम्‌ । अशरण्यशरण्यत्वमतो घामिकरक्षणम्‌ ॥ अर्थात्‌ धर्मकी 
आधारभूत दया है और उसका लक्षण है प्राणियोके साथ सहानुभूति | 
इसलिये जो भरक्षित प्राणियोकी रक्षा करता है वही धार्मिक माना 
जाता है ॥ क्ष. चू ५-३५. दूसरे शब्दसे इस दयाको अहिंसा कहा जा 
सकता है और उस अहिसामे चूकि सत्यादिका भी अन्तर्माव होता हे 
अतएव वह दया पचब्रतात्मक ठहरती है। दमका अर्थ है राग-्ेपके 
दमनपूर्वक इन्द्रियोंका दमन करना- उन्हे अपने नियन्त्रणमे रखना अथवा 
स्वेच्छाचारमे प्रवृत्त न होने देना। इसे दुसरे शब्दसे सयम भी कहा 
जा सकता है जो इन्द्रियसयम और प्राणिसयमके भेदसे दो प्रकारका दै । 
त्यागसे अभिप्राय वाह्य और अभ्यन्तर परिग्रहके त्याग एवं दानका है । 
समाधिसे तात्पय धर्म और शुक्लरूप समीचीन ध्यानसे है। इसे प्रकार 
जो विवेकी जीव मन, वचन और कायकी सरलतापूर्वक उपर्युक्त दया 
आदि चारोकी परम्पराका अनुसरण करता है वह निरचयसे अविनश्वर 
पदको प्राप्त करता है ॥ १०७ ॥ विवेकज्ञानके द्वारा मोहंके नप्ड हो 
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विज्ञाननिहतमोहं फुटीप्रवेशो विशुद्धकायमिव । 
त्याग: परिग्रहाणामवब्यमजरामर कुरुते ॥ १०८ ॥ 
अभुक्‍्त्वापि परित्यागात्‌ स्वेच्छिष्टं विश्वमाशितस्‌ । 
येन चिह्न नमस्तस्से कौसारक्षह्मतारिणे ॥ १०९ ७ 


पथा जीवस्य मोक्षपदप्रापक इतिसमर्थय-मान प्राह-विज्ञानेत्यादि ( विज्ञान ) 
विशिष्ट ज्ञान तेन निहि (ह) त स्फेटितो मोह यत्र कर्मणि। कुटीप्रवेश: 
परपुरप्रवेशों रसायनक्रिया वा | अजरामर जरा चर मरण च॑ जरामरणे 
ताम्या रहित मुक्तात्मामम्‌ ॥ १०८ ॥ विवेकपूर्वक परित्याग कुर्वेता 
भध्ये सर्वोत्तम परित्याग कुर्वेन्त प्रशसयन्नाह- अमुक्त्वेत्यादि । स्वीच्छिष्ट स्वस्थ 
उच्छिष्टं स्वय परित्यक्त «पृथिव्यादि | विधषव जगत । आह्षित भोजितम्‌ | 
फौमारब्रह्मचारिणे वालब्रह्मचारिणे | कुमारीभि प्रथम परिवृत,, न च॑ परिणय 
कृत कौमार । कुमारात्प्रायम्ये अणू ॥ १०९॥ हत्थमूतपरित्यागकारिणः 
जानेपर किया गया परिणग्रहोका त्याग निश्चयसे जीवको जरा और 
मरणसे रहित इस प्रकार कर देता है जिस प्रकार कि कुटीप्रवेश क्रिया 
शरीरको विद्युद्ध कर देती है ॥| १०८ | आव्चर्य है कि जिसने स्वय न 
भोगते हुए त्याग करके अपने उच्छिष्टरूप विद्वका उपभोग कराया है 
उस बालब्रह्मचारीके लिये नमस्कार हो ॥ विशेषार्थ- जिसने राज्यलक्ष्मी 
आदिके भोगनेका अवसर प्राप्त होनेपर भी उसे नही भोगा और तुच्छ 
समझकर यो ही छोड दिया है वह सर्वोत्क्ृष्ट त्यागी माना गया है जैसे 
किसीको पहिले कुमारियोंने वरणकर लिया है, परतु पश्चात्‌ उसने उनके 
साथ विवाह न करके ब्रह्मचयंको ही स्वीकार किया हो वह वालब्रह्मचारी 
उत्कृष्ट ब्रह्मचारी गिना गया है। यहा ऐसे ही सर्वोत्कृष्ट त्यागीको नमस्कार 
किया गया है कि जिसने रक्ष्मीके उपभोगका अवसर प्राप्त होनेपर भी 
उसे नही भोगा, किंतु जो बालब्रह्मचारीके समान उससे अलिप्त रहा है। 
यहां इस बातपर आइचये भी प्रगट किया गया हैं कि छोकमें कोई भी 
उच्छिष्ट ( उलटी या वाति ) का उपभोग नहीं करता, परतु ऐसे 
महापुरुषोने अपने उच्छिष्टका-विना भोगे ही छोडी गईं राज्यलक्ष्मी 
आादिका-भी दूसरोको उपभोग कराया। तात्पयं यह कि जो महापुरुष 


"३ आत्मानृक्षासनम्‌ दछ्लोक ११०-१११ 


अकिचनो5हमित्यास्त्व श्रेलोवयाधिपतिरथवे: 

योगिष्स्यं तब प्रोषर्त रहस्यं परमात्मनः ॥ ११० ॥ 
दु्लभमशुद्धमपसुखमबिदितमृतिसमयमल्पपरभाषुः 
सानुष्यमिहैव तपो भुक्तिस्तपसेच तत्तपः कार्यम ॥ १११॥ 


परमोदासीनतालक्षण चारित्र॑ प्रतिपादयन्नाह-अकिचनेत्यादि मम न किचन अस्ति हृति 
अकिचनो5हमित्येव आस्स्व तिष्ठ । रहस्यम्‌ अन्तस्तत्व यत्र कुतनचितु अप्रकाध्य 
गूढकारणम्‌ ॥ १ १०।अयेदानीतप आराधनास्वरूपोपकरमाय दुलंगेत्याद्याह-दुलभेत्यादि 


बशुद्धनू अशुचि | अपसुखम्‌ अपगतसुखम्‌ । अल्प पूर्वकोट्यादिपरिमाणम्‌ । इह एव 
सानुष्ये एव ॥ १११॥ तत्न तपसों द्वादक्षप्रकारस्य मध्ये मुक्तिप्रत्यासश्लसाधनस्य 


राज्यलक्ष्मी आदिका अनुभव न करके पहिले ही उसे छोड देते हैं दे 
अतिशय प्रदयसनीय हैं। तथा इसके विपरीत जो अविवेकी जन उतके 
ढ्वारा तृणवत्‌ छोडी गई उक्त राज्यरृक्ष्मीको भोगनेंके लिये उत्सुक रहते 
है वे अतिशय निंदनीय है ॥ १०९ ॥ है भव्य ! तू 'मेरा कुछ भी नही 
है ऐसी भावनाके साथ स्थित हो। ऐसा होनेपर तु तीत लछोकका स्वामी 
(मुक्त) हो जायगा। यह तुझे परमात्माका रहस्य (स्वरूप) बतला 
दिया है जो केवल योगियोके द्वारा प्राप्त करनेके योग्य या उनके ही 
अनुभवका विषय है।॥ विशेषा्े- अभिपभ्राय यह है कि पर पदार्थोको 
अपना समझकर जबतक जीवका उनमें ममत्व भाव रहता है तबतक वह 
राग-देष ते परिणत होकर कर्मोको बाघता हुआ ससारमे परिभ्रमण 
करता है। और जैसे ही उसका पर पदार्थेसि वह ममत्व भाव हटता है 
वैसे ही वह निर्ममत्व होकर आत्मस्वरूपका चिंतन करता हुआ स्वय भी 
परमात्मा बन जाता है ॥| ११० ॥ यह मनुष्य पर्याय दुर्लेम, अशुद्ध और 
सुखसे रहित (दुखमय) है। मनुष्य अवस्थामे मरणका समय नही जाता 
जा सकता है। तथा भनुष्यकी पूर्वकोटि प्रमाण उत्कृष्ट आयु भी देवायु 
आदिकी अपेक्षा स्तोक है। परन्तु तप इस मनुष्य पर्यायमे ही किया जा 
सकता है और मुक्ति उस तपसे ही प्राप्त की जाती है | इसलिये तपका 
आचरण करना चाहिये )| विद्येषार्थ- मुक्तिकी प्राप्ति तपके द्वारा होती 


है और वह तप एक मात्र मनुष्य पर्यायमें हो सम्भव है- अन्य किसी 
देवादि पर्यायमे वह सम्भव नहीं है। अतएवं उस मनुष्य पर्यायकों पा 





१०२ आऑत्मानुदासनभ्‌ इलौक ११२ 


आराध्यो भगवान्‌ जगत्तयगरवंत्तिः सतां संमता 
क्लेशस्तज्चरणस्मृतिः क्षतिरपि प्रप्रकयः कर्मणाम्‌ । 

साध्यं सिद्धिसुख्ं कियान्‌ परिम्तितः फालो मनः साधन 
सम्यक्चेतति चिन्तयन्तु विधुरं कि वा समाधो बुधाः॥११२॥ 





समाधिरूपस्य तपसो विषयफरल्ादिक प्रदर्शयन्नाह- आराष्य इत्यादि। आराष्य 
समाधिविषय-। भगवान्‌ परमज्ञानसपन्नः इन्द्रादीना पूज्यों वा परमात्मा | वृत्ति 
भगवदाराघने प्रवृत्ति. अभिमृखता । सता सत्पुदषाणां समता अभिप्रेता उत्तमपुरुष 
विषयत्वात्‌ । प्रप्रक्षय. प्रक्षय पादपूरणे प्रसिद्धत्वम्‌, “प्रोपात्समा पादपुरण' इति 
वचनात्‌ । साध्य फलूम्‌ | दिव्यवर्षसहल्कोटिपरिमितकालसाध्यत्वात्‌ समाधे 
दु घक्यतेत्यादाडलयाह कियान्‌ू परिमित काल,। समाघेरन्तर्मुहर्तादि । कियान्‌ 
कतिपय परिमित. स्तोक एवं काल । कस्तन्नोपाय इत्याह- मन साधनम्‌ | विधुर 
कष्ट विफल वा। कि वा ने किसपि ॥ ११२॥ नि श्रेयसाथिना तपश्ो 





ध्यानमे तीनों छोकोंका स्वामी परमात्मा आराघना करनेके योग्य है। 
इस प्रकारकी प्रवृत्ति सज्जनोंको अभीष्ठ है। उसमे यदि कुछ कष्ट है 
तो केवल भगवान्‌के चरणोका स्मरण ही है। उससे जो हानि भी होती 
है वह अनिष्ट करममोंकी ही हानी (नाश) होती है। उसके सिद्ध करनेके 
योग्य मोक्षसुख है। उसमें काल भी कितना लगता है ? अर्थात्‌ कुछ 
विज्येष काल नही छगता-- अन्तर्मुहु्त मात्र ही छूगता है। उसका साधन 
(कारण) मन है। अतएव है विद्वानों! चित्तमें उस परसात्माका भले 
प्रकार विचार कीजिये, क्योकि, उसके ध्यानमें कष्ट ही क्या है? कुछ भी 
नही है ॥ विश्ेषा्थं- यहां यह बतलाया गया है कि जो भव्य जीव 
मोक्षसुखके अभिलाषी है उन्हें सर्वेज्ष वीतराग परमात्माका ध्यान करना 
चाहिये। उसका ध्याव करनेसे ध्याता स्वयं भी परमात्मा बन जाता है। 
जैसे कि आचाये कुमुदचन्द्रने भी कहा है- “ ध्याताज्जिनेश भवतो 
भविन. क्षणेन देह विहाय परमात्मव्षा ब्रजन्ति। तीत्रानलादुपक्षभावमपाला 
लोके चामीकरत्वमचिरादिव घातुभेदा: ॥” अर्थात्‌ हे जिनेद्र! आपके 
ध्यानसे भव्यजीब क्षणभरमे ही इस शरीरकों छोडकर परमाता 
अवस्थाकों इस प्रकारसे प्राप्त हो जाते हैं जिस प्रकार कि धातुर्भद 
(सुवर्णेपाषाण) तीज्र अग्नीके सयोगसे पत्थरके स्वरूपकों छोडकर शीत्र 


इलोक ११३ राजसेवां कुव॑तां निन्‍दा १०३ 


द्रविणपवनप्राध्मातानां सुर किमिहेक्यते 

क्िमपि क्षिमयं फामव्याघपः खलीकुद्ते सलः । 
चरणमपि फि स्प्रष्टु शकताः पराभ्वर्पांसवः 

घदत तपतसोष्प्यन्यन्मान्यं समीहितताधनम्‌ ॥ ११३ ॥। 


नान्यद्ाश्छितफलप्रदमिस्याहु- द्रणिषेत्यादि । प्राध्मातानां मोटितानाम्‌ | इह 
अस्मिस्तमसि सत्रि लोके बा। भसलोकुणते अरालम्‌ भदुप्टाचरणं पाल दुप्टाचरण 
कुसते खलीकुरुते । परानयपासद परामवो मानफ़ण्डना स एयं एंसवों घुलयः मान्य 
पृप्यम्‌ ॥ ११३॥ एवयविय तपसि वर्तमान: कि फरातीत्याह- इद्टेयेत्यादि ॥ धृहैव 


ही सुवर्णरूपताको प्राप्त हो जाते है ॥ कल्याण. १५ यहां उस ध्यानकी 
उपादेयताको बताते हुए यह भी निर्देश कर दिया है कि उस ध्यानके 
करनेमे न तो कुछ बलेश है और न किसी प्रकारकी हानी भी है। उसमे 
यदि कुछ वलेण है तो वह फेवछ जिनचरणोफ स्मरणरूप ही है जो नगण्य 
है, तथा उससे जो हानि होनेवाली है वह है कर्मोंकी हानी, सो वह 
सवको अभीष्ट ही है। वह निरथेक या अनिष्ट फलदायक भी नहीं है, 
बल्कि इप्ट फलप्रद (मोक्षसुख़दायक) ही है । उसमे बहुत अधिक समय 
भी नहीं लगता है- उसका समय अधिकसे अधिक अन्तर्मुहुतंपरिमित है। 
इसके अतिरिक्त उसके लिये विशेष साधनसामग्रीकी भो आवश्यकता 
नही होती, वह केवछ आपके मनकी एकाग्रतासे हो होता है। इस प्रकार 
जव वह ध्यान सब प्रकारके वलेश एव हानीसे रहित है, परिमित समयमे 
ही अभीष्ट मोक्षसुख़को देनेवाला है, तथा अपने मनके अतिरिक्त अन्य 
किसी भी कारणकी अपेक्षा भी नही रखता है तब विवेकी जनोका यह 
कतेव्य है कि वे उस कष्टरहित जिनचरणोका ध्यान अवश्य करे ॥ ११२॥ 
घनरूप वायु (तृष्णा) से मदित (संतप्त) प्राणियोको भछा कौन-सा 
सुख हो सकता है ? कुछ भी नही | भआर्थात्‌ जो सुख तपश्चरणसे प्राप्त 
होता है वह सुख घनाभिलापी प्राणियोको कभी नही प्राप्त हो सकता 
है। उस तपके होते हुए क्या यह कामरूप दुष्ट व्याध (भील) किसी 
प्रकारका दुष्ट आचरण कर सकता है? अर्थात्‌ नही कर सकता है। 
इसके अतिरिक्त उक्त तपके होनेपर क्या तिरस्काररूप धूलि तपस्वीके 
च्रणको भी छुनेके लिये समर्थ हो सकती है? नही हो सकती । है 


१०४ जआंत्मांनृशासनम्‌ इलोक ११४ 


इहैन सहजान्‌ रिपून्‌ विजयते प्रकोपादिकान्‌ 

गुणा: परिणमन्ति यानसुभिरप्यय वाहछति । 
पुरदच पुरुषायंसिद्धि रचिरात्त्थयं यायिनी 

नरो न रसते कर्थ तपसि तापसंहारिणि॥ ११४ ॥ 





उक्तप्रकार एवं तपसि स्थित. । सहजानू रिपून्‌ सहभुव द्ात्ून्‌ । प्रकोपादिकान 
प्रकृष्टकोपादीनू । परिणमन्ति प्रादुर्भवन्ति । असुभिरपि प्राणैरपि । पुरछचाग्रे 
पुरुषार्थसिद्धि, मोक्षसिद्धि. | अधिरातू सक्षेपण | स्वय यायिनी स्वयम्‌ अग्रेतरी। 
तापसहारिणि ससारदु खस्फेटके ॥| ११४ ॥ तपसि रति कुर्बाणदचायुर्देहयोरित्य यः 


भव्यप्राणियो | यदि तपसे दूसरा कोई अभीष्ट सुखका साधक हो तो उसे 
बतलछाओ । अभिप्राय यह कि यदी प्राणीके मनोरथको कोई सिद्ध कर 
सकता है तो वह केवल त्प ही है, उसको छोडकर दूसरा कोई भी 
प्राणीके मनोरथको पूर्ण करनेवाला नहीं है।। ११३ ॥ जिस तपके 
प्रभावसे प्राणी इस छोकमे क्रोधादिकपायोरूप स्वाभाविक शत्रुओपर विजय 
प्राप्त करता है तथा जिन गुणोंको वह अपने प्राणोसे भी अधिक चाहता 
है वे गुण उसे प्राप्त हो जाते है। इसके अतिरिक्त उक्त तपके प्रभावसे 
परलोकमे उसे मोक्षरूप पुरुषार्थकी सिद्धि स्वयं ही शी क्रतासे प्राप्त होती 
है। इस प्रकारसे जो तप प्राणियोके सतापको दूर करता, है उसके 
विषयमे मनुष्य कंसे नहीं रमता हैं? अर्थात्‌ रमना ही चाहिये॥ 
विश्येषार्थ- यहा यह बतलाया गया है कि वह तप प्राणीके लिये उभय 
छोकोमें ही हितकारक है। इस लोकमे तो वह इसलिए हितकारक है 
कि जो क्रोध आदि कषाये अनादि काछसे प्राणीका अहित कर रही है 
उनको वह तप नष्ट कर देता है। कारण यह है कि जबतक क्रीधादि 
कषायें जागृत रहती हैं तबतक वह इच्छानिरोधात्मक तप समव ही नहीं 
है। इसके अतिरिक्त वह तप इसी लोकमे क्षमा, शाती एवं विशिष्ट 
ऋचद्धि भादि दुर्लभ ग्रुणोको भी प्राप्त करता है। वह चूकि परलोकमे 

मोक्ष पुरुषारथंको सिद्ध करता है अतएवं वह परलछोकमे भी हिंतका 
साधक है। इस प्रकार विचार करके जो विवेकी जीव है वे उभय 
लछोकके सतापको दुर करनेवाले उस तपमे अवश्य प्रवृत्त होते है ॥११०॥ 


इलोक ११५ तप'फलम्‌ १०५ 
तपोवल्ल्यां देहः समुपचितपुण्योजितफछ:ः 


शल्यदवग्ने यस्य प्रसव इव फालेन गलितः । 


व्यशुष्पच्चायुष्प सलिरूमिव संरक्षितपयः 
स धन्य: सन्यासाहुतभुजि समाधानचरभम्‌ ॥ ११५ ॥ 


सफलता कुझते त इलाघयन्नाह-तपोवल्यामित्यादि । समुपचितपुण्योजितफल समुपचित 
पुष्टि नीत पुण्यमेव ऊजित महत्फल येन देहेन । शलादवग्ने कोमलफलाग्रे सत्ति 
पुष्पमपगच्छति यस्मात्फलात्तत्‌ शालाटु शअलेरटु' । प्रसव इव पुष्पमिव । आयुष्य च 
व्यशुष्यत्‌ आयुरेव आयुष्यम्‌, स्वार्थ य' । व्यशुष्पत्‌। क्व । सन्यासाहुतभुजि 
सनन्‍्यासाग्नी । पयः दुग्घम्‌। कथ व्यशुष्यत्‌॥। समाधानचरम यथा भवतति। 
समाधान समाधि ध्यान चरमम्‌ अन्यघमंशुक्करूप यत्र ॥ ११५ ॥ परमवेराग्यो- 





जल 


जिसका दारीर सपरूप बेलिके ऊपर पुण्यरूप महान्‌ फलको उत्पन्न 
करके समयानुसार इस प्रकारसे नष्ट हो जाता है जिस प्रकार कि 
कच्चे फलके अग्रभागसे फूल नष्ट हो जाता है, तथा जिसकी 
आयु संन्यासरूप अग्निमे दूधको रक्षा करनेवाले जलके समान धर्म 
ओर शुक्‍्कू ध्यानरूप समाधिकी रक्षा करते हुए सूख जाती है वह 
घन्य है- प्रशंसनीय है ॥। विशेषार्थ- जिस प्रकार लतामें उत्पन्न हुआ 
फूल फलको उत्पन्न करके उस कच्चे फलके अग्रभागसे स्वय नष्ट 
हो जाता है उसी प्रकार जिसका शरीर तपदचरणके द्वारा महान्‌ 
पुण्यको उत्पन्न करके तत्पदचात्‌ स्वय नष्ट हो जाता है तथा जिस 
प्रकार आगपर रखे हुए दूधमे रहनेवाला पानी स्वय जलता है, परतु 
वह दूधकी रक्षा करता है, उसी प्रकार जिस महा पुरुषकी आयु 
घ्यानरूप अग्निमे स्वय शुष्क होती है, परन्तु घर्मं एवं शुक्कूरूप 
ध्यानकी रक्षा करती है वह महात्मा सराहनीय है-- उसीका मनुष्य- 
जन्म पाना सफल है ॥ ११५॥ जिनके हृदयमें विरक्ति उत्पन्न हुई 
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अमी प्ररूठवेराग्यात्तनुमप्यनुपाल्य यत्‌ 
तपस्यन्ति चिरं तद्धि ज्ञातं ज्ञानस्य वेभवम्‌ ॥ ११६॥ 


ना न की नअनिनगएगनओ ओ७तीा >3>ब. अमन कान+वननन-मन >> कान >अ कम. 


पतानाम्‌ अशुचौ दु खदे देहे प्रतिपाछनम्‌ अवस्थान च॒ कत्वा तप कुवंता कारण 
ब्लोकद्यमाह- अमी इत्यादि । प्ररूढवैराग्या अपि प्रसूठम्‌ उत्पन्न प्रकर्ष प्राप्त वा 
वैराग्य येषाम्‌। तनुम्‌ अनुपाल्य छारीर प्रतिपाल्य | ते तपस्यन्ति तप बु्वेन्ति। 
वैमव प्रत्मृवम्‌ ॥ ११६ ॥ क्षणाध॑मित्यादि। अतिस्तोककालमपि। साहचर्य 


है वे शरीरकी रक्षा करके जो चिरकाल तक तपदचरण करते है वह 
निरचयसे ज्ञानका ही प्रभाव है, ऐसा निर्चित प्रतीत होता है॥ विशेषार्ष 
लोकमे प्राय. यह देखा जाता है कि जो जिसकी ओरसे विरक्त या 
उदासीन होता है वह उसका रक्षण नही करता है। परन्तु विवेकी जन 
शरीरकी ओरसे उदासीन (अनुरागरहित) हो करके भी यथायोग्य प्राप्त 
हुए आहारके द्वारा उसका रक्षण करते है। इसका कारण यह है कि वे 
यह जानते हैं कि इस मनुष्यशरीरसे हमें अपना प्रयोजन (मुवित) सिद्ध 
करना है, हमने यदि इसकी रक्षा न की तो यह असमयमे ही नष्द हो 
जावेगा और तब ऐसी अवस्थामे हम उससे अपना,प्रयोजन सिद्ध नही 
कर सकेगे । इसका भी कारण यह है कि यदि यह मनुष्य पर्याययोही 
नष्ट हो गई तो फिर देवादि किसी दूसरी गतिमें तपका आचरण संभव 
नही है और वह मनुष्य पर्याय कुछ वार बार प्राप्त होती नही हैं। इस 
प्रकारकी विवेकवुद्धिके रहनेसे ही साधुजन उस द्ारीरका रक्षण करते हैं, 
अन्यथा वे उसकी रक्षा न भी करते । हा, यह अवदय है कि वह शरीर 
किसी असाध्य रोगादिसे आक्रात होकर यदि अभीष्टकी सिद्धीमे ही 
बाधक वन जाता है तो फिर वे उसकी रक्षा नही करते हैं, वल्कि उ्मे 
सल्लेखनापूर्वक छोडकर धर्मकी ही रक्षा करते हैं ॥ ११६ ॥ यदि जान 
पौचे (हयेलीके ऊपरका मांग) को ग्रहण करके रोकनेवाले न होता वो 
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क्षणार्धभपि वेहेन साहचर्य सहेत कः । 

यदि प्रकोष्ठमादाय न स्थाहोधों निरोधक' ॥ ११७ ७ 
समस्त साम्राज्य तृणसिव परित्यज्य सगवान्‌ 

तपस्यन्‌ निर्माण: क्षुधित इब दीनः परगृहान्‌ । 
किलाटद्धुक्षार्थी स्वथमरूभसानो5॑पि सुचिरं 

न सोढव्य कि वा परमिह परेः फा्यवशतः ॥ ११८ ४ 


सहभाव प्रकोष्ठ हस्त प्रोच्चकप्रदेश "* । अतन्र तु प्रकोष्ठमर्तेस्तत्वम्‌ । तदादाय 
अवलम्ब्य आत्मस्वहप पद्य कि दारीर चिन्तयेदिति बोध शिक्षयतीत्यर्थ, । 
निरोधक धारक ॥ ११७ ॥ अमुमेवार्थ दुष्टान्तद्वारेण समर्थथमान. समस्तमित्यादि- 
इलोक हृयमाह-समस्त त्रिमुवनविषयम्‌ । साम्राज्य परमैश्वर्यम्‌ । निर्माण 
मानरहित । दीन इव । किलेत्यागमोक्ती | न सोढव्य कि वा। अपि तु सर्वमपि 
सोढव्यम्‌ । परम्‌ अन्यत्‌ | इह छोके । परे उत्कृष्टे, भगवतोड्येंवां । कार्यवद्ात 
सवर-निर्जरालक्षण कार्यम्‌ उररी कृत्य ॥ ११८॥ पुरेत्यादि। पुरा गर्भात्‌. 


कौन-सा विवेकी जीव उस छारीरके साथ आधे क्षणके लिये भी रहना 
सहन करता ? अर्थात्‌ नही करता ॥ चविशेषार्थे- प्राणी जो अनेक प्रकारके 
दु खोकों सहता है वह केवल शरीरके ही सबघसे सहता है, इसीलिये कोई 
भी विवेकी जीव क्षणभर भी उसके साथ नही रहना चाहता हैं। फिर 
भी जो वह उसके साथ रहता है, इसका कारण उसका उपर्युक्त 
( अभीष्ट प्रयोजनकी सिद्धिविषयक ) विचार ही है ॥ ११७ ॥ जिन 
ऋषभ देवते समस्त राज्य-वेभवको तृणके समान तुच्छ समझकर छोड 
दिया था और तपर्चरणको स्वीकार किया था वे भी निरभिमान होकर 
भूखे दरिद्रके समान भिक्षाके निमित्त स्वय दूसरोके घरोपर घूमे । फिर. 
भी उन्हें निरन्तराय आहार नही प्राप्त हुआ। इस प्रकार उन्हें छह मास 
घुमना पडा। फिर भरता अन्य साधारण जनों या महापुरुषोंको अपने 
प्रयोजनकी सिद्धिके लिये यहा क्‍या ( परीषह आदि ) नहीं सहन करना 
चाहिये ? अर्थात्‌ उसकी सिद्धिके लिये उन्हें सब कुछ सहन करना ही 
चाहिये ॥ विशेषाये- यह पुराणप्रसिद्ध बात है कि भगवान्‌ ऋषभ देव 
दीक्षा छेनेके बाद छह मासके उपवासको पूर्ण करके आहारके लिये छह 


१ प्‌ पौज्चक”, स॒ प्रोज्चक” । 


१०८ आत्मानुंशासनम्‌ इलोक ११९ 


पुरा गर्भादिद्यों मुफुल्तिकरः किकर इव 

स्वयं स्॒ष्टा सुष्देः पतिरथ निधीर्ना निजसुतः । 

क्षुधित्वा षण्मासान्‌ स किल पुरुरप्याट जगती- 

महो केनाप्यस्सिनु विलसितमलडध्यं हतविधेः ॥ ११९ ॥ 


पूर्व गर्भात्‌। स्वय स्रष्ठा परोपदेशमन्तरेणविघाता। कस्या । सृष्ठे असिमषिक्ृष्यादे'। 
अथ शहद. पुनरर्थे निजसुत इत्यस्थानन्तर द्रष्टव्य । निजसुतः पुनः पतिनिषीनाम्‌ । 
पुररपि इन्द्रादीतामाराष्योष्पषि । आट परयटितोब्मवतू ॥ ११९ ॥ 


माह घूमे थे, परतु भोगभूमीके बाद उस समय कर्मभूमिका प्रादुर्भाव 
होनेसे कोई भी आहार दानकी विधिको नहीं जनता था। इसीलिये उन्हे 


छह माह तक विधघिपूर्वक निरन्तराय आहार नही प्राप्त हो सका था | 


अन्तमे जब राजा श्रेयासको जातिस्मरण हुआ तब उससे जिस विधिसे 
श्रीमतीके भवमें आहारदान दिया था उसी विधीसे भगवान्‌ आदि 
जिनेन्रको आहार दिया । इस प्रकार दैववशात्‌ जब भगवान्‌ ऋषभनाथ 
जैसे महापुरुषको भी तनिरभिमान होकर भिक्षाके लिये छह माह तक 
घर-घर घूमना पडा और वह नही प्राप्त हुई तो फिर यदि साधारण 
जनोंको अपने अभीष्ट प्रयोजनकी सिद्धीमे कष्ट उपस्थित होता है तो 
उन्हें वह सहन करना ही चाहिये ॥। ११८ ॥ जिस आदिनाथ जिनेस्धके 
गर्भभे आनेंके पूर्व छह महिनेसे ही इन्द्र दासके समान हाथ जोडे हुए 
सेवामे तत्पर रहा, जो स्वयं ही सृष्टीकी रचना करनेवाला था, अर्थात्‌ 
जिसने कर्मभूमीके प्रारम्भमे आजीविकाके साधनोंसे अपरिचित प्रजाके 
लिये आजीविकाविषयक शिक्षा दी थी, तथा जिसका पुत्र भरत 
लिधियोका स्वामी ( चक्रवर्ती ) था, वह इन्द्रादिकोंसे सेवित आदिनाथ 
तोर्थंकर जैसा महापुरुष भी वृभुक्षित होकर छह महिनेतक पृथ्वीपर 
घुमा; यह आश्चर्यकी बात है। ठीक है- इस संसारमे कोई भी प्राणी 
दुष्ट दैवके विधानकों रांघनेमे समर्थ नही है ॥ ११९ ॥ साधु पहिले 


इलोक १२०-१२१ दैवदुलेडघत्वे दृष्टान्त १०९ 


प्राक्‌ प्रकाशप्रधानः स्यात्‌ प्रदीप हव संयसी । 
परचात्तापप्रफाशाभ्यां भास्वानिव हि भासताम्‌ ॥ १२० ७ 
भृत्वा दीपोपमो धीसान्‌ ज्ञानचारित्रभास्वरः 

स्वमन्यं भासयत्येष प्रोहमत्कर्म (न्‌ फर्मे) फज्जलम्‌ ॥ १२१४ 


एवविधसम्यरददेनाथाराधनात्रय श्रुतज्ञानादिप्रधानतया प्रवृत्त विशिष्टप्रयोजनभ्रसाध्क 
भवत्ति, नानयथा । अतस्तदनन्तर ज्ञानाराधनाप्रदद्दोनोपक्षम कुर्वाण प्रागित्याथाह- 
प्रामित्यादि । प्राक्‌ प्रथमम्‌ । प्रकाधाप्रधान यथावत्स्वपरस्वरूपप्रकाधनभ्रधान 
जश्ञानप्रधान इत्यर्थ' । सयमी मुनि । तप. त्पन ताप. सताप , तपदचारिध्रयोरनुष्ठान 
मित्यथे. | भासता शोमतामू्‌ प्रकाद्ता वा ॥ १२० ॥ ज्ञानाराधघनाराधक. इत्यमूत 
सल्नेतत्करोतीत्याह- भूल्वेत्मादि। दीपोपमो दीपसदृशो भूत्वा। एप ज्ञानाराधनाराधको 
धीमान्‌ । भासयति शोमयति वा प्रकादयति") वा । प्रोद्वमन्‌ प्रोत्सृूजन्‌, निरजरा 
कुवेन्नित्यर्थं: ।। १२१ ॥ तथा ज्ञानाराधताराधक प्रवचनजनितविवेकपूर्वेक ऋ्रमेण 


दीपकके समान प्रकाशप्रधान होता है | तत्पर्चात्‌ वह सूर्यके समान ताप 
और प्रकाश दोनोंसे शोभायमान होता है।। विदयोषार्थ- जिस प्रकार 
दीपक केवल प्रकाशसे सयुक्त होकर घट-पटादि पदार्थोको प्रकाशित 
करता है उसी प्रकार साधु भी प्रारम्भमें ज्ञानरूप प्रकाशसे सयुक्त होकर 
स्व और परके स्वरूपको प्रकाशित करता है। यद्यपि इस समय उसके 
प्रकाश (ज्ञान) के साथ ही कुछ तपका तेज भी अवश्य रहता है, फिर 
भी उस समय उसकी प्रधानता नहीं होती जिस प्रकार कि तापकी 
दीपकमे । परन्तु आगेकी अवस्थामें उसका वह प्रकाश ( ज्ञान ) सूर्यके 
प्रकाशके समान समस्त पदार्थोका प्रकाशक हो जाता है। इस अवस्थामे 
उसके जैसे प्रकाशकी प्रधानता होती है वैसे ही तेज ( तपश्चरण ) की 
भी प्रधानता हो जाती है ॥। १२० ॥ वह बुद्धिमान्‌ साधु दीपकके समान 
होकर ज्ञान और चारित्रसे प्रकाशमान होता है। तब वह कमेंडूप 
काजकूको उगरूता हुआ स्वके साथ परको प्रकाशित करता है॥ 
विशेषार्थ- जिस प्रकार दीपक प्रकाश और तेजसे युक्त होकर काजरूको 
छोडता है और घट-पटादि पदार्थोको प्रगट करता है उसी प्रकार साधु 
भी ज्ञान और चारित्रसे दीप्त होकर कर्मकी निजेरा करता है तथा 
आत्म-स्वरूपको जानता भी हैं ॥ १२१॥ यह आराधक भव्यजीव 


१ ५ शोभयति प्रकादयति | 
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अशुभाच्छुभमायातः शुद्धः स्थादयमागमात । 
रवेरप्राप्तसंध्यस्थ तमसो न समुद्गभः ॥ १२२ ॥ 


अशुद्धपरिणाम परित्यज्य शुद्धपरिणामम्‌ आश्वित्य मृक्तों भवतीतति निदर्शयन्नाह- 
अश्ुभादित्यादि । अयमाराधनाराघको भव्य । आग्रमात्‌ आगमज्ञानात्‌ ) बशुभात्‌ 
अतपरचा रित्रपरिणामात्‌ । शुभ तपदचारित्रपरिणामम्‌ । आयात* आश्रित! शुद्ध 
स्यातू सकलकर्मेमलकलक्कविकलो भवेत्‌ । अस्यैवार्थस्य समर्थनाथ दुष्टान्तमाह- 
रवेरित्यादि । अयमर्थो- यथा आदित्यस्य अग्राप्तसध्यस्य न आ्राप्ता सध्या प्रभात येव 
तस्य । तमसो न समृद्गम न निर्गममः॥ तथा आत्मनो$5पि अप्राप्तशुभपरिणामस्य 
कर्मतमसो न मिगंम इति ॥ १२२॥ नतन्‌ ज्ञानाराधनापरिणतस्य तप श्रृतविषयरागेण 


आगमज्ञानके प्रभावसे अशुभस्वरूप असयम अवस्थासे शुभरूप सयभ 
अवस्थाको प्राप्त हुआ समस्त कर्ममलसे रहित होकर शुद्ध हो जाता है। 
ठीक है- सूयें जबतक सन्ध्या ( प्रभातकारू ) को नही प्राप्त होता है 
तबतक वह अन्धकारको नष्ट नही करता है॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार 
सूर्य प्रथमत रात्रीके अन्चकारसे निकरूकर प्रभातकालूको प्राप्त करता 
है और तब फिर कही वह अन्धकारसे रहित होता है, उसी प्रकार 
आराधक भी पहले रात्रिगत अन्धकारके समान अश्युभसे निकलकर 
प्रभातके समान शुभ (सरागसयम) को प्राप्त करता है और तब फिर 
कही कमेंकलकरूप अन्धकारसे रहित होता है! अभिप्राय यह है कि 
प्राणीका आचरण पूर्वमें प्रायः असयमप्रधान रहता है, तत्परचातू वह 
यथाद्ञक्ति असयममय प्रवृत्तिको छोडकर सयमके मागगेमे प्रवृत्त होता है। 
यह हुई उसकी अशुभसे शुभमे प्रवृत्ति । यद्यपि कमेंबन्ध (पराघीनता) 
की अपेक्षा इन दोनोंमे कोई विद्येष भेद नहीं है, फिर भी जहा अशुभसे 
पाप कर्मका बन्ध होता है वहा शुभसे पुण्यकर्मका बन्ध होता है। ईस 
प्रकारसे उसे शुद्ध होनेकी साधनसामग्री उपलब्ध होने रगती हैं जो कि 
पापबन्धके होनेपर असम्भव ही रहती है। उदाहरणसे रूपमे जैसे 
प्रभात-कालमे यद्यपि रानिगत अन्धकारकी सघनता नहीं होती हैं, फिर 
भी कुछ अज्मे तब भी अन्धकार रहता है, पूर्ण अन्धकारका विनाश्ष तो 
दिनमे हो पाता है। इस प्रकार वह शुभमे स्थित रहकर अन्तमे अपने 
शुद्ध स्वरूपको भी प्राप्त कर छेता है ॥ १२२ ॥ अन्ञानरूप अन्धकारको 
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विधततमसो रागस्तपःआुतनिबन्धनः । 
संध्याराग इवाकंस्य जन्तोरभ्युदयाय सः ॥ १२३ ४ 


विहाय व्याप्तमालोक पुरस्कृत्य पुनस्तमः । 
रविवद्रागमागच्छन्‌ पातालतलमृच्छति ॥ १२४ ॥ 


रागित्वात्कथ मुक्तत्व स्यात्‌ इत्यादाइक्याह- विधूततमसोरित्यादि" । तमोध्शानम्‌ 
अन्धकारएच, विघृत स्फेटित तमो येन तस्य। राग रक्तिमा अनुरागदच। 
तप श्रुतनिवबन्धन. तपश्ुतविषय । सध्याराग इवाकंस्य प्रमातरागों यथादित्यस्थ । 
अम्युदयाय उदयनिमित्त स्वर्गापवर्गनिमित्त च ॥ १२३ ॥ एतहिपरीते रागे देष 
दर्शेयन्नाह- विहायेत्यादि । विहाय परित्यज्य । व्याप्त वस्तुप्रकादने प्रसृतम्‌॥। आलोक 
ज्ञानमू उयोत व । पुरस्कृत्य अग्रे कृत्वा स्वीकृत्य च। पातालुतरूम्‌ अस्त नरक च। 
ऋषच्छति ॥ १२४ ॥ एवं चतुविधाराधनाया प्रगुणमनसा प्रवतंमानस्य मुमुक्षोमक्षिपद 


नष्ट कर देनेवाले प्राणीके जो तप और शास्त्रविषयक अनुराग होता हैं 
वह सूर्यकी प्रभातकालीन छालिमाके समान उसके अम्युदय (अभिवृद्धि) 
के लिये होता हैं।| विशेषा्थ- जिस प्रकार प्रभातकालमे उदित होनेवाले 
सुर्यकी लालिमा उसकी अभिवृद्धिका कारण होती हैं उसी प्रकार अज्ञानसे 
रहित हुए विवेकी जीवका भी तप एवं श्रुतसे सम्बद्ध अनुराग उसकी 
अभिवद्धिका-स्वगें-मोक्षकी प्राप्तिका-कारण होता हैं। जो अनुराग हानि 
(दुर्गंति) का कारण होता है वह अज्ञानीका ही होता हैं और वह भी 
विषयभोगविषयक अनुराग । विवेकी ( सम्यर्दुष्टि ) जीवका वह तप 
आदिविषयक अनुराग कभी हानिका कारण नही हो सकता है ॥१२३॥। 
जिस प्रकार सूर्य फैले हुए प्रकाशको छोडकर और अन्धकारको बागे करके 
जब राग (लालिमा) को प्राप्त होता है तब वह पातालको जाता हैं- 
अस्त हो जाता है, उसी -प्रकार जो प्राणी वस्तुस्वरूपको प्रकाशित 
करनेवाले ज्ञानरूप प्रकाशकों छोडकर अज्ञानकों स्वीकार करता हुआ 
राग ( विषयवाछा ) को प्राप्त होता है वह पाताछ़॒तलको- नरकादि 
दुर्गंतिको प्राप्त होता है ॥ विश्वेषार्थ- सूर्य जिस प्रकार प्रभात समयमें 
लालिमाको घारण करता है उसी प्रकार वह सन्ध्या समयमे भी उक्त 
छालिमाको घारण करता है। परन्तु जहां प्रभातकालीन छालिमा उसके 


१५स ' विघृततमसोरित्यादि' नास्ति | 


११२ आत्मानुशासनम्‌ इलोक १२५ 


ज्ञान॑ यत्र पुरःसरं सहचरी रूज्जा तपः संबलं 

चारित्र शिबिका निवेशनभुवः स्वर्गा गुणा रक्षकाः । 
पनन्‍्थाइच प्रगुणः दामाम्यबहुलइझछाया दयाभावना 

यान॑ पं मुनिमापयेदभिमसतं स्थान विना विप्लये: ॥ १२५ ॥ 


प्राप्तिनिरपद्रवा भवतीति दर्शयन्नाह-जशानमित्यादि | यत्र याने" । ज्ञान पुरसार 
मार्गप्रदर्शकतया अग्रेसरम्‌ । ज्ञानस्य च दर्शनपूर्वकत्वाहर्दानमप्यग्रेसर सामर्थ्यंसिद्म्‌। 
सहचरी सखी। निवेशनभूव निवासस्थानानि | गुणा वीतरागत्वादय । गया 
मोक्षमार्ग रत्नन्रयात्मक । प्रगुण प्राग्जल. मनोवाककायकुटिल्तारहित: । 
शमास्वुबहुल शम उपशम स एवं अम्बु पानीय बहुल प्रचुर बहल वा यत्र | एयविप 
यान गमन कर्तू आपयेत प्रापयेत्‌। त चतुविधघाराधनाराधक मुनिम्‌। अभिमत स्थान 
मोक्षम्‌*। बिना विप्लवे* उपद्रवमन्तरेण ॥१२५॥ के ते तद्याने विप्लवा इत्यागक्करय 


अभ्युदय (उदय या वृद्धि) का कारण होती है वहा वह सन्ध्या समयकी 
लालिमा उसके अघ.पतन (अस्तगमन) का कारण होती है। ठीक इसी 
प्रकारसे जो प्राणी अज्ञानकों छोडकर तप एवं श्रुत आदिके विपयमे 
रागको प्राप्त होता है वह राग उसके अभ्युदय-स्वगं-मोक्षकी श्राप्ति का 
कारण होता है, किन्तु जो प्राणी विवेककों नष्ट करके अज्ञानमावकों 
प्राप्त होता हुआ विषयानुरागकों धारण करता है वह अनुराग उसके 
अघ पतनका नरक-निगोदादिकी प्राप्तिका कारण होता है। इस प्रकार 
तपश्ुतानुराग और विषयानुराग इन दोनोमे अनुरागरुपसे समानताकै 
होनेपर भी महान्‌ अन्तर है- एक ऊध्वेंगमनका कारण है और दूसरा 
अघोगमनका कारण है ।! ॥। १२४ ॥ जिस यात्रा ( विमान ) में ज्ञान 
मार्गदर्शक है, लज्जा मित्रके समान सदा साथमे रहनेवाली है, तपस्प 
पाथेय (मार्गमें खाने योग्य भोजन) है, चारित्र जिबिका (पालकौ) है, 
निवेशस्थान (पदाव) स्वर्ग है, रक्षा करनेवाले वीतरागता आदि गुण 
है, मार्ग (रत्नत्रयरूप) सरल (मन, वचन व कायकी कुटिलतासे रहित) 
एवं थ्ान्तिरूप प्रचुर जलसे परिपूर्ण है, तथा छाया दयाभावना है; वा 
यात्रा उस मुनिको विष्न-बाधाओंसे रहित होकर अमीप्ट स्थानकी आप्त 
कराती है॥ विज्ेधा्थ जिस पथिकके पास सुपरिचित मार्गदशैक हो 


१जसज्ञाने। २ ण. स मोदी । 
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मिथ्या दृष्टिविषान्‌ वदन्ति फणिनों दृष्ठं तदा सुस्फुट 
ग्रासाम्धविलोकनेरपि जगदुंदह्मते स्वतः । 


पथ्चदलोकैस्तद्विप्लवानाह- मिथ्थेत्यादि। मिथ्या असत्यम्‌ | दृष्टिविषान्‌ दृष्टो विष 
येषा तान्‌ । दृष्टिविषत्वम्‌ आसु स्त्रीषु। अर्धविलोकने: कटाक्ष । ददह्मते अत्यर्थ 


मित्र साथमें हो, नाइता पासमें हो, सवारी उत्तम हो, बीचमे ठहरनेका 
स्थान सुरक्षित हो, रक्षक साथमें हो; तथा मार्ग सरल (सीधा), 
जलसे सहित एव छायायुक्त सघन वक्षोंसे व्याप्त हो, वह पथिक जिस 
प्रकार नव विधष्न-बाघाओसे रहित होकर निश्चित ही अपने अभीष्ट 
स्थानको पहुच जाता है उसी प्रकार जिस मुक्ति-पुरीके पथिकके पास 
ज्ञान मार्गेदशेंकके समान है, पापवत्तिसे बचानेवाली लज्जा हितैषी मित्रके 
समान सदा साथमे रहनेवाली है, पाेयका काम करनेवाला तप विद्यमान 
है, सवारीका काम करनेवाल् चारित्र है, स्वर पडावके समान है, उत्तम 
क्षमा आदि गुण राग-हेषादिरूप चारोसे रक्षा करनेवाले है, तथा रत्नन्रय 
स्वरूप मार्ग सरल ( मन, वचन एवं कायकी कुटिलतासे रहित ), 
शान्तिर्प जलसे परिपूर्ण एवं दयाभावनारूप छायासे सहित है; वह 
मुक्तिका पथिक साधु सब प्रकारकी विध्न-बाघाओसे रहित होता हुआ 
अवध्य ही अपने अभीष्ट पद (मोक्ष) को प्राप्त करता है। अभिप्राय 
यह है कि जो मुनि सम्यग्दशेन आदि चार आराधनाओका आराघन 
करता है वह निःसन्देह मोक्षको प्राप्त करता है। प्रस्तुत इलोकमें जिस 
प्रकार ज्ञान, तप और चारित्र इन तीन आराघनाओका पृथक पृथक्‌ 
उल्लेख किया है वैसा सम्यग्दशेन आराधनाका पुथक्‌ उल्लेख नही किया 
गया है, किन्तु उसे ज्ञानाराधनाके अन्तग्रंत ग्रहण किया गया है । इसका 
कारण सम्यग्दशेनका उक्त सम्यर्दशनके साथ अविनाभाव है- उसका 
सम्यरदशेनके विना आविर्भत नहीं होना है। इसीलिये उसका पृथक्‌ 
उल्लेख नही किया है ॥ १२५॥ व्यवहारी जन जो सर्पोको दृष्टिविष 
कहते है वह असत्य है, क्योकि, वह दृष्टिविषत्व तो उन स्त्रियोमे 
स्पष्टतया देखा जाता है जिनके अधेविकोकन रूप कठाक्षोके हारा ही 
बा८ 


११४ आत्मानुशासनम्‌ इलोक १२६ 


तास्त्वय्येव विलोसवर्तिनि भू अआस्यन्ति बद़कषः 
स्त्रीऱूपेण विष हि केबलमतस्तद्गोचरं मा सम गा; ॥१२६॥ 





संतप्यते। संत सर्वेण प्रकारेण। विछोमवर्तिनि प्रतिकूलबतिति । प्राम्यन्ति 
अ्रमन्ति । बद्धकुध: आवद्धकोपा:। तद्गोचर स्त्रीविषयम्‌ भा सम गा: मा गच्छ 
॥ १२६ ॥ शुंद्धा इत्यादि | दष्ट्वेव भक्षित्वा। काले ववचित्‌ कुलिकवेलायाम्‌ | 





संसार (प्राणी) सब ओरसे अतिशय संतप्त होता है। है ध्ाघो! तू जो 
उनके विरूद्ध आचरण कर रहा है सो वे तेरे ही विषयमें अतिश्षय 
क्रोघको प्राप्त होकर इधर उघर घूम रही है। वे स्त्रीके रूपमें केवल 
विष ही है। इसीलिये तू उनका विषय न बन ॥। विशेधार्थ- पू्वंके 
इलोकमे यह बतलाया था कि जो सम्यर्द्ंनादि आराधनाओंका 
आराघन करता हैं उसे मुक्ति पदकी प्राप्तिमे कोई बाधा नही उपस्थित 
हो सकती है। इसपर यह द्ंका हो सकती थी ऐसी कौन-सी वे बाघायें 
है जिनकी कि सोक्षमार्गमे प्रवृत्त हुए साधुके छिये सम्भावना की जा 
सकती हैं? इस शकाके निराकरणस्वरूप ही यहा बताना चाहते हैं 
कि उक्त साधुके मार्ममें स्त्री आदिके द्वारा बाधा उपस्यित की जा सकती 
है, अतएब साधुजनकों उनकी ओरसे विमुख रहना चाहिए। कारण यह 
कि वे सर्पकी अपेक्षा भी अधिक कष्ट दे सकती हैं। छोकमें सपोंकी एक 
दृष्टिविष जाति प्रसिद्ध है। इस जातिका सपे जिसकी ओर केवल नेत्रसे 
ही देखता है वह विषसे संतप्त हो जाता है। भ्रल्थकार कहते है कि उक्त 
जातिके सर्पोकों दृष्टिविष न कहकर वास्तवमें उन 

कहना चाहिये जिनकी कि अर दृष्टिके ( कंटाक्षके ) पड़ने मात्रसे ही 
प्राणी विषसे व्याप्त - कामसे सतप्त हो उठता है। जो साधु जनकी 
ओरसे विरक्त रहना चाहता है उसे वे अपनी ओर आइ्ृष्ट करनेके 
लिये अनेक प्रकारकी हाव-भमाव एवं विलासादिरूप चेष्टाए करती हैं। 
इसलिये यहा यह प्रेरणा की गई है की भव्य प्राणी अपना हित चाहते 
है वे ऐसी स्त्रियोंके समागमसे दूर रहे ॥ १२६ ॥ सपे तो किसी विशेष 


इलोक १२७ सत्रीणां भुजगसमानत्व॑ ११५ 


क॒द़ा: प्राणहरा भवन्ति भूजगा दष्ट्वेव काले फ्वचित्‌ 
तेषामौषधयदच सन्ति बहवः सद्यो विषव्युच्छिदः । 

हन्युः स्त्रीभुजगाः पुरेह च मुहुः कुद्ठाः प्रसन्नास्तथा 
योगिन्द्राभपि तान्‌ निरोषधविबा दृष्टाश्च दृष्द्वापि च॥१२७॥ 


सद्य क्षटिति। विषव्युच्छिद. विषविनाशिका.। हन्यु: मारयेयू । पुरा अन्यजन्मनि | 
इहू च अस्मिन्‌ जन्मनि। मुहुर्वोरवारम्‌ क्रुधा (द्धा) रुष्ठा । भ्रसन्नास्तुष्टा:। 
योगीन्द्रानपि योगिना प्रघानानपि । तान्‌ छोकप्रसिद्धान्‌ । रुद्रादीन्‌ । निरोषधविषा 
ओषधानिष्कात' विष यासाम्‌ | दृष्टा योगीन्धे', दृष्ट्वा योगीन्द्रानू ॥ १२७ ॥ 


समयमें क्रेधित होते हुए केवल काटकर ही प्राणोंका नाश करते हैं, तथा 
वर्तमानमें उनके विषको नष्ट करनेवाली बहुत-सी औषधियां भी है । 
परंतु स्न्रीरूप सर्प क्रोचित होकर तथा प्रसन्न हो करके भी उन प्रसिद्ध 
मह्षियोंको भी इस लोकमे और पर लोकमे भी बार बार मार सकती 
हैं। वे जिसकी ओर देखें उसका तथा जो उनकी ओर देखता है उसका 
भी-दोनोका ही घात करती है तथा उनके विषको दूर करनेवाली कोई 
ओषधि भी नही हैं ॥। विशेषा्थ-- पूवं इलोकमे स्त्रियोंको जो दृष्टिविष 
सर्पकी अपेक्षा भी अधिक दुःखप्रद बतलाया है उसीका स्पष्टीकरण प्रस्तुत 
इलोकके द्वारा किया जा रहा है। यथा-सर्प जब किसीके द्वारा बाघाकी 
प्राप्त होता है तब ही वह कुद्ध होकर किसी विशेष कार और किसी 
विशेष देशमें ही काटता है तथा उसके विषको नष्ट करनेमें समर्थ ऐसी 
कितनी ही औषधिया भी पायी जाती हैं। फिर भी यदि वह अधिकसे 
अधिक कष्ट दे सकता है तो केवल एक बार मरणका ही कष्ट दे सकता 
है। परंतु स्त्रिया जिसके ऊपर कऋ्रुद्ध हो जाती है उसे तो वे विषप्रयोग 
भादिके उपायोंसे मारती ही है, किन्तु जिसके ऊपर वे प्रसन्न रहती हैं 
उसे भी मारती हैं-कामासक्त करके इस लछोकमे तो रुप्णता व बन्दीगृह 
आदिके कष्टको दिलाती हैं तथा परलोकमें नरकादि दुर्गंतियोके दुखःके 
भोगनेमें निमित्त होती है। साघारण जनकी तो बात ही क्‍या है, किन्तु 
पे बडे बडे तपस्वियोको भी भ्रष्ट कर देती है। इसके अतिरिक्त 


१ जे स ऊषधान्तिकान्त । 





११६ आत्मानुशासनम्‌ इलोक १२८ 


एतामृत्तमनायिकासभिजनावर्ज्या जगत्मेयर्सी 
मुक्तिभीललतां गुणप्रणयित्रों गन्तुं तवेच्छा यदि । 


एतामित्यादि । अभिजतावर्ज्या कुलीनजनैरावजंनीयाम्‌ । जगत्रेयती छोकत्य 
अतिशयेन प्रियाम्‌ | मुक्तिश्नीछलनां मोक्षकृक््मीमहिलाम्‌* । गुणप्रणयित्ती* गृणेप 


दृष्टिविष सर्प जिसकी ओर देखता है उसे ही वह विषसे संतप्त करता 
है, किन्तु वे स्त्रियां जिसकी ओर स्वयं दृष्टिपात (कटाक्षपात) करती हैं 
उसे कामसे संतप्त करती हैं और जिसकी ओर वे न भी देखें, पर जो 
- उनकी ओर देखता है उसे भी वे कामसे संतप्त करती हैं। इसके 
,अतिरिक्त सर्पके विषसे मूछित हुए प्राणीके विषको दूर करनेवाल्ी 
औषधियां भी उपलब्ध है, पर स्त्रीविषसे मूछित (कामासक्त ) 2४8 
उससे मुक्त करानेवाली कोई भी अधिक उपलब्ध नही है। इस 
जब स्त्रिया सर्पसे भी अधिक दुःख देनेवाली है तब आत्महितषियोको 
उनकी ओरसे विरक्‍्त ही रहना चाहिये ॥ १२७ ॥ है भव्य !. जो यह 
मुक्तिरूप सुन्दर महिला उत्तम नायिका है, कुलीन जनोंको ही प्राप्त हो 
सकती है, विदवकी प्रियतमा है, तथा गुणोंसे प्रेम करनेवाली है, उसको 
' प्राप्त करनेकी यदि तेरी इच्छा है तो तू उसको संस्कृत कर--रत्नत्रग॒हप 
अलकारोसे विभूषित कर- और दूसरी (लोकप्रसिद्ध) स्त्रीकी बात भी 
न कर। केवल तू उसके विषयमें ही अतिशय अनुराग कर; वर्योंकी, 
स्त्रियां प्रायः ईर्ष्याल्‌ होती है ॥ विशेषार्थ- एक ओर छोकप्रसिद्ध स्त्री 
है और दूसरी ओर मुक्तिरूपी अपूर्व स्त्री है। इनमें लोकप्रसिद्ध स्त्री 
जहा -कुलीन एवं अकुलीन सब ही जनोंको प्राप्त हो सकती है वहा 
मुक्ति-ललना केवल कुलीन जनको ही प्राप्त हो सकती है- वह नीच एवं 
दुराचारी जनोंको दुलेम है। लौकिक स्त्री केवल कामी जनोंको ही प्यारी 
होती है, परन्तु मुक्ति-कान्ता समस्त विश्वको ही प्यारी है। लौकिक 
स्त्री जहां केवछ घन-सम्पत्ति आदिमें ही अनुराग रखती है वहा. मुक्ति- 
सुन्दरी केवल उत्तमोत्तम गुणोमें ही अनुराग रखती है । लौकिक स्त्रीसे 





१ प मोहलूपमीस्वीकरणीया महिलां | २ प  गुणप्रणयिनी इति नास्ति । 


इलोक १२८-१२९ स्त्रीणां ईर्षाभावः १२७ 
तां त्वं संस्कुर वर्जेयास्यवनितावार्तासपि प्रस्फुर्ट 
तस्यामेव रात तनुष्व मितरां* प्रायेण सेप्याः स्त्रियः ॥१२८॥ 
वचनसलिलेहासस्वच्छेत्तरड्डसुखोदरेः 
वदनकमसलर्बाह्मे रम्याः सरसीससाः । 


प्रणण स्नेहू सोध्त्या अस्तीति*। सस्कुर रत्ननयाद्रपायेन समूषय। तनुष्व 
बिस्तारय ॥ १२८॥ वचनेत्यादि। वचनान्येव सल्लछानि तैः। हांसस्वच्छे 
सिर्मले.। तरड्गसुखोदरेः तरडगवदुत्पन्नमदगुररूपाणि सुखानि तन्युदरे भध्ये येपा 
वचनसलिलानामू, तेषा वा जनकानि उदराणि भध्यप्रदेशास्तै.। वदनकमलं: 
वदनान्येव कमलानि तेः । प्रास्तप्रज्ञा. प्रकर्षण अस्ता क्षिप्ता प्रज्ञा यै.। तटेईपि 


यदि ऐेहिक क्षणिक सुख प्राप्त होता है तो मुव्ति-रमणीसे पारछौकिक 
अ्विनद॒वर सुख प्राप्त होता है। इस प्रकारसे इन दोनोका स्वभाव ,स्वेथा 
भिन्न है। अतएवं जो लौकिक स्त्रीको चाहता है उसे मुक्ति-वल्लभा 
दुलेभ है तथा जो मुक्ति-वल्लभाको चाहता है उसे लौकिक स्त्रीसे मोह 
छोडना पडता है, कारण कि इसके विना वह प्राप्त हो नही सकती है। 
इसीलिये तो यह नीति प्रसिद्ध है कि स्त्रिया प्रायः करके अत्यन्त 
ईर्ष्यायुक्‍त होती है। ऐसी स्थितीमे जो भव्य मुक्ति-रमाको चाहता है उसे 
लौकिक स्त्रीकी चाह तो दूर रही, किन्तु उसे उसका नाम भी नही छेना 
चाहिये, इसके अतिरिक्त लौकिक स्त्रीको प्रसन्न करनेके लिये जिस प्रकार 
उसे कटिसूत्र, केयूर एवं हार आदि अलूंकारसे अलंकृत किया जाता है 
उसी प्रकार मुक्ति-कान्ताको प्रसन्न करनेके लिये उसे सम्यग्दर्शनादिरूप 
रत्नमय आभूषणोसे विभूषित करना चाहिये ॥ १२८॥ वे स्त्रिया सरसी 
(छोटा तालाब) के समान बाहिरसे ही रमणीय दिखती है-- सरसी जिस 
प्रकार चंचल तरगोसे युक्‍त स्वच्छ जल एव कमलोसे सुशोभित होती है 
उसी प्रकार वे स्त्रियां भी तरगोके समान चचल ( अस्थिर ) सुखको 
उत्पन्न करनेवाले हास्ययुक्त मनोहर वचनोरूप जलसे तथा मुखरूप 
कमलोंसे रमणीय होती है। जिस प्रकार बहुतसे-बुद्धिहिन (मुख) प्राणी 





१ज स सुंतरा। २ज स सोच्स्यास्तीति । 


११८ भत्मिनुंशोसनम्‌ दलौक १२९-१३० 


इह हि बहपः प्रास्तप्रज्ञास्तटेपि पिपासवों 
विषयविषमग्राहप्रस्ताः पुनर्ने समुदूगताः ॥ १२९ ॥ 
पापिष्ठेजंगती विधीतमभितः प्रज्वाल्य रागानलं 
फ्रद्धरिन्तनियलब्धफर्भयपदे: संत्रासिताः सर्वेतः । 
सानिध्यमाने (त्रे)४पि । पिपासव अनुभवितुमिच्छव” | विषयेत्यादि । विषया एवं 
विषमग्राहो रौह्रजलचर. तेन ग्रस्ता कवल्िता । न समृद्गताः न निर्गता ॥ ११९॥ 
पापिष्ठे पापरते:। कुद्दे उत्कटे अपायहेतुर्िवाँ। भयपद भयस्थाने । इच्द्रियलब्धर्कः 
इन्द्रियासक्तै.* । प्रज्वाल्य रागानल राग एवं अनछ भरिन तभू। क्य। जगती- 
विधीतममित जगती जगत्‌ सैव विधीत विडम्बितम्‌ | तस्मिन्‌ इति सप्तमीध्राप्तो 


प्याससे पीडित होकर सरोवरपर जाते है और किनारेपर ही भयानक 
हिंस्ल जलजन्तुओंके ग्रास बनकर-उनके द्वारा मरणको प्राप्त होकर-फिर 
नही निकल पाते है उसी प्रकार बहुतसेअज्ञानी प्राणी भी विषयतृष्णाते 
व्याकुल होकर उन स्त्रियोके पास पहुचते है और हिंस्र जलजन्तुओंके 
समान अतिशय भयानक विषयोसे ग्रस्त होकर- उनमे अतिशय आसकक्‍्त 
होकर- फिर नहीं निकलते अर्थात्‌ नरकादि दुर्गतियोमें पडकर फिर 
उत्तम भनुष्यादि पर्यायकों नही पाते है ॥॥ १२९ ॥ अतिदय पापी, कुर 
एवं भयको उत्पन्न करनेवाले इन्द्रियोरूप अहेरियो (शिकारियों) के द्वारा 
संसाररूप विधीत ( मृग व सिंहादिके रहनेका स्थान ) के चारो ओर 
रागरूप अस्निकों जलाकर सब ओरसे पीडाको प्राप्त कराये गये ये 
मनुष्यरूप हिरण रक्षाकी इच्छासे व्याकुल होकर स्त्रीके छलसे बनाये 
गये कामरूप व्याधराज (अहेरियोका स्वामी )घातस्थान के (मरणस्थान) 
को प्राप्त होते है, यह खेदकी बात है।। विशेषार्थ- दुष्ट 

मृगादिकोका घात करनेके लिये उनके निवासस्थानके चारों ओर आय 
जला देते है जिससे वे भयभीत होकर रक्षाकी दृष्टीसे उस स्थानको 
प्राप्त होते है जो कि अहेरिओके हारा उनका ही घात करनेंके लिये 
बनाया यया है। इस प्रकारसे वे वहा जाकर उनके द्वारा मारे जाते 
है। ठीक इसी प्रकारसे उन अहैरियोके समान दुष्ट इन्द्रिया इस ससारमें 


१ ण इन्द्रियाणक्त: । 
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, हन्तेते शरणैषिणों जनमुगा: स्त्रीछयमना निर्भितं 
घातस्थानमुपाश्रयन्ति सदत्तव्याधाधिपस्याकुलाः ॥ १३० ७ 
अपन्रप तपो5ग्निना भयजुगुप्सयोरास्पदं 
शरीरमिदमधेदग्धशवघस कि पश्यसि । 

अभिना योगे द्वितीया मवति । सर्वत्दचतुदिक्षु। हनत अहो | जनमृगा: जना एवं 
मुगा । स्त्रीछदझना स्त्रीव्याजेन | मदनव्याघाधिपस्य मदन. काम. स एवं व्याधाधिप 
व्याधप्रधान' । आकुला व्याकुलचित्ता ॥ १३० ॥ एवं वाह्मेषु विप्छवहेतुषु प्रवृत्ति 
प्रतषेष्य अन्तरज्रेषु ता प्रतिषेघयज्नाह- अपत्रपेत्यादि | न्र॒पा रूज्जा सा अपकान्ता 
नि कान्ता यस्मादसो अपन्रप , तस्य सबोधन है अपनत्रप | जुगुप्सा निन्‍दा | आस्पद 
स्थानम्‌ । अध॑दग्घमृतकवत्‌ । रतिम्‌ आसक्तिम्‌, विषयेषु प्रवृतों अन्तरज्भधहेतुम्‌ | नन्‌ 


प्राणियोको विषयासक्त करनेके लिये उन विषयोंके प्रति रागको उत्पन्न 
कराती है, जिससे व्याकुल होकर वे प्राणी उन मृगोके ही समान शान्ति 
प्राप्त करनेकी इच्छासे उस स्त्नरीरूप घातस्थानको प्राप्त होते है जो मानों 
उनके नष्ट-अ्रष्ट करनेके लिये ही बनाया गया है। अभिप्राय यह है 
जिस प्रकार हिरण अज्ञानतासे अपना ही वध करानेके लिये शिकारियो 
द्वारा निभित वघस्थानमे जा फंसते है उसी प्रकार ये अविवेकी प्राणी भी 
विषयतृष्णाके वशीभूत होकर उसको शान्त करनेकी इच्छासे स्त्रीका 
आश्रय छेते है। परन्तु होता है उससे विपरीत- जिस विषयतृष्णाको वे 
शान्त करना चाहते थे वह स्त्रीका आश्रय पाकर उतरोत्तर अधिकाधिक 
वुद्धीको ही प्राप्त होती है। परिणाम यह होता है कि इस प्रकार 
विषयविमूढ होकर प्राणी धर्माचरणको भूल जाता है और पापका सचय 
करता है जिससे कि वह दुर्गतीमे पडकर अनेक दुखोको भोगता है 
॥ १३० ॥ है निर्लंज्ज | यह तेरा शरीर तपरूप अग्निसे अधजले शव 
(मृत शरीर) के समान भय और घृणाका स्थान बन रहा है। क्‍या तू 
उसे नही देखता है? फिर तू उत्सुक होकर थ्यर्थमे क्यों स्त्रियोके विषयमे 
अनुरागको प्राप्त होता है। ऐसे शरीरको धारण करता हुआ तू उन 
स्त्रियोके लिये भयको न उत्पन्न करता हो सो बात नही है, किन्तु उन्हे 
निरचयसे भयको प्राप्त कराता ही है। संसारमे स्त्रियां स्वभावसे ही 
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वथा त्रजसि कि रति मनु न सीषयस्यातुरो 
निसगंतरलाः स्त्रियस्त्वविह ता: स्फुटं बिभ्यति॥ १३१॥ 
उत्तुद्धसंगतकुचाचलदुगंदुर-- 
साराहलित्रयसरिद्विबमावतारम्‌ । 


अहो न भीषयसि न भय नयसि। अपि तु भीषयस्येव | आतुर. अत्युत्सक । 
निसग्रंतरका स्वभावेन कातराः। त्वदिह इह छोके त्वत्तो विकरारूमूतते सकाशात्‌। 
विभ्यति भय गच्छन्ति ॥ १३१॥ यत्र च स्थाने त्व रति करोषि तदीदशमिति 
दर्शायन्‌ उत्त (त्तु)ज्जैत्यादि इलोकत्रयमाह- उत्तुज्भी उन्नती सगतो स्थूछतयां 
परस्परसरूग्नो तौ च तौ कुचौ च तो एवं अचलदुर्गं: गिरिदुर्गं. तेन दूर दुआ्राप्पम्‌ । 


कातर होती हैं । वे तेरे भयानक शरीरको देखकर स्पष्ठतया भयभीत 
होती है ॥ विद्येषा्थं- जो भव्य जीव सब इन्द्रियविषयोको छोडकर 
मुनिधमंको स्वीकार करता है और तपरचरणमे प्रवृत्त हो जाता है वह 
यदि तत्परचातू स्त्रियोके विषयमें अनुरक्त होता है तो यह उसके लिये 
लज्जाकी बात है। ऐसे ही साधुके रूक्ष्यमे रखकर यहां यह कहा गया है 
कि है नि्ुंज्ज ! तेरा यह शरीर तपके कारण मलिन एवं बीभत्स हो 
गया है। तू जिन स्त्रियोंको चाहता है वे तेरे इस घुणित शरीरको देखकर 
इस प्रकारसे भयभीत होगी जिस प्रकार कि मनुष्य अघजले मृतशरीर 
(मुर्दा) को देखकर भयभीत होते है। ऐसी अवस्थामें यह तू ही बता 
कि जैसे तू उन स्त्रियोंको चाहता है वैसे ही क्या वे भी तुझे चाहेगी या 
नही? चाहना तो दूर ही रहा, किन्तु वे तुझे देखकर भयसे दूर ही 
भागेगी। फिर भछता तु उनके विषयमे अनुरक्त होकर व्यथ्थमे अपने 
आपको क्‍यों दुर्गेतिमे डालता है ? यह तेरे लिये उचित नही है॥१३९१॥ 
जो स्त्रीकी योनि ऊचे एवं परस्पर मिले हुए स्तनोंरूप पर्वतीय 

दुर्गंम है, पास ही उदरमें स्थित चिवल्लीरूप नदियोंसे जद्दां पहुंचना भयप्रद 
है, तथा जो रोमपक्तिरूप इधर उघर भटकानेवाले मार्गसे सयुक्त है, ऐसी 
उस स्त्रीकी योनिको पाकर कौन-से कामान्ध प्राणी यहां खेदको नही प्राप्त 
हुए है? अर्थात्‌ वे सभी दुःखको प्राप्त हुए है।॥ विशेषार्थ- जिस 
स्थानका मार्ग ऊंचे पर्वंतोसे दुर्गंग हो, जिसके मध्यमें नदिया पडती हों? 
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रोमावलीकुसतिमागंमनद्भमूठाः 
कान्‍्ताकटी विवरमेत्य न के5त्र खिन्नाः ७ १३२७ 
वर्चोगहं विषयिणां मदनायुधस्य नाडीव्र्ण विषमनिवृतिपवेतस्य । 


प्रच्छन्नपादुकमन ज्रमहाहिरन्प्रमाहुबुंधा: जघनरन्प्रमदः सुदत्या: ॥१३३॥ 


आरातू समीपे । वलीत्यादि-धल्ित्रयमेव सरितस्तामिविषमो दुःकर्मोपा्जनहेतुतया 
दुःखदों अवतार प्रवृत्तियंत्र | रोमेत्यादि- रोमावल्येव कुसृतिमार्गों अपाय- प्रचुर" 
दण्डोलकरूपः पन्‍था' । अनडमूढा' अनज्भेन कामेन मूढा विवेकपराझमुखा, । खिन्ना 
अर्थे: प्राण. लिन्ना: १३२॥ वर्चोगृहमित्यादि विषभा येन तेग असाध्या, सा चासौ 
निवृत्तिश्च पर्वेतदच मोक्षपर्वतस्य (एच) प्रच्छन्नपादुक तिरोहितपातगतंरूप रन्प्रम्‌ । 
गदः एतत्‌ । सुदत्या स्त्रिया' शोमना दन्ता यस्या असौ सुदती तस्याः सुदत्याः 
स्त्रिया. || १३३ ॥ अध्यास्येत्यादि | अध्यास्य आश्रित्य। तपोवनमपि तपसो निमित्त 


तथा जो भयानक वनसे व्याप्त हो, ऐसे मार्गमे उस स्थानको जानेवाले 
प्राणी जैसे अतिशय खेदको प्राप्त होते है वैसे ही पर्वत जैसे उच्चत स्तनोसे 
सहित, त्रिवलीरूप नदियोंसे वेष्टित और रोमपक्तिरूप वनराजिसे व्याप्त 
उस योनिस्थानको प्राप्त करनेवाले कामीजन भी इस लोकमे खेदको 
(आकुलताको ) प्राप्त होते है तथा इस प्रकारसे पापका सचय करके वे 
परलोकमे भी दु.खी होते है ॥। १३२ ॥ सुन्दर दातोवाली स्त्रीका यह जो 
जाधोंके बीचमे स्थित छिद्र है उसे पण्डित जन कामी पुरुषोके मर 
(वीये)का घर, कामदेवके छस्त्रका नाडीन्ण अर्थात्‌ नसके ऊपर (उत्पन्न 
हुआ) घाव, दुर्गेभ मोक्षरूप पर्वतका ढका हुआ गड़्ढा तथा कामरूप 
महासपंका छिद्र ( बांवी ) बतलाते है ॥ विज्लेषार्थ- कामी जन स्त्रीके 
जिस योनिस्थानमें क्रीडा करते हुए आनन्दका अनुभव करते हैं वह कितना 
घृणास्पद और अनर्थेंका कारण है, इसका यहा विचार करते हुए यह 
बतलाया है कि वह योनिस्थान पुरीषालय ( संडास ) के समान है- 
जैसे मनृष्य पुरीषालयमे मरू-मृत्रका क्षेपण करते है वैसे ही कामी जन 
इसमे घृणित वीयेंका क्षेपण करते है। फिर भी आइचर्य है कि जो 
विषयी जन पुरीषालयमे जाते हुए तो कष्टका अनुभव करते हैं, किन्तु 
उसमे क्रीडा करते हुए वे कष्ठके स्थानमे आनन्दका अनुभव करते है । 
वह योनिस्थान क्या है? जिस प्रकार शत्रु बाण आदि किसी शस्त्रके 
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अध्यास्थापि तपोवन घत परे नारीकदीकोहरे 
व्याकृष्टा विषयेः पतन्ति करिणः कूटावपाते यथा । 
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वनम्‌ अटवी तपसा वा वन सघात । परे मुनय । व्याक्ृष्टा विश्वेषेण आक्ृष्ठा । 
कूटावपाते प्रच्छन्नपादुके । प्रोचे प्रतिपादितवान्‌ श्रीतिकरी जनस्य जननी प्राकू- 


प्रहारसे घावको उपन्न करता है उसी प्रकार कामरूप शत्रुने अपने बाणको 
मारकर मानो वह घाव ही उत्पन्न कर दिया है। फिर भी खेद इस 
बातका है कि जो लोग शरीरमे थोडासा भी घाव उत्पन्न होनेपर दुःखी 
होते है वे ही इस घावको आनददायक मानते हैं- इसमे उन्हे किसी 
प्रकार दुःख नही होता । जिस प्रकार किसी ऊंचे विषम (ऊचा-नीचा) 
पर्वेतके उपान्तमे गहरा गड़ढा हो और वह भी घास एव पत्तो आदिसे 
आच्छादित हो तो उसके ऊपर चढनेवाला मनुष्य उक्त गड्ढेकों न देख 
सकनेके कारण उसमें गिर जाता है और वहीपर मरणको प्राप्त होता है। 
ठीक उसी प्रकारसे वह योनिस्थान भी मोक्षरूप उन्नत पर्वतपर 
चढनेवालोंके लिये उस पर्वतके गड़ढेके ही समान है जिसमें कि पडकर वे 
फिर निकल नही पाते- कामासक्त होकर विषयोमें रमते हुए दुर्गतिके 
पात्र बनते हैं। इसके अतिरिक्त जिस प्रकार सर्पकी बावी प्राणीको 
दुःखदायक होती है उसी प्रकार स्त्रीका वह योनिस्थान भी कामी जनोके 
लिये दुःखका देनेवाला है। इसका कारण यह है जिस अकार बावीमे 
हाथ डालनेवाले प्राणियोंको उसके भीतर स्थित सर्प काट लेता है, जिससे 
कि वह मरणको प्राप्त करता है, उसी प्रकार उस योनिस्थानमे क्रीडा 
करनेवालोको वह कामरूप सर्प काट छेता है, जिससे कि वे भी 
हिताहितके विवेकसे रहित होकर विषयोमे आसकत होते हुए मरणको 
प्राप्त होते है - अपनेको दु खमे डालते है। इसलिये जो पथिक सार्वधान 
होते है वे चूकि मार्गको भले प्रकार देख-भाल करके ही पर्वेतके ऊपर 
चढते है। इसीलिये जैसे वे अभीष्ठ स्थानमे जा पहुचते हैं वैसे ही जो 
विवेकी जीव है वे भी उस गड्ढेसे बचकर-विषयभोगसे रहित होकर- 
अपने अंभीष्ट मोक्षरूप पर्वेतपर चढ जाते है ॥ १३३ ।। इसरे मनृष्य 
तपके निमित्त वनका आश्रय ले करके भी इन्द्रियविषयोंके द्वारा खीचे 
जाकर स्त्रीके योनिस्थानमें इस प्रकारसे गिरते है जिस प्रकार कि हाथी 





इलोक १३४-१३५. स्त्रियो हि विषम विषम्‌ १२३ 


प्रोचे प्रीतिकरों जनस्य जनलो प्राग्जन्भभूमि च यो 
व्यक्त तस्य दुरात्मनो दुरुदितेमंन्ये जगद्॒ध््चितम्‌ ॥ १३४ ॥| 
कण्ठस्थः फालफूटो5पि शम्भोः किसपि ताकरोत्‌ । 
सोषपि दंवबह्मते स्त्रीभिः स्नियो हि विषम॑ विषम्‌ ॥ १३५ ॥ 


युवावस्थाया पूर्वे पश्चात्‌ योनि जननी जन्ममूमि च प्रीतिकरीम्‌, ' जननी जन्ममूर्सि 
च॒ प्राष्य को न सुखायते' इत्याभिधानात्‌ । एवविधे. दुरुदित' दुर्गंतिहेतुवचन. । 
विषे ह्यमृतबुद्धघा प्रवर्तंको वव््चक ॥१३४॥ स्त्रियदच महात्मनामपि सतापादिदु.ख- 
हेतुत्वान्महृद्विषमित्याह- कण्ठस्थ इत्यादि। दाम्मोमेहेदवरस्प। किमपि सतापादिकम्‌ । 
नाकरोतू न कृतवान्‌ । विषभम्‌* अचिकित्स्यम्‌ ॥ १३२५ । एवविघे स्त्रीशरीरे 





अपने पकडनेके लिये बनाये गये गड्ढेमे गिरते है। जो प्राणीके योनिस्थान 
जननी (और जन्मकी भूमि है उसे जो दुष्ट कवि प्रीतिका कारण 
बतलाते हैं वे स्पष्टतया अपने दुष्ट वचनोके द्वारा विश्वको ठगाते है 
॥ १३४ ॥ जिस महादेवके कण्ठमे स्थित हो करके भी विषने उसका 
कुछ भी अहित नही किया वही महादेव स्त्रियोके ढ्वारा सतप्त किया 
जाता है । ठीक है- स्त्रियाँ भयानक विष है॥ विशेषार्थ- कहा जाता 
है कि देवोने जब समुद्रका मंथन किया था तो उन्हे उसमेसे पहिले विष 
प्राप्त हुआ था और उसका पान महादेवने किया था। उक्त विषके पी 
लेनेपए भी जिस महादेवको विषजनित कोई वेदना नही हुईं थी वही 
महादेव पाती आदि स्त्रियोके द्वारा कामसे सतप्त करके पीडित किया 
जाता है। इससे यह निद्चित होता है कि लोग जिस विषको दु खदायक 
मानते है वह वास्तवमे उत्तना दु.खदायक नही है-- उससे अधिक दुःख 
देनेवाली तो स्त्रियाँ है। अतएवं उन स्त्रियोको ही विषम विष समझना 
चाहिये। कारण कि उपर्युक्त विषकी तो चिकित्सा भी की जा सकती 
है, किन्तु स्त्रीरप विषकी चिकित्सा नहीं की जा सकती है 
॥१३५॥ है भव्य! सब दोषोके अद्वितीय स्थानभूत स्त्रीके शरीरमें यदि 


१७ज स विष । 


१२४ आऑत्मानुशै[संनमू इलोक १३६ 


तब युवतिद्वारीरे सर्वदोषेकपात्रे 
रतिरमृतमयूखाद्र्थंसाधम्येतरचेत्‌ । 

ननु शुचिष शुभेष प्रीतिरेष्वेव साध्वी 
सदनसघमदान्धे प्रायद्वः को विवेकः ॥ १३६ ॥ 





चन्द्रादिधमारोपात्‌ प्राणिनामासक्तिरसत्केत्याह-- तवेत्यादि। एकपात्रे एकम्‌ 
असाधारणम्‌ । पात्र भाजनम्‌ । अमृतेत्यादि- अमृततुल्यमयूखा. किरणा यत्य वा 
अमृतमयूखदचन्द्र स आदियेंषा पद्मादीना ते च ते भर्थाश्च ते (त्ेषा) साधम्येंतः। 
मुखस्य हि धचन्द्रेण साधम्य॑म्‌, चक्षुपो पद्मपत्रे, केशाना अमर", दन्ताना हीरक॑; 
इत्याद्र्थ सादृष्यात्‌ । शुचिषु निर्मेलेषु पविश्रेषु वा। शुभेषु प्रशस्तेपु । एप्वेव 
अमृतमयूखाद्यर्थेप । साध्वी शोभना प्रीति. । मदनमघुमदान्धे मदन एवं मधु मद्य तेन 
भदान्धे । प्रायश बाहुल्येत। को विवेक न कौ5पि ॥ १३६ ॥ मनयूविका थे 


चन्द्र आदि पदार्थोके साधरम्य ( समानता ) से तेरा अनुराग है तो फिर 
निर्मेछ और उत्तम इन्ही ( चन्द्रादि ) पदार्थंके विषयमें अनुराग करना 
श्रेष्ठ है। परन्तु कामरूप मद्यके मद (नशा) से भन्‍्धे हुए प्राणीमे प्रायः 
वह विवेकी ही कहां होता है? आर्थात्‌ उसमें वह विवेक ही नही होता 
है ॥ विशेषार्थ- स्त्रीका शरीर अतिशय निन्द्य एवं अनेक दोषोका स्थान 
है। फिर भी कविजन उसके मृखको चन्द्रकी, नेत्रोको कमऊकी, दातोको 
हीरेकी तथा स्तनोंकों अमृतकलश्ो आदिकी उपमा देते है जिससे कि 
बेचारे भोले प्राणी उसके निन्‍्य दारीरको सुन्दर मानकर उसमे अनुराग 
करते है। वे यह नही समझते कि जिन चन्द्रादिकी समानता बतलाकेर 
स्‍त्रीके शरीरको सुन्दर बतलाया जाता है वास्तवमें तो वे ही सुन्दर 
कहलाये, अत. उनमें ही अनुराग करना उत्तम हैं, न कि उस घुणित 
सत्रीके शरीरमे । परंतु क्या किया जाय ? जिस प्रकार मद्यपान करनेवाले 
मनृष्यको उन्मत्त हो जानेके कारण कुछ भी भले बुरेका ज्ञान नही रहता' 
है उसी प्रकार कामसे उन्मत्त हुए प्राणियोंको भी अपने हिताहितका 
विवेक नही रहता है। इसलिये वे मल-मूत्रादिसे परिपूर्ण स्त्रीके उत् 
निन्‍ध धरीरसे तो अनुराग करते है, किन्तु उन ब्रत-सयमादिमे अनुराग 
नही करते जो कि उन्हे ससारके दु.खसे उद्धार करानेवाले है॥ १३६॥ 


इलोक १३७ नपुंसकेन मनसा पुमान्‌ कथं जीयते १२५ 


प्रियासनुभवत्स्वयं भवति फातरं केवर्ल 
परेष्वनुभवत्सु तां विषयिषु स्फुट ल्हादते । 


स्‍्त्रीशवरीरे रति' पूसामू, तेन च नपुसकेन कथ॑ं तेषामभिभवों युक्त इत्याह- 
'प्रियामित्यादि स्वय प्रियामनुभवत्‌ सत्‌ कातरम्‌ अधीर भवति । केवल परम्‌ एकाकी 
वा। परेषु चक्षुरादिषु प्राण्यन्तरेष्‌ विषयिषु अनुभवत्सु। ता प्रियाम्‌। ल्हादते 


जो मन प्रियाका अनुभव करते हुए केवल अधीर होता है- उसे भोग 
नही सकता है, तथा जो दूसरे विषयी जनोंको- इन्द्रयोको-ठसका भोग 
करते हुए देखकर भले प्रकार आनन्दित होता है, वह मन तो 
शद्से और अर्थंसे भी निश्चयतः नपुसक है। फिर इस नंपुसक मनके 
द्वारा जो सुधी (उत्तम बुद्धिका स्वामी ) छद्व और अर्थ दोनो ही प्रकारसे 
पुरुष है वह कैसे जीता जाता है? अर्थात्‌ नही जीता जाना चाहिये 
था ॥ विशेषा्- जो लोग यह कहा करते हैं कि मन अतिशय बलिष्ठ 
है, उसकी प्रेरणासे ही प्राणियोकी प्रवृत्ति विषय भोगादिमे होती है, उन्हे 
यह समझना चाहिये कि वह मन जिस प्रकार शद्वकी दृष्टिसे- व्याकरणकी 
अपेक्षा- नपुसक ( नपुसकलिंग ) है उसी प्रकार वह अर्थसे भी नपुसक 
है। कारण यह है कि लोकमें नपुसक वही गिना जाता है जो कि 
पुरुषार्थेमं असमर्थ होता है। सो वह मन ऐसा ही हैं, क्योंकि, जिस प्रकार 
नपुसक स्त्रीके भोगनेकी अभिलाषा रखता हुआ भी इन्द्रियकी विकलतासे 
उसे स्वय तो भोग नही सकता है, परन्तु दूसरे जनोकों भोगते हुए 
देख-सुनकर वह आनन्दित अवद्य होता हैं, उसी प्रकार वह मन भी 
स्‍त्रीके भोगके लिये व्याकुल तो होता है, पर भोग सकता नही है, भोगती 
वे स्प्शनादि इन्द्रिया है जिन्हे कि भोगते हुए देखकर वह प्रसन्न होता 
है। इस प्रकार वह मन, शह और अर्थ दोनोंसे ही नपुसक सिद्ध है। अब 
पुरुषकी भी अवस्थाकों देखिये- पुरुष दाह्व और अर्थ दोनोसे ही पुरुष 
है। वह छाहसे पुरुष ( पुल्लिग ) है, यह तो व्याकरणसे सिद्ध ही है। 
साथ ही वह अर्थंसे भी पुरुष है। कारण यह कि वह सुघी है- विवेकी 
है- इसलिये जब वह अपने स्वरूपको समझ लेता हैं, तब छौकिक 
साधारण स्त्रियोंकी तो बात ही क्या, वह तो मुक्ति-रमणीके भी भोगनेमें 


११६ आत्मानुशासनम्‌ इलोक १३७-१३८ 


सनो ननु सपुंसक त्विति ते दाब्दतर्चार्थतः 

सुधी: कथमनेन सन्नुभयथा पुमान्‌ जीयते ॥ १३७ ॥ 

राज्यं सौजन्ययुकतं भुतवद्गस्तपः पुज्यमन्नापि गस्मात्‌ 

त्यवत्वा राज्य तपत्यनू न लघुरतिलघुः स्यात्तपः प्रोह्म राज्यम्‌ । 
राज्यात्तस्मात्मपूज्य तप इति मनसालोच्य धीमानुदरं 
कुर्यादाय्य: समग्र प्रभनभयहुरं सत्तपः पापभोरुः ॥ १३८ ॥ 


उल्लास गच्छति । नपुंस््क त्वितिनपुसकमिति पुन, न शाब्दत न केबछ छब्दतो 
नपुसकम्‌ अर्थत्रच वाच्यापेक्षयापि । सुधी सुविचेकी | उमयया च शब्दतो5पंतद । 
पुमान्‌ सत्‌ अनेन उम्यथा नपुसकेन मनसा कथ जीयते ॥१३७॥ तस्पान्मनोरभिभूय 
सुविवेकिना सम्यकृतप कतंव्यम्‌, तत्कुवेत परमपुज्यतोपपत्तेरित्याह- राज्यमित्यादि 
सौजन्ययृक्त दुष्टनिग्रहशिष्टपालनोपेतम्‌ । श्रुतवदुर्तप आगमशानपुर्वक महातप । 
अन्नापि अनयोरपि राज्यतपसोर्मध्ये । प्रोह्म त्यकत्वा राज्य । कुर्यात्‌। उदग्र महत्‌। 
समग्र॑ बाह्ममू आभ्यन्तर। च प्रभवमयहूर॑ ससारभयस्फंटकम्‌ ॥| १३८ ॥ तपोलक्षण- 


समर्थ होता है। अतएवं यह समझना भूल है कि मन पुरुषके ऊपर प्रभाव 
डालता है। वस्तुस्थिति तो यह है कि पुरुष ही उसे अपने नियन्त्रणमे 
रखता है। अभिप्राय यह हुआ कि जो पुरुष कहछा करके भी यदि अपने 
मनके ऊपर नियन्त्र"ण नहीं रख सकता है तो वह वास्तवमे पुरुष 
कहलानेके योग्य नही है ।। १३७ ॥ सुजनता ( न्याय-नीति ) से सहित 
राज्य और शास्त्रज्ञानसे सहित महान्‌ तप, दोनो यहां 'प्ूज्य हैं। पर्तु 
इन दोनोमे भी चूकि राज्यको छोडकर तपर्चरण करनेवाला मनुष्य लघु 
नही रहता- महान्‌ हो जाता है, और इसके विपरीत तपको छोडकर 
राज्य करनेवाला मनुष्य अतिलूघु-अतिशय निन्‍्धय-माना जाता है, इसलिये 
राज्यकी अपेक्षा तप अतिशय पूज्य है। इस प्रकार मनसे विचार करके 
जो बुद्धिमान्‌ मनुष्य पापसे डरता है उसे, जो तप ससारके भयको नष्ट 
करनेवाला एवं महान्‌ है उसे समीचीन सम्पूर्ण तपको करना चाहिंगे 
॥ १३८ ॥ जिन पुष्पोको पहिले देव भी ज्षिरपर घारण करते हैं उनको 
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पुरा शिरसि धायेन्ते पुष्पाणि विबुधैरपि। 
पदचात्पादो5पि नास्प्राक्षीत्‌ कि न कुर्याद्‌ गुणक्षतिः ॥ १३९ ॥ 
हे चन्त्रसः किमिति लाञछनवानभूस्त्व॑ 

- तद्वान्‌ भवेः किसिति तन्लय एवं लाभूः । 


गृणक्षतेलेघृत्त भवतीति अमुमेवार्थ दुष्ठान्तद्वारेण समर्थयमान. प्राह पुरेत्यादि। 
अम्लानता-सुगन्धतालक्षणगृणक्षते* पूर्वेमं । विवृधघैरपि देवरपि । पदचात्‌ 
गुणक्षतेशत्तरकालूम्‌ । नास्प्राक्षीत्‌ न स्पृष्टवानू ॥ १३९॥ प्रचुरेष्वपि गुणेषु 
दोषत्वलेशस्यापि अवस्थान न श्रेष्ठमू । तदवस्थाने था तन्मयतैव श्रेष्ठेत्यन्योक्त्या 
दक्षेयज्नाह- हे चन्द्रम इत्यादि । छाञ्छनवान्‌ लाब्छन मलिनतादोप" तथुक्तः अमू. 


पीछे पांच भी नही छूता है। ठीक ही है- गुणकी हानि क्या नही करती 
है? अर्थात्‌ वह सब कुछ अनथ करती है।। विशेषार्थं- पूर्व इलोकमे यह 
बतलाया था कि जो साधु तपको छोडकर राज्यलृक्ष्मीका उपभोग करने 
लगता है वह अतिलूघु- अतिशय निन्दाका पात्र- बन जाता हे। इसी 
बातको पुष्ट करनेके लिये यहा यह उदाहरण दिया गया है कि जिस 
प्रकार जबतक फूल मुरझाते नही और अपनी सुगन्धिको नही छोडते हैं 
तबतक उन्हे देव भी शिरपर घारण करते है, किन्तु वे ही जब मुरक्षाकर 
सुगन्धिसि रहित हो जाते है तब उन्हे कोई पावसे भी नही छूता है। 
ठीक इसी प्रकारसे जबतक साधु तप-सयम आदिमे स्थित रहता है तबतक 
साधारण मनृष्योकी तो वात ही क्‍या है, किन्तु महान्‌ देव भी उसकी 
पूजा करते है। परन्तु पीछे यदि वही तपसे भ्रष्ट होकर विषयोगमे प्रवृत्त 
हो जाता है तो फिर उसको कोई भी नही पूछता है-- सभी उसकी 
निन्‍दा करते हैं। अभिप्राय यह है कि पूजा-प्रतिष्ठाका कारण गृण है, न 
कि बाह्य घन-सम्पत्ति आदि ।। १३९ ॥। है चन्द्र | तु मलिनतारूप दोषसे 
सहित क्यों हुआ? यदि तुझे मलिनितासे सहित ही होना था तो फिर 
पूर्णपसे उस मल्तिनतास्वरूप ही क्यो नही हुआ ? तेरी उस मलिनताको 
अतिशय प्रगट करनेवाह्ली चादनीसे वया लाभ है? कुछ भी नही । यदि 
तू सर्वथा मल्तित हुआ होता तो वैसे अवस्थामे राहुके समान देखनेमे 
तो नही आता ॥ विद्येषार्थ- यहा चढ्रको लक्ष्य बनाकर ऐसे साधुकी 
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कि ज्योतत्नयामलमर्ल तव धोष॑यन्तया 
स्वभनुयप्तन्‌ तथा सत्ि नासि छदयः॥ १४० ॥ 


4७०५ “॥ ७7 २००७७ <##क कन्या 


रजात: । तद्ानू छाज्छनयान्‌ । तनन्‍्मय एचं। कि ज्योत्सनया पदार्चप्रकाशरूपतया 
क्रिपपि तथा तथ प्रयोजनम्‌ । फि झुर्मत्या । घोपयन्त्या । कम । मल लास्ठनरूप 
मठिनताम्‌ । अज्म्‌ अत्यर्थेन । फल्य । तव । तथा सति तन्प्रय॑त्वे सति ) नाप्ि 
लद्यः न मवसि फरध््यचिदपि प्राद्य' । फक्रियत्‌ । स्वर्मानुवत्‌ राहुवत्‌ ॥ १४० ॥ 
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निन्‍दा की गई है जो कि साधुके वेषमे रहकर उसको ( साघुत्वको ) 
मलिन करता है। अभिप्राय यह मे कि जिस प्रकार चद्धमे 
आल्हादजनकत्व आदि अनेक गुणोंके होनेपर भी उसमे जो धोडीसी- 
कालिमा दृष्टियोचर होती है वह उसके अन्य गुणोकी प्रतिष्ठा नही 
होने देती है। इतना ही नहीं, वल्कि वह उस थोडेसे दोपके कारण 
कछड्ू कहा जाता हैं! यदि वह कदाचित्‌ राहुके समान पूर्णहपसे काला 
होता तो फिर उसकी ओर किसीका ध्यान भी नहीं जाता। ईंस 
मलिनताको प्रगट करनेवाली उसकी वह निर्मल चादनी है। ठीक इसी 
प्रकारसे जो साधु ब्नत-संयमादिक पालन करते हुए भी यदि उस 
साधुत्वकों मलिन करनेवाले किसी दोषसे संयुक्त होता है तो फिर वह 
उक्त चन्द्रमाके समान कलूकी (निन्‍्य) हो जाता है। इससे तो यदि 
कही वह गृहस्थ होता वो अच्छा था-वैसी अवस्थामें उसकी ओर 
किसीकी दृष्टि भी नहीं जाती। कारण इसका यह है कि 

गुणोके होनेपर यदि कोई दोष होता है वह छोगोंकी दृष्टिमें अवश्य भा 
जाता है! जैसे कि यदि किसी स्वच्छ कपडेपर कहीसे काला धब्बा पड़ 
जाता है तो वह अवश्य ही देखनेंमे आ जाता है, किन्तु वैसे लक 
यदि किसी मलिन वस्त्रपर पड जाता है तो न तो प्रायः वह देखनेमें ही 
आता है और न कोई उसके ऊपर किसी प्रकारकी टीका-टिप्पणी भी 
करता है। तात्पयें यह है कि साधुको अपने निर्मेछ मुनिधर्मको सुरक्षित 
रखनेके लिये छोटेसे भी छोटे दोषसे बचना चाहिये, अन्यथा उसे इस 
क्लोकमे निन्‍दा और परलोकमें दुर्गंतिका पात्र बनना ही पड़ेगा ॥ १४०॥ 
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दोषान्‌ फांइचन तानु प्रवर्तकतया प्रच्छाय गच्छत्ययं 
साध ते! सहता प्िधेद्यदि गुरः पशचात्करोत्येष फिम्‌ । 


विद्यमाने. दोपे प्रकाशकप्रच्छादकयोर्दुर्जनाचार्ययी उपकारकापकारत्वाम्याम्‌ 
आराध्यानाराष्यत्वे दर्णेयन्नाह- दोपानित्यादि। तानू चारित्राद्यतिचाररूपान्‌ । 
प्रवतेकतया अधिवेकतया । प्रच्छाद्य अप्रकाइ्य । गच्छति प्रवतंते । अय गुरु । साध 


यदि यह गुरु शिष्यके उन किन्हीः दोषोको प्रवृत्ति करानेकी इच्छासे 
अथवा अज्ञानतासे आच्छादित करके-प्रकाशित न करके-चलता है और 
इस बीचमें यदि वह शिष्य उक्त दोपोंके साथ मरणको प्राप्त हो जाता 
हैं तो फिर यह गुरू पीछे क्या कर सकता. है ” कुछ भी उसका भला नही 
कर सकता है। ऐसे स्थितिमे वह शक्षिष्य विचार करता है कि मेरे दोषोंको 
आच्छादित करनेवाला वह गृरु वास्तवमे मेरा गुरु (हितेषी आचार्य ) नहीं 
है। किन्तु जो दुष्ट मेरे क्षुद्र भी दोषोको निरन्तर सूक्ष्मतासे देख करके 
और उन्हे अतिशय महान्‌ बना करके रपष्टतासे कहता है वह यह दुष्ट 
ही मेरा समीचीन गुरु है ॥ विशेषार्थ- गुरु वास्तवमे वह होता है जो 
कि शिष्यके दोषोको दूर करके उसे उत्तमोत्तम गुणोसे विभूषित करता 
है। इस कार्यमे यदि उसे कुछ कठोरताका भी व्यवहार करना पडे, जो 
कि उस समय थिष्यको प्रतिकूल भी दीखता हो तो भी उसे इसकी चिन्ता 
नही करना चाहिये । कारण कि ऐसा करनेसे उस शिष्यका भविष्यमें 
कल्याण ही होनेवाला है। परतु इसके विपरीत जो गृरु शिष्यके दोषोको 
देखता हुआ भी यह.सोचता है कि यदि अभी इन,दोषोको दूर करनेका 
प्रयत्त करूगा तो शायद वह अभी उन्हे दूर न कर सके या कुद्ध होकर 
सघसे अलग़ हो जावे, ऐसी अवस्थामे सघकी प्रवृत्ति नहीं चल सकेगी; 

इसी विचारसे जो उसके दोषोंको प्रकाशमे नहीं छाता है वह गुरु 
वास्तवमें गुरु पदके योग्य नही है। कारण यह कि मृत्युका समय कुछ 
निद्िचत नही है, ऐसी अवस्थामें यदि इस बीचमे उन दोषोके रहते हुए 
शिष्यका मरण हो गया तो वह दुंगेतिमें जाकर दुखी होगा। इसीलिये 
ऐसे गुरुकी अपेक्षा उस दुष्टको ही अच्छा बतलाया है जो कि भले ही 

जा ९ हज ४ 
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तस्मान्मे न गुरुगुरुगुरुतरान फ़ृत्वा लधूंश्च सफुटं 
ब्ते यः सतत समीक्षय निपु्ण सोध्यं खलः सदृगरः ॥ १४१॥ 


सह | ते: दोपै:॥। न गुर: गुरु आचार्य' न गुरु: आराध्य.। ऊूघृइच सपघूनपि 

दोषान्‌ । गुरुतरानू अतिशयेन महतः झृत्वा | संदगुरु:ः शोमनगुरु. परदया (?) 
दोषविशुद्धिहेतुत्वात्‌ ॥ १४१ ॥ ननु दिष्यस्थ चिन्ता “[त्ता) प्रसत्तिप्रेतिषेधाबंम्‌ 
आधचार्या दोष प्रच्छाथ गच्छन्तीत्याक्षडकयाह- विकादयन्तीत्यादि । मन एवं मुदुंढ 
बोण्डिका तत्‌। विकाहयन्ति भप्रल्हादयन्ति- श्रवोधयन्ति वा का. । गुरुकतय, , 


दुष्ट अभिप्रायसे भी दूसरेके सूक्ष्म भी दोषोंकों बढा-चढाकर प्रगट 
करता है। कारण यह कि ऐसा करनेसे जो आत्महितका अभिलाषी हूँ 
वह उन दोषोको दूर करके आत्मकल्याण कर «लेता है॥ १४१॥ 
कठोर भी गुरुके वचन भव्य जीवके मनको इस प्रकारसे प्रफुल्ठित ' 
( आनन्दित ) करते हैं जिस प्रकार कि सूर्यकी कठोर , ( सन्‍्तापजनक ) 
भी किरणे कमलकी कलोको प्रफुल्लित किया करती है॥ विशेषार्थ-पूर 
इलोकमे शिष्यके दोषोंको प्रगट न करनेवाले जिस गुरुकी निन्‍्दा की गई 
है उसके विषयमें यह शंका उपस्थित हो सकती थी कि वह जो अपने 
शिष्यके दोषोंकों भ्रगट नही करता है वह इस कारणसे कि श्षिष्य किसी 
प्रकारकी चितामें न पडे या ऐसा करनेसे उसे किसी प्रकारका कष्ट न हो। 
अतएव वह गुरु निन्‍ध नही कहा जा सकता है। इस शकाके उत्तरस्वह्प 
यहा यह बतलाया गया है कि जिस प्रकार सूयकी किरणें अन्य 

लिये यद्यपि कठोर ( सताप्रकारक ) प्रतीत होती हैं तो भी उनसे कमल 
कलिका तो प्रफुल्लित ही होती है। इसी प्रकार जो शिष्य आत्महितते 
विमृर है उन्हें ही गुरके हितकारक भी वचन कठोर प्रतीत होते है, किन्तु 
जो शिष्य आत्महितको अभिलाषा रखते है उनको तत्क्षण' कठोर अतीत 
होनेवाले भी वे वचन परिणाममे आनन्दजनक ही प्रतीत होते हैं- उन्हें 
इन कठोर वचनोसे किसी प्रकारकी चिन्ता ,व 'खेद, नहीं होता है। 
इसके अतिरिक्त यह नीति भी तो प्रसिद्ध है कि हमर पे 
दुलेभ वचः ”। इस नीतिके अनुसार छद्मस्थ प्राणियोंके गे 
परिणाममें हितकारक होते है वे प्राय. मनोहर नहीं प्रतीत होते 
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विकाशयन्ति भव्यस्थ सनोसुकुऊमंदवः । 

* रवेरियारविन्दस्प कठोराश्च गुरूवतयः ॥ १४२ ॥ 
लोकद्वयहितं बकतुं श्रोतुं त्र सुलभाः पुरा । 
दुलंभाः कतुमशत्वे वक्‍तुं भोतूं च दुलेसाः ॥ १४३ ॥ 
गणागणविवेकिसिविहितमधप्यलं दृषणं 
भवेत्‌ सदुपदेशवन्मतिभतामतिभ्रीतये 


ि गुरुवचनानि। किविश्षिष्टा कठोराएच विषयश्रवृत्तिनिषेघोषवासप्रायध्ितत्तादिविधाय- 
कत्वेव कठोरा कर्कशा क्रपि के इव कस्य | रवेरिव अक्षव' किरणा: कठोराश्च 
विकाशयन्ति | अरविन्दस्य प्मस्थ मृकुलम्‌ .॥ १४२ ॥ तथाभूतोक्तिमिदन धर्म 
प्रतिपादयितु प्रतिपतु च साप्रत प्रविरला प्राणिनाः इत्याह- लोकेत्यादि । 
छोकद्वयहित इहलोकपरलोकोपकारकम्‌ । अथत्वे इदानीतनकाडे ॥ १४३ ॥ ननु 
लोकद्यह्तित ब्रुवाण. परेषा दोपान्‌ प्रतिपाद्य ततो व्यावृत्तिः कारयितब्या 


और जो वचन वाह्ममे मनोहर प्रतीत होते हैं वे परिणाममे हितकारक 
नही होते हैं। अतएवं शिष्यके हितकों चाहनेवाले गुरुकों उसे योग्य 
'मार्गपर ले जानेके लिये यदि कदाचित्‌ कठोर व्यवहार ' भी करना 
पडे तो दयाद्रेंचित्त होकर उसे भी करना ही चाहिये। इस प्रकारसे 
वह अपने कतेंव्यसे च्यूत नही होता है- उसका पालन ही करता 
है ॥ १४२ ॥ पूर्व कारूमें जिस धर्मके आचरणसे इस कछोक और 
परलछोक दोनो ही लोकोमें हित होता है उस धम्मका व्याख्यान करनेके 
लिये तथा उसे सुननेके लिये भी बहुतसे जन सरलतासे उपलब्ध होते थे, 
परन्तु तदनुकूल आचरण करनेके लिये उस समय भी बहुत जन दुर्लभ 
ह्दी थे। किन्तु वर्तेमानमे तो उक्त घधमेंका व्याख्यान करनेके लिये और 
सुननेके लिये भी मनृष्य दुर्लूम हैं, फिर उसका आचरण करनेवाले तो 
दूर हीं रहे ॥ १४३ ॥ जो' गुण और दोष॑का विचार करनेवाले संज्जन 
हैं वे यदि कदाचित्‌' किसी दोषकी भी अतिशय , प्रगट करते हैं तो चंह 
बुंडिमान्‌' म॑नुष्योके लिये उत्तम उपदेशके समान अत्यन्त प्रीतिका कारण 
होता है।' परन्तुं जो आागमज्ञोनसे रहित हैं ऐसे अविवेकी जनोंके' द्वारा 
यदि घृष्टतासे कुछ प्रशंसा भी की जाती है तो वह उन बुद्धिमान्‌ मनुष्योके 
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करत किसपि भाष्टभरेतः स्तवनमप्यतीर्थोषितः 

ने तोषयति तनन्‍्मनांसि खलु #कष्टमन्नानतां ॥ १४४ ॥ 
त्यक्तहेत्वन्तरापेक्षी गुणदोषनिबन्धनो ॥ 
यस्यादानपरित्यागों स एव-विदु्षां वर: ॥ १४५ ॥ 
हित॑ हित्वाइहिते स्थित्वा दुर्घोदेखाग्रसे भृषम्‌ । 
विपयेये तयोरेधि त्वं सुलायिष्यसे सुधीः ॥ १४६ ॥ 


तथाचानिष्टप्रसगान्न किचित्सन्मायें प्रव्तते इत्याशद्भां निराकुवन्नाह- गरुणेत्यादि। 
विहितम्‌ उद्भावितम्‌। दृषणमपि ' किचित्‌। घाष्ट्यंत धृष्टत्वमवलम्ब्य। 
अतीर्थोषितें: भागमानभिज्ञं:। तन्‍्मवासि 'मतिमता मनासि ॥ १४४॥ उद्धाविते च 
दूषणे दोषदर्णानात्यागों गुणदद्ंनाज्चोपादान प्रज्ञावता" कतेव्यमित्याह- त्यक्तित्यादि। 
गुणदोषददानलक्षणाद्धेती: अन्यो हेतुहेत्वन्तरं रागह्रेषादि, त्यक्ता हेत्वन्तरे अपेक्षा 
ययोस्तौ त्यक्तद्वेत्वन्तरापेक्षो । गुणेदोषनिबन्धनौ गुणा * सुगतिसुलहेतुत्वादि:, दोषो 
दुर्गंतिदुःखह्देतुत्वादि. ५. आदानपरित्यागाौ आदान सम्यर्ददंनादे,, परित्यागो 
मिथ्यादशेतादे' ॥ १४५ ॥ विपक्ष दृषणमाह- हितमित्यादि । द्वित सम्यरदशंनादि। 
हित्वा त्यक्स्वा । अहिते मिथ्यादशनादौ स्थिल्वा । दुर्घी' विपयेस्तबुद्धि' ।' दु खायसे 
दुःखमात्मनः फरोषि । विपर्यये तयोरेधि एघिभव क्य।/तयोविषयंये हिताहितयोः 
स्थानपरित्यागी । सुखायिष्यसे सुखम्‌ आत्मनः करिष्यसि ॥ १४६ ॥। हिंते स्पानम्‌ 


मनको स्तुष्ट नही करती है। निरचयसे वह ,अज्ञानता ही ,ढु,खदायक 
है॥ १४४ ॥ जो अन्य कारणोंकी अपेक्षा न करके केवल गुणके कारण 
किसी वस्तु ( सम्यन्दर्शनादि ) को ग्रहण करता है और दोषके कारण 
उसका (मिथ्य्रात्वआदिका ) परित्याग,करता है वही विद्वान्ोंमें श्रेष्ठ 
गरिना जाता है ॥ १४५ ॥ हें भव्य ! तृ दुर्बृद्धि ( अज्ञानी ) होकर जो 
सम्यग्दशन आदि तेरा हित करनेवाले हैं उनको तो छोड्ता -दै और जो 
मिथ्यादशनादि तेरा अहित करनेवाले हैं.उनमे स्थित होता; है। /ईस 
- प्रकारसे तू अपने आपको दुःखी करता. है+ तू विवेकी होकर, इससे 
विपरीत प्रवृत्ति कर, अर्थात्‌ अहितकारक मिथ्यादद्नादिकों; छोड़कर 
हितकारक सम्यन्दर्शनादिको प्रहण कर। इस अकारसे तू अपनेको 

'करेगा ॥ १४६ ॥ ये ( मिथ्यादद्षेन आदि... दोष हैं.और इनकी उत्पत्ति 


१ जस प्रेकलषवता २ णस सुयतिःः ४ दिस 'ह 
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इमे दोषास्तेषां प्रभवनभमीभ्यों तियमतः 

गुणाश्चेते तेषामपि भवनमेतेम्य इति यः। 

त्यजस्त्याज्यान्‌ हेतुन्‌ क्षटिति हितहेतुन्‌ प्रतिभजन्‌ 

स विह्ान्‌ सदृत्त:ः स हि स हि निधि: सौरययदासोः ॥ १४७॥ 


अहिते त्यागद॒च गृुणदोषयों सहेतुकयो. ज्ञातयोरेव भवतीति वरषयज्नाह- इसमे 
इत्यादि । इमे प्रतीयमाना मिथ्यादशेनादयो, रागादयरच । तेषा मिथ्यादर्शनादीना 
प्रभवनम्‌ उत्पत्ति. । अमीश्यो दर्शनमोहादिभ्यो मिथ्योपदेशादिम्यरच विषयेम्यदच* 
वा. चारित्रमोहादिम्यश्व। नियमत. अवष्यभावेन। गुणा. सम्यन्द्शनादयो 
वीतरागत्वादयइच । एते प्रतीयमाना: । तेषामपि गुणानामपि । भवनम्‌ उत्पत्ति: । 
एतेम्यो दंर्शनमोहक्षयोपदामादिस्य निसर्गाधिगरमादिभ्यदच चारित्रमोहक्षयोपशमा- 


नियमतः इनसे (दर्शनमोहनीय आदिसे ) होती है, तथा ये (सम्यग्दर्शनादि) 
गृण है और उनकी भी उत्पत्ति इनसे (दर्शनमोहनीयके उपदाम, क्षय 
हलक ३९ आदिसे ) होती है, ऐसा निश्चय करके जो छोडने योग्य 
णोको छोडता है और हितके कारणोको स्वीकार करता है वह विद्वान 
है, वही सम्यक्चारित्रसे सम्पन्न है, और वही सुख एवं कीतिका घर भी 
है॥ विश्लेषार्थ- जिसे गुण और दोषके विषयमे विवेक उत्पन्न हो चुका 
है उसे यह निरचय हो जाता है कि. सम्यग्दरशनादि गुण है, क्योकि वे 
जात्माका कल्याण करनेवाले है; तथा इनके विपरीत मिथ्यादशन आदि 
दोष हैं, क्योकि वे आत्माका अहित करनेवाले है। कहा भी है- न 
सम्यक्त्वसमं किचितू त्रैकाल्ये त्रिजगत्यपि। श्रेयोड्श्रेयश्च मिथ्यात्वसमं 
नान्यत्तनूभृताम्‌ ॥ अर्थात्‌ तीनो काछ और तीनो छोकोंमे सम्यक्त्वके 
समान दूसरा कोई प्राणियोका अहितकारक नही है और मिथ्यात्वके 
समान अन्य कोई हितकारक नहीं है॥ र. श्रा. ३४. इस प्रकार 
गुण-दोषोका निश्चय हो जानेपर जो दोषोके कारणोको- मिथ्या उपदेश 
एवं विषयकाक्षा आदिको- खोजकर उन्हे छोड देता है और गुणोके 
कारणोको- सदुपदेश एवं विषयतृष्णानिवृत्ति आदिको- खोजकर उन्हे 
प्रहण कर लेता है वह मोक्षमार्गका पथिक हो जाता है। कारण यह कि 


बढ ह १ ज॑ * विषयेभ्यदच ' दति नास्ति। 


र 
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साधारणों सफलजस्तुषु वृद्धिनाशों ' ४ * 78 
जन्सान्तराजितशुभाशुभकर्मयो गात्‌ । 
घीसान्‌ स यः सुगतिसाधनवद्धिनाशः 

' , तहचत्ययाहिगतधीरपरोष्स्यधायि ॥ १४८ ॥ ' 


दिभ्यरच परिग्रहपरित्यागादिभ्यवच । त्याज्यान्‌ | हेतृन्‌ दोषजनकान्‌ त्यजनू । हितहेतुन्‌ 
गुणजनकान्‌ । प्रतिमजन्‌ स्वीकुर्वनू ॥ १४७ ॥ _विवेकिना हिताहितयोवृद्धिताबौ 
कर्तव्यौ, ततोःन्यत्र वृद्धिनाशयों सकलप्राणिसाधारणत्वात इत्याह- साधारणावित्यादि। 
साधारणी सकलजन्तुषु विद्यमानौ | आयुःशरीर-सपदादीना वृद्धिनाशौ। कस्मातू | 
जम्मान्तराजितशुमाशुभकर्मयोगात्‌ पूर्वभवोपाजितपुण्य-पापसद्भावत्‌ । सुगतीत्यादि। 
सुगतेर्मुक्त ' साधने सिद्धो वृद्धिनाशों यस्य। वृद्धि मम्यग्दर्शनादीनाम्‌, नाशों 
मिथ्याज्ञानादीनाम्‌ । तद्बचत्ययात्‌ ! अम्यघायि प्रतिपादित ॥१४८॥ दुर्गतिसाघन- 


उसे जो विवेकपूर्वक गुण-दोषका परिज्ञान हुआ है वह तो हुआ सम्यग्दशंध- 
पूर्वक सम्यंग्शान, तथा गुणके कारणोका ग्रहण और दोषके कारणोका 
परित्याग_ यह हुआ सम्यक्चारित्र, इस प्रकारसे वह रत्नत्रयस्वरूप 
मोक्षमार्गमे प्रवृत्त होकर शीघ्र ही अविनव्वर सुखको प्राप्त कर छेता 
है ॥ १४७ ॥ पूर्व 'जन्ममे सचित किये गये पुण्य और पाप कमेके 
उंदयसे जो आयु, शरीर एवं घन-सम्पत्ति आदिकी बृद्धि और उनका नाक 
होता है वे दोनो तो समस्त प्राणियोमे ही समानरूपसे पाये जाते हैं । 
परन्तु जो सुगति अर्थात्‌ मोक्षको सिद्ध करनेवाले वृद्धि एव नोशंको 
अपनाता है' वह बुद्धिमानु, तथा दूसरा इनकी विपरीतताएँ- दुगंतिके 
साधनभूत वृद्धि-नाशको अंपनानेसे- निर्बुद्ध ( मूर्ख ) कहां जाता है॥ 
विशेषार्थ- लोकमे जिसके 'पास घन-सम्पत्ति आद्विकी वृद्धि' होती, है 
वह बुद्धिमान्‌ तथा जिसके पास उसका अभाव होता है वह मूर्ख भाना 
जाता है। परन्तु यथार्थमें यह अज्ञानता है, क्योकि धन-सम्पत्ति आदिकी 
वृद्धिका कारण बुद्धि नही है, बल्कि प्राणीके पूर्वोपाजित पृण्यका उदय 
ही उसका 'कारण है। इसी प्रकार उक्त सम्पत्तिके नाक्षको. कारण भी 
मूर्खता नहीं है, बल्कि प्राणीके पूर्वोषाजित पापका उदय ही उसका 
कारण है। बुद्धिमान्‌ तो वास्तवमे उसे समझना चाहिये कि जो, समीचीन 
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कलो दण्डो नीति: स च नुपतिभिस्ते नुपतयों 
. _नयन्त्यर्यार्थ तं न च घनमदोध्स्त्याशमवताम्‌ । 


वृद्धिनाशात्‌ ये च सुगतिसाधनवृद्धिकरास्ते प्रविरछा इति दर्दायन्नाह-कलावित्यदि 
अर्षाथिंम । अर्थनिभित्तम्‌। त दण्डम्‌ । नयन्ति कुर्वन्ति। अदः एतहण्डहेतुमूत 


लीन अल -++ल> +« 








सुख ( मोक्ष ) के साधनभूत सम्यग्दशनादिको बढाता है तथा उसमे 
वाघा पहुचानेवाले मिथ्यादर्शनादिको नष्ट करता है। और जो इसके 
विपरीत आचरण करता है- नरकादि दुगंतिके साधनभूत मिथ्या-- 
दर्नादिको बढाता है तथा उसको रोकनेवाले सम्यग्दशनादिको नष्ट 
करता है- उसे वास्तवमे मूर्ख समझना चाहिये ।। १४८ ॥। इस कलि- 
कालमे ( पचम कालमे ) एक दण्ड ही नीति है, सो वह दण्ड राजाओके 
द्वारा दिया जाता है। वे राजा उस दण्डको धनका कारण बनाते है और 
वह धन वनवासी साधुओके पास होता नही है। इधर वन्दना आदिमे 
अनुराग रखनेवाले आचार्य नम्नीभूत शिष्य साघधुओको सन्मागंपर चला 
नही सकते है। ऐसी अवस्थामे तपस्वियोके मध्यमे समुचित साधुघमेका 
परिपाकत करनेवाले शोभायमान मणियोके समान अतिशय विरल हो 
गये है- बहुत थोडे रह गये है ॥। विशेषार्थ- वर्तमानमे जो जीवोकी 
सन्मागेमे कुछ प्रवृत्ति देखी जाती है, वह प्रायः दण्डके भयसे ही देखी 
जाती है। परतु वह दण्ड राजाके आश्रित है- वह जिनसे धनादिका 
छाभ देखता है उन्हे दण्डित करता है। इससे यद्यपि साधारण जनतामें 
अछ संदाचारकी भ्रवृत्ति हो सकती है, तथापि उस दण्डके भयसे साधु- 
जनोंमे उसकी सम्भावना नही की जा सकती है। कारण यह है कि 
साधुओके पास घन तो रहता नहीं है जिससे कि राजा उनकी ओर 
दृष्टिपात करे। दूसरे, धर्मनीतिके अनुसार यह कार्य राजाके अधिकारका 
है भी नही। ऐसी अवस्थामे उक्त साधुओकी यदि सन्माम॑मे प्रवृत्त करा 
सकते हैं तो उनके आचाये ही करा सकते है। परंतु वे आचायये वर्तमानमे 
आत्प्रतिष्ठाके इच्छुक अधिक है, इससे वे शिष्योकी यथेच्छ प्रवृत्तिको 
देख करके भी उन्हे दण्ड नही देते हैं। इसका कारण यह है कि दण्ड 
देते हुए उन्हे यह भय रहता है कि यदि दण्ड देनेसे वे शिष्य असतुष्ट 
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नतानामाचार्था न हि नतिरताः साधुचरिताः * 
तपःस्थेषु श्रीमन्‍्भणय इव जाता: प्रविरलता:॥ १४९ ॥ 
एते ते मुनिमानिनः कवलिताः फान्ताकराक्षेक्षणे- 
रहगाल्ग्नशरावसन्नहरिणप्रस्या भ्रमन्त्याकुलाः। 





घनम्‌ | अत्ति न थे आश्रमवता यतीनाम्‌ । तप स्थेषु मध्ये तपस्विषु मध्ये 
॥१४९॥ ये "चाचार्याणामनूषनता स्वेच्छाचारिणस्तै. सह सागत्य त कतेव्यमित्याह- 
एते इत्यादि। कवलिता, भ्रस्ता । कटाक्षेक्षणेः कटाक्ष ईक्षणानि अवलोकितानि तै । 
भडगेत्यादि- ग्रढ्गे आलूग्न, च असौ शरहइच वाणस्तेन अवसन्न, पीडित स चासौ 
हरिणइच तेन प्रस्या. सदुश्ाः । भाकुला; विक्षिप्तचित्ता । सधर्तु व्यवस्थापयितुम्‌ । 


हो गये तो फिर मुझे प्रणाम आदि न करेगे। इसके अतिरिक्त यह भी 
सभव है कि वे मेरे सघसे पृथंक्‌ हो जाय। ऐसी अवस्थामे मेरे इस 
आचार्य पदकी क्या प्रतिष्ठा रहेगी ” बस इसी भयसे वे उन्हे दण्ड देनेमे 
असमर्थ हो जाते है। परिणाम इसका यह होता है कि उनकी उच्छुखल 
प्रवृत्ति उत्तरोत्तर बढती ही जाती है और इस प्रकारसे मुनिन्नतोको 
उत्तम रीतिसे परिपालन करनेवाले विरले ही दिखने लगे है। यह 
साधुओकी दुरवस्था ग्रन्थकार श्री गुणभद्राचायंके भी समयमें हो चुकी 
थी। इसीलिये उन्होंने यहा यह स्पष्ट सकेत किया है कि प्रतिष्ठा लोलुपी 
आचार्योका अपने सघोपर समुचित शासन न रह सकनेसे समीचीन 
साधुधमंका आचरण करनेवाले साधु कान्तिमान्‌ मणियोंके समान बहुत 
ही थोडे रह गये है १४९॥ ये जो अपनेको मुनि माननेवाले साधु है 
वे स्त्रियोके कटाक्षपूर्ण अवछोकनोके ग्रास बनकर छरीरमे छगे हुए बाणोसे 
खेदको भ्राप्त हुए हरिणोके समान व्याकुछ होकर परिभ्रमण करते है। 
परन्तु खेद है कि वे विषयरूप वनस्थलीके मध्यमे अपनेकों कहीपर भी 
स्थिर रखनेके लिये समर्थ नही होते हैं । हे भव्य ! तू वायुसे ताडित हुए 
मेघोके समान अस्थिरताको प्राप्त हुए इन साधुओकी सग्रतिको प्राप्त 
न हो।॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार अहेरीके द्वारा मारे ग्ये बाणोसे 
व्यथित हुए हिरण इधर ऊघर वनमे भागते है परन्तु कही भी अपनेको 


१ यस ये चार्याणा। | 
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संधघर्त्‌ विषयादवीस्थलतले स्वान्‌ क्याप्यहो म क्षमाः 

सा वाजीन्मरुदाहताश्रचपलेः संसगंमेधिभंवान्‌ ॥ १५० ॥ 
गेहूं गृहाः' परिद्धासि दिशो विहायः 

संव्यानभिष्टमशन * तपसो5निवृद्धि! । 


विपयेत्यादि विषया एवं अटब्या. स्थलम्‌ उच्च प्रदेश , तस्य तले उपर्तिनभागे स्वान्‌ 
आत्मनः। मरुदित्यादि-मरुता वायुना आहत च तदअ्र च तद्वत्‌ चपले अप्रतिज्ञात व्रत 

च अत्थिरे:॥। एमि. दिथिलचारित्र पुरुष. ॥ १५० ॥ एतैदव सह ससमगंम्‌ 
अगच्छन्नेवविधा सामग्री प्राप्य याज्चारहितस्तिष्ठेति शिक्षा प्रयच्छन्नाह-गेहमित्यादि 


स्थिर नही रख पाते है उसी प्रकार मुनिधर्मसे भ्रष्ट होकर भी अपनेको 
मुनि माननेवाले जो साधु स्त्रियोकी कटाक्षपूर्ण चितवनसे पीडित होकर 
विषय-वनमें विचरण करते हुए कहीपर भी स्थिर नही रहते हैं, किन्तु 
एकसे दूसरे और दूसरेसे तीसरे आदि विषयोकी सदा अभिलापा रखकर 
सतप्त होते हैं, वे मुनि ऐसे अस्थिरचित्त हैं जेसे कि वायुसे प्रेरित होकर 
बादल अस्थिर होते है। ऐसे साघुओंके ससगंमे रहकर कोई भी प्राणी 
गात्महित नही कर सकता है। इसीलिये यहा यह उपदेश दिया गया है 
कि जो भव्य जीव अपना हित करना चाहते है उन्हे ऐसे भ्रष्ट साघुओसे 
दूर ही रहना चाहिये ॥ १५० ॥ हे आगमके रहस्यके जानकार साधु ! 

तेरे छिये गुफाये ही घर हैं, दिशाये एवं आकाश ही तेरा वस्त्र है, उसे 
तू पहिन, तपकी वृद्धि तेरा इष्ट भोजन है, तथा स्त्री के स्थानमे तू 
सम्यग्दशनादि गुणोंसे अनुराग कर । इस प्रकार तुझे याचनाके योग्य कुछ 
भी नही है। अतएव तू वृथा ही याचनाजनित दीनताको न प्राप्त हो ॥ 
विशेषार्थ - याचना करनेसे स्वाभिमान नष्ट होकर मनुष्यमें दीनता उत्पन्न 
होती है। इसीलिये यहा साधुको याचनासे रहित होनेकी प्रेरणा करते 
हुए यह वतलाया है कि जिन पदार्थोकी दूसरोसे याचना की जाती है वे 
तेरे पास स्वाभाविक हैं। यथामनृष्य दूसरोसे अर्थ ( घन ) की याचना 
करता है, सो तेरे लिये आगमका अर्थ ( रहस्य ) प्राप्त है ही। यह उस 
लोकिक धनसे अधिक कल्याणकारी है। इसके अतिरिक्त तुझे रहनेके 





“१ पमु ( जै., नि.) गुहा। २ मु (जै., नि.) सयाव" । 
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प्राप्तागभार्थ तव सन्ति गुणाः कलत्र- 
सप्राथ्यंवृत्तिरसि यासि वर्षव याञूचाम्‌ ॥ १५१॥ 


विहाय आकादाम्‌ । सव्यानम्‌ उत्तरीय वस्त्रम्‌ । हे प्राप्तागमार्थ | अप्राध्यंवृत्ति' न 
विद्यते प्राथ्यें प्रार्थनीये वृत्तिरस्पेति अप्राथ्यंवृत्ति.॥ असि भवसि त्वम्‌ ॥ १५१॥ 
अनेन प्रकारेण यो हि याञ्चा करोति स छघुर्यत्तु न करोति सोधतिगुररिति 
दर्शयन्नाह-- परमाणोरित्यादि । इति एवम्‌ अल्पबहुत्वे नियम ब्रुवन्‌। किम बद्ाक्षीत्‌ 
दुष्टवानू न इमौ दीनाभिमानिनौ । परमाणोहि पर नाल्‍पम्‌ इत्युक्त ( इत्ययुक्‍त ) 


लिये गुफाये विद्यमान है, अतएवं घरकी याचना करनेकी आवश्यकता नही 
रहती । दिशाये ही तेरे लिये वस्त्र है। छौकिक वस्त्र तो चिन्ताका 
कारण है, अतएवं उसको छोडकर दिगम्वबर रह और निद्चन्त होकर 
तपकी बुद्धि कर। यह तपकी वृद्धि तेरे अभीष्ट भोजनका काम करेगी। 
स्त्रीके स्थानमे तेरे पास उत्तमक्षमा आदि गुण विद्यमान है, तू इनसे 
अधिकसे अधिक अनुराग कर। इस प्रकार तेरे पास सब आवश्यक 
सामग्री विद्यमान है, अतएवं दीन बनकर व्यर्थमे किसीसे याचना मत 
कर। याचना करनेसे मनुष्य श्रीहीन होकर निर्लेज्ज बन जाता है, 
उसकी बुद्धि और घर्म नष्ट हो जाता है, तथा अपयशण बढ़ता है। 
किसीने यह ठीक कहा है- देहीति वचन श्रुत्वा देहस्थाः पड्चदेवता.। 
मूखान्निगंत्य गच्छन्ति श्री-ही-घी-धघृतिकीतयः ॥ अर्थात्‌ “ देहि ( मुन्त 
कुछ दो ) ” इस वचनको सुनकर शोभा, छज्जा, वृद्धि, धैर्य और कीर्ति 
ये शरीररूप भवनमें रहनेवाले पाच देवता “देहि” इस वचनके साथ 
ही मुखसे निकल कर चले जाते है। भतएव ऐसी याचनाका परित्याग 
करना ही योग्य हैं॥ १५१ ॥ परमाणुसे दूसरा कोई छोटा नही है और 
आकाइसे दूसरा कोई बडा नही है, ऐसा कहलानेवाके क्या इन दीन बौर 
अभिमानी मनृष्योको नही देखा है ? ॥ विश्येपा्थ- छोकमे सबसे छोटा 
परमाणु समझा जाता है। परन्तु विचार करे तो याचकको उस परमाणुरो 
भी छोटा (तुच्छ ) समझना चाहिये। कारण यह कि याचना करनेते 
उसके सब ही उत्तम गुण नप्ट हो जाते हैं। वह दीन बनकर सबके 
मुहकी ओर देखता है, परन्तु उसकी ओर कोई दृष्टिपात भी नही करता। 
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परमाणोः पर नालपं॑ नभसों न महत्परस्‌ । 

इति बुवन्‌ फिमद्राक्षीस्लेसो दोनासिमानिनों ॥ १५२ 0४ 
याचितुर्गारव॑ दातुर्मन्ये संक्रान्तमन्यथा । 

तदवस्थो कर्य स्थातामेतों गुरुूतष्‌ तदा॥ १५३ ॥ 


दीनत्य याचितु ततोध्प्यतिलघृत्वतमवात्‌ । तथा नमसों न पर महत्‌ इत्यप्यसतू, 
अभिमानिनोध्याच+त्य ततौध्प्पतिमहत्वसभवात्‌ ॥ १५२ ॥ नन्‌ याचितु गौरव पव 
गत॑ येनाल्‍पत्व तस्य स्यात्‌ इत्याह- याचितुरित्यादि। त्दवस्थी सा याचनदानलक्षणावस्था 
ययो. ॥ १५३॥ तदा थाचनदानकाले प्रहीतुर्दातुश्व गतिविदेष दरश्शयन्नाह- अघ 


इस प्रकार उसकी सब प्रतिष्ठा जाती रहती है। इसके विपरीत आका- 
शसे कोई बडा नही माना जाता है। परन्तु यथार्थमे देखा जाय तो जो 
स्वाभिमाती दूसरेसे याचना नही करता है उसे इस आकाहसे भी बडा 
( महान्‌ ) समझना चाहिये। इस अयाचकवृत्तिमें उसके सब गुण 
: सुरक्षित रहते हैं। स्वाभिमानी संकटमें पडकर भी उस दु खको साहसपूर्वक 
सहता है, किन्तु कभी किसीसे याचना नही करता। अभिप्राय यह कि 
याचनाकी वृत्ति मनुष्यको अतिशय हीन बनानेवाली है ।। १५२ ॥ याचक 
पुरुषका गौरव दाताके पास चला जाता है, ऐसा में मानता ह्‌। यदि 
ऐसा न होता तो फिर उस समय देनेरूप अवस्थासे सयुकत दाता तो गुरु 
( महान्‌ ) और ग्रहण करनेरूप अवस्थासे संयुक्त याचक रूघु ( क्षुद्र ) 
केसे दीखता ? अर्थात्‌ ऐसे नही दीखने चाहिये थे॥ विशेषार्थ- जिस 
समय याचक किसी दाताके यहां पहुचकर उससे कुछ याचना करता है 
और तदनुसार वह दाता उसे कुछ देता भी है उस समय उन दोनोके 
मुखपर अलग अलग भाव अंकित दीखते हैं। उस समय जहा याचकके 
मूखपर दीनता, सकोच एवं कृतज्ञताका भाव दृष्टिगोचर होता है वहा 
दाताके मृखपर प्रफुल्लता एवं अभिमानका भाव स्पष्टतया देखनेमे आता 
है। इसके ऊपर यहा यह उत्प्रेक्षा की गई है कि उस समय मानों - 
याचकका आत्मगौरव उसके पाससे निकलकर दाताके पास ही चला 
जाता है। तभी तो उन दोनोमे यह विषमता देखी जाती है, अन्यथा 
इसके पूर्वमे, तो दोनो समान ही थे। तात्पयं यह कि याचनाका कार्ये 
अतिशय हीन एवं निन्‍्य है।॥। १५३ ॥ तराजूके दोनो ओर ऋमसे 
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अधो जिधुक्षवों यान्ति यान्त्यूध्वंमजिषक्षयः । 

इति स्पष्ट वदन्तो वा साम्रोन्नामों तुलास्तयोः ॥ १५४ ॥॥ 
सस्वमाशासते सर्वे न स्व॑ तत्सवेंताप यत्‌ । 
अधथिवेमुख्यसंपादिसस्वत्वान्तिःस्वत्ता वरम्‌ ॥ १५५ ॥ 


इत्यादि । जिधृक्षव. अतृप्तचित्ततया गुहीतुमिच्छवों ' याचका.। भजिषृक्षव 
त्यागिन. दातार । बदन्तौ (वा) वबदन्तो इव ॥ (५४ ॥ वयाचकाना 
वाण्छितार्थासपादकादंदवर्याद्वारिद्रथ सुल्दरमिति दर्षायन्नाह- सस्वमित्यादि। सह 
स्वेन द्रव्येण वर्तते य सस्व ,त सस्वसद्रव्य पुरुषम्‌ आशासते माचितु चाअछन्ति । सर्वेतर्ष 
सर्वेतृष्तिकरणशीलम्‌ । अधिवैमुस्यसपादि याचकप्रार्थनामज्भूकरम ॥ १५५ ॥ ये ने 


होनेवाला नीचापन और ऊंचापन स्पष्टतया यह प्रगट करता है कि 
लेनेकी इच्छा करनेवाले प्राणी नीचे और न लेनेकी इच्छा, करनेवाले 
ऊपर जाते है॥ विशेषा्थ- जिस प्रकार तराजके एक ओर जब कोई 
वस्तु रक्‍खी जाती है तो उधरका भाग नीचा और दूसरी ओरका खाली 
भाग ऊचा हो जाता है उसी प्रकार जो भनृष्य दूसरेसे, याचना करके 
कुछ ग्रहण करता है वह नीचेपन (हीनता ) को भ्राप्त होता है तथा जो 
दाता देता है वह उत्कृष्टताको प्राप्त करता है। इस प्रकारसे तराजू भी 
मानो यही शिक्षा देती है ॥ १५४ ।। जो मनुष्य घनसे सहित होता है 
उससे संब लोक आशा रखते है- मांगनेकी इच्छा करते हैं। परन्तु ऐसा 
वह धन नही है जो कि सब हीं याचकोको संन्तुष्ट कर सके। अतएव 
याचक जनकी विमुखताकों उत्पन्न करनेवाढे धनाढ़भपनेकी अपेक्षा तो 
कही निर्घनता ही श्रेष्ठ है ॥ विशेषार्थ- जिसके पास धन रहता है उसके 
पाससे धन प्राप्त करनेकी बहुत जन अपेक्षा करते हैं। परन्तु उसके पास 
कितना भी अधिक घन क्यो न हो, रहेगा वह सीमित ही। और उधर 
याचक असीमित तथा अभिराषा भी उनकी असीमित ही रहती है। 
ऐसी अवस्थामें यदि वह धनवान्‌ अपने समस्त ही धर्तेकों याचकोमे 
विती्ण कर दे तो भी क्या वे सब याचक तुप्त हो सकते हैं? नही हो 
सकते। इसलिये जो मनुष्य यह सोचकर घनके कमानेमे उद्यत होता है 
कि में घनका संचय करके याचकोंको दूगा और उनकी अभिलाषाको पूर्ण 
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आशाखनिरतीवाभूदगाधा निधिभिश्य या। 

सापि येंन समीभृता तत्ते मानधन धनम्‌ ॥ १५६॥ 
आद्याखनिरगाधेयमधःकृतजगत्त्या । 

उत्सप्योत्सप्यं तत्रस्थानहों सद्धिः समीकृता ॥ १५७ ॥ 


सस्वमाशासते तेपामाशाखनि. कीद्शीत्याह- आशेत्यादि । आक्षात्तनि आशाग्ते । 
अगाघ, अयाघ.* । निधिभिदच निधिमिरपि कृता या न समीभूता न पूरिता । सापि 
आशासनि, येन मानधनेन अयाचकत्वप्रतिज्ञालक्षणेन कइृत्वा समीभूता॥ १५६ ॥ 
कथ सा मानघनेन समी मूतेत्याह- आादेत्या दि। उत्सप्योत्सप्यें त्यक्तवा त्यक्त्वा । तन्रस्थान्‌ 
म्क्षागर्तस्थितानू, यत्र विपये आश्षा भ्रवर्तते त त विषय परित्यजे ( ज्ये ) त्यथ्थ. 
॥ १५७ ॥ निर्ग्नन्यतामवलूम्ब्य प्रतिज्ञातन्नतस्य परिग्रहग्रहणामावादित्यमेवास्य, 


करूंगा, उसका वैसा विचार करना अज्ञानतासे परिपूर्ण है। अतएव ऐसे 
घनकी अपेक्षा निर्धन ( निम्नेन्‍्थ ) रहना ही अधिक श्रेष्ठ है। कारण 
कि ऐसा करनेसे जो निराकुछता घनवान्‌को कभी नही प्राप्त हो सकती 
है वह इस निर्धन ( साधु ) को अनायास ही प्राप्त हो जाती है और 
इस प्रकारसे वह आत्यन्तिक सुखको भी प्राप्त कर लेता है॥। १५५ ॥ 
जो अत्यन्त गहरी आशारूप खान ( गड्ढा ) निधियोके द्वारा भी समान 
( पूर्ण ) नही हो सकती है वह तेरे जिस स्वाभिमानरूप घनसे समान 
हो सकती है वह स्वाभिमानरूप धन ही तेरा यथार्थ घन है ॥ १५६ ॥ 
तीनो छोकोको नीचे करनेवाली यह आशारूप खान अथाह है। फिर भी 
यह आदचययकी बात है कि उक्त आशारूप खानमे स्थित घनादिकोका 
उत्तरोत्तर परित्याग करके सज्जन पुरुषोने उसे समान कर दिया है॥ 
विशेषार्थ- प्राणीकी आशा या इच्छा एक प्रकारका गड्ढा है जो इतना 
गहरा है कि यदि उसमें तीनो ही लोकोकी सम्पदा भर दी जाय तो भी 
वह पूरा नहीं होगा । यहा इस बातपर आइचयें प्रगट किया गया है कि 
(इतने गहरे भी उस आद्यारूप गड़्ढेमें स्थित पदार्थोकों उसमेसे बाहिर 
निकारूकर सज्जन पुरुषोंने उसे पृथिवीतछके समान कर दिया है। 
सो है भी यह आइचर्यकी-सी बात। कारण कि लोकमें तो ऐसा देखा 


१ पअथाघ.। , 
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विहितचिधिना वेहस्यित्ये तर्पात्युपबृंहय 

प्रद्ननसपरेंमेक्त्या दत्त क्वचित्तियदिच्छति | 
समीकरण युक्तमिति दर्शयतू विहितेत्यादिदकोकद्वहमाह- . विहितविधिना 
अक्ृताकारिताननुमोदिताद्यागमोक्तविधिना । उपबृहयन्‌ चूद्धि नयत्‌ । ववचित्‌ 
चर्याकाले । कियतू | अक्षपृक्षणमात्रमू । तदपि भक्‍त्या दत कियद्‌ गृहीतमपरि। 


जाता है कि जिस गड्ढेंके भीतरसे मिट्टी, पत्थर या चांदी-सोना आदि 
जितने अधिक प्रमाणमें वाहिर निकाला जाता है उतना ही वह गड़ढा 
और भी अधिक गहरा होता जाता है। परन्तु सज्जन पुरुषोंने उस 
आध्ारूप गड्ढेमें स्थित ( अभीष्ट ) पदार्थोको उससे वाहिर निकालकर 
गहरा करनेके बदले उसे पुरा कर दिया है। अभिप्राय यह है कि जितनी 
जितनी इच्छाकी पूर्ति होती जाती है उतनी ही अधिक तृष्णा और भी 
बढती जाती है। इसीलिये विवेकी मनुष्य जब उस तृष्णाको बढानेवाले 
विषयभोगोंकी आशा ही नही करते है तव उनका वह आशारूप गड़ंढा 
क्यो न पूर्ण होगा? अवश्य ही पूर्ण होगा | १५७ ॥ तपोंको बढानेवाला 
मुनि आगममे कही गई विधिके अनुसार शरीरको स्थिर रखनेके लिये 
किसी कालविदोष (चर्याकाल ) में दूसरोके ( श्रावकोके ) द्वारा 
भक्तिपुर्वंक दिये गये कुछ थोडे-से आहारको ग्रहण करनेकी इच्छा करता 
है। वह भी इस महात्माके लिये अतिद्ाय लज्जाका कारण होता है। 
फिर आइचर्य है कि यह महात्मा अन्य परिग्रहरूप दुष्ट पिशाचोकों कैसे 
ग्रहण कर सकता है ? नही करता है।॥ विशेषार्थ- तपकी वृद्धिका कारण 
शरीर है। यदि शरीर स्वस्थ होगा तो उसके आश्रयसे अनशनादि तपोंको 
भछे प्रकार किया जा सकता है, और यदि वह स्वस्थ नही है- अशवत 
है-- तो फिर उसके आश्रयसे तपदचरण करना सम्भव नही है। इसीलिये 
साधु तपश्चरणकी अभिलाषासे शरीरको स्थिर रखनेके लिये दाताके द्वारा 
नवघा भक्तिपूर्वक दिये गये आहारको स्वल्प मात्रामे ग्रहण करता है। 
इसके लिये भी वह स्वय आहारको नही बनाता है और अन्यसे भी नही 
बनवाता है सो तो ठीक ही है, किन्तु वह अपने निमित्तसे बनाये गये 
( उद्दिष्ट ) भोजनको भी नही ग्रहण करता है। साथ. ही वह इख्िय- 


७ 
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तदपि नितरां लज्जाहेतुः फिलास्य महात्मनः 
कथमयमहो गुण्हात्यन्यान्‌ परिग्रहइग्रेहान ॥ १५८ ॥ 
दातारो गृहचारिणः किल धन देयं तदन्नादानं 
गुण्हन्तः स्वशरोरतो5पि विरताः सर्वोपकारेच्छया । 


किल्ेत्याश्चयें । अन्यान्‌ घन- वसतिकादीन्‌ । परिग्रहदुग्रेहान्‌ परिग्रहा एव दु्ग्रहा 
दुष्टा ग्रह: प्राणिनामपकारकत्वात्‌ ॥ १५८ ॥ दातार इत्यादि | तदन्न- तत्‌ घनम्‌, 
अत्र पात्रे । सर्वोपकारे- चछपया गृप्हन्ति | छज्जैव- एवा सर्वोपकारमद्भीकृत्य 
अध्नग्रहणेच्छा रूज्जैव । मतस्विना पण्डिताना मानिना वा | तत्फल तत्‌ अशनमात्र 


दमन और सहनशीलूता प्राप्त करनेंके लिये एक-दो गृह आदिका नियम 
भी करता है। इस प्रकारसे यदि उसे निरतराय आहार प्राप्त होता है 
तो वह उसे ग्रहण करता है, अन्यथा वापिस चला आता है और इससे 
किसी प्रकारके खेदका अनुभव नही करता है- निरतराय आहारके न 
प्राप्त होनेसे वह दाताकों बुरा नहीं समझ सकता है। उक्त प्रकारसे 
प्राप्त हुए आहारको अरहण करता हुआ भी साधु इस परवशताके लिये 
कुछ छज्जाका अनुभव करता है। ऐसी स्थितिमे वह साधु आहारके 
मतिरिकत अन्य ( घन अथवा वसतिका आदि ) किसी वस्तुकी अपेक्षा 
करेगा, यह तो सर्वंथा ही असम्भव है॥ १५८ ॥ दाता तो गृहस्थ 
हैं और वह देय घन ( देने योग्य घन ) यहा पात्रके लिये भक्तिपूर्वक 
दिया जानेवाछा भोजन है। सबके उपकारकी इच्छासे जो उस आहाररूप 
घनको ग्रहण करनेवाले साधु है वे अपने शरीरसे भी विरत (नि स्पृह ) 
होते हैं। यह आहार ग्रहणकी इच्छा भी उन स्वाभिमानियोके लिये 
लज्जाका ही कारण होती है। फिर भरा उस आहारेको निमित्त बना 
करके वे ( साधु और दाता ) राग-द्वेषके वशीभूत कैसे होते है? वह 
इस पत्तम कालका ही प्रभाव है॥ विशेषार्ण- दानके निमित्त तीन है- 
दाता, पात्र और देय। सो यहा दाता तो गृहस्थ, पात्र मुनि और देय 
घन आहार मात्र है। जो मुनि उस आहारको ग्रहण करते हैं वे भी केवल 
इस विचारसे करते है कि इससे शरीर स्थिर रहेगा, जिससे कि हम 
प्रशर्चरण आदि करके आत्महितके साथ ही सदुपदेशादिके द्वारा दूसरोका 


१४४ आत्मानुशासनम्‌ इलोक १५९ 


लज्जैबव मनत्विनां ननु पुनः कृत्वा कथं तत्फर 
रागद्रेषवशीभवन्ति तदिदं चक्रेदवरत्वं कलि! ॥ १५९ ॥ 


च फल निमित्त कृत्वा | दाता हि त निमित्त इृत्वा भहमेवोत्कृष्टो दाता, अन्ये तु 
निक्ृष्टा* इत्यादि प्रकार रागद्वेपादिक करोति। यतिः पुनः अनेन उत्कृष्टमू अशन 
दत्तमू अनेन निर्ृष्ठम्‌ इत्यादिरूपतयेति । चक्रेश्वरत्व प्रमुत्वमू ॥ १५९॥ 


न्‍अनकननममचणलॉन पल. 


भी हित कर सकेगे। इतनेपर भी जो स्वाभिमानी विद्वान्‌ हैं वे उस 
आहार मात्रके ग्रहण करनेमें भी लज्जित होते है। यह है पत्पात्र और 
निरभिमानी सद्गृहस्थ दाताओकी स्थित्ति। इसके विपरीत जो दाता उस 
आहारदानके निमित्तसे यह समझता है कि में ही उत्कृष्ट दाता हू अत्य 
दाता निकृष्ट है, तथा में इन साधुओपर उपकार कर रहा हू; वह दाता 
निन्‍्दनीय है। इसी प्रकार जो साधु भी उस आहारके निभित्तसे किसी 
दाताकी प्रश्सा करता है कि इसने उत्तम आहार दिया है, तथा अन्य 
दाताकी निन्‍्दा करता है कि इसने निकृष्ट आहार दिया है, वह भी जो 
इस प्रकारसे राग व द्ेषके वशीभूत होता है उसका कारण इस कलिं- 
कालके प्रभावको ही समझना चाहिये। अन्यथा पूवेमें जहा दाता यहें 
समझता था कि सत्पात्रको दान देना यह गृहस्थका आवश्यक कर्तव्य है 
तथा इस गृहस्थ जीवनकी सफलता भी इसमें है, यह सुअवसर मु 
पुष्योदयसे ही प्राप्त हुआ है आदि, वहा वे सत्पात्र (साधु ) भी दाताके 
द्वारा जैसा कुछ भी रूखा-सूखा भोजन प्राप्त होता था उसीमे संतुष्ट 
होते थे-दाताके प्रति कभी भी राग-द्वेष नही करते थे। वे दाता और 
वात्र आज नही उपलब्ध होते है। इससे यही निरचय होता है कि दावा 
और पात्रोंकी जो वर्तमानमें यह दुरवस्था हो रही है वह कलिकालके ही 
प्रभावसे हो रही है।॥ १५९ ॥ है आत्मन्‌ ! तीनो लछोकोको विषय 
करनेवाले ज्ञान ( केवरज्ञान ) के ऊपर तैरा जो स्वाभाविक स्वामित्त 
था उसे इस कर्मने लुप्त कर दिया है तथा पर पवार्थोंकी अपेक्षा न करके 
केवछ आत्मा मात्रसे उत्पन्न होनेवाले तेरे उस स्वाभाविक युखको भी 


इलोक ६० कर्मणा कि कृत १४५ 


गामुष्ठं. सहज॑ तव त्रिजगतीबोधाधिपत्यं तथा 
सौस्य॑ चात्मसमुझूवं विनिहतं' निर्मृंढतः कर्मणा । 


रागद्रेषाधीनता च कर्मंणा क्रियते, तेन च कर्मणा मवत कि कृतमित्याह-आमुष्टमित्यादि। 
भमृष्ट 'लुप्तम्‌ । विनिहत स्फेटितमू। निर्मूछत निशेषत सत्कारणमूतात्मविशुद्धि- 
विश्येषेण सह इत्यथे । दैन्यात्‌ 'चारित्रमोहोदयप्रभवविषयप्रार्थनावशात्‌ । तद्विहिते'। 


उक्त कर्मने पुरणेह्पसे नष्ट कर दिया है। जो तू चिरकालसे उपवासादिके 
कष्टपुरवेक कुत्सित भोजनों ( नीरस एवं नमकसे हीन आदि ) के बन्धन्मे 
स्थित रहा है वही तू निर्लंज्ज होकर उस कर्मके द्वारा किये गये इन्द्रिय- 
सुखो ( विषयसुखो ) से दीनतापूर्वक सतुष्ट होता है ॥ विशेषार्थे- जीव 
स्वभावसे अनन्तज्ञान एवं अनन्त सुखसे. सपन्न है। किन्तु कमंका आवरण 
रहनेसे वह प्रगट ,नही है- ल॒प्त हो रहा है। जो प्राणी अज्ञानतासे 
अपनी अनन्त शक्तिका अनुभव नही करते है वे ही उस कमंके, द्वारा 
निर्मित तुच्छ इन्द्रियसुखों ( आहारादिजनित ), से .सन्तुष्ट-होते-है। इसमे 
वे अपनी दीनताको प्रगट करते हुए लज्जित भी नही होते है। ऐसे 
इच्तियछोलूपी जीव उपवास आदिके कष्टक़ो सहकर जेसा कुछ रूखा-सूखा 
भोजन प्राप्त होता है उसमें सन्तुष्ट होते है। यदि वे अपनी स्वाभाविक्‌ 
भात्मशक्तिका अनुभव करे तो ऐसे दीनतापूर्ण आचरणमे उन्हे सतोषके 
स्थानमे छज्जाका ही अनुभव होगा। उदाहरणार्थ यदि कोई बलवान्‌ 
मनुष्य किसी अन्य व्यक्तिकी सम्पत्ति आदिका अपहरण करके उसको 
अपने आधीन रखता हुआ अपनी ही इच्छासे भोजन आदि देता है तो 
आधीनस्थ भनुष्य यदि कायर है तब तो वह अपना सर्वेस्व खो करके भी 
उसके द्वारा कुछ भी रूखा-सूखा भोजन आदि दिया जा रहा है उसीपर 
सन्तुष्ट होता है और,किसी प्रकारकी छज्जाका अनुभव नही-करता है। 
किन्तु-जिसे अपनी शक्तिका अभिमात् है वह अन्यके द्वारा दिये जानेवाले 
भोजन आदिके लिये रज्जित होता है तथा उस अवसरकी खोजमे रहता 


१ जे विनिहित । 


जा, १० 





१४६ भात्मानुशासनम्‌ इलोक .१६० 


दैन्‍्यात्तदिहितेस्त्वमिन्द्रियसुखेः संतप्यसे निस्त्रपः 
स त्वं यश्चिरयातनाकददानेबंद्धस्थितस्तुष्यस्ति'! ॥ १६० ॥ 


कमंवृते: । चिरयातनाकददाने चिर बहुतर काल पुर्वेवातनाम्‌ उपवासादिकदर्थना कार: 
यित्वा पदचात्‌ कदद्ननानि अलवण- क्रोद्रव- काड्जिकादीनि तै. बद्धस्थित, गुप्तो बन्धने 
स्थित: ॥ १६० ॥ अस्तु चेन्द्रियसुखामिलाष, तथापि यत्र विशिष्टा इन्द्रिय विषया: 
सन्ति तदशंयन्नाह- तुष्णेत्यादि । सहस्व प्रतीक्षस्व । अल्प स्तोक ब्रतानृष्ठानकाल 


है कि जब कि उस अपने शत्रुको नष्ट करके अपनी हरी गई सम्पत्तिको 
वापिस प्राप्त कर छले। ठीक इसी प्रकारसे जो अविवेकी 'प्राणी हैं वे 
कर्मरूप शत्रुके द्वारा जो अपनी स्वाभाविक सम्पत्ति (अनन्त ज्ञानादि ) 
हरी गई है उसे प्राप्त करनेका उद्योग नही करते, बल्कि उक्त कमंके 
द्वारा दिये जानेवाले तुच्छ एवं क्षणिक इन्द्रिय सुखमे ही सन्तुष्ट होते हैं। 
किन्तु जो विवेकी जीव हैं वे उस कर्म-शत्रुके द्वारा छुप्त की गई अपनी 
उस स्वाभाविक सम्पत्तिको प्राप्त करनेका निरतर उद्योग करते हैं और 
वह जब तक उन्हें प्राप्त नही होती है तबतक उसकी प्राप्तिके साधनभूत 
शरीरको स्थिर रखनेके लिये उक्त कर्मके निमित्तसे प्राप्त होनेवाले 
भोजनको ग्रहण तो करते है, किन्तु उसे स्वाभिमानपूर्वक लज्जाके साथ 
ही ग्रहण करते हैं, न कि निलेज्ज व दीन बनकर। इस प्रकारसे अन्तर्मे 
वे अपनी उस स्वाभाविक सम्पत्ति ( अनन्तचतुष्टय ) को अवद्य प्राप्त 
कर छेते है ॥ १६० ।। है साधो ! यदि तुझे भोगोके विषयमे अभिलाषा 
है तो तू कुछ समयके लिये ब्रतादिके आचरणसे होनेवाले थोडे-से कष्ठको 
सहन कर। ऐसा करनेसे तुझे स्वर्ग प्राप्त होगा, वे भोग वहापर ही है। 
तू पाककी प्रतीक्षा करता हुआ पानी आदिको पी करके क्यों भोजनको 
नष्ट फरता है? ॥ विशेषार्थ- जो साधु बाह्य विषयभोगोंकी अभिलाषा 
करता है उसको छक्ष्यमें रखकर यहा यह कंहा गया है कि' यदि तुझे ' 
विषयभोगोंकी ही अभिलाषा है तो तु कुछ समय के लिये 

आचरणसे जो थोडा-सा कष्ट होनेवाला है उसे स्थिरतासे सहन कर। 
कारण यह कि ऐसा करनेसे तुझे तेरी ही इच्छाके अनुसार ख्र्गम उन 


१ सु स्थितिस्तुष्यसि । 
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तृष्णा भोगेषु चेड्धिक्षों सहस्वाल्पं स्वरेव ते । 

'.प्रतीक्य पाक कि पीत्वा पेयं भुक्ति विनाहयेः ॥ १६१॥ 
निर्धनत्वं धनं येषां म॒त्युरेव हि जीवितम्‌ । 
कि फरोति विधिस्तेषां सतां ज्ञानेकक्षुपाम्‌ ॥ १६२ ॥। 


यावत्‌ । स्वरैव स्वर्ग एवं। ते भोगा ॥ १६१ ॥ कर्मणा चैन्द्रियसौस्यानि जीवित 
न विधीयते । ये चेवविधा मृनयस्तेषा कि करोति करमेंति दर्शयन्निर्धनत्वमित्याह- 
निर्धनत्वमित्यादि। निर्नत्व नि सगता। घन विमूति अमिप्रेतश्रयोजनप्रसाधकत्वातू । 
मृत्युरेव, हि सन्यासेन प्राणत्याग । जीवित प्रीतिकर विशिष्टजीवितहेतुत्वात्‌ ॥१६२॥ 


विषयभोगोकी प्राप्ति हो जावेगी। फिर तू सागरोपम कालतक उस 
बिषयसुखका अनुभव करते रहना। और यदि तू ऐसा नही करता है-तो 
फिर तेरी ऐसी अवस्था होगी जैसी कि अवस्था उस मनृष्यकी होती है 
जो कि थोडे-से कालके लिये भोजनके परिपाककी प्रतीक्षा न करके भूखसे 
पीडित होता हुआ पानी आदिको पी करके ही उस भूखकों नष्ट करके 
भोजनके आननन्‍्दको भी नष्ट कर देता है। अभिप्राय यह है कि जो 
विषयतृष्णाके वशीभूत होकर ब्रतादिके आचरणको छोड देता है उसे 
मोक्षसुद्ध मिलना तो दूर ही रहा, किन्तु वह विशिष्ट विषयसुख भी उसे 
प्राप्त नही होता जो कि स्वर्गादिमे जाकर प्राप्त किया जा,सकता 
था॥ १६१॥ जिन साधुओके निर्धनता ( उत्तम भार्किचन्य ) ही घन 
है तथा मृत्यु ही जिनका जीवन है उन ज्ञानरूप अद्वितीय नेत्रको घारण 
करनेवाले साघुओका भला कर्म क्या अनिष्ट कर सकता है? भर्थात्‌ 
कुछ भी नही कर सकता है॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार अन्य जनोकों 
प्राणोंस अधिक धन प्रिय होता है उसी प्रकार साघुओको भी निर्धनता 
( दिगम्बरत्व ) अधिक प्रिय होती है। कारण कि उनका वही एक 
अपूर्व धन है, ज़िसकी कि वे सदा से रक्षा करते है। ऐहिक सुखकी 
अभिलाषा करनेवाले प्राणियोकों जैसे जीवन प्रिय होता है बसे ही 
परमाथिक सुखकी अभिलाषा करनेवाले साधु पुरुषोको मरण प्रिय होता 
है। वे वृद्धतव, एव किसी असाध्य-रोग आदिके उपस्थित होनेपर धर्मका 
रक्षण करते हुए प्रसन्नतासे सम्राधिमरणकों स्वीकार करते .हैं। उन 
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जीवितादा घनाशा च॒ येवां तेवां विधिविधिः । 
कि फरोति विधिस्तेषां येषबामाशा मिराशता॥ १६३ ॥ 
परां कोटि समारूढों दावेव स्तुतिनिन्दयो:। ' ' 

: थस्त्यजेत्तपसे चक्कर यत्तपो विषयाशया ॥ १६४ ॥ 


केपा तहिं विधि" स्वकायेकर्ता स्थादित्याह- जीविताशेत्यादि | विधिविधिः विधि, 
कर्म, विधि: स्रष्टा। आशानिराह्षता 'आक्षाया' निरादाता 'नि'काछक्षता, स्वषा 
विषयाज्ञारहिततेत्यर्थ: ॥ १६३ ॥ साम्राज्य त्यवत्वा आशानिराशतामवलम्बमानस्य, 
तपदच त्यवत्वा साम्राज्यमाश्रयत फलमादशंयन्‌ परामित्यादिश्लोकद्दयमाह- परा 
कोटि परमप्रकर्षम्‌ ।॥ तपसे तपोनिमित्तम॥ चक्र चक्रवतित्वमूं ॥ १६४॥ 


मनस्वियोको 'किंचित्‌ भी मरणका भय नही होता। उसका भय तो केवल 
अज्ञानी जीवोंको ही हुआ करता है। ऐसी अवस्यथामे देव भछा उनका 
क्या अनिष्ट कर सकता है? कुछ भी नहीं। कारण यह कि दैव यदि 
कुछ अनिष्ट कर सकता है तो यही कर सकता है कि वह घनको नष्ट 
कर देगा, इससे भी अधिक कुछ अनिष्ट वह कर सकता है तो प्राणोका 
अपहरण कर लेगा। सो यह उवंत मनस्वी जीवोको 'इष्ट ही है। तब 
उसने उनका अनिष्ठ किया ही क्या? कुछ नहीं ॥ १६२'॥ जिन 
जीवोके जीवतकी अभिकछाषा और धनकी अभिरछाषा रहती है उन्ही 
जीवोंका फर्म कुछ अनिष्ट कर सकता है- वह उनके प्रिय जीवन 
और घनको नष्ट करके हानि कर सकता है। परन्तु जिन जीवोकी 
आशा-जीनेकी इच्छा और विषयतृष्णा-नि शेषतया नष्ट हो चुकी है 
उनका वह कर्म भला क्या अनिष्ट कर सकता है ? कुछ भी नहीं-यदि 
वह उनके जीवन और घनका अपहरण करता हैं तो वह उनके अभीष्ठको 
ही सम्पादित करता है॥ १६३ ॥ जो मनृष्य तपके ल्यि 

विभूतिको छोडता है तथा इसके विपरीत जो विषयोकी अभिलाषासते 
उस तपको छोडता है वे दोनों ही क्रमशः स्तुति ओर निन्‍दाकी उत्कृष्ट 
सीमापर पहुंचते हैं॥ विज्वेषार्थ-जो विवेकी जीव चक्रवतों जैसी विभू- 
तिको पाकर भी उसे आत्महितमे बाघक जानकर तुच्छ तृणके समान 
छोड देता है और मिग्नेन्थ होकर दुधेर तपको स्वीकार करता है 'बह 
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त्यजतु तपसे चक्र चक्री यतस्तपसः फल 

सुखमनुपमं स्वोत्यं नित्यं ततो न तवद्भुतम्‌ । 

इदमिह .महच्चित्र यत्तहिषं विषयात्मक 

पुनरपि सुधीस्त्यक्तं भो क्तुं जहाति महत्तपः ॥ १६५ ॥ 
शय्यातलादपि तुको5पि भय प्रपातात्‌ 

तुडगात्ततः खलु विछोक्य किलात्मपीडामू । 


त्यजत्वित्यादि। ,स्वोत्य , विषयनिरपेक्ष कर्मविविक्तात्मस्वरूपप्रभवम्‌ ॥। विष 
विषयात्मक विषयरूप विषम्‌। जहाति त्यजति॥ १६५॥ तपस्त्यजता च विस्मय कुर्वन्नाह- 
दाग्यातछादिति । तुकोषपि बालो5पि । भय गच्छति। कस्मातू । प्रपातातू प्रपतनात्‌। 


सबसे-अधिक प्रशसाके योग्य है। इसके विपरीत जो कारण पाकर विर- 
क्तिको प्राप्त होता हुआ प्रथम तो राज्यवैभवको छोडकर तपको स्वीकार 
करता है, और फिर पीछे उन्ही पूर्वभुक्त भोगोकी अभिलाषासे उस 
दुलेंभ तपको छोडकर पुन उस सम्पत्तिका उपभोग करने लगता है, 
वह सबसे अधिक निन्दाका पात्र है- उसकी अज्ञानताको घिकक्‍्कार 
है।॥।| १६४ ॥ चूंकि तपका फल जो सुख है वह सुख अनुपम- समस्त 
संसारी जीवोको दुलंभ, कर्मेकी, अपेक्षा न करके केवल आत्ममात्रकी 
अपेक्षासे उत्पन्न होनेवाला, और सदा , रहनेवाला ( अविनव्वर ) है, 
इसीलिये यदि चक्रवर्ती-उस तपके लिये साम्रराज्यको छोड देता है तो वह 
कुछ आदचर्यकी बात नही है । आदइचयें तो महान्‌ इस बातका है कि जो 
बुद्धिमान्‌ पूर्वमें विधयोको विषके समान घातक समझकर छोड देता है 
और तत्परचात्‌ उन्ही छोडे हुए विषयोको फिरसे भोगनेके लिये प्रहण 
किये हुए उस महान्‌ तपको भी छोड देता है ॥ १६५॥ देखो, बालक 
भी ऊचे शय्यातल (पलंग) से गिर जानेपर होनेवाली अपनी पीडाको 
देखकर निरचयत* उससे “भयको प्राप्त होता है । परन्तु आइचयें है कि 
बुद्धिमान्‌ साधु तीन-छोकके शिखरसे भी अतिशय ऊंचे ( महान्‌ ) उस 
तपसे स्वय च्यूत होता हुआ भयको प्राप्त नही होता है।। विश्येषार्थ- तप 
तीनों छोकोमे अतिहाय पूज्य एव अविनश्वर सुखका कारण है, इसीलिये 
उसे तीन लोकके शिखरसे भी उन्नत बतल्‍लाया गया है। जो बालक 
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सित्र त्रिलोफशिखरादपि दृरतुडगाद्‌ 

घीमान्‌ स्वयं त तपतः पतनादभेति ॥ १६६ ॥ 
विशुद्धति बुराचारः सर्वोष्पि तयसा श्रुवम्‌ । 
फरोति सलिन तच्च किल सर्वाघरः परः? ॥ १६७॥ 





तुज्नात्‌ महत.। तत शब्यातछातू । दूरतुद्भात्‌ अतिशयेन महत इन्द्रादिभिवेन्यात्‌ 
तपसः ॥ १६६ ॥ येन च तपसा महापापप्रक्षालन भवति तदपि मलिनता नयत्ति 
नीचा इत्याह- विशुद्धघतीत्यादि । दुराचार. ब्रह्महत्यादिविधायी । ध्रुव निश्चितम्‌ । 
तच्च तप.। मलिन सातिचारम्‌ । किल इत्याइचयें। सर्वाधर, मिकृष्ट,। पर, अपरः 
अन्यः' ॥ १६७॥ आरइचर्यहेतुना मध्ये तपस्त्यागित. अत्याव्चर्यहेतुत्व दर्शयन्नाह- 


हिताहितके विवेकसे रहित होता है वह भी जब ऊचे किसी पलग या 
पालने आदिमें स्थिर होता है तब वहासे गिर पडनेकी आशफासे 
भयभीत होता है| परन्तु जो साधु विवेकी है और इसीलिये जिसने 
विषयतृष्णाको छोडकर तपको स्वीकार किया था वह फिरसे भी 
उस उच्छिष्टके समान विषयसुखके उपभोगके लिये आतुर होता हुआ 
ग्रहण किए हुए उस तपको छोडकर दुर्गतिमें पंडनेसे भयभीत नही होता, 
यह कितने आश्चर्यकी बात है। ऐसे साधुको उस अज्ञान बालकसे भी 
अधिक मू्खे समझना चाहिये ॥ १६६ ॥ जिस तपके द्वारा नियमत. सब 
ही दुष्ट आचरण शुद्धिको प्राप्त होता है उस तपको भी दूसरा - निक्ृष्ट 
मनुष्य मलिन करता है ॥ विश्ेषार्थ- जो जल वस्तुकी मल्िनिता को 
दुरकर उसे शुद्ध करता है उस जलको ही यदि कोई गदर करता हैं 
तो वह जिस प्रकार निन्‍्दाका पात्र होता है, उसी प्रकार जो तप 
पूर्वोपाजित पापको नष्ट करके आत्माको छुद्ध करनेवाला है उसे ही यदि 
कोई दुरचरित्र साधु अपने पापाचरणसे मलिन करता है तो बह सबसे 
नीच ही कहा जावेगा । इस प्रकारके दुराचरणसे न जाने पा किप्तने 
मंहान्‌ दुख सहने पडेंगे ॥ १६७ ।॥| लोकमें आइचर्यंजतक सैकडों कौतुक 
हैं, परन्तु उनमेसे ये दो' कार्य हमे अतिशय आदचयेजनक प्रतीत होते हैं। 


१ भु सर्वाधरोध्पर, । 
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सन्त्येव कौतुकशतानि जगत्सु कि तु 

विस्मापक॑ तदलमेतदिह हय॑ नः । 

पीत्वामृतं यदि वसन्ति चिसृष्ठपुण्याः 

संप्राप्प संप्मरनाधि यदि च त्यजन्ति ॥ १६८ ॥ 
ह॒ह विनिहतबह्वारम्भवाह्मोरुद्मन्रो- 
रुपचितनिजशक्ते्नापरः फोध्प्पपायः । 


सन्त्येवेत्यादि | विस्मापक विश्मयजनकम्‌ | न. अस्माकम्‌ । तत्‌ कौतुकम्‌ । अलम्‌ 
अत्यर्थेन । इह जगति । एतद्क्ष्यममाणद्वयम्‌। विसुष्टपुण्या: परित्यक्तपुण्या ॥१६८॥ 
तस्मात्सयमनिधिम्‌ अपरित्यजन्त सर्वेसगपरित्याग क्ृत्वा रागनिर्मूलनाय यतन्तामिति 
शिक्षा प्रयच्छन्नाह-इहेत्यादि । तव नापरः कोध्प्यपायः दु'खहेतुकः | कथभूतस्येत्याह-- 


प्रथम तो आइचये हमको उनपर होता है जो कि पहिले तो अमृतका 
पान करते हैं और फिर पीछे वमन करके उसे निकाल देते है। दुसरा 
आदइचर्य उनके ऊपर होता है जो कि पूवेमें तो विश्युद्ध सयममरूप निधिको 
ग्रहण करते है और तत्पश्चात्‌ उसे छोड भी देते है। अभिग्राय यह है 
कि पूर्वमे तप संयमादिको स्वीकार करके भी जो पीछे फिरसे विषयोमे 
अनुरक्त होकर उसे छोड देता है इस प्रकारका हीन मनृष्य समझना 
चाहिये जो कि पूर्वेमे अमृतको पी करके फिर पीछे उसे वमन द्वारा 
बाहिर निकाल देता, है ॥, १६८ ॥ है भव्य ! बहुत पापकर्मके आरम्भरूप 
बाहिरी शत्रुको .त्रष्ट करके अपनी आत्मीक शक्तिको बढा लेनेवाले 
तेरे लिये अन्य कोई भी दुःखका कारण नही हो सकता है। तू राग-द्वेषादि- 
रूव आन्तरिक छात्रुओको नष्ट करनेका अभिलाषी होकर भोजन, शयन, 
गमन एवं स्थिति आदि क्रियाओके विषयमे सावधान होता हुआ अपने 
सयमकी रक्षा कर ॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार राजाकों राज्यको अ्रष्ट 
कर देनेवाले बाह्य और अभ्यन्तर दो प्रकारके शत्रु होते है उसी प्रकार 
मूनियोको भी उस पदसे प्रष्ट कर देनेवाले वे ही दो प्रकारके दात्रु होते 
हैं। यदि राजा बुद्धिमान है तो वह जिस प्रकार अपने वाह्य शत्रुओको- 
विद्वेषी अन्य राजा आदिकों-- अपने अधीन रखता है, उसी प्रकार वह 
अपने काम, क्रोध, लोभ, मद, मान और हर्ष रूप अन्तरग शत्रुओं 
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अदनशयनयानस्थानदत्तावधानः 
कफुर तब परिरक्षामान्तरान्‌ हन्तुकामः ॥ १६९ ॥ 


अनेकान्तात्माथथंप्रसवफलभारातिविनते ] 
वचःपर्णाकोर्णे विपुलनयज्ञासाशतयुत्ते ।" 





विनिह॒तेत्यादि । बहो. सावद्यकर्मणः आरम्भ"! वह्वारंभ' विनिहतो बह्दारम एव 
वाह्य उरुमंहान्‌ झन्रु्येंन | उपचितनिजशक्ते उपचिता पुष्टि नीता सयमानृष्ठानेन 
निजा छक्तियेंन । दत्तावधान. प्रयत्नपरः सन्‌ । कुद परिरक्षा सयमस्य ! आत्तरान्‌ 
रागादीन्‌ ॥१६९॥ मनसो नियन्त्रणे चात्मनो रक्षा रागादिप्रक्षयश्च स्यातू | तस्य च 
नियन्नरणमित्य कर्तव्यमित्याह- अनेकान्तेत्यादि । अनेकान्तों धर्म आत्मा स्वरूप येवा 
ते च ते अर्थाइच ते एवं प्रसवफलछानि पुष्पफलानि, तेषा भारः सघातस्तेत बिनते । 


( अयुक्तितः प्रणीता:' काम-क्रोध-छोभ-मद-मान-हर्षा- क्षितीशानाम- 
न्तरडगो5रिषडृवर्ग. । नी! वा. अरिषड्वर्गंसमुद्देश १. ) को भी वहामे 
रखता है। इस प्रकारसे उसका राज्य नि सन्देह सुरक्षित रहता है-। इसी 
प्रकारसें जो विवेकी साधु मुनिपदसे भ्रष्ट करनेवाले हिसाजनक आर- 
स्भादिख्प बाह्य शत्रुओसे रहित होकर राग-द्रेषादिरूप “अन्तरग 
शन्रुओंको' भी जीतनेके लिये भोजन-शयनादि क्रियाओमे सदा सावधान 
रहता है-- सयम व तपसे झ्राष्ट नही होता है वह भी निरचयसे अपने 
साधुपदको सुरक्षित रखकर निराकुल सुखको प्राप्त करता है॥॥ १६९॥ 
जो श्रुतस्कन्घरूप वुर्कष'अनेक धर्मात्मकं 'पदार्थरूप फूल एवं फलोंके 'भारसे 
अतिशय झुका हुआ है, वर्चनोरूप पत्तोसे व्याप्त है, विस्तृत नयोरूप 
सैकडो शाखाओसे युक्त है, उन्नत है; तथा समीचीन एवं विस्तृत/मति- 
ज्ञानरूप जेडसे स्थिर है उस श्रुतस्कन्धरूप वृक्षके ऊपर बुद्धिमान , साधुके 
लिये अपने मनरूपी बदरको प्रतिदिन रमाना चाहिये १ विशेषाथें- जिस 
प्रकार बदर स्वभावसे येद्यपि अतिशय चंचल होता है, परतु यदि उसे 
फल-फूलोंसे परिपूर्ण. कोई विशाल वृक्ष उपलब्ध हो जाता है तो वह 
उपद्रव करना छोडकर उसके ऊंपर रम जाता है। इसी प्रकार प्राणियोका 
सन भी अतिशय चंचल होता है, उसके निमित्तसे ही” प्राणी बाह्य पर 
पदार्थोमि इष्टानिष्टकी कल्पना करके राग-द्वेषको 'प्राप्त होते है। साधारण 


इलौक १७०... श्रुतस्कन्धे मनसः नियन्त्रण क्तेव्यं । १५३ 


समृत्तुदुगे सम्यकृप्रततमतिमूले प्रतिदिन 
श्रुतस्कन्धे घीमान्‌ रमयतु सनोसकेंटममुम्‌ ॥ १७० ॥ 


बच, पर्णाकीर्ण वचासि सस्क्ृतप्राकृततवनानि तान्येव पर्णानि ते आकीशणें युक्‍ते । 
विपुलेत्यादि- विपुला: प्रचुराः ते' च ते नयाशच ते एवं शाखाश्षतानि ते युक्ते 
सयुक्ते । समृत्तुज़े वृहति । सम्यकृप्रततमतिमूकछे सम्यक्‌ समीचीना प्रतता विस्तीर्णा 
चासो मतिदच सा मूल कारण यस्य ' मतिपूर्वश्षुतम्‌” इत्यभिघानात्‌। अथ वा 
समीचीन प्रतत प्रसुत मतिरेव मूल यस्य ॥ १७० ॥ श्रृतस्कन्धे मनो रमयन्‌ इत्य 


मनृष्योकी तो बात ही क्या, किन्तु कभी कभी साधुओका भी मन चंचल 
हो उठता है-वे भोजनादिके विषयमे राग-द्ेषका अनुभव करने रूगते 
हैं। इसीलिये यहा ऐसे हीं साधुको लक्ष्य करके यह उपदेश दिया गया 
है कि वह बन्दरके समान चचल अपने मनको श्रुतरूप वृक्षके ऊपर 
रमावे-उसके चिन्तनमे प्रवृत्त करे । जिस प्रकार वृक्ष फूलों और फलोके 
भारसे झुका हुआ होता है उसी प्रकार वह श्रुतरूप वृक्ष भी अनेक 
धर्मात्मक पदार्थोके भारसे ( विचारसे ) नम्नीभूत हैं, वृक्ष यदि पत्नोसे 
व्याप्त होता है तो यह श्रुतरूप वृक्ष भी पत्तोके समान अधेमागधी आदि 
भाषाओरूप वचनोसे व्याप्त है, वृक्षमे जहा अनेको शाखाओंका विस्तार 
होता है वहा इस श्रतरूप वृक्षमे भी उन शाखाओके समान नयोका 
विस्तार अधिक है, जसे वृक्ष उन्नत ( ऊंचा ) होता है वैसे ही श्रुतवृक्ष 
भी उन्नत ( महान्‌-साधारण जनोको दु्ुंभ ) है, तथा जिस प्रकार 
वृक्षको स्थिर रखनेवाली उसकी कितनी ही जडे फंली होती हैं, तथा 
उसी प्रकार अनेक ( ३३६ ) भेदोरूप जो विस्तृत मतिज्ञान है वह इस 
श्रुतरूप वृक्षकी गहरी जडके समान है जिसके कि निमित्तसे वह स्थिर 
होता है। इस प्रकार उस चचल मनको बाह्य विषयोकी ओरसे खीचकर 
इस श्रुतरूप वृक्षके ऊपर रमानेसे- श्रुतके अम्यासमे लूगानेसे-उसके 
निमित्तसे होनेवाली राग-द्वेषरूप प्रवृत्ति नष्ट हो जाती है। इससे कर्मोकी 
संवरपूर्वक निर्जरा होकर मोक्षसुखकी प्राप्ति होती है॥ हु 
जीवादिरूप वस्तु तदतत्स्वरूप अर्थात्‌ नित्य चर ५ 

होकर विरामको नही प्राप्त होती है, इस 
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तदेव तदतद्ूपं प्राप्मुवन्ष विरंस्थति । 
इति विश्वमनाचन्तं चिन्तयेद्रिश्वचित्‌ सदा ॥ १७१ ॥ 


तत्व भावयेत्‌ इत्याह- तदेवेत्यादि! तदेव जीवादिल्क्षण वस्तु । तदतद्रप 
नित्यानित्यरूप सदसदादिरूप वा" । प्राप्लुवन्‌ न विरस्यति सावधि ने भविष्यति नरे 
विनद्यति वा। इति एवं। विदव जीवादिवस्तुप्रपन्‍्च,»। अनाधन्तम्‌ आद्यन्तविदीनम्‌ 
॥ १७१ ॥ भ्रान्तमिद ज्ञान भविष्यतीत्याक्षद्धा निराकुवंन्नाह- एकमित्यादि । एक 


जानकार विश्वकी अनादिनिधनताका विचार करे ॥ विशेषार्थ- पूर्व 
इलोकमे यह निर्देश किया था कि साधुके लिये अपने चचल मनको 
श्रुतके अस्यासमे लगाना चाहिये | इसीका स्पष्टीकरण करते हुए यहां 
यह बतलाया है कि आगममें धर्णित जीवजीवादि' पदा्थमिसे प्रत्येक 
विवक्षाभेदसे भिन्न भिन्न स्वरूपवारा है। जैसे- एक ही आत्मा जहा 
द्रव्यकी प्रधानतासे नित्य है वहा वह पर्यायकी प्रधानतासे अनित्य भी है। 
कारण यह कि आत्माका जो चेतन्य द्रव्य है उसका कभी नाक्ष सम्भव 
नही है, वह उसकी समस्त पर्यायमे विद्यमान रहता है। जैसे- सुवर्णसे 
उत्तरोत्तर उत्पन्न होनेवाली कडा, कुण्डल एव सांकल आदि पर्यायोमे 
सुबर्णसामान्य विद्यमान रहता है। अतएवं वह द्रव्याथिक नयकी 
प्रधानतासे नित्य कहा जाता है। परन्तु वही चूकि पर्यायकी अपेक्षा 
अनेक अवस्थाओमे भी परिणत होता हे-एकरूप नही रहता, इसीलिये 
पर्यायाथिक नयकी “अपेक्षा उक्त आत्माको अनित्य भी कहा जाता है। 
लोकव्यवहारमे भी कहा जाता है.कि अमुक मनुष्य मर गया है, अमुकके 
यहा पुश्रजन्म हुआ है, आदि । यद्यपि नित्यत्व और अनित्यत्व ये दोनो 
ही धर्म परस्पर विरुद्ध अवश्य दिखते है तो भी विवक्षाभेदसे उनके 
माननेमे कोई विरोध नही आता । जैसे- एक ही देवदत्त नामका व्यवित 
अपने पुत्रकी अपेक्षा जिस प्रकार पित्ता कहा जाता है उसी भ्रकार वह 
अपने पिताकी अपेक्षा पुत्र भी कहा जाता है । इस प्रकारका व्यवहार 
लोकमे स्पष्टंतया देखा जाता है, इसमे किसीको भी विरोध प्रतीत नहीं 


१ प तदतद्गूप नित्यानित्यस्वरूप वा। २ प “न इत्येतन्नाल्ति। हे प भपच | 


है| 
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एकमेकलणे सिद्ध प्लौ्योत्पत्तिव्यपात्मकम्‌ । 
भवाधितान्यतत्पत्ययाग्यधानपपत्तित: ॥ १७२ ॥ 


जीवादि गस्तु । एकश्षणें एकरिमन्‌ समये । छौव्योत्पत्तिव्ययात्मका मिद्धमू- सिद्ध 
निर्षीतं धौव्यात्मक द्रब्यापेक्षया, उत्पाद-म्ययात्मक पर्यायापेक्षया। कुतस्तदात्मक 
तत्सिदम्‌ इत्याह- अवाधितत्यादि । अवाधितौ घ तो अन्यतत्ात्ययौ च भेदामेंदश्रत्ययो 
दवो अन्ययानृप्रतित,॥। उप्त च- “ भेदज्ञानात्‌ प्रतीयेते प्रादुर्मावात्ययी यदि। 
अर्मेदशानत्त' मिद्धा ल्यितिरधेन फेलचित्‌॥ ” ॥१७२॥ ननु ध्रौव्यादित्रितयात्मकत्व 
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होता । परन्तु हा, यदि कोई जिस पुत्रकी अपेक्षा किसीको पिता कहता 
है उसी पुत्रकी ही अपेक्षासे यदि उसे पुन भी कहता है तो उसका वैसा 
कहना निश्चित ही विरुद्ध होगा और इसीलिये वह निन्‍्दाका पात्र होगा 
ही । इसी प्रकार जिस द्रव्यकी अपेक्षा वस्तुको नित्य माना जाता है 
उसी द्रव्यकी अपेक्षा यदि कोई उसमे अनित्य समझ ले तो उसके समझनेमे 
अवश्य ही विरोध रहेगा | परन्तु एक ही वस्तुको द्रव्यकी अपेक्षा नित्य 
ओर पर्यायकी अपेक्षा अनित्य माननेमे किसी प्रकारके भी विरोधकी 
सम्भावना नही रहती । इसी प्रकार प्रत्येक वस्तुको अपेक्षामेंदसे सत्‌ 
गौर असत्‌, एक और अनेक तथा भिन्न और अभिन्न आदि स्वरूपोके 
माननेमे क्रिसी प्रकारका विरोध नही होता, वल्कि इसके विपरीत उसे 
दुराग्रहवश् एक ही स्वरूप माननेमे अवश्य विरोध होता है। इस प्रकार 
साधुको श्रुतके चिन्तनमें- वस्तुस्वरूपके विचारमे- अपने मनको लगाना 
चाहिये । ऐसा करनेसे वह साधु निठल्ले मनके द्वारा उत्पन्न होनेवाली 
राग-द्वेपमय प्रवृत्तिसे अवग्य ही रहित होगा ॥ १७१ ॥ एक ही वस्तु 
विवक्षित एक ही समयमे धक्लौव्य, उत्पाद और नाशास्वरूप सिद्ध है; 

क्योकि इसके विना उबत वस्तुमे जो भेद और अभेदरूप निर्बाध ज्ञान 
होता है वह घटित नही हो सकता है ॥ विशेषार्थ- वाह्य और 
अम्यन्तर निमित्तको पाकर जीघ और अजीब द्रव्य अपनी जातिको न 
छोडते हुए जो अवष्थान्तरको प्राप्त होते है, इसका साम उत्पाद है -जैसे 


सं 
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अपनी पुद्गल जातिको न छोडकर मिट्टीके पिण्डक घट पर्यायको प्राप्त 
करना । उक्त दोनों ही कारणोसे द्रव्यकी जो पूर्व अवस्थाका नाश होता 
है इसे व्यय ( नाश ) कहा जाता है- जैसे उस घटकी उत्पत्तिमे उसी 
मिट्टीके पिण्डकी पिण्डरूप ,पुर्वे पर्यायका नाझ | अनादि पारिणामिक 
स्वभावसे वस्तुका उत्पाद और नाशसे रहित होकर स्थिर रहनेका नाम 
प्रौव्य है। ये तीनो ही अवस्थाये प्रत्येक वस्तुमे प्रति समय रहती हैं। 
कारण यह कि प्रत्येक पदार्थ सामानन्‍्य-विशेषात्मक है, अतएवं जहा 
विशेषरूपसे वस्तु (घट) का उत्पाद होता है वही उसका (मृत्पिण्डका) 
ताश भी होता है। परन्तु सामान्य (पौद्गलिकत्व) स्वरूपसे न वस्तुका 
उत्पाद होता है और न नाश भी-वह सामान्य ,(पुदूगल) .स्वरूपसे 
दोनो ( घट और मृत्पिण्ड ) ही अवस्थाओंमें विद्यमान रहती है।इस 
बातका समर्थन स्वामी सन्मतभद्राचार्येने निम्न दृष्टान्तके द्वारा किया 
है-घट-मौलि-सुवर्णार्थी नाशोत्पादस्थितिष्वयम्‌ । शोक-प्रमोद-माध्यस्थ्य 
जनो याति सहेतुकम्‌ ॥ अर्थात्‌ किसी सुनारने सुवर्णके घटकों तोडकर 
उससे मुकुटको बनाया । इसको देखकर जो व्यक्ति घटकों चाहता था 
वह तो परचात्ताप करता, है, जो मुकुटको चाहता था वह हृ्षित होता 
है, और जो सुवर्ण मात्रकों चाहता था वह ह॒र्ष-विषाद दोनोंसे रहित 
होकर मध्यस्थ,ही रहता है॥ आ मी. ५९. इससे. सिद्ध होता है कि 
प्रत्येक वस्तु प्रत्येक समयमे उत्पाद, व्यय, और श्रोव्यस्वरूप है। ऐसा 
माननेपर ही उसके विषयमें होतेवाली भेदबुद्धि और अभेदबुद्धि सगत 
होती है, अन्यथा वह घटित ,नही हो सकती है; और बैसी बुद्धि. होती 
अवश्य है। तभी तो भेदबुद्धिके कारण घटकों टूटा हुआ देखकर उसका 
अभिलाषी दुःखी और मुकुटका अभिलाषी हित होता है। किन्तु उन 
दोनो ही अवस्थाओमे अभेदबुद्धिके रहनेसे सुवर्णंका अभिलछाषी न दूं खी 
होता है और न हर्षित भी । इसलिये प्रत्येक पदार्थ प्रतिसमय उत्ाद, 
व्यय और धश्रौव्य स्वरूप है; ऐसा निएचय करना +चाहिग्रे ॥ १७२॥ 
जीव-अजीव जादि कोई भी वस्तु न सर्वेथा स्थिर रहनेवाली ( नित्य ) 


| 
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न स्थास्नु न क्षणविन्ताशि न बोधमाज्र 
नाभावमप्रतिहतप्रतिभासरोधात्‌ । 


वस्तुनोध्नुपपन्नम्‌ सर्वथा" लित्याद्वेकैक खूपत्वात्तस्थेत्याशद्था निराक्ुवेन्नाह-नेत्यादि। 
न स्थास्तु न सर्वेथा नित्यैकरूप साख्यादिकल्पित जीवादितत्त्वम्‌। न क्षणविनाक्षि 
न सर्वथा क्षणिकरूप बौद्धकल्पितम्‌ । न बोधमात्र ज्ञानाद्ततवादिकल्पितम्‌। नामाव 
मे अभावमार्त सकलशून्यवादिकल्पित तत्त्वमू। कुत । अभ्रतिहतप्रतिभासरोधात्‌ 


है, न क्षण-क्षणमें नष्ट होनेवाली ( अनित्य ) है, न ज्ञानमात्र है और 
न अभावस्वरूप ही है; क्योंकि वेसा निर्बाध प्रतिभास नही होता है । 
जैसा कि निर्बाघ प्रतिभास होता है, तदनुसार वह वस्तु प्रतिक्षण उत्पन्न 
होनेवाले तदतत्‌ स्वरूप अर्थात्‌ नित्य -अनित्यादिस्वरूपसे संयुक्त व 
अनादिनिधन है। जिस प्रकार एक तत्त्व नित्यानित्य, एक-अनेक एवं 
भेदाभेद स्वरूपवाला है उसी प्रकार समस्त तत्त्वोंका भी स्वरूप समझना 
चाहिये ॥ विशेषार्थ- (१) साख्य दरनमें वस्तुको स्वेथा नित्य स्वीकार 
किया है उसका निराकरण करते हुए यहां यह कहा गया है कि वस्तु 
सर्वथा नित्य नही है, क्योकि वैसी निर्बाघ प्रतीति नही होती है। 
यदि वस्तु स्वेथा नित्य ही होती तो वह सदा एक स्वरूपमे ही देखनेमें 
आना चाहिये थी, परन्तु ऐसा है नही समयानुसार वह परिवर्तित रूपमे ही 
देखी जाती है। जो पूर्वमे दूध था वह कारण पाकर दहीके रूपमे 
परिणत देखा जाता है तथा जो पूर्वमे बालक था वह समयानुसार 
कुमार, युवा एवं वृद्ध भी देखा जाता है। यह अनुभूयमान परिवतेन 
कूटस्थ नित्य अवस्थामे सम्भव नही है। वैसी अवस्थामे तो जो वस्तु 
अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल और भावके अनुसार जितने पभ्रमाणमे हैं 
उतने ही प्रमाणमें सदा उपलब्ध होती चाहिये, सो वैसा 'है नहीं। 
अतएव वस्तु सर्वथा नित्य नहीं है। (२) बौद्ध प्रत्येक वस्तुको 
क्षणनश्वर स्वीकार करते है । उनका कहना है कि वस्तु प्रत्येक क्षणमे 
भिन्न ही होती है, पूर्वे'पर्यायसे उत्तर पर्यायका कुछ भी' सम्बन्ध नही 
है। बोद्ध दशनमे पूर्वोत्तर पर्यायोमें अन्वयस्वरूपसे प्रतिभासमान 


१ प नित्याद्येक । 
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शानस्वभावः स्थादात्मा स्वभावावाप्तिरच्यूतिः । 
तस्मादच्युतिमाकांक्षन्‌ भावयेज्जानभावनाम्‌ ॥ १७४ ॥ 


यद्भाव्यमान तस्य मुर्क्ति प्रसाधयेदित्याह- ज्ञानस्वभा इत्यादि। स्वभावावाप्तिः 
कर्मपाये प्राट्मूतानन्तचतुष्टयस्वर्पश्राप्ति. । अच्युति' मुक्ति, ॥ १७४ ॥ ननु ज्ञाने 


होता है। इस मतका खण्डन करते हुए यहा यह कहा है कि तत्त्व 
अभावस्वरूप भी नही है, क्योकि वैसी निर्वाघ प्रतीति नही होती है । 
कितु वह प्रतीति उसके विपरीत ही होती है-प्रत्यक्षमे देखे जानेवाले 
समस्त पदार्थ और उनके निमित्तसे होनेवाला सारा लोकव्यवहार 
यथार्थ ही अतीत होता है, न कि स्वप्नके समान अयथार्थ। यदि 
जगत्‌को सर्वथा शून्य ही माना जावे तो फिर शून्यैकान्तवादी न तो 
अपनेही अस्तित्वको सिद्ध कर सकेगे और न अन्य श्रोताओके भी । ऐसी 
अवस्थामें जगत॒की उस शून्यताको कौन और किसके प्रति सिद्ध करेगा, 
यह सब ही सोचनीय हो जाता है। इस प्रकार युक्तिसे विचार करनेपर 
तत््वको सर्वथधा अभावस्वरूप स्वीकार करना भी उचित नही प्रतीत 
तत्त्वकी यथार्थ व्यवस्था तो अनेकान्तके आश्रयसे-विविक्षा भेदके 
अनुसार-ही हो सकती है, न कि सर्वथा एकान्तस्वरूपसे ॥ १७३ ॥ 
आत्मा ज्ञान स्वभाववाला है और उस अनतज्ञानादि स्वभावकी जो 
प्राप्ति है, यही उस आत्माकी अच्युति अर्थात्‌ मुक्ति है। इसलिये 
मुक्तिकी अभिलाषा करनेवाले भव्यको उस ज्ञानभावनाका चिन्तन करना 
चाहिये ॥ विशेषार्थं- पूर्व इछोकमें यह बतलाया था कि जितने भी 
जीवाजीवादि पदार्थ है वे सब ही विवक्षाभेदसे नित्यानित्यादि अनेक 
स्वभाववाले है। यह कथचित्‌ नित्यानित्यदिरूपता उक्त सब ही पदा- 
थोंका साधारण स्वरूप है। इसपर प्रएइन उपस्थित होता 'है कि जब यह 
समस्त पदार्थोका स्ताधारण स्वरूप है तब आत्माका असाधारण स्वरूप 
क्या है जिसका कि चिन्तन किया जा सके। इसके उत्तर स्वरूप यहां 
यह बतलाया है कि आत्माका असाधारण स्वरूप ज्ञान है और वह 
अविनदव्वर है। जो भी जिस पंदार्थका असाधारणं स्वरूप होता है वह 
सदा उसके साथ ही रहता है-- जैसे कि अग्निका उष्णत्व स्वरूप। इस 
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ज्ञानमेव फर्ल ज्ञाने ननु श्लाध्यमनइ्वरम्‌ । 
अहो भोहस्य माहात्म्यमन्यदप्यन्न मुग्यते ॥ १७५ ४ 


श्रृतमावनास्वमावे पृथवत्वैकरूपशुक्लष्यानात्मके च भाव्वमाने कि फल स्थादित्या- 
शदूघाह*-- शानमित्यादि। अनब्वरम्‌ अनन्तम्‌ । अन्यदषि अणिमामहिमादि 
छामपूजादि वा । अत्र ज्ञाने ॥ १७५॥ श्रुतज्ञानमावनाया प्रवृत्तयोमेव्याभव्ययो' कि 


प्रकार यद्यपि आत्माका स्वरूप ज्ञान हैं और वह अविनश्वर भी है तो 
भी वह अनादि काल्‍से ज्ञानावरण एवं मोहनीय आदि कर्मोके निमित्तसे 
विक्ृत ( राग-देषबुद्धिस्वरूप ) हो रहा है- जैसे कि अग्निके सयोगसे 
जलका शीतल स्वभाव विक्ृत होता है। अग्निका संयोग हट जानेपर 
जिस प्रकार वह जल अपने स्वभावमे स्थित हो जाता है उसी प्रकार 
ज्ञानावरणादि कर्मोके हट जानेपर आत्मा भी अपने स्वाभाविक 
अनन्तचतुष्टयमें स्थित हो जाता है। बस इसीका नाम मोक्ष है। इसीलिये 
यहा मुमुक्षु जनसे यह प्रेरणा की गई है कि आप छोग यदि उस 
मोक्षकी अभिलाषा करते है तो आत्माका स्वरूप जो ज्ञान है उसीका 
बार बाए चिन्तन करें, क्योंकि एक मात्र वही अविनव्वर स्वभाव उपादेय 
है- शेष सब विनदवर पर पदार्थ (स्त्री-पुत्र एवं घन आदि ) हेय है। 
इस प्रकारकी भावनासे उस मभोक्षकी प्राप्ति हो सकेगी ॥ १७४ ॥ 
जशानस्वभावका विचार करनेपर प्राप्त होनेवाछा उसका फल भी वही 
ज्ञान है जो कि प्रशंसनीय एवं अविनश्वर है। परन्तु आइचर्य है कि 
बज्ञानी प्राणी उस ज्ञानभावनाका फल ऋद्धि आदिकी प्राप्ति भी खोजते है, 
यह उनके उस प्रबल मोहकी महिमा है।। विशेषार्थ- उक्त ज्ञानभावनाके 
चिन्तनसे क्या फल प्राप्त होता है, इस जिज्ञासाकी पूर्तिस्वरूप यहा यह 
बतलाया है कि उक्त ज्ञानभावना ( श्रूतचिन्तत ) का फल भी उसी 
जशञानकी प्राप्ति है। कारण यह कि श्रुतज्ञानका विचार करनेपर साक्षात्‌ 
फल तो उन उन पदार्थोके विषयमे जो अज्ञान था वह नष्ट होकर 
तद्विषयक ज्ञानकी परिप्राप्ति है, तथा उसका पारम्परित फल निर्मेल एवं 


११ स्थादित्याह । 
जा, ११ 
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शास्त्राग्ती समणिवद्भुव्यो विशुद्वो भाति निवृतः । 
अझुगारवत्‌ खलो दीप्तो मल्ी वा भस्म वा भवेत्‌ ॥ १७६॥ 


फल स्यादित्याह- धास्त्रेत्यादि | ध्ास्त्रमेव अग्नि यथावद्वस्तुस्वरूपप्रकाशकत्वातू 
ससाराटवीदाहहेतुत्वाच्च | मणिवत्‌ पुष्परायाविरत्नवत्‌ । विशुद्धों निर्मंो । भाति 
शोमते । निर्वृत सुखीभूतो मुक्तो वा सन्‌। खल अभव्य.। दीप्त. शास्त्राग्निना 
प्रकाशमान' | मल्ी सिथ्याज्ञानेन मल्‍हिन । उमयत्र वा-शब्दः परस्परसमुच्चये। 
भस्म दर्शनमोहोदये ( न) अनन्तानुवन्धिक्रोधाद्युययेच च॑ भस्म वा भवेत्‌ 
पदार्थ प्रकाशशून्यों भवेदित्यथं: ॥ १७६ ॥ ध्यानसामप्री दर्शयन्नाह- मुहुरित्यादि | 


अविनव्वर केवलज्ञानकी प्राप्ति है। इस तरह दोनों भी प्रकारसे उसका 
फल ज्ञानकी ही प्राप्ति है। उसका फल जो ऋद्धि-सिद्धि आदि माता 
जाता है वह अज्ञानतासे ही माना जाता है। कारण यह कि जिस प्रकार 
खेतीका वास्तविक फल अन्नका उत्पादन होता है, न कि भूसा आदि-वह 
तो अन्नके साथमें अनुषगस्वरूपसे होनेवाला ही है। इसी प्रकार 
श्रुतभावनाका भी. वास्तविक फल केवलज्ञानकी प्राप्ति ही है, उनके 
निमित्तसे उत्पन्न होनेवाली ऋद्धियो आदिकी प्राप्ति तो उक्त भूसेके 
समान उसका अनुषंगिक फल है। अतएव जिस प्रकार कोई भी किसान 
भूसप्राप्तिके विचारसे कभी खेती नहीं करता है, किन्तु अन्नप्राप्तिके 
ही विचारसे करता है; उसी प्रकार विवेकी जनोकों भी उक्त 
केवलज्ञानकी प्राप्तिके विचारसे ही श्रुतभावनाका चिन्तन करना चाहिये, 
न कि ऋद्धि आदिकी प्राप्ति इच्छासे ॥१७५॥ शास्त्ररूप अग्निमे प्रविष्ट 
हुआ भव्य जीव तो मणिके समान विशुद्ध होकर मुक्तिको प्राप्त करता 
हुआ शोभायमान होता है। किन्तु दुष्ट जीव ( अभव्य ) उस शोस्त्रल्प 
अग्निमें प्रदीप्त होकर मल्नि व भस्मस्वरूप हो जाता है ॥ विशेषार्थ- 
जिस प्रकार पदुमरागादि मणिको अग्निमें रखनेपर वह मछसे 

होकर अतिशय निर्मल हो जाता है और सदा वैसा ही रहता है उसी 
प्रकार श्रुतभावनाका विचार करनेपर भव्य जीव 'भी राग-द्रेषादिख्प 
मलसे रहित होकर विशुद्ध होता हुआ मुक्त हो जाता है और सदा उसी 
अवस्थामै प्रकाशमान रहता है। इसके विपरीत जिस अकार अल्निके 
मध्यमें स्थित अंगार यद्यपि उस समय अतिदय दैदीप्यमान द्वोता(ह़े तो 


इलोक १७७ रागद्वेषनिवृत्तो एव ध्यानसिद्धिः १६३ 


मुहुः प्रसाये संज्ञान पदयन्‌ भावान्‌ यथात्थितान्‌ । 
प्रीत्यप्रीती निराह्षत्य घ्यायेदध्यात्मविन्मुनिः ॥ १७७ ॥ 


मुहु. प्रसाय॑ पुन. विस्तीय॑* प्रीत्यप्रीती रागद्रेपी । अध्यात्मवित्‌ आत्मस्वरूपवेदको 
मुनि. ॥ १७७ ॥ प्रीत्यप्रीती निराकुत्य कुतो ध्यायेदिति चेत्‌ तयो. ससारनिवन्धन- 


भी पीछे वह मलिन कोयला अथवा भस्म वन जाता है उसी प्रकार उक्त 
श्रुतभावनाके विचारसे अभव्य जीव भी यद्यपि उस समय ज्ञानादिके 
प्रभावसे प्रकाशमान होता है तो भी वह मिथ्याज्ञानसे पदार्थोको जान 
करके मलिन तथा मिथ्यादर्शन व अनन्तानुबन्धीके प्रभावमें उनमें 
राग-द्ेषबुद्धिको प्राप्त होकर भस्मके समान पदार्थज्ञानसे रहित हो जाता 
है। यहा शास्त्रमे जो अग्निका आरोप किया गया है वह इसलिये किया 
गया है कि जिस प्रकार अग्नि वस्तुको प्रकाशित करती है और इन्धनको 
जलाती भी है उसी प्रकार शास्त्र भी वस्तुस्वरूपको प्रकाशित करता है 
और कर्मरूप इन्चनको जलाता भी है। इस प्रकार उन दोनोमें 
प्रकागकत्व एवं दाहकत्वरूप समान घर्मोको देखकर ही वैसा आरोप 
किया गया है ॥॥१७६॥ आत्मतत्त्वका जानकर मुनि वार बार सम्यग्ज्ञानको 
फंछाकर जैसा कि पदार्थोका स्वरूप है उसी रूपसे उनको देखता हुआ 
राग और द्वेषको दूर करके ध्यान करे।! विशेषार्थ- अभिप्राय यह है कि 
भात्महितेपी जीवको सबसे पहले सम्यस्ज्ञानके द्वारा जीवाजीवादि 
पदार्थकि यथार्थ स्वरूपको जाननेका प्रयत्न करना चाहिये। ऐसा होनेपर 
भात्मस्वरूपकी जानकारी हो जानेसे उसकी उस ओर रुचि होगी। इसके 
अतिरिक्त वाह्य पर पदार्थोमें इष्टानिष्टबुद्धिके न रहनेसे रागद्वेषरूप 
प्रवृत्ति भी नष्ट हो जावेगी जिससे कि वह एकाग्र चित्त होकर ध्यानमे 
लीन हो सकेया । कारण यह कि राग-द्वेषरूप भ्रवृत्तिके होते हुए उस 
ध्यानकी सम्भावना नहीं है ॥ १७७ ॥ मथनीका अनुकरण करनेवाले 





१५ विस्ताय॑ | 


१६४ आत्मानुशासनम्‌ इलोक १७८ 


वेष्टनोहेष्टने यावत्तावद्‌ भ्रान्तिर्भवाणवे । 
जावृत्तिपरिवृत्तिश्यां जन्तोमेन्यानुकारिण: ॥ १७८ ॥ 


कर्मोपाज॑नहेतुत्वात्‌ एत्तदेवाह-- वेष्टनेत्यादि | वेष्टनोद्रेष्टने कर्मणो बन्ध-मिर्जेरे 
मन्यवत्मसिद्ध (द्वे) भीत्यप्रीतिवशान्‌ खलु कर्मेण उपाज॑ननिर्जरे। ते वेष्टनोद्रैष्टने 
यावत्‌ तावतू जन्तों भ्रान्ति. अ्रमणम्‌। भवार्णवे ससारसमुद्रे। काम्याम्‌। 
आवृत्तिपरिवृत्तिस्था गमनागसनाम्याम्‌ आकर्षण-मोचनाम्याम्‌ इत्यन्यतु । १७८ ॥ 


जीवके जबतक रस्सीके बंधने और खुलनेके समान कर्मोका बन्ध और 
निरजेरा ( सविपाक ) होती है तबतक उक्त रस्सीके खीचने और ढोली 
करनेके समान राग और द्वेषसे उसका ससाररूप समुद्रमे परिभ्रमण होता 
ही रहेगा | विशेषा्थं- यहा जिवको मन्थनदण्ड ( मथानी ) के समान 
वतछाया है। उससे सम्बद्ध कर्में उस मन्थनदण्डके ऊपर लिपटी हुई 
रस्सीके समान है, उसकी राग और द्वेषमय प्रवृत्ति उक्त रस्सीको एक 
ओरसे खीचने और दूसरी ओरसे कुछ ढीली करनेके समान है, तथा 
उससे होनेवाला बन्ध और सविपाक निर्जंरा उस रस्सीके बचने और 
उकलनेके समान है। अभिप्राय यह है कि जिस प्रकार मथानीमे लिपटी 
हुईं रस्सीको एक ओरसे खीचने और दूसरी ओरसे ढीली करनेपर वह 
रस्सी बघती व उकछती ही रहती है तथा इस प्रकारसे वह मन्थनृदण्ड 
बराबर घुमता ही रहता है- उसे विश्रान्ति नही मिलती । हा, यदि उस 
रस्सीको एक ओरसे सर्वेधा छोडकर दूसरी ओरसे पूरा ही खीच लिया 
जाय तो फिर उसका इस प्रकारसे बंचघना और उकलना चालू नही रह 
सकेगा । तब मन्थनदण्ड स्वयमेव स्थिर- परिश्रमणसे रहित हो जावेगा। 
ठीक इसी प्रकारसे जबतक जीवकी राग-द्वेषरूप प्रवृत्ति चालू रहती है 
तबतक वह कर्मोका बन्ध करके और उनका फल' भोगकर निर्जरा भी 
करता ही रहता है। कारण यह कि रागद्वेषसे जिन नवीन कर्मोका 
बन्ध होता है उनके उदयमे आनेपर जीव तत्कृत सुखदु.खरूप फलको 
भोगता हुआ फिर भी राग-देषरूप परिणमन करता है। इस प्रकारसे यह 
क्रम जबतके चालू रहता है तबतक प्राणी बरस इस कर 
परिभ्रमण करता ही रहता है। परन्तु यदि वह रागद्वेषसे बाघे गये 

कर्मोको लग व किक बार अपार निज रास्वरूपसे नष्ट कर देता है 
तो फिर राग-द्वेषरूप परिणतिसे रहित हो जानेके कारण उंसके नवीन 





हलोक १७९ कर्मवंधनमोचने मन्यनदंडदृष्टान्तः । १६५ 


मुच्यमानेन पाशेन भ्रान्तिबन्धरच सनन्‍्यवत्‌ । 
जन्तोस्तथासो मोक्तव्यों येनाश्रान्तिरबन्धनम्‌ ॥ १७९ ॥ 


उद्देष्न. किचिज्जिन्तोभ्रन्तिवेन्धस्प व कारण किचिप्रेति दर्शयन्नाह- 
मुच्यमानेनेत्यादि । मृच्यमानेन उद्देष्टधमानैन* निर्जयिमाणेनेत्यर्थ:। पाशेन 
कर्मवन्धेत । अ्ञान्तिवंन्धरवच  अआान्ति ससारे पर्यटन वन्धरुच पूर्वकर्मपाजेनं 
रागद्वेषसद्भावात्‌ प्रसिद्ध अन्यत्र तथा? रागद्वेपपरिहारत. सवरविधामेन | असो पाण; 
॥ १७९ ॥ कथ पुनर्जन्तोवन्धोध्वन्धव्चेत्याह- रागेत्यादि । भ्रवृत्त्यवृतिभ्या६ प्रवृत्ति 


कर्मोका बन्च नही होता है। भौर तब संवर एवं निर्जराके भाश्रयसे 
उसका ससारपरिश्रमण भी नष्ठ हो जाता है। इससे यह निष्कर्ष 
निकला कि जवतक प्राणी राग-हेषरूप परिणमन करता है तबतक उसका 
चित्त स्थिर नही रह सकता है, और जबतक चित्त स्थिर नही होता है 
तबतक ध्यानको प्राप्ति नहीं हो सकती है। अतएव ध्यानकी श्राप्तिके 
लिये राग-द्वेषसे रहित होना अनिवार्य है ॥ १७८ ॥ छोडी जानेवाली 
रस्सीकी फासीके द्वारा मथानीके समान जीवके नवीन बन्ध और 
परिभ्रमण चालू रहता है। अतएवं उसको इस प्रकारसे छोडना चाहिये 
कि जिससे फिरसे वन्धन और परिभ्रमण न हो सके ॥ विशेषार्थ- जिस 
प्रकार मथानीमे फासीके समान लिपटी हुई रस्सी यदि एक ओरसे 
खीचनेके साथ दूसरी ओरसे ढीली की जाती है तब तो मथानीका बधना 
व घूमना वरावर चालू ही रहता है । किन्तु यदि उस रस्सीको दोनो 
भोरसे ही ढीला कर दिया जाता है तो फिर मथानीके घुूमनेकी क्रिया 
सर्वेथा बन्द हो जाती है। ठीक इसी प्रकारसे जीवको फासी स्वरूप 
सम्बद्ध कमेंको यदि सविपाक निजेराके द्वारा राग-हेषरूप प्रवृत्तिके साथ 
छोडते है- निर्जीर्ण करते है-- तब जो जीवके नवीन कर्मोका वन्‍्ध और 
संसार परिभ्रमण पूर्वेवत्‌ वरावर चालू रहता है। परन्तु यदि उक्त 
कर्मरूप फासीको अविपाक निज॑रापूर्वक राग-हेषसे रहित होकर छोडा 
जाता है तो फिर उसके नवीन कर्मोका बन्चध और ससारपरिभ्रमण दोनों 
ही रुक जाते है। अतएवं सविपाक निर्जरा हेय और अविपाक निजरा 
उपादेय है, यह अभिप्राय यहा ग्रहण करना चाहिये ॥ १७९ ॥ राग 


१जस “ उद्देष्टयमानेन” इति नास्ति। २प “तथा” इति नास्ति 
३ज स भवृत्त्यप्रवृत्तिस्‍्या । ! 


» १६६ | ऑत्मानुंशासनमूँ इलोक १८०-१८१ 


रागद्रेषक्ृताभ्यां जन्तोबेन्ध: प्रवुत्यवत्तिभ्याम्‌ 
तत्त्वज्ञानक्ृताभ्पां ताभ्यामेवेक्यते मोक्ष; ॥ १८० ॥ 
हैषानूरागबुद्धिगुंणदोषकृता करोति खलु पापम्‌ । 

तहिपरीता पुण्यं तदुभयरहितं तयोमोक्षम्‌ ॥ १८१ ॥ 

: स्व्यादी ब्रतग्रहणादी वा रागेण, अप्रवृत्ति तभैव भोजनादी च॑ द्वेषेण। 
तत्त्वज्ञानइताम्या ताम्यामू एवं श्रवृत्त्यवृत्तिम्यामेव । तवत्तकृता हि प्रवृत्ति; 
ब्रतसमितिगृप्त्यादी अप्रवृत्ति. पून. अन्नतादी ॥ १८० ॥ ननू बन्धों मवति पापरूप 
पुण्यरूपदच, स व कुतो जायते कुतों वा तदुमयाभाव' इत्याणडक्याह- द्रेषेत्यादि । 
गुणे सम्यग्ददोनादी द्वेषबुद्धि त्यागबुद्धि कृता, मिथ्यादद्ोनादो अनुरागबुद्ि, 
उपादानबुद्धि कृता | तहिपरीता गृणेध्तुरागबुद्धि दोषे द्वंषबुद्धि । तदुमयरहिता 
राग-द्ेषरहिता । तयोः पुण्यपापयों । मोक्षम्‌ आद्रवनिरोध निजंरा च॥ १८१ ॥ 





और ह्वेषके द्वारा की गई प्रवृत्ति और निवृत्तिसे जीवके बन्ध होता है 
तथा तत्वज्ञानपूृवंक की गई उसी प्रवृत्ति और निवृत्तिके द्वारा उसका 
मोक्ष देखा जाता है | विशेषार्थं- जीव जबतक बाह्य पर पदार्थोमिं इष्ट 
और अनिष्टकी कल्पना करता है तबतक उसके जिस प्रकार इस पदार्थके 
सयोगमे हर्ष और उसके वियोगमें विषाद होता है उसी प्रकार अनिष्ट 
पदार्थेके सयोगमे द्ेघ और उसके वियोगमे हषे भी होता है। इस 
प्रकारसे जबतक उसकी इष्ट वस्तुके ग्रहणादिमे प्रवृत्ति और अंनिष्ड 
वस्तुके विषयमें निवृत्ति होती है तबतक उसके कर्मोका बन्ध भी अवद्य 
होता है। इसके विपरीत जब वह तत्वज्ञानपूर्वक अनिष्ट हिंसा आदिके 
परिहार और इष्ट (तप-सयम आदि ) के ग्रहणमे प्रवृत्त होता है तव 
उसके नवीन कर्मोके बन्धका अभाव (सवर ) और पूर्वसचित कर्मोंकी 
निजेरा होकर मोक्षकी प्राप्ति होती है। इसलिये यह ठीक ही कहा गया 
है कि 'रागी बध्नाति कर्माणि वीतरागो विमुच्यते ।” अर्थात्‌ रागी जीव 
तो कमेंको बाघता है और वीतराग उससे मुक्त होता है- निर्जेरा करता 
है इसी प्रकार पुरुषार्थसिद्धधुपाय ( २१२-२१४ ) में भी रागको बन्धका 
कारण और रत्नत्रयकों बन्धाभावका कारण बतलाया गया है॥ १८० ॥ 
गृणके विषयमे की गईं द्वेषबुद्धि तथा दोषके विषयमे की गई 


- इलोक १८१ दोषाः हैया. गृणाः उपादैया. १६७ 


अनूरागबुद्धि, इनसे पापका उपार्जन होता है। इसके विपरीत गुणके 
विषयमे होनेवाली अनुरागबुद्धि और दोषके विषयमे होनेवाली 
देषबुद्धिसे पुण्यका उपार्जन होता हे । तथा उन दोनोंसे रहित-अनुरागबुद्धि 
और ह्वेषबुद्धिक विना-उन दोनो (पाप-पुण्य) का मोक्ष अर्थात्‌ सवरपूर्वक 
निजेरा होती है।॥। विशेषार्थ- जीवकी प्रवृत्ति तीन प्रकारकी होती 
है- अशुभ, शुभ और छुद्ध । इनमे अशुभ प्रवृत्ति व्रत-सयमादिसे ढेष 
रखकर दुर्व्यसनादिमे अनुराग रखनेसे होती है और वह पापबधनकी 
कारण होती है। इसके विपरीत शुभ प्रवृत्ति उन दुव्येंसनादिको अनिष्ट 
समझकर ब्रत-सयमादिमें अनुराग रखनेसे होती है और वह पृण्पबन्धकी 
कारण होती है। इनके अतिरिक्त राग और द्वेष इन दोनोसे ही रहित 
होकर जो आत्मध्यानरूप जीवकी प्रवृत्ति होती है वह है उसकी शुद्ध 
प्रवृत्ति और वह उपर्युक्त पाप और पुण्य दोनोके ही नाशका कारण होती 
है। यह अन्तिम प्रवृत्ति ( शुद्धोपपोग ) ही जीवको उपादेय है । परतु 
जबतक वह शुद्धोपयोगरूप प्रवृत्ति सम्भव नही है तबतक जीवके लिये 
उस अशुभ भ्रवृत्तिको छोडकर शुभप्रवृत्तिको अपनाना भी योग्य है। परतु 
बशुभ प्रवृत्ति तो सर्वया और सवंदा हेय ही है। उदाहरणके रूपमे जैसे 
ब्रह्मच्य सर्वदा और सर्वथा ही उपादेय है। परंतु जो उसका सर्वथा 
पाछूत नही कर सकता है उसके लिये यह भी अच्छा है कि किसी योग्य 
कन्याको सहर्भिणीके रूपमे स्वीकार करके अन्य स्त्रियोकी ओरसे 
विरक्त होता हुआ केवल उसीके साथ अनासक्तिपूर्वंक विषयसुखका 
,अपुभव करे। इसके विपरीत स्वस्त्री और परस्त्री आदिका भेद न करके 
स्वेच्छाचारितासे आसक्तिके साथ विषयभोग करना, यह सर्वथा निन्‍य 
ही समझा जाता है-- उसकी प्रशसा कभी भी किसीके द्वारा नही की 
जाती है। यही भाव यहां अद्युभ, शुभ और शुद्ध उपयोगके भी विषयमे 
समझना चाहिये ॥ १८१ ।। जिस प्रकार बीजसे जड और अकुर उत्पन्न 


१६८ आंत्मानृशासनभू_ इलोक १८२-१८३६ 


मोहबीजाप्रतिहेषो बीजान्मूलाडकुराविव । 
तस्माज्ञानाग्तिना दाह्म॑ तदेतो निरदिधिक्षुणा ॥ १८२ ॥ 
पुराणों ग्रहदोषोत्थो गरभीरः सगतिः सझक्‌ । 
त्यागजात्यादिना मोहन्नणः शुद्धयति रोहति ॥ १८३ ॥ 


यदि राग-देषयोः उक्तप्रकार- वन्धहेतुत्व तदा कुतस्तयों भ्रादुर्भाव इत्याह-मोह 
इत्यादि। मोह एवं बीज कारण तस्मात्‌। ततू मोहबवीज" एतौ रति-हेषो। 
निदिधिक्षुणा दरधुमिच्छूना ॥ १८२॥ सच अनयोर्बीजमूतों मोह. कीदुक्ष. कि 
' तद्विनाशे कारणमित्याह-पुराण इत्यादि। मोह एवं ब्रणों सोहद्रण ।' कीदुश । 
पुराण: अनादिकालीनो वहुकालीनशच | ग्रहदोषोत्थ - मोहपक्षे परिग्रहग्रहणरक्षण- 
दोषादुत्यान यस्य ब्रणपक्षे तु ग्रहदोषे. उत्था उत्थान पश्रादुर्मावों यस्य। गम्भीरः 
महान्‌ । सगतिः नरकादियतियुक्त अन्यत्र ताडीयुक्त । सरुक्‌ पीडायुक्तः । त्याग 
सर्वतगपरित्याग स एवं जात्यादि घृत तेन भोहन्रंण शुद्धधति रोहति, म्रणस्तु 
जात्यादिधृतेन ॥ १८३ ।॥। मोहन्नण शोधगितु चेच्छता विपत्ेष्वपि बन्धुबु श्ोकों न 


होते हैं उसी प्रकार मोहरूप बीजसे राग और द्वेष उत्पन्न होते हैं। 
इसलिये जो इन दोनो ( राग-द्वेष ) को जलाना चाहता है उसे ज्ञानरुप 
अग्निके द्वारा उस मोहरूप बीजको जला देना चाहिये विशेषायं- जिस 
प्रकार वृक्षकी जड औद अकुरका कारण बीज है उसी प्रकार राग कौर 
द्वेषकी उत्पत्तिका कारण मोह ( अविवेक ) है अतएवं जो वृक्षके अंकुर 
और जडको नही उत्पन्न होने देना चाहता है वह जिस प्रकार उक्त 
बुक्षके बीजकोही जला देता है । उसी प्रकार जो आत्महितैषी उन राग 
और द्वेषको नही उत्पन्न होने देना चाहता है उसे उनके कारणभूत उस 
मोहको ही सम्यम्ज्ञानरूप अग्निके द्वारा जलाकर नष्ट कर देना चाहिये। 
इस प्रकारसे वे राग-देष फिर न उत्पन्न हो सकेंगे ॥ १८२ ॥ मोह एक 
प्रकारका घाव है, क्योकी वह घाव की समान ही पीडाकारक है । जिस 
प्रकार पुराना ( बहुत समयका ), क्षत्ति आदि ग्रहके दोषसे उत्पन्न हुआ, 
गहरा, नससे सहित और पीडा देनेवाछा घाव औषधयुक्त घी (मरूहम) 
आदिसे शुद्ध होकर- पीव आदिसे रहित होकर- भर जाता है उसी 
प्रकार पुराना अर्थात्‌ अनादिकालसे जीवके साथ रहनेवाला, परिग्रहके 


१ १ तस्माद्‌ मोहबीज । 


इलोक १८४ इष्टवियोगे शोको न कतेंव्य: । १६९ 


सुहृदः सुलपन्तः स्यु्दुःखयन्तो यदि हियः । 

सुहृदोषपि कर्य शोच्पा द्विषो दुःखयितुं मृताः ॥ १८४ ॥ 

अपरमरणे मत्वात्मीयानलट्ध्यतमे रुवन्‌ 

विलपति तरां स्वस्मिन्‌ मृत्यौतथास्य जठात्मनः । 
बर्तव्य इत्याह- सुद्दृद धत्यादि | सुद्दृद: मिन्राणि। सुरयन्त. सुख कुर्वन्त'। दु खयन्तः 
दुख चुर्वन्त.। दविप. छत्रय । हिपो दुसयितु मृता, दुख कतूँ 
मृता; सन्‍्तो द्विप: ॥ १८४ ॥ मसुट्दा मरणे भोत्पप्नदु सो भवान्‌ कि करोतीत्याह- 
सपरेत्यादि । अपरेंपा मिप्र-पुत्रफछपादीना मरणे । कथमूते अऊदप्यतमे अतिषयेन 
अध्क्यप्रतिविधाने । मत्या आत्मीयान्‌ मदीया एते इति भत्यवा। रुदनू । तथा 
ग्रहणरूप दोपसे उत्पन्न हुआ, गम्भीर (महान्‌ ), नरकादि दुर्गेतिका कारण 
और आकुलतारूप रोगसे सहित ऐसा वह घावके समान कष्टदायक मोह 
भी उक्त परिग्रहके परित्यागरूप मलहमसे शुद्ध होकर (नष्ट होकर ) 
ऊध्वेंगमन (मुवितप्राप्ति) मे सहायक होता है ! १८३॥ यदि सुखको उत्पन्न 
करनेवाले मित्र और दु खको उत्तन्न दात्रु माने जाते है तो फिर जब मित्र 
भी मर करके वियोगजन्य दुखको करनेवाले हैं तव वे भी छात्रु ही हुए। 
फिर उनके लिये शोक वयों करना चाहिये? नही करना चाहिये ॥ 
विशेषार्य- अभिप्राय यह है कि जो प्राणिको सुख देता है वह मित्र माना 
जाता हैं और जो दुःख देता है वह छत्रु माना जाता है। यह लोकप्रसिद्ध 
वात है। अब यदि विचार करे तो प्राणी जिन पिता, पुत्र एवं बन्धु 
आदिको मित्रके समान सुखदायक मानता है वे भी सदा सुख देनेवाले 
नही होते। कारण कि जब उनका मरण होता है तब उनके वियोगमें वह 
अत्यधिक दुःखी होता है। ऐसी अवस्थामे वे मित्र कंसे रहे- दु.खदायक 
होनेसे वे भी शत्रु ही हुए। फिर उनके निमित्त जो यह प्राणी शोकसतप्त 
होता है वह अपनी अनानताके कारण ही होता है । अतएव अज्ञानताके 
कारणभूत उस मोहको ही नष्ट करना चाहिये ॥ १८४॥ जो जडबुद्धि 
जीव दूसरे स्त्री, पुत्र एव मित्र आदिके अपरिहार्य मरणके होनेपर उन्हें 
अपना समक्ष करके रोता हुआ अतिशय विलाप फरता है तथा अपने 
मरणके भी उपस्थित होनेपर जो उसी प्रकारसे विछाप करता है उस 


११७० वत्मानुशॉसंनम्‌ इलोक १८५-१८६ 


विभयमरणे भूयः साध्यं यदाः परजन्म वा 

कथमिति सुधीः शोक क्रुर्यान्मृतेषपि न केनचित्‌ ॥ १८५ ॥ 
हाने: शोकस्ततो दुःख लाभाद्रागस्ततः सुखम्‌ । 

तेन हानावशोकः सन्‌ सुखी स्यात्सवंदा सुधीः ॥ १८६ ॥। 


स्वस्मिन्‌ मृत्यो सति विलूपति तराम्‌ भतिशयेन आक्रन्‍्दति विभयमरणे गलगजित 
कृत्वा (आक्रन्दति गछगजित कृत्वा। विभयमरणें) सनन्‍्यासमरणे सति । यत्साध्य 
भूयों महत्‌ यश परजन्म वा तत्कथम्‌ अस्य जडात्मन स्थात्‌ | ईति हेतो । सुधी 
शोक न कुर्यात्‌ । केनचितू केनापि प्रकारेण ॥ १८५ ॥ मृतेअपि कस्मिद्चिदात्मीये 
कृतरचाय शोको जायते किहेतुश्चेत्याह*- हानेरित्यादि | सुखी स्यात्सबंदा सुधी* 
सुविवेकी सवेदा अभिलूषितार्थाना सपत्तिविपत्त्यवस्थयों सुखी स्पात्‌ ॥ १८६॥ ये 


जडब॒द्धिके निर्भगतापुर्वक मरण ( 4 को प्राप्त होनेपर जिस 
भहती कीति और परलोककी सिद्धि हो थी वह कैसे हो सकती 
है? अर्थात्‌ नही हो सकती है। अतएव बुद्धिमान मनुष्यको मरणके प्राप्त 
होनेपर किसी प्रकारसे शोक नहीं करना चाहिये ॥ विशेषार्थ- जिसने 
जन्म लिया है वह मरेगा भी अवध्य- कोई भी उसके मरणको रोक 
नही सकता है। इस प्रकार जब यह एक निद्िचत सिद्धान्त है तब जो 
स्त्री, पुत्र एव मित्र आदि प्रत्यक्षमे अपनेसे भिन्न है- अपने नही है- 
उन्हे अपना मानकर यह प्राणी उनका मरण होनेपर क्यो रोता व शोक 
करता है, यह शोचनोय है। इसी प्रकार जब वह स्वयं भी मरणोन्मुख 

भी विलाप करता है। इससे उसकी अपकीर्ति तो होती ही है, 
साथ ही परकोक भी बिगडता है। अतएवं यदि बह निर्भयतापूर्वक 
समाधिमरणको स्वीकार करता है तो इससे उसकी कीतिका भी प्रसार 
होगा, साथ ही परलोकमे स्वर्गादि अभ्युदयकी भी सिद्धि अवश्य होगी । 
इसीलिये विवेकी जनका यह कर्तव्य है कि जब मरण सबका अनिवार्य 
है तव वह अपने और अन्य किसी सम्बन्धीके भी मरणके समय शोक न 
-करे ॥ १८५ ॥ इष्ट वस्तुकी हानिसे श्ञोक और फिर उससे दुःख होता 
है तथा उसके लाभसे राग और फिर उससे सुख होता है। इसीलिये 
बुद्धिमान्‌ मनुष्यको इष्टकी द्वानिमे शोकसे रहित होकर सदा सुखी रहना 
चाहिये ॥ विशेषार्थं- दु.खका कारण शोक और उस शोकका भी कारण 


१ ज,कस्याय हेतुस्च" । 


इलोक ,१८७ सकलसंन्यास: सुख । १७१ 


सुखी सुखमिहान्यत्र दुःखी दुःखं समइनुते । 
सुख सकलसन्यासो दुःखं तस्य विपयेयः ॥ १८७ ॥ 





अन्र सुखी स अन्यत्न कीदुश इत्याहु- सुख्ीत्यादि। समष्नृते प्राप्योति। सकलूसन्यास 
सर्वेसगपरित्याग । तस्य विपर्यय स्वंसगपरित्यागामावश ॥ १८७ ॥ नसु 


इष्टसामग्रीका अभाव है। इसी प्रकार सुखका कारण राग और उस 
, रागका भी कारण उक्त इष्टसामग्रीकी प्राप्ति है। परन्तु यथार्थमे यदि 
विचार करे तो कोई भी बाह्य पदार्थ न तो इष्ट है और न अनिष्ट 
भी- यह तो अपनी रुचिके अनुसार प्राणीकी कल्पना मात्र है। कहा भी 
है- अनादौ सति ससारे केन कस्य न बन्धुता। सर्वेथा शन्रुभावरच 
सर्वमेतद्धि कल्पना ॥ अर्थात्‌ ससार अनादि है। उसमे जो किसी समय 
वन्धु रहा है वही अन्य ससारमें शत्रु भी रह सकता है। इससे यही 
निश्चित होता है कि इस अनादि ससारमे न तो वास्तवमे कोई मित्र है 
और न कोई छात्रु भी । यह सब प्राणीकी कल्पना मात्र है ॥ क्ष. चू. 
१-६१ इसीलिये विवेकी जन ममत्वबुद्धिसि रहित होकर इष्टकी हानिमे 
कभी शोक नही करते । इससे वे सदा ही सुखी रहते है । १८६ ॥ जो 
प्राणी इस लोकमे सुखी है वह परलोकमे भी सुखको प्राप्त होता है तथा 
जो इस लोकमें दु.खी है वह परलोकमे भी दु.खको प्राप्त करता है। 
कारण यह कि समस्त इन्द्रियविषयोसे विरक्त होनेका नाम सुख और 
'उन्तमे आसक्त होनेका नाम ही दु.ख है ॥ विशेषार्थे- आकुलताका नाम 
दुख और उसके अभावका नाम सुख है। जो प्राणी विषयभोगोकी 
तृष्णासे युक्त होकर अपनी इच्छानुसार उन्हे प्राप्त करनेका प्रयत्न 
करता है वह व्याकुल होकर जैसे इस लोकमे परिश्रमजन्य दु.खको सहता 
है वैसे हो वह उक्त विषयोके लाभाछाभमे हर्ष व विषादको प्राप्त होता 
हुआ पापकर्मको उपाजित करके परलोकमे भी दुर्गेतिके दु.खको सहता 
है। इसके विपरीत जो स्वेच्छासे उन विषय-भोगोकी अभिलाषा न करके 
उन्हे छोड देता है और तप-सयमको स्वीकार करता है वह निराकुल 
रहकर जैसे इस छोकमे सुखका अनुभव करता है वैसे ही वह राग-द्वेषसे 
रहित हो जानेंके कारण षाप कमसे रहित होकर परलोक ( स्वर्गादि ) 
में भी सुलका अनुभव करता है ॥ १८७ ॥ यहां ससारमे एक मरणसे 
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मृत्योमुत्यन्तरप्राप्तिस्त्पत्तिरिह देहिनाम्‌ । 
तत्र प्रमुदितान्‌ भन्‍ये पाश्चात्ये पक्षपातिनः ॥ १८८ ॥ 


अधीत्य सकल॑ श्रृत् चिरमुपास्य घोरं तपो 
यदीच्छसि फल तयोरिह हि लाभपुजादिकम्‌ ।. 





पुत्राविमृत्यो. शोक तदुत्पत्तेस्तु प्रमोदस्तनन केयमुत्पत्तिनमित्याह- मृत्यौरित्यादि | 
मृत्यो. पूर्वशरीरत्यागात्‌ । मृत्यन्तरभ्राप्ति: उत्पत्ति- उत्पत्ते.. उत्तरमृत्युना 

मृत्यन्तरशब्देनोच्यते, तस्य प्राप्ति । तस्पिन्‌ 
भृत्यन्तरे । पाषचात्ये पद्चाऊूवे ॥ १८८ ॥ अयथेदानी सर्वसगत्याणिनो मृत्यूत्पत्त्योः 





जो दूसरे मरणकी प्राप्ति है, यही प्राणियोकी उत्पत्ति है। इसलिये जो 
जीव उत्पत्तिमे हर्षको प्राप्त होते हैं वे पीछे होनेवाली मृत्युके पक्षपाती 
हैं, ऐसा मे समझता हू ॥ विशेषार्थ- लोकमे जब किसीके यहा पुत्राविका 
जन्म होता है तब तो कुटुम्बी जन अतिद्ाय हर्षको प्राप्त होकर उत्सव 
मनाते है और जब किसी इष्टका मरण होता है तब वे दुखी होकर 
रुदन करते है। वे यह नही विचार करते कि वह जन्म क्या है, भाखिर 
'जागे होनेवाली मृत्युका ही तो वह निमन्‍्त्रण है। फिर जब वे पुन्रादिके 
जन्ममे उत्सव मनाते हैं तो, यही क्यो न समझा जाय कि वे आगे 
होनेवाली उसकी मृत्युका ही उत्सव मना रहे हैं। कारण यह कि जब 
बह उत्पन्न हुआ है तो मरेगा भी अवश्य ही । कहा भी है- सयुक्तातां 
वियोगश्च भविता हि नियोगत:। किमन्यैरडगतो5्प्यडगी निसग्रो हि 
निवतंते ॥ अर्थात्‌ जिनका संयोग हुआ है उनका वियोग भी अवध्यंभावी 
है । अन्यकी तो बात ही क्या है, किन्तु प्राणी सब,कुछ यहीपर छोडकर 
इस शरीरसे भी अकेला ही निकलकर जाता है।॥ क्ष. चू. १-६० 
अभिप्राय यह है कि. प्राणीकी मृत्यु और जन्म ये दोनो परस्पर 
अविनाभावी हैं। अतएवं विवेकी जीवको न तो जन्ममे हित होना 
चाहिये और न मरणसे दु खी भी । अन्यथा वह इस भवमे तो दुःखी है 
ही, साथ ही इस प्रकारसे असाताबेदनीय आदिका बन्ध करके परभवमे 
भी दुःखी ही रहनेवाला है ॥। १८८ ॥ समस्त आगमका अभ्यास और 


इलोक १८९ श्रुततपोधारिणा छाभपूजादिकेच्छा न कतेव्या। १७३ 


छिनत्सि सुतपत्तरोः प्रसवमेव शून्याक्षयः 

फथ समुपलप्स्यसे सुरसमस्य पक्‍वं फलम्‌ ॥ १८९ ॥ 
तथा श्रुतमधीष्व शश्वदिह छोकपंक्ति बिना 
शरीरसपि शोषय प्रथितकायसंक्लेशनेः । 


समानचेतस सर्वश्ास्त्रविद. दुर्घरतपोष्नुष्ठायिनों मृने. शिक्षां प्रयच्छन्नधीत्येत्यादि- 
इलोकह॒यमाह- अषीत्येत्यादि । उपास्य आराध्य । घोर दुष्करम्‌ | तयोः तप.श्रुतयो.। 
प्रसव पुष्पम्‌ कथम्‌ । न कथमपि । अस्य असवस्य ॥ १८९ ॥ तथेत्यादि । पहंक्ति 


चिरकाल तक घोर तपदचरण करके भी यदि उन दोनोका फल तू यहां 
सम्पत्ति आदिका लाभ और प्रतिष्ठा यदि चाहता है तो समझना चाहिये 
कि तू विवेकहीन होकर उस उत्कृष्ट तपरूप वृक्षके फूलको ही नष्ट 
करता है। फिर ऐसी अवस्थामे तू उसके सुन्दर व सुस्वादु पके हुए रसीले 
फलको कंसे प्राप्त कर सकेगा ? नही कर सकेगा।। विशेषार्थ- जिस प्रकार 
कोई मनुष्य वृक्षको छगता है, जलसिंचन आदिसे उसे बढाता है, और 
आपत्तियोंसे उसका रक्षण भी करता है। परन्तु समयानुसार जब उसमें 
फूल भाते है तब वह उन्हे तोड छेता है और इसीमें सतोषका अनुभव 
करता है। इस प्रकारसे वह मनुष्य भविष्यमे आनेवाले उसके ' फलोसे 
वचित ही रहता है । कारण यह कि फलोकी उत्पत्तिके कारण तो वे 
फूल ही थे जिन्हे कि उसने तोडकर नष्ट कर दिया है। ठीक इसी 
प्रकारसे जो प्राणी आगमका अभ्यास करता है और घोर तपदचरण 
भी करता है परंतु यदि वह उनके फलस्वरूप प्राप्त हुई ऋद्धियो एव 
पूजा-प्रतिष्ठा आदिमे ही सन्तुष्ट हो जाता है तो उसको उस तपका जो 
यथार्थ फल स्वर्ग मोक्षका लाभ था वह कदापि नही प्राप्त हो सकता है। 
अतएव तपरूप वृक्षके रक्षण एवं सवर्घनका परिश्रम उसका व्यर्थ हो 
जाता है। अभिप्राय यह हुआ कि यदि तपसे ऋद्धि आदिकी प्राप्तिरूप 
लोकिक लाभ होता है तो इससे साधघुको न तो उसमे अनुरक्‍्त होना 
चाहिये और न किसी प्रकारका अभिमान भी करना चाहिये। इस 
प्रकारंसे उसे उसके वास्तविक फलस्वरूप उत्तम मोक्षसुखकी प्राप्ति 
अवदय होगी ॥ १८९ ॥ है भव्यजीब! तू लोकपक्तिके विना अर्थात्‌ 
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फषायविषयदहियो विजयसे यथा दुर्जयान्‌ 

शर्म हि फलमामनन्ति मुनयस्तप/झास्त्रयो: ॥ १९० ॥ 
दृष्द्वा जन॑ श्जसि कि विषयाभिलाष॑ 

स्वल्पोध्प्पतो तव महज्जनयत्यनथेम्‌ । 
स्नेहाय्रपक्रजजुषो हि यथातुरस्य 

दोषो निषिद्धचरणं न तथेतरस्य ॥ १९१ ॥। 


व्यवहार वजञ्चना वा। प्रथितानि प्रसिद्धानि। कषायविषयद्विष” कषायाहुच विषयाद्च 
त एवं हिष छात्रव”। छाम रागाद्युपशामम्‌ । आमनन्ति प्रतिपादयन्ति ॥ १९० ॥ 
ननु सशुरूगा रलोकावलोकनाहििषयामिलाषोत्पत्ते कथ कषपायादिविजयः स्थादित्याह- 
दृष्ट्वेत्यादि । असौ विषयाभिलाष । मह॒दिति क्रियाविशेषणम्‌ । स्नेहाय्रपक्रमजुष 
स्मेहादेः अनुवासादेदंधिदुग्घघृतादेवा। उपक्रमस्य आरम्मस्य। जुषः भप्रीत्या सेवकस्य 
निषिद्धाचरण निषिद्धानुष्ठानम्‌ | इतरस्य यथेष्टवृत्तस्य* ॥ १९१॥ अपकारके च 





प्रतिष्ठा आदिकी अपेक्षा न करके निष्कृपटरूपसे यहा इस प्रकारसे 
निरन्तर शास्त्रका अध्ययन कर तथा प्रसिद्ध कायक्लेशादि तपोके द्वारा 
शरीरको भी इस प्रकारसे सुखा कि जिससे तू दुर्जय कषाय एव 
विषयरूप श्त्रुओको जीत सके। कारण कि मुनिजन राग-द्वेषादिकी 
शान्तिको ही तप और शास्त्राभ्यासका फल' बतलते हैं | विशेषार्थ- 
अभिप्राय इतना ही है कि प्राप्त हुए विशिष्ट आग्रमन्नाव एवं तपके 
निमित्तसे किसी प्रकारके अभिमान आदिको न प्राप्त होकर जो राग-देष 
एवं विषयवाछा आदि परमार्थ सुखकी प्राप्तिमे बाधक है उन्हें ही नष्ट 
फरना चाहिये । यही उस आगमज्ञान एवं तपका फल है ॥ १९०,॥ हैं 
भव्य ! तू विषयी जनको देखकर स्वय विषयकी अभिलाषाको क्यों प्राप्त 
होता है? कारण कि थोडी-सी भी वह विषयाभिलाषा तेरे अधिक अनर्थ 
(अहित ) को उत्पन्न करती है। ठीक ही है- जिस प्रकार कि तेल 
आदि स्निग्ध पदार्थोका सेवत करनेवाले रोगी मनुष्यके लिये 
दोषजनक होनेसे उनका सेवन करना निषिद्ध नही है उस प्रकार वह - 
दूसरेके लिये नही है। विश्ेषार्थ- जो विषयोसे, विरक्त होकर तपर्म 


» १ प यज्ेष्ठाप्रवृत्तस्थ । ५ 
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बडकटमशह दादा सयी हागति सुमोव्यमएु । 


(फसंटशड शाप ग्रे भेदें गये 
शिव विषय टए:०पत्रयापे #्य शत इंधघ व १६४ )ा 


कान 


बन ऑा 


दृगट्ई८ इसकी व्वह ने, ४१४ इद्रत अचुलकत प्रइलो शड्रोटाक्रर 2 5ब २5, 
| है. कर यु. दूर क हक यो हद न 3 # *आटू्रे३ । ्र न्क्डन . अ3ह#ैं कह प2०+ रे £. 4 कक । 
३ ग 
कुक. दकओु मद्टरेज $ हेड छक | म्यधल आई] बह कट ! का 
पड [| क्त्क भ्क हूड़्स्डूण ६ "०४९5५ ४ बाध्टंचू डे रे 3: ६ ड्रै«- २ 4५७ ०२5७9 [९ १ चूण्कुक 
का $ 
हुए हु इडॉटिनरडश-े छोटी आड़ रदिदड २»? वर टई हक 4 किया हद 
कर 


इे2बुल्ट्+ 25७३० ८:००६८ कै कब और पष्ड ही करेए 4? ।ु के 25 मे (२६५६ 


नशे 
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+ रू 


इष्ण एप डा बू ४  दिशेय किक हनियाणश। गयी है । कारक गह लि या 
हास्य सदाददन पर हज पुन हुआ परलगए करियाग की बार सका है । 


बहाएं हो शाग कडादाव हियड़ है हर हो पनता परि पाग बरर घयम 
हैं ब2 पार पिर्मे इदथे पांव होगा हे नी की उस दिये रजजा- 
; 


बेगक यो है हो, माय की :गसे पधकी बरलीतर्मे भी घटत अधिक हामि 


होमेयाली * ॥ १६8४8 ॥ धरिगदारशक विपेधोर्स अनुराग करनेगाठा गे 
बशानी मगष्य भी या ए दार भी दृशगरणकों गृसता ३ सो वह 
धमिशयव ध्यारों गदीदी भी शीध छोड देता है। फिर ई भव्य ! तू 


डिद्वामू एवं जारमटएर्स छीन ही णरदे अ्रत्यक्षयें लनेक भयोमे गिपयोत 
दोपकी देखता हम भी उसे विधयोह्प विशमिश्षित प्रासका सार यार 


अर न 


१ पगदोपो। 


मा 


१७६ आत्मानुशासनम्‌ इलोक १९३ 


आत्मल्ात्मविलोपनात्मचरितंरासीर्दुरात्मा चिरं 

स्वात्मा स्याः सकलात्मनीनचरितंरात्मीकृतेरात्मनः । 
आत्मेत्यां परमात्मतां प्रतिपतन्‌ प्रत्यात्मविध्यात्मकः 
स्वात्मोत्थात्मसुलो निषोदर्सि लसचध्यात्मसध्यात्मना ॥१९३॥ 


कुरुते भवास्तदा कीदुशोध्त्यदा च कीदुशः इत्याह- आत्मन्नित्यादि | आत्मन्‌। 
आसी. त्व दुरात्मा बहिरात्मा* चिरम्‌। कै. कृत्वा | आत्मविछोपनात्मचरिते आत्मा 
विशेषण लोप्यते निजस्वरूपात्मच्याव्यते , तानि च॒ तानि आत्मचरितानि, 
आत्मचरितानि च विषयादिप्रवृत्तय: तै' । स्वात्मा स्या' शोमन आत्मा अन्तरात्मा 
स्या: भवेध्वम्‌ । के. कृत्वा । सकलात्मनीनचरिते” आत्मने हितानि आत्मनीनानि, 
तानि च तानि सकलामि च तामि आत्मचरितानि च ते । आत्मीकृते. । कस्य 
सबन्धिमि तै । आत्मन स्वस्थ | आत्मेत्या आत्मना प्राप्यम्‌ । प्रतिपतन्‌ गच्छन्‌ । 
प्रत्यात्मविद्यात्मक: केवलज्ञानरूप । स्वात्मोत्थात्मसुख स्वात्मोत्य न विषयोत्यम्‌ 
आत्मसुख निजसुख यस्य । निषीदर्सि सुखी भवसि । लूसन्‌ शोममानः | अध्यामनि 
स्वस्वरूपे । आध्यात्मना विशुद्धात्मस्वरूपेण ॥ १९३॥ सा च परमात्मता 


कैसे सेवन करता है ? ॥। विज्येबार्थ- जो मनृष्य हिताहितके विवेकसे 
रहित होकर विषयोमे अनुरक्त रहता है वह भी यदि कभी अपनी प्यारी 
स्त्रीके विषयमे कुछ दुराचरण आदिको सुनता है तो उस स्त्रीका 
प्रित्याग कर देता है। परन्तु आदचये है कि जो विद्वान्‌ आत्महितम 
तत्पर है तथा जिसने एक भवमे ही नही, बल्कि अनेक भवोमें विषयोसे 
उत्पन्न होनेवाले दोषोका प्रत्यक्षमे अनुभव भी कर लिया है, वह 
विषके समान अनिष्ट उन विषयोंको नहीं छोडता है। इससे अधिक 
लज्जाकी बात भला और क्या हो सकती है ॥ १९२॥ है आत्मन्‌! तू 
आत्मस्वरूपको नष्ट करनेवाले अपने आचारोंके द्वारा चिर काल्से 
दुरात्मा अर्थात्‌ बहिरात्मा.रहा है अब तू आत्माका हित करनेवाले ऐसे 
अपने समस्त आचरणोको अपनाकर उनके द्वारा 'उत्तम आत्ता' अर्थात्‌ 
अन्तरात्मा हो जा। इससे तू अपने आपके द्वारा भ्राप्त करने योग्य 
परमात्मा अवस्थाको प्राप्त हो करके केवलज्ञानस्वरूपसे संयुक्त, विषया- 
दिकी अपेक्षा न करके केवल' अपनी आत्माके आश्रयसे ही उपन्न हुए 


१ ज॑ 'बहिरात्मा  नास्ति। 





इलोक १९३ शरीरसंन्यासविधिः १७७ 


अनेन सुचिरं पुरा त्वभिह दासवहाहित- 
ह्ततोष्नशनसामिभक्तरसवर्जनादिक्रमः । 


सिद्धावस्थालक्षणा शरीराभावे भविष्यति, अत सर्वेदा अपकारकस्य शरीरस्य 
आगमोक्तविधिना अभावविधानाय यत्न, कर्ंव्य इति दर्शयन्नाह- अनेनेत्यादि | 


आत्मिक सुखका अनुभव करनेवाला और अपनी आत्माद्वारा प्राप्त किये 
गये निज स्वरूपसे सुशोभित होकर सुखी हो सकता है ॥ विशेषार्थे- 
अभिप्राय यह है कि यह प्राणी अनादि कालसे वहिरात्मा आत्म-अनात्मके 
विवेकसे रहित रहा है। इसीलिये उस समय उसका समस्त आचरण 
आत्मस्वरूपका घातक- हेय-उपादेयके विचारसे रहित- होकर राग- 
हेषादिसे परिपूर्ण रहा है। जब इसको सम्यग्दशंन प्राप्त हो जाता है तब 
उसके आत्मपरका विवेक उत्पन्न हो जाता है। इसीलिये उसके आचरणमे 
भी परिवर्तन हो जाता है। तव वह ऐसी ही क्रियाओको करता है जिनसे 
कि आत्माका हित होनेवाला है। यद्यपि चारित्रमोहनीयका उदय 
विद्यमान रहनेसे वह जब तव विषयोपूृभोगमे भी प्रवृत्त होता है, फिर 
भी वह उसे हेय ही समझता है- उपादेय नही समझता और न 
भासक्तिके साथ भी वह उन विषयोमे प्रवृत्त होता है। तब उसकी 
अन्तरात्मा सज्ञा हो जाती है । यही अन्तरात्मा जब ससारके कारणभूत 
विषयोसे पूर्णतया विरक्‍त होकर यम-संयमको स्वीकार करता है तब वह 
उनके द्वारा सवर और निजंराको प्राप्त होता हुआ चार घातिया 
कर्मोका क्षय करके आहेन्त्य अवस्थाको प्राप्त करता है । उस समय वह 
सकल परमात्मा कहा जाता है। तत्पश्चात्‌ वह शेष चार घातिया 
कर्मोको भी नष्ट करके निकल परमात्मा (सिद्ध) हो जाता है । इस 
समय जो निराकुल सुख उसे प्राप्त होता है वह भात्माके ह्वारा भात्मामे 
ही उत्पन्न किया गया भात्मिक सुख है जो शाइवतिक (अविनइवर) है। 
इस प्रकार यहा यह उपदेद्य, दिया गया है कि हे आत्मन्‌ ! तू अनादि 
काछसे बहिरात्मा ( मिथ्यादृष्टि ) रहा है। उस समय तूने न्‍्याय-अन्यायका 

न करके जो मनमाना आभाचरण किया है उसके कारण अनेक 
त्रा, १२ 


१७८ आत्मानुशासनम्‌ इलोक १९४ 


ऋरमेण विल्‍्यावधि स्थिरतपोविद्येषरिद. , 7 , 

कदथेय शरीरक रिपुमिवाद्य हस्तागतम्‌ ॥ १९४॥ 

आदो तनोजेननमन्न हरेन्द्रियाणि ५ 
।,.. काडक्षन्ति तानि विषयान्‌ विषयादच सून'- ' _ । 
अनेन शरीरेण । सामिभक्तम्‌ अवमोदर्यम्‌ । विलयावधि मरणपर्यन्तम्‌ । शरीरकर 
कुत्सित शरीरम्‌। अद्य साप्रतम्‌ ॥ १९४॥ अत्र ससारे या काचित्‌ अनर्थपरपरा 


दु खोको सहा है। इसलिये अब तू सम्य्दश्शनको प्राप्त करके भन्तरात्मा 
बन जा और जो ब्रत-सयम॑ आदि भआत्माके हितकारक हैं उनमे प्रवृत्त 
होकर परमात्मा बननेका प्रयत्न कर | ऐसा करनेपर ही तुझे वास्तविक 
सुख प्राप्त हो सकेगा ॥ १९३ ॥ पूर्वे समयमे इस शरीरने तुझे ससारमें 
बहुत काछूतक दासके समान घुमाया है। इसलिये तू आज इस धृणिते 
शरीरको हाथमे आयें हुए शत्रूके समान जबतक कि वह नष्ट नही होता 
है तबतक अनहन, ऊनोदर- एवं रसपरित्याग आदिरूप विशेष तपोके 
द्वारा ऋमसे कुश कर ॥ विशेषार्थ- छोकमे जो जिसका बहिंत करता है 
वह उसका शत्रु माना जाता है । इस स्वरूपसे तो यह शरीर ही अपना 
वास्तविक छात्रु सिद्ध होता है। कारण यह कि शत्रु तो कभी किसी 
विशेष समयमे ही प्राणीको कष्ट देता है, परन्तु यह शरीर ,तो जीवको 
अनादि काल्‍से अनेक योनियोमे परिम्रमण करता हुआ कष्ट देता रहा 
है। अतएवं जिसे प्रकार वह लोकप्रसिद्ध शत्रु जब मनृष्यके हाथमे आ 
जाता है तब वह उसे पूर्ण भोजन आदि _न दे करके अथवा अनिष्ट 
भोजन आदिके द्वारा सतप्त करके नष्ट करनेका प्रयत्न करता है, उसी 
प्रकार तू भी इस दरीरको उस छात्रस भी भयानक समझकर उसे 
अनद्ानादि तपोके ढावारा क्षीण करनेका श्रयत्व कर ।'इस प्रकारसे तू 
उसके नृष्ट होनेके पूर्वमे अपने प्रयोजन ( मोक्षप्राप्ति ) को सिद्ध कर 
सकेगा । और यदि तूने एसा न किया तथा वह बीचमे ही नष्ट का 
धो वह तुझे फिर भी अनेक योनियोमे परिश्रमण कराकर दुखी करेगा । 


है आकर स कक लत कल अत 
मु (जै.) मान, मु (नि ) मान २जस भवमीदर्य त शरीरक ।: 


एलोक १९५-१९६-१९७ परीरं अनर्थपरंपरामूलं । १७९ 


हानिप्रयासभयपापदुयोनिदा. स्पु- 

मल ततस्तनुरनर्थपरंपराणाम्‌ ॥ १९५ ॥ 

शरीरमपि पुष्णन्ति सेवन्ते विषयानपि ॥ 

नाल्‍्त्यही दुप्फरं नृर्णा विपाद्राए्ठन्ति जीवितुम्‌ ॥ १९६ ॥। 
इतस्ततश्च चत्यन्तो घिभावर्या यया सगाः । 
घनाहिद्यन्त्पुपग्राम फज़ो फप्द तपत्वितः ॥ १९७ ॥ 


तग्या साक्षात्‌ परपरया था धरीरमेदर छारणमतरगद्गाप्रकारेण गद्यंतीयमेयेत्याद 

सादायिययादि। आदी प्रथरम्‌ | तर तयी । इनेच्द्रियायि निएए्डेन्द्रिणंणि ॥ १५५१ 
एवंपियं धरीर पोपशित्या हि उर्थवीत्याह- दरोरमित्यादि। प्रृष्णन्ति पोपग्रन्ति 
॥ १९६ ॥ घरीर थ ग्रस्धयनलों गिश्गिद्ररदीनि क्रॉयगरेशर्थानानि परित्यज्य 
कान्पसेन प्रामसमीपे मुनयो बसन्ति इनि दर्मपत्ताएट- इस सत्यादि। विनावर्या राभौ,। 
उपग्नामं प्रामममीते। पछो प्ंश्ममकाझे ॥ १९७॥ तथा परी तपो गृहीत्या 


| अ४०सालपन्दार, सकिलान+कमकनन वा. तनमन, 





अभिप्राय यह है कि जब यह दुर्लभ मनृप्यणरीर प्राप्त हो गया है तो 
इसे यो ही नप्ट नहीं कर देना भाहिये, विन्‍्तु उससे जो अपना अभीष्ट 
सिद्ध हो सकता है- सयमादिके द्वारा गनितल्ाभ हो राकता हे- उसे 
अवश्य सिद्ध कर लेना चाहिये ॥ १९४ ॥ प्रारम्भ शरीर उत्पन्न होता 
है, इस शरीरमे दुष्ट इन्द्रिया होती हैं, वे अपने विषयोकों चाहती है; 
ओर वे विपय मानहानि ( अपमान ), परिश्रम, भय, पाप एवं 
दुर्गतिको देनेवाऊे हैं। इस प्रकारमे समस्त अनर्थोकी परम्पराका मूल 
कारण वह थरीर ही है ॥ १९५।॥ अज्ञानी जन दारीरको पुष्ट 
करते है और विपयोका भी सेवन करते हैं। ठीक है- ऐसे मनुष्योको 
कोई भी कार्य दुष्कर नही है- वे राव ही अगार्य कर सकते है। वे वैसा 
करते हुए मानों विपसे जीवित रहनेकी इच्छा करते है ॥ १९६ ॥ 
जिस प्रकार हिरण वनमे इधर उधर दु सी होकर- सिहादिकोसे भयभीत 
होकर- रात्रिमे उस वनसे गावके निकट आ जाते हैं उसी प्रकार इस 
पंचम कालमे मुनिजन भी वनमें इधर उधर दु.खी होकर- हिंसक एवं 
अन्य दुप्ट जनोसे भयभीत होकर- राधतिमे वनको छोडकर गावके समीप 
रहने लगे हैं, यह खेंदकी वात है ॥ १९७ ॥ आज जो तप ग्रहण किया 


१८० आत्मानुशासनम्‌ इलोक १९८-१९९ 


बरं गाहँस्थ्यमेवाद्य तपतो भाविजन्मन: * । 

इवः स्नीकटाक्षलुण्टाकलोप्यवेराग्यसंपदः ॥ १९८ ॥ 
स्वार्थश्रंदां त्वमविगणयंस्त्यक्तलज्जाभिमानः 
संप्राप्तोडस्मिन्‌ू परिभवद्वतेई:खमेतत्कलन्म्‌ । 

मान्वेति त्वां पदसपि पदाहिप्रतरव्धोषसि भूयः 

सरय॑ साधो यदि हि मतिसान्‌ सा ग्रहीविग्नहेण ॥ १९९ ॥ 


स्तीवश्वर्तिना गृहस्थावस्थैव श्रेष्ठेत्याह- वरमित्यादि। बर श्रेष्ठम्‌ । कि ततू। 
शा्हस्थ्यमेव गृहस्थरूपतैव । कस्मात्‌ । तपसः पथ्चममहात्रतादिरूपात्‌ । कि विशिष्टात्‌ । 
भाविजन्मन: प्रवर्तेभानससारात्‌ । “साविजन्म यत्‌” इति पाठ, तन्न गाहेंस्थ्य 
विशेषणमिदम्‌ । पुन कथभूतादित्याह- श्व इत्यादि | अयमर्थ - अद्य गृह्दीतात्तपस 
इंव, प्रात. स्त्रीकटाक्षा एवं लुण्टाकाइचौरा तैलेप्यवैराग्यसपद तप्स । ततो 
गाहस्थ्यमेव वरमिति ॥ १९८ ॥ धस्तु तहिं इद चेत्याह- स्वार्थेत्यादि। स्वस्थार्थे 
प्रयोजनं तप तस्य भ्रद्ग वितादाम्‌ । अविगणयत्‌ अमन्यमान. । अस्मिन्‌ शरीरेसति 
परिभव. मानखण्डनम्‌ । दुख सकलूदु खह्ेतुत्वात्‌ । कलन्न भार्या। नान्वेति त्वा 
तानुगच्छति त्ववा सह। विप्ररूब्ध' वब्चित.। सख्य मैँत्रीम्‌ अमेदरूपताम्‌ ॥१९९॥ 


गया है वह यदि कल स्त्रियोंके कठाक्षोरूप छुटेरोके द्वारा वेराग्यरूप 
सम्पत्तिसे रहित किया जाता है तो जन्मपरम्परा (ससार ) को 
बढानेवाले उस तपकी अपेक्षा तो कही गृहस्थ जीवन ही श्रेष्ठ था । 
विशेषार्थ- अभिप्राय यह है कि जिसने पूर्वमे विषयोसे विरक्त होकर 
समस्त परिग्रहके परित्यागपुर्वक तपको स्वीकार किया है वह यदि पीछे 
स्त्रियोके कटाक्षपात एवं हाव-भावादिसे पीडित होकर उस वैराग्यरूप 
सम्पत्तिको नष्ट करता है और अनुरागको प्राप्त होता है तो वह अतिदय 
निन्‍्दाका पात्र बनता हैं। इससे तो कही वह गृहस्थ ही बना रहता,तो 
अच्छा था । कारण कि इससे उसकी ससारपरम्परा तो न बढती जो कि 
' गृहीत तपको छोड देनेसे अवश्य ही बढनेवाली है ॥| १९८ ॥ है भव्य ॥' 

इस दारीरके होनेपर ही तूने इस दु खदायक स्त्रीको स्वीकार किया है 
और ऐसा करते हुए तूने छज्जा और स्वाभिमानको छोडकर-निर्लेज्ज एवं 
दीन बनकर-उसके निमित्तसे होनेवाले न तो सैकडो तिरस्कारोंकों गिना 


१ * भाविजन्म यत्‌  इति पाठान्तर। २ ज॑ परिभवमानषडना दुःख । 
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न फोष्प्यन्योष्न्येन त्रजति समवायं गुणवत्ता 

गुणी कैनापि त्वं समुपगतवान्‌ रूपिसिरसा । 

न ते रूप ते यानुपत्रजसि तेषां गतमतिः 

ततबच्चेंधो भेद्यो भवत्ति बहुदु:खो भववने ॥ २०० ॥ 


मूर्तानामभपि हि. पदार्थानामन्योन्यस्वरुपस्वीकारेणामेदरुपता न प्रतीता, कि 
पुनर्मुतामूनंयी सा भवीष्यतोत्याह-नेत्यादि। न फो$पि घटादि्यूणी । अन्यो भिन्तः 
अन्येन भिन्नेन पठादिना ग्रणवता | समवायम्‌ एफत्व प्रजति। फेनापि कर्मणा । 
रूपिमि, प्ारीरादिपुट्गर' | जमा सह। समवायत्व समुपगतवान्‌ समाश्रितवान्‌ । 
तत्तेरूप ते तव न ते पुदुगछा. रुप स्वरूपम्‌ । यान्‌ दरीरादिपुदुगलान्‌ । उपन्रजसि 
अमेदबुद्धपा प्रतिपयसे । कपमभूत.। तेपा गतमति' तेपु आसक्तमति.। ततः 
तदमभेदप्रतिपत्ते तदासवत्मतेन्‍्य ॥ २०० ॥ तथा यदीदरमूत्त शरीर तत्रस्था बुद्धिरपि 


जौर न अपने आत्मप्रयोजनसे-तप-सयमादिको घारण करके उसके द्वारा 
प्राप्त होनेवाले मोक्षसुखसे-म्षप्ट होनेकी भी गिना। वह शरीर और स्त्री 
तेरे साथ निदपचयसे एक पद ( कदम ) भी जानेवाले नही है इनसे 
अनुराग करके तू फिरसे भी घोका खावेगा। इसलिये हे साधो ! यदि तू 
बुद्धिमानू है तो उस शरीरसे मित्रताको न प्राप्त हो-उसके विषयमे 
ममत्ववुद्धिको छोड दे ॥ १९९ ॥ कोई भी अन्य गुणवान्‌ किसी अन्य 
गुणवान्‌के साथ अभेदस्वरूपताकों नही प्राप्त होता है। परल्‍्तु तू 
( अरूपी ) किसी कमंके वद्य उन रूपी शरीरादिके साथ अमेदको प्राप्त 
हो रहा है। जिन शरीरादिको तू अभिन्न मानता है वे वास्तवमे तुझे 
स्वरूप नही है। इसीलिये तू उनमे ममत्ववुद्धिको प्राप्त होकर आसकक्‍्त 
रहनेसे इस संसाररूप वनमे छेदा भेदा जाकर बहुत दुखी होता है ॥ 
विशेषार्थ- छोकमे भी घटपदादि भिन्न भिन्न वस्तुए देखनेमे आती है वे 
मू्तिकरूपसे समान होकर भी एक दूसरेके साथ अभेदरूपताको प्राप्त 
नही होती है । परन्तु यह ज्ञानी प्राणी स्वयं अमूरतिक होकर भी 
अपनेंसे भिन्न स्त्री-पुरुप एवं धन सम्पत्ति आदि मूतिक पदार्थेके अभेदको 
प्राप्त होता है- उन्हे अपना मानता है। यह उसके कर्मोदयका प्रभाव 
समझना चाहिये। जब जीव स्वय रूप-रसादिसे रहित ( अमूतिक ) 
एवं चेतत्यरूप है तब उसकी एकता रूपादिसहित (मूर्तिक ) एवं 
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माता जातिः पिता मृत्युराधिव्याधी सहोद्गतो । 
प्रान्ते जन्तोजेरा मित्र तथाप्याशा शरीरके ॥ २०११ 
वाद्धोष्प्पशेषविषयावगसोध्प्यमूर्तो5- 

प्यात्मन्‌ त्वमप्पतितरामशचीकृतोइसि । 


फथमित्याह-- मत्तेत्यादि । जाति उत्पत्ति'। मृत्यु पूर्वानन्तरमवे प्राणत्वाग । 
आधि मन पीडा ) सहोद्गतौ अ्रातरी। प्रान्ते अवसाने तथापि एवविध़ खहदेतु- 
: सामग्रीसमन्वितोषपि ॥ २०१ ॥ तथा शुद्धादिस्वरूपी5पि त्व शरीरेण अशुद्धादिस्पता 


जडस्वरूप उन स्त्री-पुत्रादिके साथ भला कैसे हो सकती है ? नही हो 
सकती है । फिर जो यह अपनी अज्ञानतासे उक्त भिन्न पदार्थोको अपना 
समझकर उनके साथ अनुरागको प्राप्त होता है उसका फल यह होगा की 
उसे नरक और तिर्यच गतियोमे जाकर छेदने भेदने आदिके दुस्सह 
दुःखोको सहना पडेगा ॥| २०० ॥ इस द्ारीरकी उत्पत्ति तो माता है, 
मरण पिता है, आदि ( मानसिक दुख ) एवं व्याधि (शारीरिक दुख ) 
सहोदर (भाई) है, तथा अन्तमे प्राप्त होनेंबाला बुढापा पासमे रहनेंवाला 
मित्र है, फिर भी उस निनन्‍्य शरीरके विषयमे प्राणी आज्या करता है ॥ 
विदोषार्थ- यदि किसी कुटुम्बमें स्थित व्यक्तिके माता-पिता, भाई-बन्धु 
एवं मित्र आदि सब ही अ्तिकूल स्वभाववाले हो तो ऐसे कुटुम्बसे 
सम्बन्ध रखनेवाले उस व्यक्तीसे किसीको भी अनुराग नही रहता है।॥। 
परन्तु आइचयेंकी बात है की यह बज्ञानी प्राणी ऐसे प्रतिकूल कुटुम्बके 
बीचमे रहनेवाले शरीरसे भी कुछ आशा रखता हुआ उससे अनुराग 
करता है। उस शरीरके कुटुम्बमे उत्पत्ति ( जन्म ) माता और मरण 
पिता*है जो परस्पर खूब अनुराग रखते हैं-- एकके विना दूसरा नही 
रहना चाहता है । जीवको जो झारीरिक एवं मानसिक कष्ट होते है वे 
उस द्वरीरके सहोदर है- उसके साथमे ही उत्पन्न होनेवाले हैं।। बुढापा 
उसका प्यारा मित्र है। अभिप्नाय यह है कि जिस शरीरके साथ जीवको 
मिरन्‍तर जन्म-मरण, रोग, चिता एवं बुढापा आदिके दुःसह दु.ख सहने 
पडते है उससे अनुराग न रखकर उसे सदाके लिये ही छोड देने 
(मुक्त होने ) का प्रयत्त करना चाहिये ॥ २०१॥ हे आात्मनू | तू 


हलोक २०२-२०३ शरीरेण आत्मा अशुचीक्रियते । श्ट३ 


भूत सदाशुच्ि विचेतनमन्यदन्र 

कि वा न दृषयति घिग्धिगिद शरीरम ॥ २०२ ४ 

हा हतोषसि तरां जन्तो येनास्मिस्तव सांप्रतम्‌ । 

ज्ञानं कायाशुचित्ञानं तत््यागः किल साहसम्‌ ॥ २०३ ॥ 





नीतोश्मीत्याह- शुद्धोध्पीत्यादि । शुद्धोषपि अमलिनो5पि । अद्योपविषयावगमो5पि 
हैषोपादेयतत्त्वपरिज्ञानवानपि। अमुर्तो5पि निरुपलेपो5पि। हे आत्मन्‌। इत्थमूतस्त्वमपि 
येन भरीरेण अतितरा अमुचीकृत असि तच्छरीर मूरत सदा अश्ुत्ति विचेतन सत्‌ । 
अत्र ससारे। अन्यत्त कुटकुमकर्पूरादि कि न" दृपयति। अपि तु दृषयति 
अशुचीकरोत्येव । अतो घिद ॥२०२॥ अतिदायेन निन्‍्यमिद छरीरमू, तन्न अनिनन्‍्यत 
(त्व) बुद्धघा त्व नप्टोष्मीत्याह- हेत्यादि । हा कप्टम्‌ू । हतोईस तराम्‌ अतिशयेन 
नप्टोधसि | येन कारणेन | अम्मिन्‌ शरीरे। साप्रतम्‌ एदानीम्‌ । उक्तदारीररूपावगमे 
तव युक्त ज्ञान प्रमाणम्‌ । कि विभिष्टमू । कायाशुचिज्ञान काय. अशुचिरिति ज्ञान 
परिच्छित्तियंत्र तत्त्यागस्तस्प ज्ञानस्य त्याग कार्य (काय ) शुचिरिति विपरीतज्ञानम्‌। 
किल अहो | साहमम्‌ अत्यद्भुत कर्म । अथ था हतो5सि कदर्थितोईसि । येन 
पारीरेण। अस्मिन्‌ ससारे। साप्रत तब ज्ञान युक्‍तम्‌ । कथमूतम्‌ । कायाशुचिज्ञानम्‌। 
एतच्च न माहसम्‌ तत्त्यागस्तस्य शरीरस्य त्याग. किछ साहसम्‌ ॥ २०३ ॥ ननू 


!( अमूतिक ) हो करके भी उस शरीरके द्वारा अतिशय अपविन्न किया 
गया है। ठीक है- वह मूर्तिक, सदा अपवित्र और जड छारीर यहा 
कौनसी पवित्र वस्तु ( गन्ध विलेपनादि ) को मलिन नही करता है? 
भर्थात्‌ सवको ही वह मलिन करता है। इसलिये ऐसे इस शरीर को 
वार वार घिक्‍कार है ॥२०२॥ है प्राणी | तू चूकि इस, शरीरके 
विषयमे अतिगय दु खी हुआ है इसीलिये उस शरीरके सम्बन्धमे जो तुझे 
इस समय अपवित्रताका ज्ञान हुआ है वह योग्य है। अब उस शरीरका 
परित्याग करना, यह तेरा अतिशय साहस होगा ॥ विज्ञेषार्थ- अभिप्राय 
यह है कि जो शरीर अत्यन्त अपवित्र है उसे पवित्र मानकर यह अज्ञानी 
प्राणी भव तक दुखी रहा है। इसलिये उसका कतेंव्य है कि उक्त 
शरीरके विपयमे, प्रथम तो वह” ' यह अपवित्र है ” ऐसे सम्यस्शानको 


१ ७ कर्पूरादिक न। 
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० के ३७ 


अपि रोगादिभिवुंद्धेन यतिः* खेदमच्छति । 
उड़पस्थस्य फः क्षोभः प्रवद्धेपपि नदीजले ॥ २०४ ॥ 
जातामयः प्रतिविधाय तनो बसेद्दा 

नो चेत्तनुं-त्यजतु वा द्वितयी गतिः स्यात । 
लग्नारिनमावसति वन्हिमपोह्य गेहूं 

निर्याय' वा न्जति तन्न सुधी किमास्ते ॥ २०५ ॥ 


'अस्तु कार्येशशुचिविज्ञामम्‌ उचितम्‌, तथा प्रबरूरोगाद्युदयाच्चित्तविक्षेपो भविष्यती- 
त्याशडक्य अपीत्यादिद्लोकद्दयमाह- अपीत्यादि | वृद्धरपि महज्भिः अपि। उद्पस्थस्य 
'नावि स्थितस्य ज्ञानस्थस्य च ॥ २०४ ॥ जातामय इल्यादि । जात. उत्पन्न आमयो 
व्यांधि' थस्य । प्रतिविधाय औषधादिता रोगप्रतीकार इत्वा । नो चेत्‌ औषधादिना 


प्राप्त करे और तत्पदचात्‌ उसे साहसपूर्वक छोडनेका प्रयत्न करे। इस 
प्रकारसे वह शरीरके निमित्तसे जो दु ख सह रहा था उससे लुटकारा पा 
जावेगा ॥ २०३॥ साधु अतिशय बुद्धिको प्राप्त हुए भी रोगादिकोके द्वारा 
खेदको नही प्राप्त होता है। ठीक है- नावमे स्थित प्राणीको नदीके 
जलूमे अधिक वृद्धि होनेपर भी कौनसा भय होता है? अर्थात्‌ उसे 
किसी प्रकारका भी भय नही होता है ॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार स्थिर 
नावमे बैठे हुए मनुष्यको नदीमे जलके बढ जानेपर भी किसी प्रकारका 
'खेद नही होता है। कारण कि वह यह समझता है कि नदीके जलमे 
वृद्धि होनेपर भी मे इस नावके सहारेसे उसके पार जा पहुँचूगा । ठीक 
उसी प्रकारसे जिसको शरीरका स्वभाव ज्ञात ही चुका है कि वह अपवित्र, 
रोगादिकः घर तथा नह्वर है; वह विवेकी साधु उक्त हारीरके कठित 
रोगसे व्याप्त हो जानेपर भी किसी प्रकारसे खेदकों नहीं प्राप्त होता 
है ॥ २०४ ॥ रोगके उत्पन्न होनेपर उसका औषधादिके द्वारा प्रतीकार 
करके उस शरीरमे स्थित रहना चाहिये । परन्तु यदि रोग असाध्य हो 
और उसका प्रतीकार नही किया जा सकता हो तो फिर उस शरीरको 
छोड देना चाहिये, यह दूसरी अवस्था है। जैसे- यदि घर अग्निसे 
व्याप्त हो चुका है तो यथासम्भव उस अग्निको बुझाकर प्राणी उसी 


१ मु मुनि) ३ सु निर्हाय । 
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शिरः्थं भारभुत्तायय स्फन्‍घे फृत्वा सुयत्नतः । 
शरीरस्थेन भारेण अज्ञानी मन्यते सुखम्‌ ॥ २०६ ॥ 
यावदत्ति प्रतीफारस्ताचत्कुर्यात्मतिक्रिपास्‌ । 
तथाप्यनुपशान्तातामनुद्देगः प्रतिक्रिया ७ २०७ ४ 


रोगाप्रतीकारे ।। २०५ ॥ प्रेक्षावतामुद्ेग कर्तुमनुचित इत्याह-- ॥ २०६॥ तदेवाह- 
यावदित्यादि । अनुपक्षान्ताना व्याधीनाम्‌ । अनुद्वेग” दारीरे उदासीनता ॥ २०७ ॥ 


घरमे रहता है। परन्तु यदि वह अग्नि नही वुझाई जा सकती है तो फिर 
उसमे रहनेवाला प्राणी उस घरसे निकलकर चला जाता है। क्या कोई 
बुद्धिमान्‌ प्राणी उस जलूते हुए घरमे रहता है ? अर्थात्‌ नही रहता 
है॥ २०५॥ शिरके ऊपर स्थित भारको उतारकर और उसे 
प्रयत्नपूर्वक कन्धघेके ऊपर करके अज्ञानी प्राणी उस शरीरस्थ भारसे 
सुखकी कल्पना करता है ॥ विशेषार्थ- जिस प्रकार कोई मनुष्य शिरके 
ऊपर रखे हुए बोझसे पीडित होता हुआ उसे प्रयत्नपूर्वक शिरसे 
उतारकर कन्वेके ऊपर रखता है और उस अवस्थामें अपनेको सुखी 
मानता है । परन्तु वह अज्ञानी प्राणी यह नही सोचता कि वह बोझा तो 
अभी भी शरीरके ही ऊपर ए्थित है) भेद इतना ही हुआ है कि उसे 
शिरसे उतारकर कन्धेपर रख लिया है और ऐसा करनेसे उसके कष्टमें 
कुछ थोडीसी कमी अवव्य हुई है। परन्तु वास्तवमें इससे उसे सुखका 
लेश भी नही प्राप्त हुआ है । ठीक इसी प्रकारसे यह अविवेकी प्राणी भी 
शरीरमें उत्पन्न हुई रोगको यथायोग्य औषधी आदिसे नष्ट करके 
अपनेको सुखी मानता है। परन्तु वह यह नहीं विचार करता कि 
रोगोका घर जो शरीर है उसका सयोग तो अभी भी बना है, ऐसी 
अवस्थामे सुख भला कैसे प्राप्त हो सकता है ? सच्चा सुख तो तब ही 
प्राप्त हो सकेगा जब कि उसका शरीरके साथ सदाके लिये सम्बन्ध छूट 
जायगा । उसकी उपर्युक्त सुखकी कठपना तो ऐसी है जैसे कि शिरसे 
धोझको उतारकर उसे कन्घेके ऊपर रखनेवाला भमनृष्य सुखकी कल्पना 
करता है ॥ २०६ ॥। जबतक रोगोका प्रतीकार हो सकता है तबतक 
उसे करना चाहिये । परन्‍्तु फिर भी यदि वे नष्ट नहीं होते हैं तो इससे 
खेदको प्राप्त नहीं होन्ब्र चाहिये । यही वास्तवमे उन रोगोका 
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यदादाय * भवेज्जन्मी त्यक्त्वा मुक्तो भविष्यति । 

शरोरमेव तत्त्याज्य कि शेषेः क्षुद्रकल्पने: ॥॥ २०८ ॥ 

नयेत्‌ सर्वाशुत्रिप्रायः धरीरमपि पुज्यताम्‌ । 

सोध्प्यात्मा येन न स्पुश्यी दुश्चरित्रं घिगल्तु तत्‌ ॥ २०९ ॥ 


कुतस्तत्रोदासीनता कर्तव्येति चेत्परित्याज्यत्वात्‌ । एत्तदेवाह- यदित्यादि । यच्छरीम्‌ 
आदाय गृहीत्वा | जन्मी ससारी। क्षुद्रकल्पन रूघुविकल्पे ॥ २०८ ॥ उपकारके5- 
प्यात्मनि प्रतिकूलप्रवृत्तित्वाच्चेद शरीर त्याज्यमित्याह- नयेदित्यादि। येत्र शरीरेण । 
न स्पृश्यो नानुकृत सुविशुद्धचेतनत्वादिधमें । दुएचरिन्र तत्पसिद्ध चेष्ठित यस्य 
दुदचरित्र अथवा दुख चरित्र मिथ्यानुष्ठानं तत्प्रसिद्धमू | येन दुश्चरित्रेण | २०९ ॥ 


प्रतीकार है ॥ २०७॥। जिस शरीरको ग्रहण करके प्राणी जन्मवान्‌ 
अर्थात्‌ ससारी बना हुआ है तथा जिसको छोडकर वह मुक्त हो जावेगा 
उस छशरीरको ही छोड देना चाहिये । अन्य क्षुद्र विचारोसे क्या प्रयोजन 
सिद्ध होनेवाला है? कुछ भी नही ॥ २०८ ॥ जो आत्मा प्राय' करके 
सब ओरसे अपवित्र ऐसे उस शरीरको भी पूज्य पदको प्राप्त कराता है 
उस आत्माको भी जो छरीर स्पर्शके योग्य भी नही रहने देता है उसको 
घिक्‍्कार है ॥ विशेषार्थ- जीव जब सयम और तप आदिको धारण 
करता है तब उसका शरीर छोकवन्ध बन जाता है। इस प्रकारसे 
जो आत्मा उस घृणित एवं अपविन्न शरीरको लोकपूज्य बनाता है उसका 
अनुकरण न कर वह शरीर उसे निन्ध चाण्डालछादि' पर्यायमे भ्राप्त 
कराकर स्पर्श करनेके योग्य भी नहीं रहने देता है। इस तरह उस 
शरीरको देव-मनुष्यादिके द्वारा पूज्य बनाकर आत्मा तो उसका उपकार 
करता है, परन्तु वह शरीर कृतघ्त होकर उस उपकारी आत्माके साथ 
इतना दुष्टतापूर्ण आचरण करता है कि उसे निन्‍्ध पर्यायमे प्राप्त 
कराकर ऐसा होन बना देता है कि विवेकी जन उसका स्पर्श भी नही 
करना चाहते हैं। अभिप्राय यह है कि जब आत्मा उस शरीरके 
सबन्धसे ही छोकनिन्‍्ध होकर अनेक प्रकारके दु खोको .सहता है तब ऐसे 
अहितकर शरीरके सम्बन्धकों सदाके लिये छोड देना चाहिये ॥ २०९॥ 


१ मु यदा यदा मवे० । २ मु प्राय । 
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रसादिराद्रों भागः स्याज्ज्ञानावृत्यादिरन्वतः" । 
ज्ञानादयस्तृतीयस्तु" ससायेव त्रयात्मकः ॥ २१० ॥ 
भागतन्रयसय लित्यमात्सानं बन्धवतिनस्‌ । 

भागद्धयात्पूथक्‌ फतूँ यो जानाति स तत्त्ववित्‌ ॥ २११ ॥ 
फरोतु न चिर घोरं तपः क्लेशासहो भवान्‌ । 
चित्तसाध्यान्‌ फषायारीन्‌ घ जयेद्यत्तदज्ञता ॥ २१२ ॥ 


एवविधछ्री रादिमागत्रयसमन्वित ससारीति दर्शेयन्‌ रसादिरित्यादिइलोकह्यमाह-- 
रसादिरिति । रसादि सप्तधातुमयों देह । आद्य प्रथमः। ज्ञानावृत्यादिरष्टप्रकार | 
अतो रसादिमागात्‌ । अनू पदचात्‌ । द्वितीयों भागा स्थात्‌ ॥ २१० ॥ भागेत्यादि । 
वन्धवर्त्षिन कर्मवन्धसहितम्‌ । भागद्यात्‌ शरीर-ज्ञानावरणादिलक्षणात्‌ ॥ २११॥ 
ननु भागद्यात्यूथक्करणमात्मनो दुर्धरतपोष्नृष्ठानात्‌ तच्च दु शक्‍्यमित्याह- करोत्वि- 
त्यादि। क्लेशासहो यत | चित्तसाध्यान्‌ू मनसा निर्जेतु शक्यानू ॥२१२॥ 


ससारी प्राणीका रस आदि सात धातुओरूप पहिला भाग है, इसके 
पश्चात्‌ ज्ञानावरणादि कर्मोरूप उसका दूसरा भाग है, तथा तीसरा भाग 
उसका ज्ञानादिरूप है, इस प्रकारसे ससारी जीव तीन भागस्वरूप 
है॥ २१० ॥ इस प्रकार इन तीन भागोस्वरूप व कर्मबन्धसे सहित 
नित्य आत्माको जो प्रथम दो भागोसे पृथक्‌ करनेके विधानको जानता है 
उसे तत्त्वज्ञानी समझना चाहिये।॥ विशेषा्थ- ऊपर ससारी जीवको 
जिन तीन भागोस्वरूप बतछाया है उनमे प्रथम दो भाग- सप्तघातुमय 
शरीर और कार्मण शरीर- भआत्मस्वरूपसे भिन्न, जड एवं पौद्गलिक,है 
तथा तीसरा भाग जो ज्ञानादिस्वरूप है वह आत्मस्वरूप चेतन है और 
वही उपादेय है। इस प्रकार जो जानता है तथा तदनुरूप आचरण भी 
करता है वह तत्त्वज्ञ है। इसके विपरीत जो प्रथम दो भागोंको ही 
आत्मा समझता है और इसीलिये जो उनसे आत्माकों पृथक्‌ करनेका 
प्रयत्न नही करता है वह अज्ञानी है ॥२११॥ यदि तू कष्टको न 
सहनेके कारण घोर तपका आचरण नही कर सकता है तो न कर । 
परन्तु जो कषायादिक मनसे सिद्ध करने योग्य है- जीतने योग्य है- 


उन्हे भी यदि नही जीतता है तो वह तेरी अज्ञानता है॥ विद्येषार्थ- 
१ प०रन्वित । २जस नितयस्तु । 
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हृदयसरसि यावत्निमेलेध्प्यत्यगाधे 

चसति खलु फषायग्राहचकं समनन्‍्तात्‌ । 

अयति गुणगुणोध्यं तन्न तावहिशडू: 
सयमशमविशोषेल्तान्‌ बिजेतुं बतस्व ॥ २१३ 0 
हित्वा हेतुफले किलात्र सुधियस्तां सिद्धिसामुत्रिकी 
वाउछन्तः स्वयसेव साधनतया शंसन्ति ज्ञान्तं मनः । 


कषायाणामजये मुक्तिहेतुगुणाना उत्तमक्षमादीना प्राप्तिरतिदुर्लेमा इत्याह- 
हृदयेत्यादि । हृदयसरसि हृदयसरोवरे। गुणगण. उत्तमक्षमादिगुणसघात । अब 
मोक्षहेतुतयाभिप्रेत । तत्‌ हृदयसर: । विश नि घड्भूमू सयमशमविशेषे सह यमेन 
च्त्तेन वर्तन्ते इति सयमास्ते च ते शमविश्येषाइच तीत्र-मन्द-मध्यमा उपदाममेदाः। 
यतस्व उद्यतो भव ॥ २१३ ॥ कषायबिजय भोक्षहेतुतया स्वय प्रतिपाद्य पुत्र. 
कषायाघीनता गतानुपहसन्नाह- हिल्वेत्यादि । हित्वा त्यकत्वा । के। हेतुफले विषय- 
तत्सुखे, अथवा हेतुनि सगत्वादिः फल तत्काय शान्त मन । किलेत्यरचौ। आमुत्रिकी 


तपरचरणमे भूख आदिके दुःखको सहना पडता है, इसलिये यदि अनशन 
आदि तपोको नहीं किया जा सकता है तो न भी किया जाय। 
परन्तु जो राग, हेष, एवं ्रोधादि आत्माका अहित करनेवाले है 
उनको तो भले प्रकारसे जीता जा सकता है। कारण कि उनके जीततनेमें 
न तो लपके समान कुछ कष्ट सहना पडता है और न मनके अतिरिक्त 
किसी अन्य सामग्रीकी अपेक्षा भी करनी पडती है। इसलिये उक्त 
राग-द्ेषादिको तो जीतना ही चाहिये । फिर यदि उनको भी प्राणी नही 
जीतना चाहता है तो यह उसकी भज्ञानता ही कही जावेगी ॥२१२॥ 
निर्मेश और अथाह हृदयरूप सरोवरमे जब तक कषायोरूप हिल 
जलूजन्तुओका समूह निवास करता है तब तक निदचयसे यह उत्तम 
क्षमादि गृणोका समुदाय नि.शंक होकर उस हृदयरूप सरोवरका आश्रय , 
नहीं लेता है? इसीलिये है भव्य | तू ब्रतोके साथ तीबव्र-मध्यमादि 
उपचमभेदोसे उन कषायोके जीतनेका प्रयत्न कर ॥ २१३॥ जो विद्वात्‌ 
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तेषामाखुबिडालिकेति तदिदं घिग्धिककलें: प्राभव॑ 
येनेतेडपि फलद्यप्रलयनाद्‌ दूर॑ विपर्यासिताः ॥ २१४ 0 
उद्यकतस्त्वं तपस्यस्यधिकमनिभवं त्वामगच्छन्‌ कषायाः 
प्राभद्रोधोष्प्पगाधो जलमिव जलधो कि तु दु्लेक्यमन्येः । 


पारलौकिकीम्‌ । शसन्ति दलाघन्ते। छान्त मनः उपशान्त चित्तम्‌। अथ च 
कषायवश्षवर्तत न परित्यजन्ति तेषामाजुबिडालिकेति- आखूइच मूषक बिडालदइच 
तयोरिव वैरम्‌। प्राभव॑" प्रभुत्वम्‌। येन प्रामवेन। एतेषपि सुधियो5पि 
फलद्वयप्रलयनात्‌ ऐहिक-पारत्रिकफलद्वयविनाशात्‌ । दूर विपर्यासिताः अतिशयेन 
वज्चिता, ॥ २१४॥ कपायविनिग्नह च कुर्वता त्ववा सातिशयतपोज्ञानसपन्नेन 
मात्सयंलेशोधप्पुन्मूलयितव्य इति दिक्षा प्रयच्छन्नाह- उद्युक्‍त इत्यादि। उद्युक्‍्त 
उद्यत । अधिकम्‌ अभिभवम्‌ अतिदयेन नाशसू। प्राभूदह्ोघोध्प्यगाघ उत्पन्नो बोघोडिप 


परिग्रहके त्यागरूप हेतु तथा उसके फलभूत मनकी शान्तिको छोडकर 
उस पारलौकिक सिद्धीकी अभिलाषा करते हुए स्वय ही उसके 
साघनस्वरूपसे शान्त मनकी प्रशसा करते है उनका यह कार्य आखु- 
बिडालिकाके समान है। यह सब कलि कालका प्रभाव है, उसके लिये 
घिक्‍कार हो । इस कलिकालके प्रभावसे विद्वान भी इस लोक और 
परलोकसम्बन्धी फलको नष्ट करनेसे अतिशय ठगे जाते है ॥ विज्येषाये- 
जिन्होंने न तो परिग्रहको छोडा है और न कषायोको भी उपश्ान्त 
किया है वे विह्ाान्‌ पारछोकिक सिद्धीकी अभिलाषा करके उसके 
साधनभूत अपने शान्त मनकी केवल प्रशसा करते है। उनके इन दोनो 
कार्योमे बिल्ली और चूहैके समान परस्पर जातिविरोध है। कारण कि 
जब तक परिग्रह और राग-द्वेषादिका परित्याग नही किया जाता है 
तब तक मन ज्ञान्त हो ही नही सकता । ऐसे छोग इस लछोक और 
परलोक दोनो ही छोकोके सुखको नष्ट करते है। इस लोकके सुखसे 
तो वे इसलिये वचित हुए कि उन्होने वाह्य विषयोको छोड दिया है। 
साथ ही चूकि वे अपने मनको शान्त कर नही सके है, इसलिये पाप 
कर्मका उपाजन करनेसे परछोकके भी सुखसे वचित होते है ॥ २१४॥ 
है भव्य ! तू तपरचरणमे उद्यत हुआ है, कषायोका तूने अतिशय पराभव 
कर दिया है, तथा समुद्रमे स्थित अगाघ जलके समान तेरेमे अगाघ 


१ जस प्रभाव। २जस प्रमावेन । 
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निर्व्यूढेंषपिं प्रवाहे सलिलमिव सनामग्निम्नवेशेष्यवध्यं 

मात्सयं ते स्वतुल्ये भवति परवश्ञाद्‌ दुर्जय॑ तज्जहीहि ॥२१५॥ 
चित्तस्थमप्यनवबुद्धय हरेण जाइचात्‌ 

क्द्ध्चा बहिः फिसपि दरघधसमनडगबुद्धघा । 

घोरामवाप स॒ हि तेन कृतामवर्स्था 

ऋ्रोधोदया:दुवति कस्य न कार्यहानि: ॥ २१६ ॥ 


महान्‌ दुलंक्ष्य मात्सयंम्‌ । मताक्‌ ईषत्‌। परवशात्‌ कर्मवशात्‌ ॥ २१५ ॥ नन 
कपषायेषु सत्सु जीवस्य को&पकार स्यादेनाववय ते जेतव्या' इत्याशडक्य क्रोधोदय5पकार 
दर्शयश्चित्तस्थमित्याह- चित्तस्थेत्यादि। चित्तस्थमपि अनज्भमृ। घोरा बहुतरापमाव- 
करीमू्‌ | अवाप प्रापितवान्‌ ) स हि-स हर , हि स्फुटम्‌ । तेन अनज्भोव ॥ २१६ ॥ 


ज्ञान भी प्रगट हो चुका है, तो भी जैसे प्रवाहके सुख जानेपर भी कुछ 
नीचेके भागमें पानी अवश्य रह जाता है जो कि दृस्तरोके द्वारा नही 
देखा जा सकता है, वैसे ही कमेंके वशसे जो अपने समान अन्य व्यक्तिमे 
तेरे लिये मात्सयं (ईर्ष्या भाव ) होता है वह दुर्जेय तथा दूसरोके 
लिये अदृश्य है। उसको तू छोड दे॥ बविद्येषाथं- जो जीव घोर 
तपदचरण कर रहा है, कषायोको शान्त कर चुका है, तथा जिसे अग्राघ 
ज्ञान भी प्राप्त हो चुका है, फिर भी उसके हृदयमे अपने समान गुणवाले 
अन्य व्यक्तिके विषयमे जब कभी मात्सयेभावका प्रादुर्भाव हो सकता है 
जो कि दूसरोके द्वारा नही देखा जा सकता है। जैसे- जलप्रवाहके सूख 
जानेपर भी कुछ नीचेके भागोमे जल शेष रह जाता है। उस मात्सय 
भावको भी छोड देनेका यहा उपदेश दिया गया है ॥ २१५॥ जिस 
महादेवने क्रोषको वश होते हुए अज्ञानतासे चित्तमे भी कामदेवकों न 
जानकर उस कामदेवके भ्रामसे किसी बाह्य वस्तुको जला दिया था वह 
महादेव उक्त कामके द्वारा की गई भयानक अवस्थाको प्राप्त हुआ है। 
ठीक है- क्रोधषके कारण किसके कार्यकी हानि नही होती है अर्थात्‌ 
उसके कारण सब ही जनके कार्यकी हानि होती है ॥ बिद्योषार्थ- जब 
महादेव तपस्या कर रहे थे तब उनको प्रसन्न करनेके लिये पार्वती 
कामदेवके साथ वहा पहुँची और नृत्यादिके द्वारा उन्हे प्रसन्न करनंका 


् 
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चक्र विहाय निजरदक्षिणबाहुसंस्थ॑ 

यत्प्रान्नजलनु तदेव स तेन मुड्चेत्‌” । 

पलेशं तमाप किल बाहुबली चिराय 

मानो सनागपि हात महती करोति ॥ २१७ ॥ 


मानोदयेध्पकार दर्दायज्ञाह (चक्र) विहायेत्यादि। विहाय त्यक्त्वा। स तेन-स 
बाहुबली, तेन प्रत्॒जनेन तपसा था। मुम्चेत्‌ मुक्तो भवेत्‌ ॥। चिराय बहुतरकालम्‌ 
॥ २१७ ॥। गुणमहत्त्वपरपरा पदयता च॑ विवेकिना न मानो मनागपि कर्तुमुचित 
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प्रयत्न करने लगी, इधर कामदेवने भी वसन्‍्त ऋतूको निर्माण कर उनके 
ऊपर पृष्पवाणोको छोडना प्रारम्भ कर दिया। इससे क्रोधित होकर 
महादेवने तीसरे नेत्रसे अग्निको प्रगट कर उक्त कामदेवकों भस्म ही 
कर दिया | ऐसी कथा महाकवि कालिदासकृत कुमारसम्भव आदिमे 
प्रसिद्ध है। इसी कथाको लक्ष्यममे रखकर यहा बतलाया है कि महादेवने 
जिस कामदेवको क्रोधके वश होकर भस्म किया था वह तो वास्तवमे 
कामदेव नही था, सच्चा कामदेव तो उनके हृदयमे स्थित था जिसे 
उन्होने जाना ही नही । इसीलिये उस कामदेवने पीछे पार्वतीके साथ 
विवाह हो जानेपर उनकी वह दुरवस्था की थी | यह सब अनर्थ एक 
ऋ्रोधके कारण हुआ । अतएवं ऐसे अनर्थकारी क्रोधका परित्याग ही 
करना चाहिये ॥ २१६ ॥ अपनी दाहिनी भूजाके ऊपर स्थित चक्रको 
छोडकर जिस समय बाहुवलीने दीक्षा ग्रहण की थी उसी समय उन्हे उस 
तपके द्वारा मुक्त हो जाना चाहिये था । परन्तु वे चिरकाल तक उस 
क्लेशको प्राप्त हुए। ठीक है-- थोडासा भी मान बढी भारी हानिको 
करता है ।। विद्येषार्थ- भरत चक्रवर्ती जब भरत क्षेत्रके छहो खण्डोको 
जीतकर वापिस अयोध्या आये तब उनका चक्ररत्न अयोध्या नगरीके 
मुख्य द्वारपर ही रुक गया- वह उसके भीतर प्रविष्ट न हो सका | 
कारणका पता छगानेपर भरतको यह ज्ञात हुआ कि मेरा छोटा भाई 
वाहुबली मेरी अधीनता स्वीकार नही करता है। एतदर्थ भरतने अपने 
दूृतको भेजकर बाहुबलीको समझानेका प्रयत्न किया, किन्तु वह निष्फल 


१मु (जै नि) मुक्त । 
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हुआ- बाहुबलीने भरतकी अधघीनता स्वीकार नहीं की । अन्तमें युद्धमें 
निरर्थंक होनेवाले प्राणिसहारसे डरकर उन दोनोके वुद्धिमान्‌ मंत्रियों 
हारा भरत और वाहुवलीके वीच जलवयुद्ध, दृष्टियुद्ध और बाहुयुद्ध ये जो 
तीन युद्ध निर्धारित किये गये थे, उन तीनो ही युद्धोमे भरत तो पराजित 
हुए और बाहुबछी विजयी हुए। इस अपमानके कारण क्रोधित होकर 
भरतते चक्ररत्नका स्मरण कर उसे बाहुबछीके ऊपर चला दिया। 
परन्तु वह उनका धात न करके उनके हाथमे आकर स्थित हो गया। 
इस घटनासे बाहुब॒लीको विरक्ति हुई। त्व उन्होने समस्त परिग्रहको 
छोडकर जिनदीक्षा धारण कर लो। उस समय उन्होने एक वर्षका 
प्रतिमायोग धारण किया | तब तक वे भोजनादिका त्याग करके एक ही 
आसनसे स्थित होते हुए ध्यान करते रहे । इस प्रतिमायोगके समाप्त 
होनेपर भरत चक्रवर्तीनी आकर उनकी पूजा की और तब उन्हें 
केवलज्ञानकी प्राप्ति हुई। इसके पूर्वे उनके हृदयमे कुछ थोडीसी ऐसी 
चिन्ता रही कि मेरे द्वास भरत चक्रवर्ती सक्‍लेशको प्राप्त हुआ है। 
इसीलिये सम्भवत. तवतक उन्हे केवलज्ञान नही प्राप्त हुआ और 
भरतचक्वर्तीके द्वारा पूजित होनेपर वह केवलज्ञान उन्हे तत्काल प्राप्त 
हो गया (देखिए महापुराण पर्व ३६ ) । पठमचरिउ (५, १३ १९ ) के 
अनुसार ' में भरतके क्षेत्र ( भूमि ) में स्थित हैँ ” ऐसी थोडीसी कषायके 
विद्यमान रहनेसे तबतक उन्हे केवलज्ञानकी प्राप्ति नही हुई ! बाहुबलीका 
हृदय मानकषायसे कलुषित रहा, ऐसा उल्लेख ' देहादिचत्तसगो 
माणकसाएण कलुसिओ घीर। अत्तावणेण जादो बाहुबली कित्तियं 
काल ॥ ४४॥ ' इस भावप्राभृतकी गाथामे भी पाया जाता है। 
इस प्रकार देखिये कि थोडासा भी अभिमान कितनी भारी ह्वानिको 
प्राप्त कराता है ॥ २१७॥ पूर्वेमें यहा जिन महापुरुषोके वचनमें सत्यता, 
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सत्यं वाचि भतो श्रुतं हुदि दया शोयें भुजे विक्रमे 
लक्ष्मीदानमनूनमर्थिनिचये भार्गो' गतो निदृतेः' । 

येषां प्रागजनोह तेडपि निरहंकाराः भ्रुतेगोचराः 

चित्र संप्रति लेशतो5पि न गुणास्तेषां तथाप्युद्धता॥ २१८ ॥ 


इति दर्शयनू सत्यमित्यादिइलोकहयमाह- अनून ४ परिपूर्णम। अधिनिचये 
याचकसघाते । मार्ग सम्यग्दशंनादि.। गतो गत्यर्थ । प्रागजनि एतत्सवं पूर्व॑ 
सजातम्‌ । चित्रम्‌ आदचयंम्‌ | तेषा प्रागुकतानाम्‌। सबन्धिनों गुणा उद्धता 
गविता ॥ २१८ ॥ वसतीत्यादि। अन्यधनवातादिभि । सा च मू । ते च वायव. । 


बुद्धिमे आगम, हृदयमें दया, बाहुमे शूरवीरता, पराक्रममे लक्ष्मी, प्रार्थी 
जनोके समूहको परिपूर्ण दान तथा मुक्तिके मार्गमे गमन; ये सब गुण 
रहे है वे भी अभिमानसे रहित थे, ऐसा आगम (पुराणों ) से जाना 
जाता है। परन्तु आइचयें है कि इस समय उपर्युक्त गुणोंका लेश मात्र भी 
न रहनेपर मनृष्य अतिशय गवेंको प्राप्त होते है ॥ २१८॥ जिस 
पृथिवीके ऊपर सब ही पदार्थ रहते हैं वह पृथिवी भी दूसरोंके द्वारा- 
घनोदधि, घन और तनु वातवलयोके द्वारा- घारण की गई है। वह 
पृथिवी और वे तीनो ही वातवरूय भी आकाशके मध्यमें प्रविष्ट है और 
वह आकाश भी केवलियोके ज्ञानके एक कोनेमे विलीन है। ऐसी 
अवस्थामे यहा दूसरा अपनेसे अधिक गुणवालोके विषयमे कैसे गर्व 
घारण करता है? || विदयेषार्थ- व्यक्ति जिस विषयमे अभिमान करता 
है उस विषयमे उसका अभिमान तभी उचित कहा जा सकता है जव कि 
वह प्रकृत विषयमे परिपूर्णताको प्राप्त हो। परन्तु ऐसा है नही, क्योकि, 
लोकमें प्रत्येक विषयमें एकसे दूसरा और दूसरेसे तीसरा इस ऋमसे 
अधिकाधिक पाया जाता है । जैसे- पृथिवी महाप्रमाणवाली है, उसमे 
जगतूकी सब ही वस्तुए समायी हुई है। परन्तु वह विशाल पृथिवी भी 
१ भु (जे नि.) विक्रो । २ जम्‌ (जं.नि) मार्ग । ३ मु (जैनि) 
गतिनिवृतेः । ४ ज अन्यून । 
ज्ना १३ 
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वसति भुवि समस्त सापि संधारितान्येः 
उदरभुपनिविष्ठा सा च ते वा परस्य । 

तदपि क्िल परेषां ज्ञानकोणे निलीनं 

वहति फथमिहान्यों गवंमात्माधिकेषु ॥ २१९॥ 


अपरस्य आाकाहस्य | तदपि आकाक्षमपि | वहति करोति घरति वा॥ २१९ ॥ 


वातवलयोके आश्वित है। उस पृथिवी और उन वातवलूयोसे भी महान्‌ 
आकाह है जो उन सबको भी अपने भीतर धारण करता है। तथा 
इस आकाझसे भी भहान्‌ प्रमाणवाला सर्वेज्ञका ज्ञान है जो उस अनन्त 
आकाशको भी अपने विषय स्वरूपसे ग्रहण करता है। इस प्रकार 
सर्वत्र ही जब उत्कर्षकी तरतमता पायी जाती है तब कोई भी किसी 
विषयमें पूर्णताका अभिमान नहीं कर सकता है ॥ २१९॥ यह 
मरीचिकी कीर्ति सुवर्णमृगके कपटसे मलिन की गई है, “ अव्वत्थामा हतः ;' 
इस वचनसे युधिष्ठिर स्नेही जनोके बीचमे होनताको प्राप्त हुए, तथा 
कृष्ण वामनावतारमे कपटपूर्ण बालकके वेषसे श्यामवर्ण हुए- अपयशरूप 
कालिमासे करूकित हुए। ठीक है- थोडासा भी वह कपटव्यवहार 
महान्‌ दूधमे मिले हुए विषके समान घातक होता है ॥ विदेषायथ- 
मायाव्यवहारके कारण प्राणियोको किस प्रकारका दुःख सहना पडता है 
यह बतलाते हुए यहा मरीचि, युधिष्ठिर और क्ृष्णके उदाहरण 
दिये गये हैं। इनमे इन्ही गृणभद्बाचार्यके द्वारा विरधित उत्तरपुराणमें 
(देखिए पर्व ६८ ) मरीचिका वह कथानक इस श्रकार पाया जाता है- 
अयोध्यापुरीमे महाराज दशरथ राजा राज्य करते थे। किसी समय 
अवसर पाकर रामचन्द्र और लक्ष्मणने प्रार्थना की कि वाराणसी पुरी 
पूर्वमे हमारे आधीन रही है । इस समय उसका कोई शासक नही है । 
अतएव यदि आप आज्ञा दे तो हम दोनों उसे वैभवसे परिपूर्ण कर दे 
इस प्रकार उनके अतिशय आग्रहको देखकर दशरथ राजाने कष्टपूर्वक 
उन्हे वाराणसी जानेकी आज्ञा दे दी। वाराणसी जाते समय दद्शरथने 
रामचन्द्रको राजपद और लक्ष्मणको युवराजपद प्रदान किया | वे 

वहां जाकर न्यायपूर्वक प्रजाका पान करते हुए उसके स्नेहमाजन 
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यजश्ों मारीचोयं फनकमृगमायाभलिनितं 
हतोऋवत्थामोक्‍्त्या प्रणयिलघुरासीद्ममसुतः 

सकृष्णः फ़ृष्णो5भृत्कपटबदुवेषेण नितरा- 

भपि उछद्याल्पं तहिषमितव हि दुग्घस्य समहतः ॥ २२० ॥ 


मायाकषायादपकारं दर्शयन यशो मारीचीयमित्यादिइलोकन्रयमाह-य्ञ इत्यादि । 
प्रीचेरिद मारीचीयम्‌ ! प्रणयिरूघु प्रणयिना स्नेहिना मध्ये रूघू । सक्ृष्ण 
मषीवर्ण कृष्ण: वासुदेव'। कपटवर्टु, मायावदु । अपि छह्माल्प छक्म माया । अल्पमपि 
तत्‌ छक्म । विषमिव दूषणक भवति ॥ २२० ॥ भेयमित्यादि भेय मय कर्तेव्यम्‌ । 


बन गये। उघर लंकामें प्रतापी रावण राज्य कर रहा था। 
उसे तीन ख़ण्डोके अधिपति होनेका बडा अभिमान था। उसके पास 
एक दिन नारदजी जा पहुचे । रावण द्वारा आगमनका कारण पूछनेपर 
वे बोले कि में आज वाराणसीसे आ रहा हु । वहा दशरथ राजाका पुत्र 
रामचन्द्र राज्य करता है। उसे मिथिलाके स्वामी राजा जनकने यज्ञके 
वहाने वहा बुलाकर अपनी रूपबती सौभाग्यशालिनी कन्या दी है। 
वह आपके योग्य थी । राजा जनकने आप जैसे तीन खण्डोंके अधिपतीके 
होते हुए भी रामचन्द्रको कन्या देकर आपका अपमान किया है। 
यह मुझे सहन नहीं हुआ। इसीलिये स्नेहवश इधर चला आया | 
यह सुनकर रावण कामसे संतप्त हो उठा। तब उसने अपने मारीच 
नामक भन्नीको बुलाकर उससे कहा कि दशरथ राजाके पुत्र राम और 
लक्ष्मण बहुत अभिमानी हो गये है, वे मेरे पदको प्राप्त करना चाहते है। 
अतएव उन दोनोको मारकर रामचन्द्रकी पत्नी सीताके हरणका 
कोई उपाय सोचो । इसपर मारीचने रावणको बहुत कुछ समझाया । 
पर जब वह न माना तो सीताकी इच्छा जाननेके लिये उसके पास 
सूर्पणखाको भेजा गया। उस समये वसन्‍्त ऋतुका समय होनेसे रामचन्द्र 
सीताके साथ चित्रकूट नामके उद्यानमे -जाकर क्रीडा कर रहे थे । 
वहा जब वह सूपंणखा ज्ञीका रूप धारण कर सीताके पास पहुची 
तब अन्य रानिया उसकी हसी करने लगी। यह देखकर वह उनसे 
बोली कि आप सब बहुत सौभाग्यशालिनी है। आप छोगोने पूव॑मे 
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कौनसा पुण्यकायें किया है, उसे ; मुझे बतलाइये। में भी तदनुसार 
अनुष्ठान करके इस राजाकी पत्नी होना चाहती हू। यह सुनकर 
ज्री-पर्यायकी निन्‍्दा करते हुए सीताने जो उसे उपदेश दिया उससे 
हतोत्साहं होकर वह वापिस चली गई। उसे निश्चय हो गया कि 
कदाचित्‌ सुमेर विचलित हो सकता है, पर सीताका मन विचलित नही 
हो सकता है। सूरपपणखासे यह समाचार जानकर रावण उसके ऊपर 
क्रोधित होता हुआ, मारीचके साथ पुष्पक विमानपर आरूढ हुआ और 
उधर चल दिया । इस प्रकार चित्रकूट उद्यानमें जाकर उंसने मारीचको 
मणिमय सुन्दर हरिण बनकर सीताके सामनेसे जानेकी आज्ञा दी। 
तदनुसार उसके सीताके सामनेसे निकालनेपर उसे देखकर सीताकी 
उत्सुकता बढ गई। उसकी उत्सुकताकों देखकर रामचन्द्र उसे पकडनेके 
लिये उसके पीछे,चल पडे । इस प्रकार बहुत दूर जानेपर वह कपटी 
हरिण आकाहशमें उडकर चला-गया। उधर रावण रामचन्द्रके वेषमे 
सीताके पास पहुचा और बोला कि है प्रिये ! मैने ,उस हरिणकों 
पकडकर भेज दिया है। अब सन्ध्या हो गई है, इसलिये पालकीमे 
संवार होकर नगरको वापिस चले । यह कहते हुए उसने मायासे पुष्पक 
विमानकों पालकीके रूपमें परिणत कर दिया और अपने आपका 
इस प्रकार दिखलाया जैसे रामचन्द्र घोडेपर चढकर पृथिवीपर 
चल रहे हो। इस प्रकार भोली सीता अज्ञानतासे उसपर चढ गईं और 
तब रावण उसे रूका ले गया । इस प्रकार सीताके अपहरणका कारण 
मारीचका वह कपटपूर्ण व्यवहार ही था जिसके कारण पुथिवीपर उसका 
अपयदा फैला । ' अद्वत्यामा हतः ” इस वाक्यका उच्चारण करनेवाले 
युधिष्ठिरका वह वृत्तान्त महाभारत (द्रोण पर्व अध्याय १९०-५१ हक 
इस प्रकार पाया जाता है- महाभारत युद्धमे जब पाण्डव 
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बाणोसे बहुत त्रस्त हो गये थे और उन्हे जयकी आश्या नहीं रही थी 
तब उन्हे पीडित देखकर कृष्ण अर्जुनसे बोले कि द्रोणाचार्यकोी सम्राममे 
इन्द्रके साथ देव भी नही जीत सकते है। उन्हें युद्धमें मनुष्य तब ही 
जीत सकते जब कि वे शस्त्रसन्‍्यास ले ले। इसके लिये हे पाण्डवो ! 
धमकी छोडकर कोई उपाय करना चाहिये | मेरी समझसे अश्वत्यामाके 
मर जानेपर वे युद्ध न करेगे और इस प्रकारसे तुम सबकी रक्षा हो 
सकती है । इसके लिये कोई मनृष्य युद्धमे उनसे अश्वत्थामाके मरनेका 
वृत्तान्त कहे । यह क्ुष्णकी सम्मति अर्जुनको नही रुची, युधिष्ठिरको 
वह कष्टके साथ रुची, परन्तु अन्य सबको वह खूब रुची । तब भीमने 
मालव इन्द्रवर्माके अदवत्थामा नामक भयकर हाथीको अपनी गदाके 
प्रहारसे मार डाछा और युद्धमे द्रोणाचार्यके सामने जाकर ' अद्वत्यामा 
हत.-- अदृवत्यामा मर गया ” इस वाक्यका जोरसे उच्चारण किया । 
उस समय चूकि अश्वत्थामा नामका हाथी मर ही गया था, अत. ऐसा 
मनमे सोचकर भीमने यह मिथ्या भाषण किया। इस वाक्यको सुनकर 
यद्यपि द्रोणाचायेंको खेद तो बहुत हुआ फिर भी अपने पुत्रके पराक्रमको 
देखते हुए उस वाक्यके विषमे सदिग्ध होकर उन्होने धैयेंको नही 
छोडा । उस समय उन्होने धृष्ट्युम्तके ऊपर तीक्षण बाणोकी वर्षा की । 
यह देखकर बीस हजार पचालोने युद्धमे उन्हे बाणोसे ऐसा व्याप्त कर 
दिया जैसे कि वर्षा ऋतुमे मेघोसे सूर्य व्याप्त..हो जाता है। तब 


द्रोणाचार्यने क्रेधित होकर उन सबके +" सत्र उत्पन्न 
किया और उन हजारो सुभटोके साथ * इतने ही 
घोडोको मारकर उनके शवोसे _” "बुर ९ 
हर ॥च नक ” “» से रहित ने 


करते हुए 
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अत्रि आदि ऋषि उन्हे ब्रह्मलोकमे ले जानेकी इच्छासे वहा शीघ्र ही आ 
पहुचे । वे सब उनसे बोले कि हे द्रोण! तुमने अधमंसे युद्ध किया है, 
अब तुम्हारी मृत्यु निकट है, अतएवं तुम युद्धमे शस्त्रको छोडकर यहा 
स्थित हम लछोगोंकी ओर देखो । अब इसके पदचात॒ तुम्हे ऐसा अतिशय 
क्रूर कार्य करना योग्य नही है। तुम वेदवेदांगके वेत्ता और सत्य धम्ममे 
लवलीन हो । इसलिये और विशेषकर ब्राह्मण होनेसे तुम्हे यह झत्य 
शोभा नही देता! तुमने शस्त्रसे अनभिज्न भनुष्योंको ब्रह्मास्त्रसे दग्ध 
किया है । हे विप्र ! यह जो तुमने दुष्कृत्य किया है वह योग्य नही है। 
अब तुम युद्धमे आयुधको छोड दो। इस प्रकार उन महृषियोके वचनोको 
सुनकर तथा भीमसेनके वाक्य ( अद्वत्थामा हत. ) का स्मरण करके 
द्रोणाचाययं युद्धकं ओरसे उदास हो गये । तब उन्होने भीमके वचनमे 
सन्दिग्ध होकर अर्वत्यामाके मरने व न मरने बाबत युधिरष्ठिरसे 
पूछा । कारण यह है कि उन्हे यह दृढ विश्वास था युधिष्ठिर कभी 
असत्य नही बोलेगा । इधर कृष्णको जब यह ज्ञात हुआ कि द्रोणाचार्य 
पृथिवीको पाण्डवोसे रहित कर देना चाहते हैं तब वे दुःखित होकर 
घर्मराज (यूधिष्ठिर) से बोले कि यदि द्रोणाचार्य क्रोधित होकर आधे 
दिन भी युद्ध करते है तो मैं सच कहता हू कि तुम्हारी सब सेना नष्ट 
हो जावेगी । इसलिये आप हम लोगोंकी रक्षा करे । इस समय सत्यकी 
अपेक्षा असत्य बोलना कही अधिक प्रद्यसनीय होगा । जो जीवितके लिये 
असत्य बोलता है वह असत्यजनित पापसे लिप्त नही होता है। #ष्ण 
और युधिष्ठरके इस उपर्युक्त वा्तछापके समय भीमसेन युधिष्ठिरसे 
बोला कि हे महाराज ! द्रोणाचार्यके वधके उपायको सुनकर मेने मालव 
इन्द्रवर्माके अद्वत्थामा नामसे प्रसिद्ध हाथीकों मार डाछा और तब 
द्रोणाचायंसे कह दिया कि हे ब्रह्मन्‌ ! अश्वत्यामा मर गया है, अब 


इलोक २२० सायाकषायात्‌ हानिः १९९ 


तुम युद्धसे विमुख हो जाओ । परतु उन्होने मेरे कहनेपर विद्वास नही 
किया। अब आप कृष्णके वचनोको मानकर विजयकी इच्छासे 
द्रोणाचायंसे अद्वत्थामाके मर जाने बाबत कह दे । हे राजन ! आपके 
वैसा कह देनेसे द्रोणाचार्य कभी भी युद्ध नही करेगे । कारण कि आप 
तीनो लोकोमे सत्यवक्ताके रूपमे प्रसिद्ध है। इस प्रकार भीमसेनके 
कथनको सुनकर और कृष्णको प्रेरणा पाकर युधिष्ठर वैसा कहनेको 
उद्यत हो गये । तब उन्होने “अश्वत्थामा हत.” इस वावयाशको जोरसे 
कहकर पीछे अस्पष्ट स्वर्से यह भी कह दिया कि “उत्त कुब्जरो हत.- 
भरवत्यामा मरा है अथवा हाथी मरा है! । जब तक युधिष्ठिरने उक्त 
वाक्यका उच्चारण नही किया था तब तक उनका रथ पृथिवीसे चार 
अग्रल ऊंचा था। परतु जैसे ही उन्होने उसका उच्चारण किया कि 
वैसे ही उनके उस रथके धोडे पृथिवीका स्पर्श करने छगे। उधर 
यूधिष्ठिरके मुखसे उस वाक्यकों सुनकर द्रोणाचार्य पुत्रके मरणसे सतप्त 
होते हुए जीवनकी ओरसे निराश हो गये। उस समय वे ऋषियोके 
कथनानूसार अपनेको महात्मा पाण्डवोका अपराधी समझने लगे । इस 
प्रकार वे पुत्रमरणके समाचारसे उद्धिन एवं विमनस्क होकर 
धुष्टययुम्नको देखते.हुए भी उससे युद्ध करनेके लिये समर्थ नही हुए । 

यह कथानक सक्षेपमे कुछ थोडेसे परिवतेनके साथ श्री 
शुभचन्द्रविरचित पाण्डवपुराण ( पर्व २०, श्लोक २१७-२३३ ) तथा 
देवप्रभसूरिविरचित पाण्डवरचरित्र ( १३, ४९८-५१४) में भी पाया 
जाता है । 

कृष्णके कपटपूर्ण बटुवेशका उपाख्यान वामनपुराण (अ ३१) में 
इस प्रकार पाया जाता है-- विरोचनका पुत्र एक बलि नामका दैत्य था, 
जो अतिशय प्रतापी था। उसके अश्ाना नामकी पत्नीसे सौ पुत्र उत्पन्न 
हुए थे। एक समय वह यज्ञ कर रहा था। उस समय अकस्मात्‌ पर्वतोके 


जा 


कक 'आत्मानुशीसनम्‌ दल्तोक २१० 





साथ समस्त पृथिवी क्षुभित हो उठी थी | पृथिवीके इस प्रकारसे क्षुभित 
देखकर बलिने शुक्राचायेंकी नमस्कार कर उनसे इसका कारण पूछा । 
उत्तरमे वे बोके कि भगवान्‌ कृष्णने वामनके रूपमे कश्यपके यहा अवतार 
लिया है। वे तुम्हारे यज्ञमे आ रहे है। उनकी पादप्रक्षेपसे पुथिवी 
विचलित हो उठी है । यह उस जगद्धाता कृष्णकी माया है। शुक्राचार्यके 
इन वचनोको सुनकर बलिको बहुत हर्ष हुआ, उसने अपनेको अतिशय 
पुण्यशाली समझा । उनका यह वार्ताछाप चल ही रहा था कि उसी 
समय कृष्ण वामनके वेषमे वहा आ पहुचे। तब बलिने भर्घ लेकर 
उनकी पूजा करते हुए कहा कि मेरे पास सुवर्ण, चादी, हाथी, घोडे, 
स्त्रिया, अछकार एवं गाये आदि सब कुछ है, इनमेसे जो कुछ भी मागों 
उसे में दूगा । इसपर हसकर क्रंष्णने वामनके रूपमे कहा कि तुम मुझे 
तीन पाद मात्र पुथिवी दो। सुवर्ण आदि तो उनको देना जो उनके 
ग्रहणकी इच्छा करते हो | इसे स्वीकार करते हुए बलिने उनके हाथपर 
जलघधारा छोडी । उस जलूघाराके गिरते ही क्ृष्णने वामनाकारको 
छोडकर अपने सर्व देवमय विशाल रूपको प्रकट कर दिया। इस प्रकारसे 
कुष्णने तीन छोकोको जीतकर और प्रमुख असुरोका संहार कर उन तीनो 
लोकोको इन्द्रके लिये दे दिया। इसके साथ ही उन्होने सुतत नामक 
पाताल बलिके लिये भी दिया। उस समय वे बलिसे बोले कि तुमने 
जलघारा दी है और मेने उसे हाथसे ग्रहण किया है, अतएव तुम्हारी आयु 
कल्पप्रमाण हो जावेगी, वैवस्वत मनुके पदचात्‌ साव्णिक मनुके श्रादुर्भूत 
होनेपर तुम इन्द्र होओगे, इस समय मैने समस्त छोक इन्द्रकों दे दिया है। 
जब तुम देवो और ब्राह्मणोसे विरोध करोगे तब तुम वरुणके पाशसे बंधे 
जाओगे। इस समय जो तुमने बहुत दानादि सत्काये किये हैं वे उस समय 
अपना फल देगे। इस प्रकार ऋृष्णने मायापूर्ण व्यवहारसे वलिपर विजय 
पायी थी अतएव वे अयशरूप कालिमासे लिप्त हुये ॥ २२० ॥ 
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भेयं सायामहागर्तान्मिथ्याघनतमोसयात्‌ 
यस्मिल्लीना न लक्ष्यन्ते फ्रोधादिविषमाहयः ॥ २२१ ॥ 


प्रच्छन्नकर्म सम” को5पि न वेत्ति घीमानु 
ध्यंस गुणस्य भहतो5पि हि मेति मंस्था' । 


मायामहागर्तात्‌ मायैव महागर्त अन्धकूप तस्मात्‌ । कथमूतात्‌ | मिथ्याघनतमोमयात्‌ 
भिथ्या असत्य तदेव घन निबिड्ड तमस्तेन निर्वेत्तात्‌र । यस्मिन्‌ मायामहागतें। 
लीवास्तिरोहिता । क्रोधादिविषमाहय क्रोधादय एवं विषमा रौद्रा अहय* सर्पा: 
॥ २२१ ॥ प्रच्छन्नेत्यादि । प्रछन्नम्‌ अप्रकटकम्‌ | ध्वस विनाश्ाम्‌ । मेति मस्था. 


जो भायाचाररूप बडा गड्ढा मिथ्यात्वरूप सघन अन्धकारसे 
परिपूर्ण है तथा जिसके भीतर छिपे हुए क्रोधादि कषायोरूप भयानक 
सप॑ देखनेमें नही आते है उस मायारूप गड़्ढेसे भयभीत होना चाहिये ॥ 
विशेषा्थं- जिस प्रकार सघन अन्धकारसे परिपूर्ण एवं सर्पादिकोसे 
व्याप्त गहरे गड़ढेमे यदि कोई प्राणी असावधानीसे गिर जाता है तो 
उससे उसका उद्धार होना अद्क्य है-सर्पादिकोके द्वारा काटनेसे बहा 
ही वह मरणको प्राप्त होता है। उसी प्रकार यह मायाचार भी एक 
प्रकारका गहरा गड्ढा ही है-- गड़्ढा यदि अन्धकारसे पुर्ण होता है तो 
वह मायाचार भी असत्यसम्भाषणादिरूप अन्धकारसे पूर्ण होता है तथा 
गड्ढेमें जहा दुष्ट सर्पादि छिपे रहते है वहा मायाचारमे भी उक्त सर्पोकि 
समान कष्टप्रद करेधादि कषाये छिपी रहती है। मतएव भात्महितैषी 
जीवोको उस भयानक मायाचाररूप गड्ढेसे दूर ही रहना चाहिये 
॥ २२१ ॥ है भव्य ! कोई भी बुद्धिमान्‌ मेरे गुप्त पापकर्मको तथा मेरे 


१ मुद्रितअतिपाठोध्यम्‌, जप प्रच्छन्नपापमम, स भप्रच्छन्नपापममि | 
२ण स निवृत्तातू। 
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काम गिलन्‌ धवलदीधितिधोतदाहुं* 

गृढोध्प्यवोधि न विथुं* स विधुन्तुदः केः ॥ २२२ ॥ 
वनचरभयाद्वावन्‌ देवाल्लताकुलबालधिः 

किल जडतया' लोलो बालवब्रजेडविचल स्थितः । 


इत्पेव मा वुष्यस्थ। कामम्‌ अत्यरथम्‌ । धवलदीधितीत्यादि-घवलदीधितिमि. 
शुक्रकिरण घौत स्फेटितो दाही येन विधुना तम्‌ | गूढ़ दुर्लक््य । अबोधि' । 
विधुर चरद्रमू ॥ २२२ ॥ लोमकषायादपकार दर्दायन्नाह-वनेत्यादि। वनचर भिल्लः 
व्याधादियाँ । रूत्तकुलबालधि: लताया आालूग्नपुच्छ । जलतया जडतया। लोल:ः 
लोगवान्‌ । क्व। वालब्रजे बारूसमूहे। अविचक यथा भवत्येव स्थित । तेन 


महान्‌ गुणके नाशकों भी नहीं जाणता है, ऐसा तू न समझ | ठीक है- 
अपनी घवछ किरणोके द्वारा प्राणियोके सतापको दूर करनेवाले चन्द्रको 
अतिशय ग्रसित करनेवाला ग्रुप्त भी वह राहु किनके द्वारा नही जाना 
गया है? अर्थात्‌ वह सभीके द्वारा देखा जाता है ॥ विद्येषार्थ- मायावी 
मनृष्य प्राय यह समझता है कि मे जो यह कपटपूर्ण आचरण कर रहा 
हु न उसे ही कोई जानता देखता है और न उसके कारण होनेवाली 
गृणकी हानिको भी। परन्तु यह समझना उसकी भूल'है। देखो, जो 
चन्द्र अपनी निर्मल शीतल किरणोंसे ससारके संतापको दूर करके उसे 
आल्हादित करता है उसे राहु कितनी भी गुप्त रीतिसे क्यो न ग्रसित 
करे, परन्तु तह छोगोकी दृष्टिमे आ ही जाता है- वह छिपा नही रहता 
है। अभिप्राय यह है कि मनुष्य जो कपटपूर्ण व्यवहार करता है वह 
तत्काल भछे ही प्रगट न हो, किन्दु कालान्तरमे वह प्रगट हो ही जाता 
है । अतएवं ऐसा समझकर मायापूर्ण व्यवहार कभी भी तल करना चाहिये 
॥ २२२ बनमे संचार केरवेवाले सिहादि अथवा भील्के भयसे भागते 
१ सु (जे ति) दाहो। २ मु (जै. नि.) विधु । जे'जस अवोधि बुध. 
(बुघे.) विधु । ४ पम्र (जे. नि.) जडतया। 
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घत स चमरस्तेन प्राणेरपि प्रवियोजितः 

परिणततृषां भ्रायेणवंचिधा हि विपत्तयः ॥ २२३ ॥। 
विषयविरतिः संग्रत्यागः कवायविनिग्रहः 
दशमयमदमास्तत्त्वाभ्या सस्तपश्चरणोद्यमः । 
नियमितमनोदवृत्तिभ क्तिजिनेषु दयालृता 

भवति कृतिनः संसाराब्धेस्तटे निकटे सति ॥ २२४ ॥ 


वनचरेण । प्राणैरपि- न केवल बालब्रजेन, अपि तु प्राणरपि स प्रकर्षण प्रवियोजित: । 
परिणततृषा प्रवृद्धतृष्णानामू । विपत्तयः आपद ॥ २२३ ॥ तस्मात्कषायानेव- 
विधापकारकान्‌ विनिजित्य आसन्नभव्य एवविधा सामग्री लमते इति दर्णोयन्‌ 
विषयेत्यादिश्लोकद्दयमाह- विषयेत्यादि । संग॒ परिग्रह । तत्त्वाभ्यास. 
सर्प्ततत्वमावना । नियमिता नियन्त्रिता ॥ २२४॥ यमनियमेत्यादि- 


हुए जिस चमर मृगकी पूछ दुर्भाग्यसे लवासमूहमे उलझ गई है तथा जो 
अज्ञानतासे उस पूछके बालोके समूहमे छोभी होकर वहीपर निष्चलतासे 
खडा हो गया है, वह मृग खेद है कि उक्त सिंहादि अथवा व्याघके द्वारा 
प्राणोसे भी रहित किया जाता है। ठीक है- जिनकी तृष्णा वृद्धिगत 
है उनके लिये प्राय करके विपत्तीयां ही प्राप्त होती है।॥ विशेषार्थे- 
प्राणीको कैसा कष्ट भोगना पडता है, इसका उदाहरण देते हुए यहा यह 
बतलाया है कि देखो जो चमर मृग दौडनेमे अतिशय प्रवीण होता है 
उसकी पूछ जब व्याधाधिके भयसे दौडते हुए छताओमे फस जाती है 
तब वह बालोके लछोभसे- भेरी पूछके सुन्दर बाल टूट न जावे इस 
विचारसे-- दौडना बंद करके वहीपर रुक जाता है और इसीलिये वह 
व्याघादिके द्वारा केवल उन बालोसे ही रहित नही किया जाता है, 
किन्तु उनके साथ प्राणोसे भी रहित किया जाता है। इसी प्रकार सभी 
लोभी जीवोंको उक्त लोभके कारण दु.सह दु.ख सहना पड़ता है 
॥ २२३ ॥ इन्द्रियविषयोसे विरक्ति, परिग्रहका त्याग कषायोका दमन, 
राग-देषकी शान्ति यम-नियम, इन्द्रियदमन, सात तस्त्वोका विचार, 
तपरचरणमे उद्यम, मनकी प्रवृत्तिपर नियन्त्रण, जिन भगवान्‌में भक्ति, 
और प्राणियोपर दयाभाव, ये सब गुण उसी पुण्यात्मा जीवके होते हैं 
जिसके कि ससाररूपी समुद्रका किनारा निकटमें आा चुका है ॥ २२४ ॥ 


५०४ आत्मॉनुशार्ससम्‌ इलोक २२५-२२६ 


यमनियमनितान्तः शान्तवाह्मान्तरात्मा 
परिणमितसमाधिः सर्वेसत्वानुकम्पी । 
विहितहितमिताद्ी क्लेशजालं समूलं 

दहति निहतनिद्रों निश्चिताध्यात्मसारः॥ २२५ ॥ 
समधिगतसमस्ताः सर्वंसावद्यद्राः । 
स्वहितनिहितचित्ताः शान्तसर्वप्रचाराः । 
स्वपरसफलजल्पाः सर्वेसंकल्पम॒क्ताः 

फथमिह न विमुक्‍तेभ॑जिनं ते विमुकक्‍्ताः ॥ २२६ ॥ 


यम-नियमनितान्त यमो यावज्जीव ब्रतमू, नियमों नियतकाछब्नतमू, तयोनितान्तः 
तत्पर । शान्तवाह्यान्तरात्मा श्ान्त उपश्ाान्त व्यावृत्तो बाह्ये वस्तुनि अन्तरात्मा 
मनो यस्य । परिणमितसमाधि. स्थिरता गतसमाधि ! सर्वसत्वानुकम्पी सर्वेश्राणिषु 
कारुणिक' । विहितहितमिताशी विहितम आगमोक्त हित परिणामपथ्य मित्त 
स्तोकम्‌ अब्नातीत्येवशीलः । क्लेशजाल क्लेशसघात (त) | समूल तत्कारण- 
भूतकर्मणा सह। निष्चिताध्यात्मसार अनुभूतशुद्धात्सस्वरूपः ॥ २२५॥ ये 
चैवविधगुणसपञ्ना मुनय ते मुक्‍्ते्भाजन भवन्त्येवेत्याह-समधिगतेत्यादि। समधिगत 
परिज्ञान समस्त हेयोपादेयतत्व य। स्वहितनिहितचित्ता. स्वहिते रत्नन्नये निहित 
स्थापित चित्त ये । छान्तसर्वेप्रचारा शान्ता उपशम गता सर्वप्रचारा, 
सर्वेन्द्रियप्रवृत्तय येषाम्‌ । स्व-परसफलकूजल्पा स्व-परयो सफछ, उपकारक जल्पो 
वचनव्यापारो येषाम्‌ । विमुक्‍ता मुनय ॥ २२६ ॥ मृक्तिमाजनत्तामात्मनो वाब्छता 


जो यम-यावज्जीवन किये गये व्रत, तथा नियममे- प्रिमित कालके 
लियेधारण किये गये ब्रतमे- उद्यत है, जिसकी अन्तरात्मा (अन्त.करण) 
बाह्य इन्द्रियविषयोसे निवृत्त हो चुकी है, जो ध्यानमे निश्चल रहता है, 
सब प्राणियोके विषयमे दयालु है, आगमोक्त विधिसे हितकारक (पथ्य) 
एवं परिमित भोजनको ग्रहण करनेवाला हैं, निद्रासे रहित है, तथा जो 
अध्यात्मके रहस्यको जान चुका है, ऐसा जीव समस्त क्लेशोके समूहको 
जडमूलसे नष्ट कर देता है ॥ २२५ ॥ जो समस्त हेय-उपादेय तत्वके 
जानकार है, सब प्रकारकी पापक्रियाओंसे रहित है, आत्महितमे मनको 
छगाकर समस्त इन्द्रियव्यापारको शान्त करनेवाले है, स्व. और परके 
लिये हितकर वचनका व्यवहार करते है, तथा सब सकल्प-विकल्पोसे 
रहित हो चुके है, ऐसे वे मुनि यहा कैसे मुक्तिके पात्र म होगे ” अवश्य 
होगे ॥ २२६॥ जो विषयरूप राजाकी दासताको प्राप्त हुए है तथा 


इलोक २९७ श्रृतस्कन्घे मनस' नियन्त्रण क्तेव्यं । २०५ 


दासत्वं विषयप्रभोगेतवतामात्मापि येषां परस्‌- 

तेषां भो गुणदोषशून्यमनसां कि तत्पुननेश्यति । 

भेतव्यं भवतेव यस्‍्य भृवनप्रद्योति रत्नन्नयं 
अआम्यस्तीन्रियतस्कराश्च परितस्त्वां तन्मुहुर्नाग॒हि ॥ २२७ ॥ 


भवता रत्नत्रयवता तद्विलोपे भय कतंव्यम्‌, (न) पुनविषयासक्तजनवत्तत्र निर्भयेन 
भवितव्यमित्याह- दासत्वमित्यादि । पर पराधीन.। परितस्त्वा तब समन्तात्‌ । 
मुहुर्जागृहि इन्द्रियचौरेर्यथा नामिमूयसे तथा पुन, पुनर्देत्तावधानों भव ॥ २२७ ॥ 


जिनका आत्मा भी पर ( पराधीन ) है ऐसे उन गृण-दोषके विचारसे 
रहित मनवाले प्राणियोका भका वह क्या नष्ट होता है? अर्थात्‌ उनका 
कुछ भी नष्ट नही होता है। परन्तु हे साधो! चूकि तेरे पास छोकको 
प्रकाशित करनेवाले अमूल्य तीन (सम्यग्दशेन, सम्यस्त्ञान और सम्यक्‌ 
चारित्र) रत्न विद्यमान है अतएवं तुझको ही डरना चाहिये | कारण 
कि तेरे चारो ओर इन्द्रियकूप चोर घूम रहे हैं। इसलिये तू निरन्तर 
जागता रह॥ विशेषार्थ- लोकमे देखा जाता है कि जिनके पास कुछ भी 
नही है उन्हे चोर आदिका कुछ भी भय नही रहता। वे रात्रिमें 
निश्चिन्त होकर गाढ निद्रामे सोते है। किन्तु जिनके पास घन-सपत्ति 
आदि होती है वे सदा भयभीत रहते है। उन्हे चोर-डाकू आदिसे उसकी 
रक्षा करनी पडती है। इसीलिये वे रातजिमे सदा सावधान रहते हैं- 
निश्चिन्ततासे नही सोते है। यदि कोई धनवान्‌ निश्चिन्ततासे सोता है तो 
चोरो ह्वारा उसका घन लूट लिय जाता है। इसी प्रकारसे जो प्राणी 
विपयोके दास बने हुए है उनके पास तो वहुमूल्य सपत्ति (सम्यग्दर्शनादि) 
कूछ भी नही है | इसीलिये वे चाहे सावधान रहे और चाहे असावधान, 
दोनो ही अवस्थाये उनके लिये समान हैं। परन्तु जिसके पास 
सम्यग्दशनादिरूप अमूल्य संपत्ति है तथा जिसे चुरानेके लिये उसके चारो 
ओर इन्द्रियहूप चोर भी घूम रहे है उसे तो उसकी रक्षा करनेके लिये 
सदा ही सावधान रहना चाहिये। कारण यह कि यदि उसने इस विषयमें 
थोडी-सी भी असावधानी की तो उसकी यह बडे परिश्रमसे प्राप्त की 
गई संपत्ति उक्त चोरोके द्वारा अवश्य लूट ली जावेगी- नष्ट कर दी 
जावेगी । इसीलिये यहा ऐसे ही साधुको लक्ष्य करके यह प्रेरणा की गई 
है कि तू सदा सावधान रहकर अपने रत्नत्रयकी रक्षा कर ॥ २२७ ॥ 


२०६ आत्तमानृुशासनम्‌ इलोक २२९८ 


रम्येष वस्तुवनितादिष वीतमोहो 

मुझेद्‌ वुया फिमिति संयमसाधनेषु । 

घीमान्‌ किसामयभयात्परि ह॒त्य भुवित 
पीस्वीर्षाध व्रजति जातुत्तिदष्यजीणेंम ॥ २२८ 0 


विषयेषु विगतव्यामोहेन च भवता कमण्डलुपिच्छिकाद्युपकरेणष्वषि व्यामोहों व 
कर्तव्य इति शिक्षा प्रयच्छन्नाह- रम्येष्वित्यादि| वीतमोह विनष्टमोह' मुहचेत्‌ 
मोह गच्छेत्‌। सयमसाधनेषु पिच्छिकाद्युपकरणेपु। आमयेत्यादि। यो हि व्याधिमंयाद्‌ 
भूक्ति परिहरति स कि व्याधिप्रतीकारार्थ तथा मात्राधिकम्‌ ओऑपधिम्‌। जातुचित्‌ 
कदाचिदपि पिवति येव अजीर्ण भवति ॥| २२८ ॥ सववत्र विगतमोहो5पि मुनिरित्य 


हे भव्य! जब तू रमणीय बाह्य अचेतन वस्तुओ एव चेतन स्त्री-पुत्रादिके 
विषयमें मोहसे रहित हो चुका है तब फिर सयमके साधनभूत पीछी- 
कमण्डलु आदिके विषयमें क्यो व्यर्थमे मोहको प्राप्त होता है! क्या कोई 
बुद्धिमान रोगके भयसे भोजनका परित्याग करता हुआ औषधिको पीकर 
कभी अजीणंको प्राप्त होता है? अर्थात्‌ नही प्राप्त होता है। विशेषार्थे- 
जो बुद्धिमान्‌ मनुष्य रोगके भयसे भोजनका परित्याग करता है वह कभी 
ओऔषधिको अधिक मात्रामे पीकर उसी रोगको निमत्रण नहीं देता है । 
और यदि वह ऐसा करता है तो फिर वह बुद्धिमान न कहला कर मूर्ख 
ही कहा जावेगा। इसी प्रकार जो बुद्धिमान्‌ मनुष्य चेतन ( स्त्री-पुत्रादि) 
और अचेतन ( धन-धघान्यादि ) पदार्थसि मोहको छोडकर महाक्नतोको 
स्वीकार करता है वह कभी सयमके उपकरणस्वरूप पीछी एवं कमण्डल्‌ 
आदिके विषयमें अनुरागकों नही प्राप्त होता है। और यदि वह ऐसा 
करता है तो समझना चाहिये कि वह अतिशय अज्ञानी है। कारण कि 
इस प्रकारसे उसका परिग्रहको छोडकर मुनिघर्मको ग्रहण करना व्यर्थ 
ठहरता है । इसीलिये यहा यह उपदेश दिया गया है कि है साधो | जब 
तू स्‍त्री आदि समस्त बाह्य वस्तुओसे अनुराग छोड चुका है तो फिर 
पीछी कमण्डलु आदिके विषयों भी व्यथमे अनुराग न कर । का 
इस लोकके सुखसे तो रहित हो ही चुका है, साथ ही वैसा करनेसे 
परछोकके भी सुखसे वचित हो जावेगा ॥ २२८ ॥ बाहिर उत्पन्न होकर 


दइछोक २२९ ज्ञानिन: यपसा कृतार्थता २०७ 


तपः श्रुतमिति हय॑ बहिरुदीय रईं यदा 

क्ृषीफलमिवालयें समृपलोयते * स्वात्मनि । 

कृषीवल हवोज्यितः करणचौरबाधादिभिः 

तदा हिं भनुते यतिः स्वकृतफृत्यतां घीरधी: ॥ २२९ ॥ 
श़तारप॑तामात्मनों मन्यते इत्याहु- तप इत्यादि । उदीये प्रकाप्य | रुढ प्रवृद्धम्‌ । 
एपीवल' फुटुम्थिक' । उज्ज्मितस्त्यकत ॥ २२९ ॥ श्रुततानेन अमेषार्धावनमान्मम ने 





जनक उन परम ललपन»नककनमनानी तट पकने नाना जन समीप बनी तन लत न पिनननननाकप्क डक 


वृद्धितत हुई कृपीके फल ( अनाज ) को जब चोर आदिकी वाघाओसे 
सुरक्षित रखकर घर पहुचा दिया जाता है तव जिस प्रकार 
धोर बुद्धि किसान अपनेको कृतकृत्य ( सफल प्रयत्न ) मानता है, उसी 
प्रकार बाह्ममे उत्पन्न होकर वृद्धिको प्राप्त हुए तप और आगमन्नान 
इन दोनोको इन्द्रियोंह्प चोरोकी वाघाओसे सुरक्षित रखकर जब अपनी 
आत्मामें स्थिर करा देता है तव घोरबुद्धि साधु भी अपनेको इृतकृत्य 
मानता है ॥ विश्ेधार्थ- जिस प्रकार साहसी किसान पहिले योग्य भूमिमें 
वोजको बोता है और जब वह अकुरित हो जाता है तो वह उसकी पश्चु 
भादिसे रक्षा करता है। इस क्रमसे उसवेः पक जानेपर जब किसान उसे 
घोरो आदिसे बचाकर अपने घर पहुंचा देता है तव ही वह अपने 
परिश्रमको सफल मानकर हपित होता है। इसी प्रकारसे जो साथु 
वाह्ममें तपध्चरण करता है तथा आगमका अभ्यास भी करता है उसके 
ये दोनो कार्य उत्तरोत्तर वृद्धिकों प्राप्त होकर जब इन्द्रियोगी दाधाओमे 
मुरक्षित रहते हुए आत्मामे स्थिरताको प्राप्त हो जाते है तद ही उसे 
अपना परिधम सफठ समसना चाहिये । ऐसी बवस्धामे हो ण्ठ् अपने 
माध्य (मोक्ष) फो सिद्ध कर सकता है, अन्यथा नहीं। यहा स्लोकमे जो 
'पोरधी' (घीरवुद्धि) विशेषण दिया गया है उसका घट भाव है दि 
जिस प्रफार किसान बीज दोते समय अपीर पलोगर पह शभी दिचार 
मही करना है कि यदि फसल जच्छी तैयार न ई दो मुझे दीजरी 


एनि महनी परेंगी, किन्तु इसके विपरीत बा सपास रगबार एन प्राप्तिशत 


हथु (४. लि) स्ुप पियले 
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वृष्ठा्थस्य न मे किसप्ययसिति ज्ञानावलेपादसुं 
नोपेक्षस्व जगत्तयेकडमरं निःशेषयाज्षाद्रिषम्‌ । 


पह्याम्भोनिधिमप्यगाधसलिलं बाबाध्यते वाडवः 
ऋ्रोडीभूतविपक्षकस्य जगति प्रायेण शान्तिः कुतः ॥ २३० ॥ 


किचित्कर्तू समर्थाथ्यमित्याज्या-शत्रो नोपेक्षा कर्तंव्येति शिक्षा प्रयच्छन्‌ दृष्टेत्याह- 
दुष्ठार्थस्य ज्ञातार्थस्य। न मे किमप्ययम्‌ू- अयम्‌ आशा-द्विदू न मे किमपि क्तुँ समर्थ:। 
अवलेपात्‌ गर्वात्‌ । जयत्वयैकडमर जगत्तवयस्य एकम्‌ अद्वितीय डमर भय क्षोमो वा 
यस्मात्‌ । निद्दोषय स्फेटय । आश्ा-द्विषम्‌ आश्षा-शन्ुमु। अगाघसलछिलसपि। 
बाबाध्यत॑ सातिदयेन बाघधते । क्रोडीमूतविपक्षकस्य स्वीकृतक्षत्रो' ॥ २३० ॥ 


आशासे ही उसे बोता है। उसी प्रकार जो समस्त बाह्य परिग्रहको 
छोडकर तपदचरणको स्वीकार करता है उसे भी अधीर होकर कभी 
ऐसा विचार नही करना चाहिये कि जिस तपके फल ( स्वगं-मोक्ष ) 
की प्राप्तिकी आश्यासे में वर्तमान सुखको छोडकर उसे स्वीकार कर॑ रहा 
हू वह फल यदि न प्राप्त हुआ तो मुझे व्यर्थ ही कष्ट सहना पडेगा। 
किन्तु इसके विपरीत उसे यही निरचय करना चाहिये कि तपका फल 
जो स्वग-मोक्षकी प्राप्ति है वह मुझे प्राप्त होगा ही। तदनुसार उसे 
साहसके साथ उसकी प्रतीक्षा भी करनी चाहिये ॥ २२९ ॥ में पदार्थोके 
स्वरूपको जान चुका हू, इसलिये यह आश्यारूप शत्रु मेरा कुछ बिगाड 
नही कर सकता है, इस प्रकार ज्ञानके अभिमानसे तू तीनों लोकोमे 
अतिशय भयको उत्पन्न करनेवाले उस आश्यारूप शत्रुकी उपेक्षा न करके 
उसे निर्मूछ नष्ट कर दे । देखो, अथाह जलसे परिपूर्ण भी समुद्रको 
वाडवाग्नि अतिदय बाघा पहुचाती है। ठीक है- जिसकी गोदमें 
(समीपमे) आत्रु स्थित है उसे भला ससारमें प्राय शान्ति कहांसे प्राप्त 
हो सकती है? अर्थात्‌ नही प्राप्त हो सकती है २३० ॥। जिसका हृदय 
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स्नेहानुब॒द हृदयो शञानचरिभान्वितोषवि ने श्लाध्यः । 

दीप इवापादधिता कण्जज़मलिनस्य कार्यस्य ॥ २३१ ॥ 

रतेररतिमायातः पुनां रतिमुपागतः । 

ततोयं पदमप्राध्य बालिशो घत सीदसि ॥ २३२ ॥ 
आशादातु॑ निर्मुभमा थे भवता निर्मोहर्तथ पर्तब्येत्याह- स्नेहानुयद्भहृदग 
घन रागयुक्तहृदय: । धन्दिषो८५प सहितो5पि । आपादणगिता पर्ता । वज्जजमलिनिस्य 
हु क्मंप: ॥ २३१३ रददयश्राददयश्ण भयानिष्टानिप्टविपयें रत्यरतिनम्या 
क्विव्ययीशयाह- रसेगरिपादि । रो: अमुरागात्‌ । अरधति दपम्‌। सृतीय परम्‌ 
उदामीनतारक्षणमू । शाछिण, अश.। मीदसध्ति दुशितों भयति ॥२३२॥ 





स्‍्नेंह (राग) से सम्बद्ध है बहू ज्ञान और चारिश्रसे युक्त होकर भी चूकि 
स्नेह (तेल) से सम्बद्ध दीपकके समान कज्जल जैसे मछिन कर्मोको 
उत्पन करता है अतएव यह प्रशंसाके योग्य नही है ॥ विशेषार्थ- जिस 
प्रकार दीपक स्नेह (तेल) से सम्बद्ध रखकर निरृष्ट काले कज्जलको 
उत्पन्न करता है उसी प्रकार जो साधु स्नेहरे सम्बन्ध रखता है-- हृदयमे 
वाह्म वस्तुओंसे अनुराग करता है-- वह ज्ञान और चारित्रसे युवत होता 
हुआ भी उक्त अनुरागके वण होकर कज्जलके समान मलिन पाप 
कर्मोको उत्पन्न करता है। अतएवं उसकी प्रशसा नहीं की जा सकती है। 
हा, यदि बह उबत स्नेंहने रहित होकर- राग-हेपको छोडकर- उन ज्ञान 
भर चारित्रको धारण करता है तो फिर वह चूकि उबत मछिन कर्मोको 
नही वांघता है-- उनको केवल निर्जया ही करता है- अतएव वह 
लोकका वदनीय हो जाता है। दीपक भी जब स्नेहसे रहित हो जाते है- 
उसका तेल जलकर नण्ट हो जाता है- तब वह कज्जलरूप कार्यको नही 
उत्पन्न करता है ॥ २३१ ॥। है भव्य! तू रागसे हटकर द्वेपको प्राप्त 
होता है और तत्पदचात्‌ उससे भी रहित होकर फिरसे उसी रागको 
प्राप्त होता है। इस प्रकार खेद है कि तू तीसरे पदको- राग-द्वेषके 
अभावरूप समताभावको- न प्राप्त करके यो ही दु'खी होता है ॥२३२॥ 
भ्रा१४ 
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ताबद्‌ दुःखासग्नितप्तात्मायःपिण्डः सुखसीकरे:' । 

निर्वासि निवुंताम्भोधो यावत्त्वं न निमज्णसि ॥ २३३ ॥ 
मधछक्ष मोक्ष सुसम्यवत्वसत्यंकारस्वसात्कृतम्‌ । 
ज्ञानचारित्रसाकल्यमुल्येन स्वकरे कुछ ॥ २३४ ॥ 


दु खसंतप्तस्वरूपदच त्व भोक्षसुखभप्राप्तःी विषयसुखलवेन सुखिनमात्मान मन्यसे 
इत्याह- तावदित्यादि। घावदृदु खास्नितप्तात्मा सन्‌ अय.पिण्ड इव तावत्त्व सुखसीकर 
इन्द्रियप्रमवसुखलवे । (म) निर्वासि न सुखीभवसि । निर्वृताम्भोधौ मोक्षसुखसमूद्रे 
॥ २३३॥ ततन्न निमज्जन च तत्स्वीकारे सति भवतीत्यतो ज्ञानादिमूल्येन तत्स्वीकार' 
क्रियतामित्याह- मव्वित्यादि। मडक्षू छीघत्रमू। भोक्ष स्वकरे कुंद गृहाण। 
कथमूतम्‌ । सुसम्यकत्वसत्यकारस्वसात्कृत सम्यक्‍त्वमेव सत्यकार', सचकार पेन 
स्वसात्कृतम्‌ू आत्माधीन  कृतमू । साकल्यमूल्येत परिपृर्णमूल्येण ॥ २३४ ॥ 


हे भव्य ! जबतक तू मोक्षसुखरूप समुद्रमें नहीं निमग्त होता है तबतक 
तू दुःखरूप अग्निसे तपे हुए छोहेके गोलेके समान विषयजनित क्षणिक 
लेशमात्र सुखसे सुखी नही हो सकता है।। विशेषार्थ- जिस प्रकार 
अग्निसे संतप्त छोहेके गोलेको यदि थोडे-से पानीमे डाला जाय तो वह 
उतने मात्रसे शान्त (शीतल) नही होता है, किन्तु जब उसे अधिक 
पानीके भीतर पूरा डुबा दिया जाता है तब ही वह शान्त होता है । 
इसी प्रकार जन्ममरणादिके अनेक दु खोसे सतप्त प्राणीकों यदि थोडा-सा 
विषयजन्य क्षणिक सुख प्राप्त होता है तो इससे वह वास्तवमे सुखी नही 
हो सकता है। वह पूर्णतया सुखी तो तब ही हो सकता है जब कि 
कर्मंबन्धनसे रहित होकर अनन्त ध्ाइवतिक सुखको प्राप्त कर हे 
॥ २३३ ॥ है भव्य! तू निर्मल सम्यग्दर्शनरूप ब्याना देकर अपने 
आधीन किये हुए मोक्षकों सम्यस्ज्ञान और सम्यक्चारितरल्प हरा झूलंत 
देकर शीघ्ष ही अपने हाथमे करले || 'विशेषार्थ- लोकव्यवंहारमें जब 
कोई किसी वस्तुकों खरीदना चाहता है तो वह इसके लिये पहिले कुछ 
ब्याना (मे निदिचत ही इसे खरीदूगा/ इस प्रकारका वायदा' करते हुए 
उसके मूल्यका कुछ भाग जो पूर्वमे दिया जाता है) देकर उक्त 

अपने अधीन कर लेता हैं, जिससे कि उक्त वस्तुका स्वामी उसे किसी 


१ सु (जे. नि.) पिण्ड इव सीदसि । 


इछोक २३५ मोक्षार्थी निवृत्ति अभ्यस्यतु २११ 


अशेषमदईतमभोग्यभोग्य॑ निवत्तिवृत्यो: परसार्थकोटयाम्‌ । 
अभोग्यमोग्यात्मविकत्पब॒द्धया निवृत्तिमश्यस्यतु सोक्षकांक्षी ॥ 


सराग-वीतरागप्रहृष्टप्रृत्ति-निवृतत्यपेश्षया फीद्धमिदं घगदित्याह- अधेपमित्यादि । 
अगशेष जगत्‌। अद्वदम्‌ एकरूपम्‌। अमोग्यमोग्यं सत्‌ करस्यां मत्यामित्याह- 
निवृत्तीत्यादि । अयमर्य. नियृत्ते, परमार्पफोट्यो परमप्रकर्ष सर्व जगत्‌ 
समोग्यरुपमेव । बचे प्रवत्ते. परमायंकीटया स्य जगत भोग्यरूपमेय | ततो यदि 
मोक्षान्िकापी भवान्‌ त़्या निवृत्तिमम्पस्यतु। पस्या । अनोग्यमोग्पात्मयिगत्पबुद्धपा 
जमोग्यमोग्यस्पमेदवुद् ॥२३६५॥ सप्निवृत्यम्यामष्ण किपत्पार्ू फरेंव्य इस्पाह- 


अन्य व्यक्तिको न बेच सके। तत्पण्चात्‌ वह उक्त वस्तुका पूरा मूल्य 
देकर उसे अपने हाथमें कर छेता है। ढौफ इसी प्रकारसे जो भव्य जीव 
भोक्षको प्राप्त करना चाहता है उसे पहिले व्यानाके रुपमें सम्यवत्वको 
देना चाहिये- घारण करना चाहिये। तत्पपनात्‌ सम्परशञान और 
सम्यक्चारिभरूप पूर्ण मूल्यके हारा उवत मोक्षकों अपने हाथमे कर 
लेना चाहिये। अभिप्राय यह है कि जिस प्रकार व्याना देनेते अभिलापित 
वस्तु उस व्याना देनेवालेके लिये निध्चित हो जाती है उसी 
प्रकार सम्ययत्वकी प्राप्तिमे अर्धपुद्गलपरावर्तन प्रमाणकालके भीतर 
मोक्षका छाभ भी निद्िचत हो जाता है। इत्तने कालके भीतर जब भी 
वह पूर्ण मूल्यके समान सम्यस्ज्ञान और सम्यक्चारित्रको प्राप्त कर छेता 
है तब ही उसे अपने अभीप्ट उक्त मोक्षकी प्राप्ति हो जाती है ॥२३४॥ 
यह समस्त ससार एकरूप है- वास्तवमे भोग्य और अभोग्यकी कल्पनासे 
रहित है। फिर भी वह प्रवृत्ति और निवृत्तिको अतिथय प्रकर्षतामे 
प्रवृत्तिकी अपेक्षा भोग्य और निवृत्तिकी अपेक्षा अभोग्य होता है। जो 
भव्य प्राणी मोक्षकी इच्छा करता है उसे भोग्य और अभोग्यरूप 
विकल्पवुद्धिसि निवृत्तिका अभ्यास करना चाहिये ॥ चिश्लेधार्थ- विश्व 
एक रूप ही है। किन्तु जो जीव राग्-हेपसे सहित है वह जिसे इष्ट 
समझना है उसके तो अहण करनेमें प्रवृत्त होता है तथा जिसे वह अनिष्ट 
समझना है उसके छोडनेमें प्रवृत्त होता है। इस प्रकार वह समस्त 
विद्वको ही भोगना चाहता है। परन्तु जो विवेकी जीव राग-द्ेषसे रहित 
होता है उसे इष्ट अनिष्टकी कल्पना हो नहीं होती । इसीलिये वह एक 


श्श्२ आत्मानुशासनम्‌ इलोक २३६-२३७ 


निर्वात्त भावषेद्याचन्निवृत््यं तदभावतः । 

न वृत्तिने निवृत्तिन्‍्च तदेव पदसव्ययम््‌ ॥ २३६ ॥ 
रागद्ेषो प्रवृत्ति: स्याप्निवृत्तिस्तप्निषेघनम्‌ । 

तो च बाह्मार्थसंबद्धों! तस्मात्तान्‌ सुपरित्यजेतु॥ २३७ ॥ 


निवृत्तिमित्यादि । यावश्निवृत्यर्थ वस्तु विद्यते तावन्निवृति भावयेत्‌ | तदमावत, न 
वृत्तिनें निवृत्तिस्व तदेव पदम्‌ अव्ययम्‌ ॥ २३६ )। भथ का प्रवृत्ति: का वा निवृत्तिः 
कि विषया वा सेत्याह-रागेत्यादि | तानू बाह्यार्थानू ॥| २३७ ॥ तत्परित्याग च 


मात्र अपने चेतन्यस्वरूको छोडकर अन्य सभी बाह्य वस्तुओसे निवृत्त 
रहता है-- उसे सब ही अभोग्य प्रतीत होता है। यही निवृत्तिमार्ग 
उपादेय है। मोक्षसुखाभिकाषी जीवको प्रवृत्तिमार्गंसे अलग रहकर इस 
निवृत्तिमागंका ही अभ्यास करना चाहिये ॥ २३५ ॥ जब तक छोडनेके 
थोग्य शरीरादि बाह्य वस्तुओसे सम्बन्ध है तब तक निवृत्तिका विचार 
करना चाहिये और जब छोडनेके योग्य कोई वस्तु शेष नही रहती है तब 
न तो प्रवृत्ति रहती है और न निवृत्ति भी । वही अविनश्वर मोक्षपद 
है ॥ विशेषार्थ- जब तक बाह्य वस्तुओसे अनुराग है तब तक निवृत्तिका 
अम्यास करना चाहिये । तत्पदचात्‌ जब उन बाह्य वस्तुओसे अनुराग 
नष्ट हो जाता है तब उनका संयोग भी हट जाता है और इसीलिये उस 
समय प्रवृत्ति ओर निवृत्तिसे रहित अविनश्वर मोक्ष पद प्राप्त हो जाता 
है ॥ २३६ ॥ राग और हेषका नाम प्रवृत्ति तथा इन दोनोके अभावका 
नाम ही निवृत्ति है। चूकि वे दोनो (राग और ढ्ेष) वाह्म वस्तुओंते 
सम्बन्ध रखते हैं। अतएवं उन वाह्म वस्तुओंका ही परित्याग करना 
चाहिये ॥ २३७ ॥ मैने ससारस्वरूप भेंवरमें पडकर पहिले कभी जिने 


१ ज स सवध । 


इलोक २३८-२३९ भवाभांवाय भावना भावितथ्याँ २१४ 


भावयामि भवावतें भावना: प्रागभाविताः । 

भावये भाविता नेति भवाभावाय भावना: ॥ २३८ ॥ 
शुभाशभे पुण्यपापे सुखदु.,खे व षट्‌ भ्यम्‌ । 
हितमाद्यमनुष्ठेयं शेषत्रयपमथाहितम्‌ ॥ २३९ ॥ 


कुवेन्नहमित्य भावना भावयामीत्याह- भावयामित्यादि। भावनाः पुत्र' पुन 
चेतसि चिन्तनम्‌ | प्रागभाविता' सम्यग्द्शनादिभावना । भाविताः प्रागनृष्ठिता' 
मिथ्यादशंंनादिभावना । इत्यनेन प्रकारेण भावता. भावयें। भवाभावाय ससार-- 
विनाशाय ॥ २३८ ॥ भावनाविषयमूत वस्तु किमात्मनों हित कि वा अहितम्‌ 
इत्याह- शुमेत्यादि । शुभाशुभे प्रशस्ताप्रशस्तो वाक्‌ू-काय-मनो-व्यापारी | त्रयमाद्य 
शुभ पुण्य सुख च। हितमुपकारकम्‌ । अनुष्ठेय कतंव्यम्‌ ॥॥ २३९ ॥ शुभादित्रयेधपि 


सम्यग्दशनादि भावनाआओका चिन्तन नहीं किया है उनका अब चिन्तन 
करता हु और जिन मिथ्यादकंनादि भावनाओका वार वार चिन्तन कर 
चुकाहू उनका अब में चिन्तन नही करता हू । इस प्रकार में अब पूर्व 
भावित भावनाओको छोडकर उन अपूर्व भावनाओका भाता हु, क्योकि, 
इस प्रकारकी भावनाये ससारविनाशकी कारण होती है ॥ २३८ ॥ शुभ 
और अशुभ, पुण्य और पाप तथा सुख और दु.ख, इस प्रकार ये छह 
हुए। इन छहोके तीन युगलोमेसे आदिके तीन- शुभ, पुण्य और 
सुख- आत्माके लिये हितकारक होनेसे आचरणके योग्य है। तथा शेष 
तीन- अशुभ, पाप और दु.ख- अहितकारक होनेसे छोडनेके योग्य है ॥ 
विधेषार्थ- अभिप्राय यह है कि जिनपूजनादिरूप शुभ क्रियाओंके द्वारा 
पुण्य कर्मेंका बन्ध होता हैं और उस पुण्य कर्मेके उदयमे प्राप्त होनेपर 
उससे सुख्रकी प्राप्ति होती है। इंसके विपरीत हिंसा एवं असत्य-- 
सभाषणादिरूप अशुभ क्रियाओके द्वारा पापका बन्ध होता है और उस 
पाप कर्मके उदयमे प्राप्त होनेपर उससे दु.खकी प्राप्ति होती है। 
इसीलिये उक्त छहमेसे शूभ, पुण्य और सुख ये तीन उपादेय तथा 
अशूभ, पाप और दु.ख ये तीन हेय है ॥ २३९ ॥ पूर्व इलोकमे जिन 


२१४ | आत्मानुशासनम इलोक २४० 
तत्राप्यातय परित्याज्यं शेष न स्तः स्वतः स्वयम्‌ । 
शुभ च छुद्धे त्यक्त्वान्ते प्राप्नोति परसं पदम्‌ ॥ २४० 
त्यागक्रम दर्शयन्नाह- तप्रेत्यादि। तत्रापि भये हिते। आय शुभभ्‌ | शोषौ 


पुण्य-सुखपदार्थाी कारणाभावे कार्यानृत्पत्ते ' (न) भवत । शुद्ध उदासीने भावे 
स्थित्वा शुभ त्यवत्वा। अन्ते शुभावसाने । परम पद मोक्षम्‌ ॥ २४० ॥ ननु 





तीनको- शुभ, पुण्य और सुखको- हितकारक बतलाया है उनमे भी 
प्रथमका (शुभका) परित्याग करना चाहिये। ऐसा करनेसे शेष रहे 
पुण्य और सुख ये दोनो स्वयं 'ही नही रहेगे, इस प्रकार शुभको छोडकर 
और शुद्ध स्वभावमे स्थित होकर जीव अन्तमे उत्कृष्ट पद (मोक्ष) को 
प्राप्त हो जाता है॥ विशेषार्थ- ऊपर जो इस इलोकका अर्थ लिखा 
गया है वह संस्कृत टीकाकार श्री प्रभाचद्राचायके अभिप्रायानुसार लिखा 
गया है। उपर्युवत्त इलोकका अर्थ इस प्रकार किया जा सकता है- इलोक 
“२३९ में जो अशुभ, पाप और दुःख ये तीन अहितकारक बतलाये गये है 
उनमे भी प्रथम अल्युभका ही त्याग करना चाहिये । कारण यह कि ऐसा 
होनेपर शेष दोनो पाप और दु ख-स्वयमेव नहीं रह सकेगे, क्योकि, 
इनका मूल कारण अशुभ ही है। इस प्रकार जब मूल कारणभूत वह 
अश्युम न रहेगा तब उसका साक्षात्‌ कार्यभूत पाप स्वयमेव नष्ट 
हो जावेगा, और जब पाप ही न रहेगा तो उसके कार्यभूत दुःखकी 
भी कंसे सम्भावना की जा सकती है, नही की जा सकंती है | इस प्रंकार 
उक्त अहितकारक तीनके नष्ट हो जानेपर शोष तीन जो शुभादि 
हितकारक रहते है वे भी वास्तवमेः हितकारक' नही'है (देखिये आगे 
इलोक २६२) । उनको जो हितकारक व अनुष्ठेय बतलाया गया है वह 
अतिशय अहितकारी अशुभादिकी अपेक्षा ही बतलाया है। यथार्थमे त्तो 
वे भी परतन्त्रताके ही कारण है। भेद इतना ही है कि जहा 
अश्वमादिक जीवको नारक एवं तिर्य॑च पर्यायमे प्राप्त कराकर केवल 
दु खका ही अनुभव कराते है वहा वे शुभादिक उंसको मनुष्यों और 
देवोमे उत्पन्न कराकर ढु.खमिश्चित सुखका अनुभव कराते है। इतीलिये 
यहा यह बतछाया है कि उन अशुभादिक तीनको छोड देनेके पद्चात 
शुद्धोपयोगमे स्थित होकर उस शुभको भी छोड देना चाहिये। इस 


इलौक २४० आत्मन: बंध-मोक्षसिद्धिः २१५ 


गस्त्यात्मास्तमितादिबन्धनगतस्तहन्धनान्यास्रवे 
ते फोघादिकृताः प्रभावजनिताः क्रोधावयस्तेप्क्तात्‌ । 


आत्मनि सिद्धे तस्य परमपदप्राप्तिः सिद्धयेत्‌। स चासिद्धों गर्मादिमरणपयंन्‍्त 
चेतन्यव्यतिरिक्तस्यात्मनोध्सभवात्‌ इति चार्वाकाः। सदेवात्मनो मुक्तत्वात्‌ शुभ 
त्यकत्वा परम पद प्राप्नोतीत्ययुक्तमिति साल्‍्या । तान्‌ प्रत्याह- अस्तीत्यादि | 
सवंदा विद्यते आत्मा, जातिस्मरणदर्शनात्‌* भूतग्रहादेशच स्व-परपूर्वभवप्नतिपादकत्व- 
प्रतीते । स च॑ अस्तमितादिवन्धनगत' अस्तमितो नष्ट आदियेंषा तानि च तानि 
बन्धनानि ततन्र गत अनादिकर्मंबन्धनवद्ध इत्य्थस्तिमितादिवन्धनमतरे इत्यथे । 


प्रकार अन्तमें उस शुभके अविनाभावी पुण्य व सांसारिक सुखके भी नष्ट 
हो जानेपर जीव उस निर्बाघ मोक्ष पदको प्राप्त कर लेता है जो कि 
अनन्त काल तक स्थिर रहनेवाला है ॥ २४० ॥ आत्मा है और वह 
अनादि परम्परासे प्राप्त हुए बन्धनोमे स्थित है। वे बन्चत मन, वचन एवं 
शरीरकी शुभाशुभ क्रियाओरूप आख़वोसे प्राप्त हुए है, वे आस्रव 
ऋरोधादि कषायोसे किये जाते है, क्रोधादि प्रमादोसे उत्पन्न होते है, और 
वे प्रमाद मिथ्यात्वसे पुष्ट हुई अविरतिके निमित्तसे होते है। वही कर्मे- 
मलसे सहित आत्मा किसी विशिष्ट पर्यायमे काछादिलब्धिके प्राप्त 
होनेपर क्रमसे सम्यग्ददोन, ब्र॒त, दक्षता अर्थात्‌ प्रमादोका अभाव, 
कषायोका विनाश और योगनिरोधके द्वारा उपर्युक्त बन्धनोसे मुक्ति पा 
लेता है ॥ विशेषा्- चार्वाक आत्माका अस्तित्व स्वीकार नही करते 
हैं । उनका अभिप्राय है कि जिस प्रकार कोयला, अग्नि, जल एवं वायु 
आदिके सयोगसे जो प्रवरू बाष्प उत्पन्न होता है वह भारी रेल गाडी 
आदिके भी चलानेमे समर्थ होता है, उसी प्रकार पृथिवी आदि चार 
भूतोके सयोगसे वह शक्ति उत्पन्न होती है जो शरीरकी गमनागमनादि 
क्रियाओं एवं पदार्थोके जानने-देखने आदिमे सहायक होती है। उसे ही 
चेतना शब्दसे कहा जाता है। और वह जब तक उन भूतोका सयोग 
रहता है तभी तक (जन्मसे मरणपर्यत) रहती है, न कि उससे पूर्वे 
और पदचात्‌ भी । उनके इस मतके निराकरणार्थ यहा इलोकमे सबसे 


१ जस जातिस्मरदर्शनात्‌। २ प अमितादिबस्धनगत, । 


२१६ आंत्मानुदासनम्‌ इलोक २४१ 


मिथ्यात्वोपचितात्स एव समलः कालाविरूब्धो क्वचित्‌ 
सम्यकत्वश्षवदक्षताकलुषतायोगेः फरम्तान्मुच्यते ॥ २४१ ॥। 


(स्तिमितादिवन्धनगत ) इति च पाठ । तन्न स्थित्यादिवन्धनस्थितिरित्य्थ । 
तदूबधनानि अस्तमितादिवन्धनानि । आखंबे काय-वाड-मनोव्यापारै.'। प्रमाद 
अप्रयत्नपरता । स प्रमाद अन्नतात्‌ हिंसादिपरिणते'। मिथ्यात्वोपचितातू मिथ्यात्वेन 
उपचितं पुष्ट मिथ्यात्व वा उपचित पुष्ठं यत्र | स एवं आत्मैव, न प्रकृति । 
क्वचित्‌ मनुष्यभवे । दक्षता विवेक | अकलुषता क्रोघादिरहितता । अयोगे कषाया 
(काया) धव्यापार' कृत्वा | क्रमात्‌ क्मेण। सम्यक्‍त्वादिकृता कर्मनि्जरामाशित्य 
मुच्यते । २४१ ॥ य. दरीरादे निस्पृह्ठ स निस्पृहः नान्यत इत्याह- ममेत्यादि । 





पहिले “अस्त्यात्मा” कहकर यह प्रमाणित किया है कि आत्मा नामसे 
प्रसिद्ध कोई वस्तु अवर्य है। यदि आत्मा न होता तो बहुतोको जो 
अपने पूर्वजन्मका स्मरण हो जाता है वह नहीं होना चाहिये । इसके 
अतिरिक्त भूत-पिशाचादिकोको भी अपने और दूसरोके पूर्वभवोकों 
बतलाते हुए देखा जाता है। इससे सिद्ध होता है कि आत्मा नामकी 
कोई वस्तु अवश्य है जो विवक्षित जन्मके पूर्वमे भी थी और मरणके 
परचात्‌ भी रहती है। इसी प्रकार साख्य आत्माको स्वीकार करके भी 
उसे स्वेदा शुद्ध कर्मसे अल्‍िप्त मानते हैं। उसके निराकरणार्थ यहा उस 
आत्माको अनादिबन्धनगत निर्दिष्ट किया है। इसका अभिप्राय यह है कि 
शुद्ध स्वभावकी अपेक्षा यद्यपि प्रत्येक आत्मा कर्मसे अलिप्त होकर अपने ही 
शुद्ध चैतन्यरूप द्रव्यमे अवस्थित है। स्वभावसे एक द्रव्यका दुसरे द्रव्यके 
ऊपर कोई प्रभाव नही पडेता है। जैसे-सुबर्णमे यदि ताबेका मिश्रण भी हो 
तो भी सुवर्णपरमाणु सुवर्णस्वरूपसे और तांबेके परमाणु तत्स्वरूपसे ' ही 
अपनी पृथक्‌ पृथक्‌ स्वतन्त्र सत्ता रखते हैं। यही कारण है जो सुनारके 
द्वारा उन दोनोको पृथक्‌ कर दिया जाता है। किन्तु यह द्रव्यके उस शुद्ध 
स्वभावकी अपेक्षा ही सम्भव है, न कि वर्तमान अणुद्ध पर्यायकी अपेक्षा 
भी । पर्यायकी अपेक्षा तो ससारी आत्मा अनादि सनन्‍्तति स्वरूपसे 
आनेवाले नवीन नवीन कर्मोके बन्धसे सम्बद्ध ही रहता है। और जब 
वह पर्यायकी अपेक्षा कर्मेबन्धनमे बद्ध होकर अपने छुद्ध चैतन्य स्वभावको 
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छोडता हुआ राग-द्वेषादिरूप विभावमे परिणत होता है तब उसको अपने 
शुद्ध स्वभावमे स्थित रखनेके लिये प्रयत्त करना भी- तपरचरण आदि 
करना भी- उचित हैं । यदि वह द्वव्यके समान पर्यायसे भी शुद्ध हो तो 
फिर तपश्चरणादि व्यर्थ ठहरते है। अतएवं यही समझना चाहिये कि 
वह जिस प्रकार स्वभावसे शुद्ध है उसी प्रकार पर्यायकी अपेक्षा वह 
अशुद्ध भी है। अब जब वह पर्यायसे अशुद्ध या कर्मबन्धसे सहित है तब 
यह प्रश्न उठता है कि कबसे वह कमंबन्धनमें बद्ध है तथा किस प्रकार 
वह उससे छूट सकता है । इसके उत्तरमे यहां यह बतलाया है कि वह 
अनादिसे उस करममबन्धनमे बद्ध है। उसके इस कमबन्धके कारण 
मिथ्यात्व, अविरति, प्रमाद, कषाय और योग है। इनमे पूर्व पूर्व कारणके 
रहनेपर उत्तर उत्तर कारण अवद्य रहते है । जैसे-- यदि भमिथ्यात्व है 
तो आगेके अविरति आदि चार कारण अवश्य रहेगे, इसी प्रकार यदि 
अविरति है तो उसके आगेके प्रमाद आदि तीन कारण अवहय रहेंगे । 
इसी प्रकार आगे भी समझना चाहिये। यही बात यहा प्रकारान्तरसे 
प्रकृत इलोकमें निदिष्ट की गई है। यह बन्धकी परम्परा बीज और 
अकुरके समान अनादिसे है- जिस प्रकार बीजसे अकुर व उससे पुनः 
बीज उत्पन्न होता है, इस प्रकारसे जैसे इनकी परम्परा अनादि है उसी 
प्रकार उपर्युक्त मिथ्यात्वादिसे कर्मंबन्ध और फिर उससे पुनः मिथ्वात्वादि 
उत्पन्न होते है, इस प्रकार यह बन्धपरम्परा भी अनादि है। परन्तु जिस 
प्रकार बीज या अकुरमेसे किसी एकके नष्ट हो जानेपर वह अनादि भी 
बीजाकुरकी परम्परा नष्ट हो जाती है उसी प्रकार उन मिथ्यात्वादिके 
विपरीत क्रमसे सम्यग्दर्शन, व्रत, दक्षता ( अप्रमाद ), अकलुषता 
(अकषाय) और अयोग अवस्थाके प्राप्त हो जानेपर वह अनादि 
बन्धपरम्परा भी नष्ट हो जाती है। इस प्रकारसे वह आत्मा मुक्तिको 
भाष्त करता है ॥॥ २४१॥ “यह मेरा है और मैं इसका हू, इस प्रकारका 
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समेदसहमस्पेति प्रोतिरीतिरिघोत्यिता । 

क्षेत्रे क्षेत्रीयते यावत्तावत्काइश्ा तपःफले ॥ २४२ ॥ 
सामन्यमन्यं सां सत्वा अआान्तो अ्ान्तो सवार्णवे । 
तान्यो5हमहमेवाहसन्योज्न्योहहुसस्ति न ॥ २४३ ॥ 


ईंतिरिव उपद्रवकारिणी मूषबकादिसभूतिरिव । क्षेत्रे आत्मनि | क्षेत्रीयतै क्षेत्रिणमिव 
आत्मानमाचरत्ति। प्रीति. कर्ती। काशा न काचिदपि आशा | तप.फछे मोक्ष 
॥ २४२ ॥ प्रीतिवशाच्च अभेदबुद्धि. सप्तारहेतु , तदमावान्मुक्तिरिति दक्षयन्नाह- 
मामित्यादि | माम्‌ आत्मानम्‌ अन्य भिन्न कायादिक मत्वा, अन्य कायादिक भिन्न 
माम्‌ आत्मान मत्वा । आन्ती सत्याम्‌ । भ्रान्त पर्यटित भवाणंवे। न अन्योहहम्‌ 


अन्य. कायादिनाहम्‌ । अहमेव अहम्‌ आत्मैव अहम्‌ । अन्य कायादि.। अन्यो 
भिन्न । अन्योहहमस्ति न कायादिः आत्मा भवति न। अश्नान्ताविति च॑ पाठः । 
अज्ञान्तो भवार्णवों अश्रान्तो ॥ २४३ ॥ कायादिमनुराग्बुद्धपा वेयग्यबुद्धधा च 


अनुराग जबतक ईतिके समाच खेत (छारीर) के विषयमे उत्पन्न होकर 
खेतके स्वामीके समान आचरण करता है त्तबतक तपके फलभूत 
मोक्षके विषयमे भछा क्या आशा की जा सकती है? नहीं की जा सकती 
है।। विशेषार्थ- अतिवृष्टि, अनावृष्टि, शल्भ (टिट्ठी), चूहा, तोता, 
स्वचक्र और परचक्र ( अतिवृष्टिरनावृष्टिः शलभा मूषका शुका | 
स्वचक्र परचक्रं वा सप्वैता ईतयः स्मृता: )|) ये सात ईति मानी जाती 
है । जिस प्रकार इन ईतियोंमेसे कोई भी ईत्ति यदि खेतके मध्यमे उत्पन्न 
होती है तो वंह उस खेतको (फसलको) नष्ठ कर देती है। इससे वह 
कृषक कृषीके फछ (अनाज) को नही प्राप्त कर पाता है। इसी प्रकार 
तपस्वीको यदि शरीरके विषयमें अनुराग है और इसीलिये यदि वह यह 
समझता है कि यह शरीर मेरा है और में इसका स्वामी हू तो उसका 
वह अनुराग ईतिके समान उपद्रवकारी. होकर तपके फलको- मोक्षको- 
नष्ट कर देता है ॥ २४२ ॥ मुझको (आत्माको) अन्य शरीरादिरूप 
तथा शरीरादिको में (आत्मा) समझकर यह प्राणी उक्त भ्रमके कारण 
अबतक ससाररूप समुद्र घुमा है। वास्तवमें में अन्य नही हू- शरीरादि 
नही हू, मै मे ही हू, और अन्य (शरीरादि) अन्य ही है, अन्य में नही 
हू, इस प्रकार जब अश्नान्त ज्ञान (विवेक) उत्पन्न होता है तब द्दी 
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बन्धों जन्मनि येन येन निबि्ड निष्पादितों वस्तुना 
बाह्यार्थेंकरतेः पुरा परिणतप्रज्ञात्मनः सांप्रतम्‌ । 
तत्तत्तन्निधनाय साधनमभूह्राग्यकाष्ठास्पुशो 

दुर्बोध हि तदन्यदेव विदुषामप्राकृतं फौदलम्‌ ॥ २४४ ॥ 


पश्यत कमबन्धाय तदह्दिनाशाय भवतीति दर्शयन्नाह- बन्ध इत्यादि । बाह्यार्थंकरते; 
बाह्मार्थे एका अद्वितीया रतियेंस्य आत्मन.। पुरा पूर्वम्‌। परिणतप्रज्ञात्मन परिणता 
यथावत्पदार्थपरिच्छेदिका प्रज्ञा आत्म( आत्मा )स्वरूप यस्थ। तप्निघनाय 
बन्धविनाद्यय । काष्ठास्पृक्ष प्रकर्ष प्राप्तसय | दुर्बोध महता कष्टेन बुध्यते। 
तदन्यदेव तत्कौद्दलम्‌ अन्यदेव अपूर्वमेव । अप्राकृतम्‌ अलौकिकम्‌ ॥२४४॥ बन्धन-- 


प्राणी उक्त ससाररूप समुद्रके परिभ्रमणसे रहित होता है ॥। विशेषार्थे- 
अभिप्राय यह है कि जीव जबतक शरीरको ही आत्मा मानता है- शरीरसे 
भिन्न शुद्ध चेतन्यस्वरूप आत्माको ' उससे पृथक्‌ नही मानता हैं- तबतक 
वह इस भ्रमके कारण परपदार्थोमें राग-देष करके कर्मोदयसे संसारमे 
परिभ्रमण करता हुआ दु.ख सहता है और जब उसका उपर्युक्त भ्रम 
हट जाता है- तब वह आत्माको आत्मा एवं शरीरादि परपदार्थोको पर 
मानने रूगता है- तब वह राग-देषसे रहित होकर उक्त ससारपरिभ्रमणसे 
छूट जाता है ॥२४३॥ ससारके भीतर बाह्य पदार्थोमि अतिशय अनुराग 
रखनेवाले जीवके पहिले जिस जिस वस्तुके द्वारा दृढ़ बन्ध उत्पन्न हुआ 
था उसीके इस समय यथार्थ ज्ञानसे परिणत होकर वैराग्यकी चरम 
सीमाको प्राप्त होनेपर वह वह वस्तु उक्त बन्धके विनाशका कारण हो 
रही है। विद्वानोकी वह अलौकिक कुशलता अनुपम ही है जो दुर्बोध 
है- बडे कष्टसे जानी जाती है॥ विशेषाय्े- बन्धके कारण राग-द्वेष है । 
जीवके जबतक आत्मा-परविवेक प्रगट नही होता है तबतक उसके 
राग-इंषकी विषयभूत हुई परवस्तुओके निमित्तसे बन्ध ही- हुआ करता है। 
परन्तु जब उसके वह आत्म-परविवेक आविर्भत हो जाता है तब वह 
पूर्वमे जिन वस्तुओसे राग-द्वेष करके दृढ़ कर्मंबन्ध करता था वे ही अब 
उसकी चूकि उपेक्षाकी विषयभूत हो जाती है अतएवं उन्हीके निमित्तसे 
अब उक्त बन्धका विनाश - संवर और नि्जेरा - होने लगती है। यह ज्ञान 
ओर वैराग्यका ही माहात्म्य है। २४४॥ किसी जीवके अधिक कर्मंबन्ध 
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अधिकः कंवचिदाइलेषः क्वचिद्धीनः ववचित्समः । 
क्वचिदिइ्लेष एवायं बन्धमोक्षक्मों सतः ॥ २४५ ॥ 


तद्विनाशयोयंथासभव क्रम दर्दोयन्नाह- अधिक इत्यादि | क्वचित्‌ अभव्ये । अधिक 
आदलेष कर्मेबन्ध । क्वचित्‌ आसन्नमव्ये। हीन कर्मंबन्ध । कक्‍्वचिद्‌ दूरमव्ये। 
सम कर्मबन्ध उदयकारणसद्भावात्‌ । क्वचिदतीव आसजन्नमुक्तिके | विश्लेष एव 
कर्मंबन्धाभाव एवेति। नानात्मापेक्षयेद व्यास्यानम्‌ एकात्मापेक्षयापि- क्वचित्‌ 
मिथ्यात्वादिगुणस्थाने अधिक कमेंबन्ध । क्वचित्‌ अविरतसम्यर्दृष्टयादी हीनः 
कर्मेबन्ध । ववचिन्मिश्रगुणस्थाने सम कर्मंबन्ध । क्वचित्क्षीणकषायादी विश्ेष एव 
॥ २४५ ॥ यस्य च कर्मणा स्वकार्य॑मकुर्वतामेव विदक्ेषो भवति स एवं योगीत्याह- 
होता है, किसीके अल्प कमेंबन्ध होता है, किसीके समान ही कर्मंबन्ध 
होता है और किसीके अल्प करमबन्ध न होकर केवल उसकी निर्जरा ही 
होती है। यह बन्ध और मोक्षका क्रम माना गया है ॥ विशेषार्थ- बन्ध 
और नि्जराकी हीनाधिकता परिणामोके ऊपर निर्भर है । यथा अभव्य 
जीवके परिणाम चूकि निरन्तर सक्लेशरूप रहते है, अत उसके बन्ध 
अधिक और निर्जरा कम होती है। आसन्नभव्यके परिणाम निर्मल होनेसे 
उसके बन्ध कम और निजेरा अधिक होती है। दूरभव्यके मध्यम 
जातिके परिणाम होनेंसे उसके बन्ध और निर्जरा दोनो समानरूपमे होते 
है | तथा जीवन्मुक्त अवस्थामे बन्धका अभाव होकर केवल निजरा ही 
होती है यह बन्ध और नि्जराका क्रम नाना जीवोंकी अपेक्षासे है । 
यदि उसका विचार एक जीवकी अपेक्षासे करे तो वह इस प्रकारसे 
किया जा सकता है- मिथ्यात्व गुणस्थानमे बन्ध अधिक और निजेरा 
कम होती है, अविरत- सम्यब्दृष्टिं आदि गुणस्थानोमे बन्च कम और 
निर्जरा अधिक होती है, मिश्र गुणस्थानमे बन्ध और निर्जंरा दोनों 
समानरूपमे होते है, तथा क्षीणकषायादि गुणस्थानमे बंधका-स्थिति व॑ 
अनुभागबधका-अभाव होकर केवल निर्जरा ही होती है। वहा जो बध 
होता है वह एकमात्र साता वेदनीयका होता है, सो भी केवरू प्रकृति 
और. प्रदेशरूप ॥| २४५ ॥ जिस बीतरागके पुण्य और पाप दोनो 
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यस्य पुण्यं व पापं च निष्फल॑ गलति स्वयम्‌ । 

स योगी तस्य निर्वाणं न तस्य पुनरालवः ॥ २४६ ॥ 
सहातपस्तडागस्य संभृतस्य गुणाम्भसा । 
भर्यादापालिबन्धेइल्पाम प्युपेक्षिष्ट सा क्षतिस्‌ ॥ २४७ ॥ 
बृढगुप्तिकपाटसंवृतिर्धृतिभित्तिमतिपादसंभूतिः । 

यतिरल्पसपि प्रपद्य रन्झ्म॑ कुटिलेविक्रियते गृहाकृतिः ॥ २४८॥ 


यस्येत्यादि । यस्य परमवीतरागस्य | निफल स्वकायेम्‌ अकुवेत्‌ सत्‌। गरूति 
उग्रतप सामर्थ्यदुदयमानीय जीते । न पुनराख़वों न पुनः कर्मणामागनम्‌ सवर 
एवं भवतीत्यर्थ ॥ २४६ ॥ स च सवर प्रतिज्ञातन्नतप्रतिपालनाड्भवतीत्याह- महे- 
त्यादि। महातप पञ्चमहात्रतानि । समृतस्य पूर्णस्य। गुणाम्मसा सम्यर्दशेना- 
दिगुणजलछेन । मर्यादा प्रतिज्ञा। उपेक्षिष्ट उपेक्षय ॥ २४७ ॥ क्षतिहेतवश्च 
मुनेरीदृ्वस्य एते मवन्तीत्याह- दुढेत्यादि । दृढा अविचला सा चासौ गुप्तिदच सैव 
कपाट तेन सवृति पिधान यस्थ। पादसभृति गर्तापुर । रन्त्न छिद्र दोषदच । 
कुटिले' सर्पे रागादिभिदव। विक्रियते दृष्यते । गृहाकृति गृहस्थेवाकृतिराकारो 
यस्य ॥२४८॥ ताइच रागादिदोषान्‌ निज्जेतुमुग्तत परपरिवादे पुष्टान्‌ करोतीत्याह- 


फलदानके विना स्वय अविपाक नि्जरा स्वरूपसे निर्जीर्ण होते है वह 
योगी कहा जाता है और उसके कर्मोका मोक्ष होता है, किन्तु आज्नव 
नही होता है । २४६ || है साधो! गुणरूपी जलूसे परिपूर्ण महातपरूप 
तालावके प्रतिज्ञारूप पालिबघ (बाघ) के विषयमे तू थोडी-सी भी 
हानिकी उपेक्षा न कर ॥ विशेषार्थ- मुनिधर्म एक तालाबके समान है | 
जिस प्रकार तालाव जलसे कं थी | होता है उसी प्रकार वह मुनिधर्म 
सम्यग्दर्शनादि गुणोसे परिपूर्ण होता है। यदि ताकाबका बाघ कही 
थोडा-सा भी गिर जाता है तो उसमे तो फिर पानी स्थिर नही रह सकता 
है। इसीलिये बुद्धिमान्‌ मनुष्य सावधानीके साथ उसको ठीक करा देता 
है। ठीक इसी प्रकारसे यदि साधूधमंमे भी की गई ब्नरतपरिपालनकी 
प्रतिज्ञामे कुछ न्रुटि होती है तो बुद्धिमान साधुको उसकी उपेक्षा, न करके 
उसे शीघ्म ही प्रायद्चित्त आदिके विधानसे सुधार लेना चाहिये। अन्यथा 
उसके सम्यर्दददनादि गुण स्थिर न रह सकेगे ॥ २४७ ॥ दृढ गृप्तियो 
( मनोगुप्ति, वचनगुप्ति, कायगुप्ति ) रूप किवाडोसे सहित, घैयेरूप 
भित्तियोके आश्रित और बुद्धिरप नीवसे परिपूर्ण, इस प्रकार गृहके 
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स्वान्‌ दोषान हन्तुमुद्क्तस्तपोभिरतिदुर्घरें: । 
तानेव पोषयत्यशः परदोषकथाशमः ॥ २४९ ॥ 


स्वानित्यादि । परदोषकथा एवं अद्वनानि आह्दारास्ते ॥ २४९ ॥ दोषान्‌ सिजित्य 


आकारको धारण करनेवाला मुनिपद थोडे-से भी छिद्रको पाकर कुटिल 
राग-हेषादिरूप सर्पोके द्वारा विकृत कर दिया जाता है॥ विशेषार्थ- 
मुनिपद एक प्रकारका घर है। मुनि जिन तीन गुप्तियोंको धारण करते 
है वे ही इस धरके किवाड हैं, धेय जो है वही इस घरकी भित्ति है, तथा 
घर जहां दृढ नीवके आश्रित होता है वहा वह मुनिपद भी बुद्धिरूप 
नीवके आश्रित होता है। इस प्रकार मुनिपदमे घरकी समानताके 
होनेपर जिस दृढ़ किवाडो आदिसे सयुकत भी घरमे यदि कही कोई 
छोटासा भी छिद्र रह जाता तो उसके द्वारा कुटिल सर्पादिक उसके भीतर 
प्रविष्ट होकर उसे भयानक बना देते है। इसी प्रकार उक्त घरके समान 
मुनिपदर्मे भी कही कोई छोटा-सा भी छिद्र (दोष) रहता है तो उक्त 
छिद्के द्वारा उस मुनिपदमे भी उन विषैले सर्पकि समान कुटिल 
राग-हेषादि प्रवेश करके उस मुनिपदको भी नष्ट-अष्ट कर देते है । 
अतएव मोक्षाभिलाषी साधुको यदि अज्ञानता या प्रभादसे कोई दोष 
उत्पन्न होता है तो उसे शीक्ष ही नष्ट कर देनेका प्रयत्न करना चाहिये 
॥ २४८ । जो साधु अतिशय दुष्कर तपोके द्वारा अपने जिन दोषोके 
नष्ट करनेमे उद्यत है वह अज्ञानतावश दूसरोके दोषोके कथन (परनिन्दा) 
रूप भोजनोंके द्वारा उन्ही दोषोंको पुष्ठ करता है ॥ विशेषा्- यदि कोई 
व्यक्ति अजीर्णादि रोगोको शात करनेके लिये औषधि तो ५ के बा 
भोजन छोडता नही है- उसे वह बराबर चालू ही रखता 

अवस्थामे जिस प्रकार हू अजीर्णादि रोग कभी शात नही हो सकते है उसी 
प्रकार जो साधु रागादि दोषोंकों शान्त करनेकी इच्छासे घोर तपदचर। 
तो करता है, किन्तु परनिन्दारूप भोजनकों छोडता नहीं है, उसके दे 
शागादि दोष भी कभी तष्ट नहीं हो सकते है। कारण कि परनिन्दा 
करनेवाला ईर्ष्यालु भनृष्य मातकषायके वष्न होकरके दूसरेमे न 
रहनेवाले दोषोको प्रगट करता है तथा जो गुण अपनेमे नही है उन्हे वह 
प्रकाशित किया करता है। इस प्रकार उसके वे राग-देषादि घटनेंके 
बजाय बढते ही है-॥ २४९॥ समस्त गुणोके आधारभूत मद्दात्माके यदि 
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दोषः सर्वगुणाकरस्य महतो देवानुरोधात्ववचि- 
ज्जातो यद्यपि चन्द्रलाउछनसमस्तं द्रष्टुभन्धोष्प्यलूम्‌ । 


दष्टाप्नोति न तावतास्य पदवीमिन्दोः कलूडुः जगव्‌ 

विश्व पश्यति तत्प्रभाप्रकटितं कि फोष्प्यगात्तत्पदम्‌ ॥ २५० ७ 
व्रतमनुतिष्ठतो मुने' कर्मवश्ात्कदाचित्समुत्पन्न दोष तद्गुणप्रकटितमुद्धावयतो न 
करिचिद्‌ गुणातिदायो भवतीत्याह- दोष दइत्यादि। आकरस्य आधारस्य 
उतत्तिहेतोर्वा । महतो गुणोत्क्ृष्टस्य भवत. । दैवानुरोधात्‌ कमंवशात्‌ । क्वचित 
चारित्रादी। अन्धो८पि स्थूलदृष्टिरपि। तावता दोषदषनमात्रेण। अस्य 
सर्वगुणाकरस्य । पदवी पदम्‌ । जगत्‌ कर्तूं। विदव समस्तम्‌ | तत्प्रमा इन्दुप्रभा। 
गगातू गतः तत्पदम्‌ इन्दुपदम्‌ ॥२५०॥ यच्च असूयादिना परस्य दोषोद्धावन स्वस्य 





दुर्भाग्यवश् कही चारित्र आदिके विषयमे कोई दोष उत्पन्न हो जाता है 
तो चद्रमाके छाछनके समान उसको देखनेके लिये यद्यपि अन्धा 
(मन्दबूद्धि) भी समर्थ होता है तो भी वह दोषदर्शी इतने मात्रसे कुछ 
उस महात्माके स्थानको नही प्राप्त कर लेता है। जैसे-अपनी ही प्रभासे 
प्रगट किये गये चन्द्रके कककको समस्त ससार देखता है, परन्तु क्या 
कभी कोई उक्त चन्द्रकी पदवीको प्राप्त हुआ है? अर्थात्‌ कोई भी 
उसकी पदवीको नही प्राप्त हुआ है। विशेषार्थ- जहा अनेक गुणोका 
समुदाय होता है वहा कभी एक आधघ दोष भी उत्पन्न हो सकता है। 
जैसे चन्द्रमे आल्हादजनकत्व आदि अनेक गुण है, फिर भी उनके साथ 
उसमे एक दोष भी है जो कक कहा जाता है। वह दोष भी उसकी 
ही प्रभा (चादनी) के द्वारा प्रगट किया जाता है, अन्यथा वह उक्त 
चद्रके पास तक न पहुंच सकनेके कारण किसीकी दृष्टिमे ही नहीं आ 
सकता था । इसी प्रकार जिस साधुमे अनेक गुणोके साथ यदि कोई 
एक आध दोष भी विद्यमान है तो वह अन्य साधारण प्राणियोकी भी 
दृष्टिमि अवश्य आ जाता है। परन्तु ऐसा होनेपर भी कोई साधु उसके 
उस दोषको देखकर यदि अन्य जनोके समक्ष उसकी निन्‍्दा करता है तो 
इससे कुछ वह उस महात्माके समान उत्कृष्ट नहीं बन जाता है, बल्कि 
इसके विपरीत उसके अन्य उत्तमोत्तम गुणोके ऊपर दृष्टिपात न करके 
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यद्यदाचरितं पूर्व तत्तदज्ञानचेष्ठितम्‌ । 
उत्तरोत्तरविज्ञानाद्योगिनः प्रतिभासते ॥ २५१ 0 


अनिल +----- 


व पूजाथ्र्थमष्टोपवासादिकमाचरित" तदुत्तरोत्तरपरिणती कीदृश प्रतिमातीत्याह- 
यद्दित्यादि। यद्यत्‌ परदोषोद्धावन स्वगुणस्यापनादिकम्‌ । आचरित कृतम्‌। कदा 
उत्तरोत्तरविज्ञानात्‌ उत्तरोत्तरप्रकृष्टविवेकात्‌ । योगिन, तत्तत्‌ अज्ञानचेष्टितमिति 
प्रतिमासते ॥ २५१॥ विद्षिष्ठज्ञानपरिणतिरहितामाम्‌ उत्क्ृष्टतपोयुवतानामपि 


लानत 


केवल दोषग्रहणके कारण वह हीन ही अधिक होता है। जैसे कि 
चन्द्रमाके दोषको (कलकको) देखनेवाले तो बहुत है, किन्तु उनमे ऐसा 
कोई भी नही है जो कि उसके समान विश्वको आल्हादित करनेवाला 
हो सके | अभिप्राय यह है कि दूसरोके . दोषोको देखने और उनका 
प्रचार करनेसे कोई भी जीव अपनी उन्नति नहीं कर सकता है। कारण 
कि वह आत्मोन्नति तो आत्मदोषोको देखकर उन्हे छोडने और दूसरोके 
प्रशस्त गुणोको देखकर उन्हे ग्रहण करनेसे ही हो सकती है। जैसा कि 
कवि वादीभसिंहने भी कहा है- अन्यदीयमिवात्मीयमपि दोष प्रपद्यता। 
क सम: खलु मुकतोध्य युत' कायेन चेदपि॥ अर्थात्‌ जो जीव अन्य 
प्राणियोंके समान अपने भी दोषको देखता है उसके समान कोई दूसरा 
नही हो सकता है। वह यद्यपि शरीरसे सयुक्त है, फिर भी वह मुक्तके 
ही समान है ॥ २५० ॥ पूर्वंमें जो जो आचरण किया है-दूसरेके दोषोको 
और अपने गुणोको जो प्रगटठ किया है-वह सव योगीके लिये आगे आगे 
विवेकज्ञानकी वृद्धि होनेसे अज्ञानतापूर्ण किया गया प्रतीत होता है ॥ 
विशेषार्थ-अभिप्राय यह है कि जबतक विवेक बुद्धिका उदय नही होता 
है तबतक ही व्यक्ति दूसरेकी निन्‍दा और आत्मप्रशसा आदिरूप हीन 
आचरण करता है । किन्तु आगे ज्यो ज्यो उसका विवेक बढता है त्यो 
त्यो उसे वह अपना पूर्व आचरण अज्ञानतावद् किया गया स्पष्ट प्रतीत 

होने लगता है। इसीलिये तव वह दूसरोके दोषोपर ध्यान न देकर 

अपने आत्मगृुणोके विकासका ही अधिकाधिक प्रयत्न करता है॥ २५ १॥ 


१ज आचरति | 


लोक २५२-२५३ शरीरादौ विवेकिनः गतस्पृहाः २२५ 


अपि सुतपसामाशावल्लीश्षिखा तरुणायते 

भवति हि सनोमूले यावन्ममत्वजलादेता । 

इति कृतधियः कृच्छारस्तैइचरन्ति मिरन्तरं 

चिरपरिचिते देहेध्प्यस्मिन्नतीव गतस्पुहा! ॥ २५२ ॥ 
क्षीरनीरवदभेदरूपतस्तिष्ठतोरपि च देहदेहिनोः । 

भेद एवं यदि भेदवत्सलं बाह्मवस्तुषु चदात्र का फथा ॥२५३॥ 


धरीरादौ ममेद वृद्धिसद्धावे कि भवतीत्याह- अपीत्यादि । केषाम्‌ । सुतपसामपि | 
तरुणायते तरुणमिवात्मानमाचरति । इति हेतोः । कृतधियः विवेकिन. क्ृच्छारस्मैः 
कधष्टसाध्यै' विकालादिसि'। चिरपरिचिते देहेशपि, न केवल पुत्रकलतन्नादी ॥ २५२ ॥। 
अमुमेवार्थ दृष्टान्तद्वारेण समर्थयमान' प्राह- क्षीरेत्यादि । अमेदरूपतः अमेदरूपेण । 
मेदवत्यु आत्मनो व्यतिरिक्तेषु। अलम्‌ अत्यर्थेन । बाह्यवस्तुषु पुत्रककन्नादिषु ॥२५ ३॥ 


जवतक मनरूपी जडके भीतर ममत्वरूप जलसे निर्मित गीलापन रहता 
है तवतक महातपस्वियोकी भी आश्यारूप वेलकी शिखा जवान-सी रहती 
है। किस 92९३ जीव चिरकालसे हक इस 20443: भी 
बत्यन्त निःस्पृह होकर :ख एवं -मरण आदिमे समान 
होकर-निरन्तर का्टकारन जारी गीकादि ऋतुओंके अनुसार 
परवतकी द्िक्ता, वृक्षमूछ एवं नदीतट आदिके ऊपर स्थित होकर किये 
जानेवाले ध्यानादि कार्योमे प्रवृत्त रहते है ॥ विशेषार्थे- जिस प्रकार 
जडमें जबतक जलूके सिचनसे गीरापन रहता है तबतक वह 

अपनी जवानीमें रहती है-- हरीभमरी वनी रहती है, उसी प्रकार मनमें 
जवतक ममत्वभाव रहता है तवतक बडे बडे तपस्वियोंकी भी आशा 

( विषयवाछा ) तरुण रहती है - अतिशय प्रबल होती है । इसीलिये 
विवेकी जीव इस सत्यको जानकर अनादि कालसे साथमे रहनेवाले इस 
शरीरसे भी जब अनुराग छोड देते है तब भला प्रत्यक्षमें भिन्न दीखनेवाले 
स्त्री-पुत्नादिसि उनका अनुराग केसे रह सकता है? नही रह सकता । 
इस कारण उनकी वह आश्ञा-छता मुरझाकर सूख जाती है॥ २५२॥ 
जब कि दूध और पानीके समान अभेदस्वरूपसे रहनेवाले शरीर और 
शरीरघारी ( आत्मा ) इन दोनोमें ही अत्यन्त भेद है तब भिन्न बाह्य 
“स्त्री, पुत्र, मित्र एवं धन - सम्पत्ति आदिकी -तो बात ही क्या 

है; बताओ । अर्थात्‌ वे तो भिन्न हैं ही ।। २५३ | जिस प्रकार अग्निके 


बा. १५ 


प्र आत्मानुशासनम्‌ इछोक २५४-२५५ 


तप्तोहं देहसंयोगाज्जल वानलसंगभात्‌ । 

इति देह परित्यज्य शीतीभूताः शिवेषिणः ॥ ए५४ ॥ 

अनादिचयसंवद्धों सहासोहो हृदि स्थितः । 

सम्यग्योगेन येर्वान्तस्तेषामृध्व॑ विशुद्धयति ॥ २५५ ॥ 
नजापपिपपयणणाणायय | का 
शरीरसयोगादात्मनो यज्ज्ञान तह॒रयभ्नाह- तप्त इत्यादि, जल वा जलमिव । 
शीतीभूता: सुखीभूता' । सुखैधिण (शिवैषिण ) मोक्षाथिन मुनय... ३५४ ॥ 
धरीरादाौ ममेदभावकारणस्यथ महामोहस्य त्यागोपायमाह-  अनादीत्यादि। 
अनादिदचासौ चयदइच उपचयः तेन सवृद्ध पुष्टः:। महामोह शारीरादों ममेदभावः। 
सम्यग्योगेन स्वस्वरूपे चित्तनिरोधेन औषधसयोगेत च॑ ऊर्व॑ परछोक , अन्यत्र 
हृदयादुपरि ॥ २५५ ॥ महामोहाभावे सत्येतदित्य पद्यता मुनीनामिह कि तद्बन्न 





संयोगसे जल संतप्त होता है उसी प्रकार मे शरीरके सयोगसे- सतप्त 
हुआ ह-दुःखी हुआ हू । इसी कारण मोक्षकी अभिलाषा करनेवाले भव्य 
जीव इस शरीरको छोड करके सुखी हुए है ॥। २५४ ॥ हृदयमें स्थित जो 
महान्‌ मोह अनादि कालसे समान वृद्धिके द्वारा वृद्धिको प्राप्त हुआ है 
उसको जिन महापुरुषोने समीचीन समाधिके द्वारा वान्त कर दिया है- 
नष्ट कर दिया है- उनका आगेका भव विशुद्ध होता है ॥ विज्ञेबार्थ- 
किसी व्यक्तिके उदरमे यदि बहुत कालसे संचित होकर मछकी बृद्धि हो 
जाती है तो उसका शरीर अस्वस्थ हो जाता है । ऐसी अवस्थामे यदि 
वह बुद्धिमान है तो योग्य औषधिके द्वारा वमन-विरेचन आदि करके 
उस सचित मल्‍रूकों नष्ट कर देता है। इससे वह स्वस्थ हो जाता है 
और उसका आगेका समय भी स्वस्थताके साथ आनन्दपूर्वक बीतता है। 
ठीक इसी प्रकारसे सब ससारी जीवोंके अनादि कारसे महामोहकी 
वृद्धि हो रही है । इससे वे निरन्तर ढुःखी रहते हैं। उनमें जो विवेकी 
जीव है वे बाह्य वस्तुओसे राग और द्वेषको छोडकर तपका'आचरण 
करते हुए उस मोहकों कम करते है। इस प्रकार अन्‍्तेमे समीचीन 
ध्यान (घमर्मं व शुक्ल) के द्वारा उस महामोहको सर्वेथा नष्ट करके वे 
भविष्यमे अविनववर अनुपम सुखका अनुभव करते हैं॥ २५५ ॥ जो 


इलोक २५६-२५७ मोहाभावे प्राणव्ययः अपि सुखाय २२७ 


केश्वय मिहेकतामभिमतावाप्ति शरीरच्युति 
कस दुःऊृतिनिष्कृति सुखमलं संसारसौस्योज्झनम्‌ । 
सर्वत्यागमहोत्सवव्यतिकरं प्राणव्ययं पद्यतां 
कि तथ्न्न सुखाय तेन सुखिनः सत्य सदा साधवः ॥ २५६ ॥ 
आक्षुष्योग्रतपोबलेरुदयगोपुच्छ॑ यदानीयते 
तत्कर्म स्वयभागतं यदि विदः को नाम खेदस्ततः । 
यातव्यो विजिगोषुणा यदि भवेदारम्भको$रिः स्वयं 
वृद्धि: प्रत्युत नेतुरप्रतिहता तहिग्रहे कः क्षयः ॥ २५७ ॥ 


सुखायेत्याद्याह- एकेत्यादि ॥ एकंशवर्य चक्रवर्तित्ममू । इह जगति । एकताम्‌ 
एकाकित्वमु । अभिमतावाध्ति वाड्छितप्राप्तिम्‌। शरीरच्यूति छरीरविनाधम्‌। दुःख 
दु कृतिनि कृति दुष्कृततेदू कर्मण. निप्कृति निर्जरामू। सुख्त ससारसौस्योज्क्षन 
विपयसुखत्याग. । सर्वेत्यागमहोत्सवव्यतिकर सर्वत्याग एवं महोत्सव, परमकल्याणं 
तस्य व्यतिकर प्रघट्टुकम्‌ । प्राणव्यय प्राणत्यागम्‌ । कि तत्‌ तन्न सुखाय- 
एकाकित्वादीना मध्ये कि तथन्न सुखाय सुखनिमित्त भवति। तेन कारणेन ॥२५६॥ 
ननू कर्मोदयप्रमवदु खमनुमवता चित्तस्रेदोत्पत्तिसमवात्‌ कथ सुखित्वमित्याह-- 
माहृष्पेत्यादि । आक्ृष्य हृठातू । उदयगोपुच्छ उदयावल्िम्‌ । स्वयमागत स्वयम्‌ 
उदयप्राप्तम्‌ । विद विवेकिन । तत. स्वयम्‌ आगतात्‌ कर्मण:। यातव्य 
विग्नहितव्यः। विचिगीषुणा छ्षात्रुणा। आरम्मक,. विग्रहप्रारम्भकर. | नेतु 
विजिगीषो ॥ २५७ ॥ कर्मोदये खेदमकुर्वन्तो मुनय इत्थंभूता. कर्मनिजेरा कुर्वन्तः 


साधुजन ससारमें एकाकीपनको-- अकेले रहनेको-- साम्राज्यके समान 
सुखप्रद समझते हैं, शरीरके नाशकों इच्छित वस्तुकी प्राप्तिके समान 
आनन्ददायक मानते है, दुष्ट कर्मोंकी निर्जेराको- उससे प्राप्त होनेवाले 
क्षणिक विषयसुखको - दुख रूप ही जानते है, सांसारिक सुखके परित्यागको 
अतिशय सुखकारक समझते है, तथा जो प्राणोंक नाशको सब कुछ देकर 
किये जानेवाले महोत्सवके समान आनन्‍्ददायक मानते है, उन साधु 
पुरुषोके लिये ऐसी कौन-सी वस्तु है जो सुखकर न प्रतीत होती हो ? 
अर्थात्‌ राग-देषसे रहित हो जानेके कारण उन्हे सब ही अनुकूल व 
प्रतिकूछ सामग्री सुखकर ही प्रतीत होती है। इसी कारण सचमुचमे वे 
साधु ही निरन्तर सुखी हैं। २५६॥ जो विह्वान्‌ साधु पीछे उदयमे 
आने योग्य कर्मस्वरूप उदयगोपुच्छको - गायकी पूछके समान उत्तरोत्तर 
हीनताको भ्राप्त होनेवाले कर्मंपरमाणुओकों -तीक् तपके प्रभावसे 


२२८ आत्मानुशासनम्‌ इलोक २५८ 


एकाफित्वप्रतिज्ञाः सकलमपि समुत्सृज्य सर्वतहत्वाव्‌ 
भ्रान्याचिन्त्याः सहाय॑ तनुमिव सहसालोच्य किचित्सलज्जा: । 
सज्जी भूताः स्वकार्ये तदपग्मविधि बद्धपत्यडु बन्धाः 
ध्यायन्ति ध्वस्तमोहा गिरिगहनगृहागह्मगेहे नत्तिहा: ॥२५८॥ 


घरीरमपि त्यक्तुं यतन्ते एत्याह- एकाकित्वेत्यादि। श्रान्त्या कर्श्या। अचिन्त्या' 
अविपयीकृता. । सहायमिव । किचित्‌ मनाक्‌ । सज्जीमूता प्रगृणीमूताः | स्वकार्ये 
मोक्षें। तदपगमविधि तस्य शरीरस्प अपगमस्त्यागस्तस्य विधि विधीयते शरीरापग्रमो 
येत्रासी विधि. परमात्मस्वरूप रत्तत्रय वा। गुझागेंहे एकान्तप्रदेशें । नृ्िहा- 
पुरुपप्रघाना: ॥ २५८ ॥ तदपगमविधि ध्यायन्तः स्वयम्‌ एवविधगुणसपन्नात्ते”स्माक 


स्थितिका अपकर्पण करके बवतंमानमें उदयको प्राप्त कराता है वह 
कर्म यदि स्वय ही उदयको प्राप्त हो जाता है तो इससे उस साधुको 
क्या खेद होनेवाला है? कुछ भी नहीं | ठीक है - जो सुभट विजयकी 
अभिलापासे शत्रुके ऊपर आक्रमण करनेके लिये उद्यत हो रहा है 
उसका वह छात्रु यदि स्वयं ही आकर युद्ध प्रारम्भ कर देता है तो इससे 
उस सुभटको विना किनन्‍्ही विध्म-बाधाओंके अपने आप विजय प्राप्त 
होती है । वैसी अवस्थामें उसके साथ युद्ध करनेमें भला उसकी क्या 
हानि होनेवाली है? कुछ भी नहीं ॥ २५७॥ जिन योगियोने सब 
परिषहोंके सहनेमें समर्थ होते हुए सब ही वाह्याभ्यन्तर परिग्रहको 
छोडकर एकाकी (असहाय) रहनेकी प्रतिज्ञा कर छी है, जिनके विषयमे 
आति कुछ सोच ही नही सकती है अर्थात्‌ जो सब प्रकारकी भ्रातिसे 
रहित है, जो शरीर जैसे सहायककी सहसा समीक्षा करके कुछ 
लज्जाको प्राप्त हुए है- भर्थात्‌ जो वस्तुत- असहायक शरीरको अब तक 
सहायक समझनेके कारण कुछ लूज्जाका अनुभव करते हैं, तथा जो 
अपने कार्यमें ( मुक्तिप्राप्तिमें ) तत्पर हो चुके हैं ; वे मनुष्योमे सिहके 
समान पराक्रमी योगी मोहसे रहित होकर पर्वत, भयानक वन और 
गुफा जैसे एकान्त स्थानमे पल्यंक आसनसे स्थित होते हुए उस शरीरके 
नष्ट करनेके उपायका-परमात्माके स्वरूप या रत्नत्रयका-ध्यान करते 
है ॥ २५८॥ शरीरमे छगी हुईं घूलि ही जिनका भूषण है, स्थान जिनका 


इलोक २५९-२६० ज्ञानिन: मुक्तिस्पुहाः निस्पृहाः । २२५९ 


येषां भूषणमडगसंगतरजः स्थान शिलायास्तल 

धय्या शर्करिला सही सुविहिता” गेहूं गृहा दीपिनाम्‌ । 
आत्मात्मीयविकल्पवीतमतयस्त्रुट्चत्तमो ग्रन्थयः 

ते नो ज्ञानघना सनांसि पुनतां मुक्तिस्पृह्ाा निस्पृहाः ॥२५९॥ 
दुराख्ठतपो$्नुभावजनितज्योतिःसमुत्सपंणर्‌- 

अन्तस्तत्त्वमदः कथं कथमपि प्राप्य प्रसादं गताः ॥ 

विश्रब्धं हरिणीविलोलनयनेरापीयमाना बने 

धन्यास्ते गमयन्त्यचिन्त्यचरितेर्धीराश्चिरं वासरान्‌ ॥ २६० ॥ 


पवित्रतानिमित्त भवन्तु इत्याह- येषामित्यांदि। अछगसगत छारीरसबन्धम्‌ 
(सबद्धम्‌) । शर्करिला शर्करायुक्‍ता । सुविहिता सुनिष्पन्ना । द्वीपिना व्याप्राणाम्‌ । 
आत्मेत्यादि- आत्मात्मीयविकल्पा वीता विनष्ठा मतों येषाम्‌ तमोग्रन्थय. 
अज्ञानविवर्ता । नि स्पुहा. यत्य ॥२५९॥ पुनरपि कथमूतास्ते इत्याह- दूरेत्यादि 
दुराख्ठ परमप्रकर्पप्राप्त तच्च तत्तपरच तस्य अनुमाव. माहात्म्य तेन जनित च 
ज्योतिब्व ज्ञान तस्य समुत्सपंणे समीचीनप्रवर्तने. । अन्तस्तत्व शरीरातिरिक्त 
आत्मरूपम ॥ अद, एतत्‌ । कर्थ कथमपि महता कप्ठेन । प्राप्य अनुभूय । प्रसाद 
प्रसत्तिम्‌ विश्रव्घ छाने, आपीयमाना, तप प्रमावजनितसानूरागवुद्धधा अवलोकमाना. । 
अमचिन्त्यचरित॑ दुघरानृष्ठाने ॥२६० ॥ तथा बुद़ियेंषा कि करोतीत्याह- 


शिलाका तलभाग है, शय्या जिनकी कंकरीली भूमि है, भलीभात रची 
गई ( प्रकृतिसिद्ध ) सिहोकी गुफा ही जिनका घर है, जो आत्मा और 
आत्मीयरूप विकल्पबुद्धिसे - ममत्वबुद्धिसि-रहित हो चुके है, जिनके 
अज्ञानकी गाठ खुल चुकी है, तथा जो मुक्तिके सिवाय अन्य किसी बाह्य 
वस्तुकी इच्छा नही रखते है; ऐसे ज्ञानरूप धनके धारक वे साधु हमारे 
मनको पवित्र करे ॥२५९॥ जो अतिदय वृद्धिगत तपके प्रभावसे 
उत्पन्न हुई ज्ञानरूप ज्योततिके प्रसारसे येन केन प्रकारेण ( कष्टपूर्वक ) 
इस आत्मस्वरूपको प्राप्त करके-जान करके - प्रसन्नताको प्राप्त हुए है 
तथा जो मनमें हिरणियोके चंचल नेत्रोके द्वारा विश्वासपूर्वक देखे जाते 
है-जिनकी शान्त मुद्राको देखकर स्वभावत भयभीत रहनेवाली 
हिरणियोंको किसी प्रकारका भय उत्पन्न नहीं होता है-वे ऋषि घन्य 
हैं। वे अपने अनुपम आचरणोके द्वारा दिनोंको ( समयको ) घीरता- 
पूरक चिरकाल तक बिताते है ॥ २६०॥ अज्ञानी जीवोंको आशा 


१ म्‌ (नि) सुविहित । 


२३० आत्मानुशासनम्‌ इलोक २६१--२६२ 


येषां बुद्धिरलुक्यमाणभिदयोराशात्मनोरन्तरं 
गत्वोच्चेरविधाय भेदमनयोराराज्न विश्वास्यति । 
पेरन्तविनिवेज्ञिताः शमघनेर्बाढ बहिव्यप्तयः 

तेषां नोउन्न पविज्यन्तु परसाः पादोत्थिताः पांचवः ॥ २६१ ॥ 
यत्पाग्जन्मनि संचितं तनुभृता कर्माशुर्भ वा शुर्म 

तहूँव॑ तदुदीरणादनुभवन्‌ दुःख सुख वागतम्‌ । 

कुर्यादयः शुभमेव सोध्प्यभिसततो यस्तुभयोच्छित्तये 
सर्वारस्भपरिभ्रहग्रहपरित्यागी स वन्द्ः सताम्‌ ॥ २६२॥ 


येबामित्यादि । अलक्षयमाणभिदयो' अनिरचीयमानभेदयों | अन्तरम्‌ भन्तराढ 
मध्यमित्यरथ ) आरात्‌ अवान्तरे | अविधाय भक्ृत्वा । अतविनिवेशिता भत्मस्वरूपे 
एव प्रक्षिप्ता' | का । वहिर्व्याप्तय बाह्मवस्तुविकल्पा । बाढम्‌ अत्यथेम्‌ | कथमूते 
यै.। छामधने: शाम उपदामों घन येषाम्‌ ॥ २६१॥ बहिर्व्याप्तिनिरोध छत्वा 
कर्मफछानुभवन कुर्वता परिणामविशेष प्रश्सयन्नाह- यदित्यादि । तदुदीरणात्‌ तस्य 
कर्मण उदीरणमू अपक्वपाचन तस्मात्‌ | शुभभेव पुृण्यमेव | 

शुभाशुभविनाशाय । सर्वेत्यादि-सर्वें व ते आरम्भपरिग्रहाइच त एव ग्रह्मा तेषु वा 
आग्रहः आबन्य तपरित्यजतीति एवशीरूस्तत्परित्यागी ॥ २६२॥ तने 


और आत्मा इन दोनोके बीच भेद नहीं दिखता है। परन्छु जिन 
महषियोकी बुद्धि इन दोनोके मध्यमे जाकर उनका भेद करनेके बिना 
बीचमे विश्वामको नही प्राप्त होती है - भेदकों प्रगट करके ही विश्वाम 
छेती है, तथा शातिरूप अपूर्व धतकों धारण करनेवाले जित मह्षियोने 
बाह्य विकल्पोको आत्म स्वरूपमे स्थापित कर दिया है, उनके चरणोसे 
उत्पन्न हुईं उत्कृष्ट धूलि यहा हमे पत्रित्र करे ॥ २६१ प्राणीने 
पुवेंभवरम जिस पाप या पुण्य कर्मका सचय किया है वह देव कहा ४ 
। उसकी उदीरणासे प्राप्त हुए दुख अथवा सुखका अनुभव 
हे जो बुद्धिमान शुभको ही करता है - हे पी छोडकर केवल 
पुण्यकार्योको ही करता है - वह भी अभीष्ट है - प्रशंंसाके योग्य है । 
किन्तु जो विवेकी जीव उन दोनो ( पुण्य-पाप ) को ही नष्ट करनेंके 
लिये समस्त आरम्भ व परिग्रहरूप पिशाचको छोडकर शुद्धोपयोगमे 
स्थित होता है वह तो सज्जन पुरुषोके लिये वन्दनीय ( पृज्य ) 
है ॥ २६२॥ ससारमे पूर्वकृत कर्मके उदयसे जो'भी सुख अथवा इज 





इलोक २६३  संवरनिजेरावतः केवलज्ञानं प्रादुभंवति । २३१ 


सुख दुःखं वा स्पादिह विहितकर्भोदयवशात्‌ 

कुत्तः प्रीतिस्तापः कुत इति विकल्पाद्मवि भवेत्‌ । 
उदासीनस्तस्य प्रगलति पुराणं त हि नं 
समास्कन्दत्येष स्फुरति सुविदर्धो मणिरिव ॥ २६३ ॥ 


सुखदु खरूपकर्मे फठमनुभवताम्‌ अपरकुमेतरकर्मोत्पत्ते, कथमृभयोदिच्छत्तिरित्याह-- 
सुखमित्यादि । विहितकर्मोदयवशात्‌ उपाजितकर्मोदयानुरोधातू । कर्मोपाधिजाः 
ससारिसुखादयो नात्मस्वमावा इत्यथं । इति विकल्पात्‌ एवविघभावनाया.। एफ 
प्रकृष्टसवर-निर्जेरावानात्मा । स्फुरति सकलस्व-पररूप प्रकाशयति | सुविदग्ध 
अतिनिर्म सुष्दुविवेकी ॥ २६३ ।। पुराणस्य कर्मणों निर्जरायाम्‌ अभिनवस्यथ च॑ 


होता है उससे प्रीति क्यो और खेद भी क्यों, इस प्रकारके विचारसे यदि 
जीव उदासीन होता है - राग और द्वेषसे रहित होता है - तो उसका 
पुराना कर्म तो निर्जीर्ण होता है और नवीन कमें निरचयसे बन्धको 
प्राप्त नही होता है। ऐसी अवस्थामे यह सवर और निजजेरासे सहित 
-जीव अतिशय निर्मेल मणिके समान प्रकाशमान होता है - सव॑ और 
परको प्रकाशित करनेवाले केवलज्ञानसे सुशोभित होता है।॥ विश्ेषार्थे- 
पूवेमे जिस शुभ अथवा अज्युभ कर्मेका बन्ध किया हैं उसका उदय 
आनेपर सुख अथवा दुख प्राणीको प्राप्त होता ही है । कितु जो अज्ञानी 
जीव है वह चूकि पृण्यके फलस्वरूप सुखमें तो अनुराग करता है और 
पापके फलभूत दु.खमे देष करता है, इसीलिये उसके पुन नवीन कर्मोका 
बन्ध होता है । परन्तु जो जीव विवेकी है वह यह विचार करता है कि 
पूर्वेक्रृत पुण्यके उदयसे यह जो सुख प्राप्त हुआ है वह अस्थायी है-सदा 
रहनेवाला नहीं है। इसलिये उसमें अनुराग करना उचित नही है। 
इसी प्रकार दुख पापकर्मके उदयतेसे होता है | यदि पूर्वमे पापकर्मका 
सचय किया है तो उसके फलको भोगना ही पडेगा | फिर भरा उसमे 
खेद क्यो ? इस प्रकारके विचारसे विवेकी जीव सुख और दु खमे चूकि 
हें और विषादसे रहित होता है, अतएवं उसके पुनः नवीन कर्मका 
बन्ध नही होता है। साथ ही उसके पूर्वसनचित कर्मकी निर्जरा भी होती 
है। इस प्रकारसे वह सबर एवं निजरासे युक्त होकर समस्त क्मोसे 
रहित होता हुआ मुक्त हो जाता है॥ २६३ ॥ सम्पूर्ण निर्मल ज्ञान 


३३२ ... आत्मानुझासनम्‌ इलोक २६४ 


सकलविसलबोधो देहगेहे विनियंन्‌ 

ज्वलन इव स फाए्ठ निष्ठुरं भस्मयित्वा | 
पुनरषि तदभावे प्रज्वलत्युज्वलः सन्‌ 

भवति हि यतिवृत्त सर्वथाइचयंभूमिः ॥ २६४ ॥ 


सबरे यज्जातं तद॒शेयन्नाह- सकलेत्यादि। सकलूविमक॒बोध केवलज्ञानम्‌ । देहगेहे 
देह एवं गेह तत्र। विनियंन्‌ विनिर्गच्छनू, अहंदावस्थाया प्रादुर्भवन्‌ इत्यर्थ 
प्रज्वलति | प्रकाशते तदमावे देहगेहामावे सिद्धावस्थायां पुनरपि सकलविमलबोध. 
प्रज्वलति । उज्ज्वलो निर्मल सन्‌ | कि कृत्वा । भस्मयित्वा विनाशयित्वा | कि 
तत्‌ । काष्ठमू । काष्ठमिव काष्ठमू अचेतनशरीरमू । कथ भस्मयित्वा । निष्ठुर 
निर्देय यथा भवति, नि शेष विनादयतीत्यथें. । क इव ज्वलन इव । अयमर्थ - यथा 
ज्वलन काष्ठे विनियेन्‌ ज्वालावस्थाया प्रज्वलति, पश्चातू स ज्वलन्‌ काष्ठ निष्टुरं 
भस्मयित्वा । तदमावे काष्ठामावे अगारावस्थाया पुनरपि प्रज्वलतीति। अतः 
शरीरावस्थायाम्‌ भरद्वरीरावस्थाया च सकलविमलवोधप्रकाशहेतुत्वात्‌ ! भवति । हि 
स्फुटम्‌ । यतिवृत्त यते क्षीणकषायस्य अयोगिनदच वृत्त यथाल्यातचारित्रमू। भूमिः 
स्थानम्‌* ॥ २६४ ॥ तत्र मुक्तेतरावस्थासाधारणात्मस्वरूपे विश्रतिपत्ति निराकुवेन्‌ 





( केवलज्ञान ) शरीररूप गृहमे प्रगट होकर जिस प्रकार लकडीमे प्रगट 
हुई अग्नि निर्देयतापुवंक उस छकडीको भस्म करके उसके अभावमे फिर 
भी निर्धूम जलती रहती है उसी प्रकार वह भी शरीरको पूर्णतया नष्ट 
करके उसके अभावमे भी निर्मतया प्रकाशमान रहता है। ठीक है- 
मुनियोका चरित्र सब प्रकारसे आइचरयेजनक है॥। विशेषा्ं- जिस 
प्रकार लूकडीमे लगी हुई भग्नि जबतक वह लकडी शेष रहती है तबतक 
तो जलती ही है, किन्तु उसके पश्चात्‌ भी - उक्त लकडीके निःशेष हो 
जानेपर भी - वह निर्मलतासे जलती ही रहती है, उसी प्रकार 
हरीरमे प्रगट हुआ केवलज्ञान जबतक वह शरीर रहता है तब 
भी - आहेन्त्य अवस्थामे भी - प्रकाशित रहता है तथा उस शरीरके 
नष्ट हो जानेपर सिद्धावस्थामे भी वह स्पष्टतया अनन्त कालतक 
प्रकाशित रहता है । यह क्षीणगकषाय एवं अयोगी जिनके उस यथाख्यात- 
चारित्रका प्रभाव है जो छद्मस्थ जीवोको ' आइचर्ये उत्पन्न करनेवाला 
है ॥ २६४ ॥ गुणवान्‌ आत्मा गुणस्वरूप है-गृणसे अभिन्न है । 


१ यथारुयातचारित्र भवति स्थानम्‌ । 


इलोक २६५ अन्यमतवादिकल्पित निर्वाणं श३३ 


गुणी गुणमयस्तस्य नाहास्तन्नादा दृष्यते । 
अत एव हि निर्वाणं शून्यमन्येविकल्पितम्‌ ॥ २६५ ॥ 


गुणीत्यादिदलोकद्वयमाह- योगमते हि गुणा ज्ञानादय आत्मनोध्त्यन्तमिन्ना । ते 
मुक्तावस्थायाम्‌ अत्यन्त निर्वृत्यन्त, आत्मैव केवलस्तन्न तिप्ठतीति । अन्राह-गुणी 
गुणमय. । गृणी आत्मा गुणमयों ज्ञानादिगुणात्मकः। तस्य गुणस्थ नाशस्तन्नाशः 
गुणिनाश.] अत एवं गुणनादों गुणिनों नाक्षादेव। छूल्य निर्वाण प्रदीपनिर्वाणतुल्यम्‌। 
अन्यैबोर्ट प्रकल्पितम्‌ । उक्त च- "दिदा न फाचिद्विदिश न काचित्‌ नेवावर्नि 
गच्छति नान्तरिक्षम्‌ । दीपो यथा निर्वृतिमन्युपेत स्नेहक्षयात्केवलमेति शान्तिम्‌ ॥ 
स्वमते तु अन्य. शुमाशुम रागादिभिर्वा घून्‍्य निर्वाणम्‌ ॥ २६५॥ अजात इत्यादि । 


अतएवं गुणके नाशका मानना गुणीके ही नाहशका मानना है। 
इसीलिये अन्य वादियोंने ( बौद्धोने ) आत्माके निर्वाणको शून्यके समान 
कल्पित किया है तथा जैनोने उस निर्वाणको अन्य राग-द्वेषादिरूप 
शुभाशुभ भावोंसे शून्य कल्पित किया है॥ विदशेषार्थ- नैयायिक और 
वैशेषिक गुण और गुणीमें सर्वथा भेदको स्वीकार करते हैं। उनके 
मतानुसार गुणीमे गुण समवाय सम्बन्धसे रहते हैं । वह समवाय नित्य, 
व्यापक और एक है। वे मुक्तावस्थामें आत्माके बुद्धि, सुख, दु.ख, इच्छा, 
देष, प्रयत्त, धमं, अधर्म और सस्कार इन नौ गुणोका नादा मानते हैं । 
परन्तु उपर्युक्त प्रकारसे गृण और गुणीमे सर्वथा भेद मानना उचित 
नही है, क्योकि ऐसा माननेपर आत्मा स्वरूपत: ज्ञानादि गुणोंसे रहित 
होनेके कारण जड ( अचेतन ) सिद्ध होता है जो योग्य नही है । 
इसलिये आत्माको उक्त ज्ञानादि गुणोसे अभिन्न मानना चाहिये । और 
जब वह आत्मा ज्ञानादि गुणोसे अभिन्न सिद्ध है तब भला मुक्तावस्थामे 
उन ज्ञानादि गुणोका नाश स्वीकार करनेसे आत्माका भी नाहा क्‍यों न 
करना पड़ेगा ? परन्तु वह वौद्धोंके समान वेशेषिकोको इष्ट 
नही है। वैसी मुक्ति तो बौद्ध ही स्वीकार करते है । उनका कहना है 
कि जिस प्रकार तैलके समाप्त हो जानेपर विनष्ठ हुआ दीपक न किसी 
दिशाको जाता है, न किसी विदिश्ञाको जाता है, न पुथिवीमे जाता है ; 
और न आकाझमें भी जाता है, किन्तु वह केवल शान्तिको प्राप्त होता 
है। उसी प्रकार मुक्तिको प्राप्त हुआ जीव भी कही न जाकर केवल 
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अजातोध्तव्वरोध्मूर्त: कर्ता भोक्‍ता सुली बुधः | 
देहमात्रो मरसुक्तो ग़त्वोष्यंमचलूः प्रभुः ॥ २६६ ॥ 





अजात द्रव्यापेक्षया अनादि (दि.) मुक्त, सन्‌ पुण संसारे वा अनुत्पन्न | अनह्बर 
अनिवन्धन. (अनिधन ) ब्रव्यापेक्षम्ैय अनश्वरो वा पर्यायापेक्षया विनशवर । अमूर्त, 
रूपादि रहित. । कर्ता शुमादुभकर्मणाम्‌, उत्तरोत्तरस्वपरिणते्वाँ जनक' । भोकता 
 स्वकृतकर्मफलस्य अनन्तसौल्यस्थ वानुभविता । ननु भोक्तृत्वेश्प्पात्मस सुखज्ञान- 
योरभावस्तयोः प्रकृतिधर्मत्वात्‌ मुक्‍्तो सर्वथा असभवाच्चेति वदन्त साल्य प्रत्याह- 
सुली बुध: सुखी सुखात्मक., बुधों शानात्मक, तदभावे आत्मनौष्प्यभावः 
उपयोगलक्षणत्वात्तस्य । एतेनेंद प्रात्यास्यातमू- “ झकर्ता निर्गुण. शुद्धों नित्य. 
, स्वंगतोउक्रिय:* । अमूतंब्चेततों भोक्‍ता आत्मा कपिलशासने॥” देहमातन्र 
_झ्रीरपरिमाण , न पुन' सर्वंगत.। मलैर्मृक्त सकलकर्मरहितः। गत्वोध्वंमचलः 
ऊब्वेक्रोकाग्र गत्वा अचल. स्थिर आस्ते, नान्‍्यत्र भच्छति अत्र वा पुनरागच्छतीति 
वा। भश्रभुः ऐहिक-पारजिककार्यबु समर्थ", मुक्त सन्‌ सर्वजगद्वल्यों वा ॥ २६६ ॥ 


शान्तिको - शून्यताको - प्राप्त होता है। इस प्रकार उन्होने जीवके 
'निर्वाणको प्रदीपके निर्वाणके' समान शून्यरूप माना है। अतएव गुण 
ओर युणीमे कथचित्‌ भेदाभेदको स्वीकार करना चाहिये, अन्यथा 
उपर्युक्त प्रकारसे बौद्धमतका प्रसंग दुनिवार होगा ॥ २६५ ॥ आत्मा 
द्रव्याथिक नयकी अपेक्षा जन्मसे और मरणसे भी रहित होकर अनादि- 
निधन है। वह शुद्ध स्वभावकी अपेक्षा अमूर्त होकर रूप, रस, 
गन्ध एवं स्पशेंसे रहित है। वह व्यवहारकी अपेक्षा शुभ व अशुभ 
कर्मोका कर्ता तथा निरचयसे अपने चेतन भावोंका ही कर्ता है। इसी 
प्रकार व्यवहारसे पुर्वेक्ुत कर्मके' फलभूत 'सुख व दुःखका भोक्‍ता तथा 
निरचयसे वह अनन्त सुखका भोक्‍ता है। वह स्वभावसे सुखी और ज्ञानमय 
होकर व्यवहारसे प्राप्त हुए हीनाधिक क्षारीरके प्रमाण तथा निरचयसे 
वह असंख्यातप्रदेशी लोकके प्रमाण है। वह जब कर्ममलछूसे रहित होता है 
तब स्वभावत. ऊर्धष्वगमन करके तीनो लोकोका प्रभु होता हुआ सिद्ध- 
दिलापर स्थिर हो जाता है ॥ २६६॥ तपस्वी जो स्वाबीनतापूर्वक 


9५ ह॥ बज सर्वगतक्तिय. । 
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स्वाधीन्यादुदुःख भप्यासीत्सुत॑ यदि तपस्विनाम्‌ । 
स्वाधीनसुखसंपत्ना न सिद्धाः सुखिनः फथम्‌ ॥ २६७ ॥ 
इति कतिपयवाचां गोचरीक्ष॒त्य छृत्य॑ 
रचितमुचितमुच्चेदचेतसां चित्तरस्पम्‌ । 


सनु सिद्धाना सुखसपत्तिकारणाभावात्कथ सुखित्वमित्याह-स्वाधीन्यादित्यादि 
पु खमपि कायक्लेशादिलक्षण तपस्विना यदि सुखमासीत्‌ । कस्मात्‌ | स्वाघीन्यात्‌ 
पराधीनत्वाभावात्‌ । तदधीनता हि दु खम्‌, ' को नरकः परवद्गता ” दत्यभिघानातू। 
तदा स्वाधीनसुखसपन्ना स्वाघीनम्‌ इन्द्रियाथनायत कर्मविविक्तात्मस्वरूपोत्यथ तच्च 
त्त्सुख च तत्सपन्न॑ जात येषाम्‌, तेन वा सपन्ना युक्‍ता ॥ २६७ ॥ ग्रन्थायंमृपसहृत्य 
धदर्थानुष्ठातृणा फलमुपदर्णायश्नाहइतीत्यादि । इत्ति एवमुक्तप्रकारेण | कतिपयवाचा 
स्वल्पवचनानाम्‌। गोचरीक्ृत्य वाचा विपय कृत्वा। कृत्यम्‌ अनुष्ठेय चतुधिधाराधना- 
स्वरूपम्‌। उचित योग्य मुक्तिप्रसाधने। उच्चैब्चेतसाम्‌ उदारचित्तानाम्‌ | चित्तरम्य 


कायक्लेशादिके कष्टको सहते है वह भी जब उनको सुखकर प्रतीत होता 
है तब फिर जो सिद्ध स्वाधीन सुखसे सम्पन्न है वे सुखी कैसे न होगे ? 
अर्थात्‌ अवश्य होगे ॥ विशेषार्थं- ऊपरके एलोकमे सिद्धोको सुखी बत- 
लाया गया है। इसपर यह शका हो सकती थी कि सुखकी साधनभूत 
जो सम्पत्ति आदि है वह तो सिद्धोंके पास है नही, फिर वे सुखी 'कंसे 
हो सकते है ” इसके उत्तरमे यहा यह बतछाया है कि पराधीनताका 
जो अभाव है वही वास्तवमे सुख है, और वह सिद्धोंके पूर्णतया विद्यमान 
है। सम्पत्ति आदिके सगोगसे जो सुख होता है वह पराघीन है । 
इसलिये तदनुरूप पुण्यके उदयसे जब तक उन्त पर पदार्थोकी अनुकूलता 
है तभी तक वह सुख रह सकता है,- इसके पद्चात्‌ वह नष्ट ही 
होनेवाला है। परन्तु सिद्धोका जो स्वाधीन सुख है वह शाइवतिक है- 
अविनहवर है। देखो, साधुजन अपनी इच्छानुसार कायक्लेशादिरूप 
अनेक प्रकारके दु खको सहते है, परन्तु इसमे उन्हे दु खका अनुभव न 
होकर सुखका अनुभव होता है। इस प्रकार स्वाधीनतासे सहा जानेबाला 
दु.ख भी जब उनको सुखस्वरूप प्रतिभासित होता है तब भला प्राप्त हुए 
उस स्वाघीन सुखसे सिद्ध जीव क्यो न सुखी होंगे? वे तो अतिशय 
सुखी होगे ही ॥ २६७॥ इस प्रकार कुछ थोडे-से वचनोका विषय 
क्रके - उनका अश्रय ले करके - जो यह योग्य कृत्य - अनुष्ठानके योग्य 
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इृदमविकलमसन्तः संततं चिन्तयन्तः 

सपदि विपदपेतामाश्नयन्ते श्रियं ते ॥ २६८ ॥ 
जिनसेनाचार्यपादस्मरणाधीनचेतसाम्‌ । 
गुणभद्रभवन्तानां कृतिरात्मानुशासनम्‌ ॥ २६९ ॥ 


हृदयाल्हादकरम्‌ । इदम्‌ उक्त प्रकारमनुष्ठेयत्वम्‌ । अविकर्ल परिपूर्णम्‌ । अन्तः 
हृदयमध्ये । सपदि क्षटिति । विपदपेता श्ाश्वतीम्‌ | श्रिय मोक्षरूक्मीम्‌ । ते 
सततम्‌ अन्तरिचन्तका । आश्रयन्ते प्राप्नुवन्ति ॥ २६८ ॥ भ्रन्यकारो ग्रन्यसमाप्तो 
स्वगुरोनामपूर्वक- मात्मीयनामकरण कुर्वाणो जिनसेनाचार्येत्याथाह- भदन्ताना 
पुज्यानामू ॥ २६९ ॥ 

मोक्षोपायमनल्पपुण्यममलज्ञानोदय निर्मल 

भव्यार्थ परम भ्रभेन्दुक्ृतिता व्यक्त, प्रसन्ने पद: । 

व्याख्यान वरमात्मशासनमिद व्यामोहविच्छेदत 

सूकतार्थेषु कृतावरैरहरह॒ब्चेतस्यल चिन्त्यताम्‌ ॥ 

॥ इति श्रीपण्डितप्रमाचन्द्रविरचितात्मानुद्षासनटीका समाप्ता ॥ 


चार प्रकारकी आराधनाका स्वरूप रचा गया है वह उदार विचारवाले 
मनुष्योके चित्तको आनन्द देनेवाला है| जो भव्य जीव इसका निरन्तर 
पूर्णझूपसे चित्तमे चिन्तन करते है वे शीघ्र ही समस्त विपत्तियोंस रहित 
मोक्षरूप रक्ष्मीका आश्रय करते हैं ॥ २६८ ॥ जिन भगवान्‌की सेनारूप 
साधुओके आचार्यस्वरूप जो गणघर देव है उनके चरणोके स्मरणमें 
चित्तको लगानेवाले एवं कल्याणकारी अनेक गृणोसे सयुकत ऐसे पूज्य 
आचार्योकी यह - आत्मस्वरूपके विषयमे शिक्षा देनेवाली कृति (रचना) 
है। दूसरा अर्थ - श्री जिनसेनाचायेंके चरणोके स्मरणमें चित्तको 
अपित करनेवाले गृणभद्राचायंकी यह आत्मानुशासन नामक कृति है- 


ग्रन्थरचना है | २६९ !! 


प्रपप्रधधमम्मम 
: समाप्त स 
अषधपपरधपपपपप 
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